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0oz

Amag: Bu calisma Karadeniz bélgesinden secilmis bazi karayemis genotiplerinin meyve
ozellikleri ile biyokimyasal iceriklerini belirlemek amaciyla yurittlmustr.

Materyal ve Metot: Calismada 7 farkli karayemis genotipi incelenmistir. Arastirmada;
salkimdaki meyve sayisi, meyve agirligi, meyve eti/ cekirdek orani, toplam suda ¢oziintir
kuru madde (SCKM) miktari, meyve tadi, meyve etinin cekirdekten ayrilmasi; toplam
fenolik, toplam flavonoid ve antioksidan aktivitesi 6zellikleri incelenmistir.

Bulgular: Salkimda meyve sayisi 5.4-17.0 adet; meyve agirhg 3.6-9.5 g arasinda
tespit edilmistir. En ylksek SCKM icerigi 23.5 ile R137 genotipinde saptanmistir. En
yuksek toplam fenolik, flavonoid icerigi ve antioksidan aktivitesi (FRAP ve DPPH) R- 27
genotipinde 6l¢tlmustir.

Sonug: Arastirma sonuclari degerlendirildiginde salkimdaki meyve sayisi, meyve
tadi ve biyokimyasal icerik bakimindan R- 27 genotipi 6ne ¢ikmistir. Ayrica karayemis
meyvelerinin ayr bir damak tadina sahip oldugu sdylenebilir.

ABSTRACT

Objevtive: The aim of this study was carried to determine the fruit properties and
biochemical compound contents of some cherry laurel genotypes selected from the
Black Sea region in Ordu University Faculty of Agriculture Horticulture Research and
Application.

Materials and Methods: In this study, 7 different cherry laurel genotypes were
examined. In the study; the number of fruit per clusters, fruit weight, fruit flesh/ seed
ratio, total soluble solids (TSS), fruit taste, tartness and separation of fruit flesh from the
seed, biochemically; total phenolic, total flavonoids and antioxidant activity properties
were examined.

Results: The number of fruit per clusters was obtained between 5.4 and 17.0, the fruit
weight was measured between 3.6 and 9.5 g. The highest total soluble solid content
content was obtained from the R-137 genotype with 23.5%. The highest total phenolic,
flavonoid content and antioxidant activity (FRAP and DPPH) were measured in R-27
genotype.

Conclusion: The genotype R-27 stands out as the number of fruit per clusters, fruit taste

and biochemical content. In addition, it can be said that the cherry laurel fruits have a
unique taste and are considered as an alternative flavor.
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GiRis

Turkiye meyve genetik kaynaklari bakimindan
olduk¢a zengindir (Agaoglu ve ark., 1997; Erogul ve
Hepaksoy, 2013). Ulkemizin Karadeniz bdlgesinde
karayemis (Laurocerasus officinalis Roemer) dogal
olarak yetismektedir (islam _ve Deligéz, 2012). Kuzey
Anadoluda sahil kesimlerde bircok bahcelerde
bu tir vyetismekte olup genis ticari karayemis
bahceleri bulunmamaktadir. Ancak yorede sevilerek
tiketilmektedir. Herdem yesil, yiiksek boylu agaclar
olusturur. Pek cok alanda kullanimi s6z konusu olan
karayemis Ulkemizde meyve ve sls bitkisi olarak
kullanilmaktadir. Meyveleri daha ziyade taze olarak
tiketilmektedir. Bunun yaninda recel, pekmez, tursu
yapilarak ve kurutularak da degerlendirilmektedir

(islam, 2008).

insanoglu artik, kendi damak zevkine uygun
cesitler arayarak, tibbi besin degerleri ylksek bitkileri
tiketmek istemektedirler. Karayemis meyveleri
tokluk hissi vermektedir. Diyabet hastalar tarafindan
kullanabilecek bir meyve oldugu icin tip alaninda
dikkat ceken bir meyvedir (Eser, 2011; Dogru, 2014).
Pastacilikta, kurutularak, tursu yapilarak kullanilmakta
olup farkli tat ve aroma 6zelliginden dolayr damak tadi
ve gida sanayinde de kullanimi giderek artmaktadir.
Ayni zamanda icerdigi biyokimyasallar sebebiyle
eczacilik sanayinde de kullaniimaktadir (Gliven ve

Gecgil, 1961; islam, 2008; Eser ve ark., 2014).

Son zamanlarda bircok (ilkede dogal, yoresel
yeni ve farkli meyve tirlerinin arastirilmasina énem
verdigi gorilmekte olup bu tirlerin besin iceriklerinin
ve Ozelliklerinin tespit edilme c¢alismalari 6nem
kazanmaktadir (Ayaz ve ark., 1997; Kadioglu ve Yavru,
1998).

Karayemis bitkisinin meyve 6zellikleri, cogaltiimasi
ve seleksiyonu hakkinda yuratilmis calismalar
yetersizdir (islam ve Odabas, 1996; Bostan, 2001; islam,
2002; islam ve Deligéz, 2012; Celik ve ark. 2015).

Calismada Ordu Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahce
Bitkileri Arastirma ve Uygulama arazisinde bulunan
secilmis karayemis genotiplerinin meyve 6zellikleri ve
biyokimyasal iceriklerinin tespit edilmesi amaglanmistir.

MATERYAL VE YONTEM
Materyal

Calismanin  materyallerini  Ordu  Universitesi
Ziraat Fakiltesi Bahce Bitkileri Arastirma ve
Uygulama arazisinde bulunan 7 farkli karayemis

genotipi olusturmustur. Calisma materyalini 2007-
2010 yillarnt arasinda yuritulmis olan bir proje ile
Karadeniz bolgesinden secilen karayemis genotipleri
olusturmaktadir. Her bir genotip icin 5 agactan, tam
olum safhasinda meyveler alinmistir.

Yontem
Meyve Agirhgi

Meyve agirhgi, her tipten 20 meyve alinarak 0,01
g'a duyarli terazide tek tek tartiimasiyla elde edilmistir.
Elde edilen degerlerin aritmetik ortalamalari alinarak g
olarak ifade edilmistir.

Salkimdaki Meyve Sayisi

Her tipten alinan 10 salkim 6rnegdinde, salkimlardaki
meyveler ayri ayr sayihp ortalamalarn alinarak
tiplerin salkimdaki meyve sayilari adet/salkim olarak
hesaplanmistir.

Meyve Eti/Cekirdek Orani

Meyve eti/cekirdek orani, her tipe ait 20 meyve
orneginde meyve eti agirhiginin cekirdek agirligina
oranlanmasiyla bulunmustur.

Meyve Tadi

Meyve tadi duyusal olarak 1-5 degerlendirmesi
(kota 1, orta 2, iyi 3, cok iyi 4, mikemmel 5) skalasi
kullanilarak belirlenmistir. Meyve hakkinda egitimli 5
panelist kullaniimistir.

Burukluk

Burukluk degeri, meyve 6rnekleri tadilarak duyusal
olarak 1-5 degerlendirmesi (buruk degil 5, hafif buruk
4, orta 3, buruk 2 ve ¢ok buruk 1) ile meyve buruklugu
ifade edilmistir. Meyve hakkinda egitimli 5 panelist
kullaniimistir.

Cekirdegin Meyve Etinden Ayrilma Durumu

Her tipten alinan 20 Ornekte cekirdegin meyve
etinden ayrilma durumu zor, orta ve kolay olarak
belirlenmistir.

Toplam Suda Coziinebilir Kuru Madde (SCKM)
Miktar

Meyve suyunda ¢oOziinebilir toplam kuru madde
icerigini olcmek icin, her genotipten alinan meyve
suyunda suda ¢Ozinebilir kuru madde icerigi el
refraktometresi ile % olarak belirlenmistir (Karacall,

2002).
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Toplam Fenolik Bilesikler

Beyhan ve ark. (2010)'nin kullandigi Folin-Ciocalteu’s
kimyasal ile belirlenmistir. Baslangicta 300 pL taze
meyve ekstrakti alinarak lzerine 4.2 mL saf su ilave
edilmistir. Daha sonra 100 pL Folin-Ciocalteu’s ayiraci ve
%2'lik sodyum karbonat (Na,CO,) ilave edilerek 2 saat
20°C'de karanlik kosullarda inkiibasyona birakilmistir.
inkiibasyondan sonra mavimsi bir renk alan cozelti
spektrofotometre de 760 nm dalga boyunda 6lctlmis
ve sonuclar gallik asit cinsinden hesaplanarak, mg GAE
100 g yas agirlik (YA) olarak ifade edilmistir.

Toplam Flavonoid

Zhishen ve ark. (1999)nin kullandigi yontem
ile belirlenmistir. 1 mL ekstrakt saf su ile 5 mLye
tamamlanarak ve 0.3 mL % 5’lik NaNO, eklenmistir.
5 dakika sonra % 10’luk AlCI, karisima eklenerek ve 6
dakika bekletilmistir. Daha sonra 1 M NaOH eklenip
toplam hacim saf su ile 10 mLye tamamlanmistir.
Bundan sonra absorbans degerleri 510 nm'de
okutulmustur. Toplam flavonoid icerigi kuersetin'e
esdeger (QE), mg QE 100 g™ YA olarak ifade edilmistir.

Antioksidan Aktivite Analizleri (FARP ve DPPH)

FRAP analizii¢in0.1 mol/Lasetat(pH3.6), 10mmol/L
TPTZ ve 20 mmol/L demir klorit ¢ozeltileri karnstirilarak
tampon ¢ozelti hazirlanmistir. 20 pL meyve ekstraktina
298 mL hazirlanan tampon c¢ozelti karistirilarak
absorbans 10 dakika sonra spektrofotometrede 593
nm dalga boyunda 6l¢tImdstiir. Elde edilen absorbans
degerleri Trolox (10-100 pmol/L) standart egim
cizelgesi ile hesaplanarak mmol Troloks esdegeri (TE)
g YA olarak sunulmustur (Benzie ve Strain, 1996).

DPPH analizi igin, Karayemis meyvelerinin taze
meyve ekstraktinin DPPH:serbest radikali giderme

Cizelge 1. incelenen karayemis genotiplerinin meyve ézellikleri
Table 1. Fruits characteristics of investigated cherry laurel genotypes

aktivitesi Blois (1958)in metodu modifiye edilerek
(Demirtas ve ark., 2013) yuritilmustir. Serbest radikal
olarak DPPH c¢ozeltisi kullanilmistir. Deney tiplerine
sirastyla degisik konsantrasyonlarda ¢ozelti olusturacak
sekilde stok c¢ozeltiler aktarnlmisti. DPPH-serbest
radikalinin 0.1 mM ethanol ¢o6zeltisinin 0.5 ml'lik
miktari, 6rnedin ekstrakti ve standart antioksidan
¢Ozeltisinin (50-500 pg/mL) toplam hacimleri 3 ml'ye
tamamlanmistir.Karisim dinamik bir sekilde karistirilarak
ve 30 dk oda sicakliginda muhafaza edilmistir. Daha
sonra karisimin absorbansi 517 nm'de oSlctlmustur.
Sonuglar mmol TE g YA cinsinden sunulmustur.

istatistiksel analiz: Bu arastirma tesadiif parselleri
deneme deseninde 5 tekerrirll olarak planlanmistir.
Elde edilen sonuclar JMP 10.0 paket programi ile,
ortalamalar Tukey testi ile karsilastirilmis olup %5 6nem
seviyesinde degerlendirilmistir.

ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

incelenen karayemis genotiplerinin meyve 6zellikleri
Cizelge 1'de verilmistir. Karayemiste verimi olusturan
onemli parametrelerden biri salkimdaki meyve sayisidir
(islam_ve Deligéz, 2012). Salkimdaki meyve sayis
bakimindan incelenen karayemis genotipleri arasinda
dnemli farkhliklar tespit edilmistir (p<0.05). incelenen
karayemis genotiplerinde salkimdaki en yiiksek meyve
sayisi 17.0 adet (R-27), en diislik ise 5.4 adet (A-4) olarak
belirlenmistir. Karayemis tiirinde yapilan calismalarda
salkimdaki meyve sayisini, Bostan (2001) Trabzon'da
yetisen ‘Su’ karayemis cesidinde 9.85 adet; Akbulut ve
ark. (2007) karadeniz bolgesinde secilmis 28 karayemis
genotipinde 3.6-18.3 adet araliginda; Macit (2008)
Karadeniz Tarimsal Arastirma Enstitlisi arazisindeki
Umitvar 4 karayemis genotiplerinde 6.68-11.37 adet
aralarinda degistigini bildirmislerdir.

Genotip Salkimdaki !\/Ie){ve Meyve Eti/Cekir- .S(;KM Meyve Tadi Burukluk Ce.kirdegjin Meyve

Meyve Sayisi  Agirhdi (g) dek Orani (%) Miktari (%) (1-5 sklasi) (1-5 sklasi) Etinden Ayrilmasi
A-4 54e 95a 16.4a 19.0c 4.0ab 43a 4.7 a
S-25 10.6 b 36e 9.7 cd 20.4 bc 3.3 bc 27b 47a
R-20 79c 6.7b 14.2b 184 c 4.5 ab 4.7 a 4.7 a
R-24 6.9 cd 55cd 114c 20.5 bc 2.7c¢ 50a 50a
R-27 17.0a 4.7d 9.5d 19.9 bc 47a 43a 47a
R-135 10.0 bc 6.2 bc 143b 21.6ab 4.0ab 47 a 47 a
R-137 6.2d 6.5b 10.1 cd 235a 2.7c¢ 23b 33b
Ortalama 9.14 6.1 12.2 20.5 3.7 4.0 4.5
p<0.05 1.12 0.94 1.68 2.12 1.24 0.92 0.94
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Meyve agirhg onemli meyve kalite
parametrelerindendir (islam ve Deligéz, 2012).
incelenen karayemis genotiplerinin meyve agirliklari
arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur
(p<0.05). incelenen 7 farkh karayemis genotipinde en
yuksek meyve agirligi 9.5 gile A-4 genotipinde, en disuk
ise 3.6 g ile S-25 genotipinde belirlenmistir. Meyve
agirhgini islam ve Odabas (1996) Vakfikebir (Trabzon)
de 2.2-5.1 g; Bostan ve islam (2003) Trabzon Merkez
ilcede 2.06-6.79 g; Akbulut ve ark. (2007) 1.40-5.39 g;
Macit (2008) secilmis karayemis genotiplerinde 3.48-
4.81 g; islam ve Deligz (2012) Ordu ilinde 1.47-6.24 g
arasinda tespit etmistir. Meyve agirligi bakimindan bazi
genotiplerin literatlirden yiiksek oldugu goérilmektedir.

Onemli bir meyve kalite 6zelligi olan meyve eti/
cekirdek orani en yiksek A-4 genotipinde (16.4),
en dustk ise R-27 (9.5) genotipinde oldugu tespit
edilmistir. Yapilan baska calismalarda meyve eti/
cekirdek oranini, islam ve Odabas (1996) Vakfikebir
ilcesindeki  karayemis genotiplerinde  4.39-7.35;
Karadeniz ve Kalkisim (1996) Akcaabat yoresinde
secilmis 20 adet karayemis genotipinde 4.75-16.52;
Bostan ve islam (2003) 6.30-13.14; Akbulut ve ark.
(2007) 1.08-1.43; Macit (2008) 5.23-7.78 araliginda
oldugunu tespit etmislerdir. Literatlirde yer alan meyve
eti/cekirdek orani degerlerinin bulgulardan daha distk
oldugu belirlenmistir

Genotipler arasinda en yiiksek SCKM icerigi R-137
(%23.5) genotipinden en dusik ise R-20 (%18.4)
genotipinden elde edilmistir  SCKM igeriginin
incelendigi diger calismalarda, Akbulut ve ark. (2007)
28 adet karayemis tipinde %8.6-21.3; Macit (2008),
incelemis oldugu 4 adet Umitvar karayemis tiplerinin
%14.0-16.95 araliginda SCKM icerigine sahip oldugunu
ifade etmislerdir. Trabzon yoresinde seleksiyon
calismalarinda ise karayemis meyvelerinin  SCKM
iceriginin %13.50-26.67 aralidginda oldugunu tespit
etmislerdir (Bostan ve islam, 2003).
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Karayemis  meyvelerinin  duyusal  analizleri
neticesinde en yiliksek meyve tadi degerleri sirasiyla
R-27, R-20, A4 ve R- 135 genotiplerinde oldugu
belirlenmistir. Kaliteyi etkileyen baska bir parametre
de meyvenin buruklugudur. Meyvenin tat ve yeme
kalitesini etkileyen burukluk bakimindan R-24 genotipi
Umitvar olarak 6ne ¢cikmaktadir.

Cekirdegin meyve etinden ayrilma durumu R-137
genotipi (orta) hari¢ diger genotipler arasinda istatistiki
acidan fark olmadigi (kolay) tespit edilmistir.

Yapilan olciimler sonucunda 7 farkh karayemis
genotiplerinin toplam fenolik iceriklerinin istatistiki
acidan onemli farkliliklar oldugu tespit edilmistir.
Nitekim en yiksek toplam fenolik degerleri sirasiyla
A-27 (830.17 mg GAE 100 g7'), A-4 (715.50 mg GAE 100
g™),S-25(610.13 mg GAE 100 g™") ve R-137 (601.53 mg
GAE 100 g7") genotiplerinden elde edilmistir. En disik
toplam fenolik degerine sahip genotipler ise sirasiyla
R-20 (455.73 mg GAE 100 g7'), R-24 (315.23 mg GAE
100 g™"), R-135 (275.80 mg GAE 100 g~') genotiplerinde
Olcllmustir.

Karayemis genotiplerinin  flavonoid icerikleri,
toplam fenolik icerikleriyle paralellik gostermistir (Sekil
1). Nitekim R-27, R-137, S-24 ve A-4 genotiplerinde
diger genotiplere gore daha yiiksek flavonoid degerleri
Olculmustir. 7 farkh karayemis genotiplerinde flavonoid
icerigini 101.00-611.27 mg QE 100 g-1 araldinda
bulunmustur.

Genotipler antioksidan aktiviteleri bakimindan
FRAP ve DPPH testlerine tabi tutulmustur (Sekil 2). 7
karayemis genotipinde antioksidan aktivitesi acisindan
istatistiki olarak onemli farkliliklar bulunmustur. FRAP
ve DPPH testleri sonucunda R-27, S-25, R-137 ve A-4
genotipleri daha yuksek antioksidan aktivitesine sahip
oldugu tespit edilmistir. Karayemis genotiplerinde FRAP
testine gore antioksidan aktivesi 4.96- 25.37 mmol TE
g™, DPPH testine gore antioksidan aktivesi 1.07- 12.19
mmol TE g~" araliginda tespit edilmistir.

R-27 R

-135  R-137

m Toplam
Fenaolik
B Flavonoid

Karayemis genotipleri

Sekil 1. Genotiplerin toplam fenolik (mg GAE 100 g™ ) ve flavonoid (mg QE 100 g™' ) degerleri
Figure 1. Total phenolic (mg GAE 100 g'' ) and flavonoid (mg QE 100 g ) values of the genotypes
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R-27 R-135 R-137

Karayemis genotipleri

Sekil 2. incelenen genotiplerin FRAP ve DPPH degerleri
Figure 2. FRAP and DPPH values of the genotypes

Karahilal ve Sahin (2011), TrabzoniliYomrailgesinde
topladiklan karayemis genotiplerinin toplam fenolik,
flavonoid, ve antioksidan aktivitesini sirasiyla, 1.094
mg GAE 100 g™', 0.080 mg GAE 100 g~' ve 28.55 mmol
TE 100 g7' oldugunu tespit etmistir. Bunun yaninda
Ozturk ve ark. (2019), bir karayemis bahg¢esinden hasat
ederek yapmis olduklari ¢calismada, hasat doneminde
karayemis meyvelerinin toplam fenolik, flavonoid ve
antioksidan aktivitesini (FRAP) sirasiyla, 1380 mg GAE
100g7",410 mg QE 100 g~' ve 5.07 mmol TE g™ olarak
saptamistir.

SONUC

Elde edilen bulgularin degerlendirilmesi sonucunda
salkimdaki meyve sayisi ve meyve tadi bakimindan R-27
genotipi, meyve agdirhgr ve meyve eti/cekirdek orani
bakimindan A-4 genotipi, SCKM icerigi bakimindan ise
R-137 genotipi 6ne ¢ikan genotipler olmustur. Ayrica
toplam fenolik, flavonoid ve antioksidan aktivitesi
bakimindanise A-4,S-25,R-27 ve R-137 genotipleri dikkat
cekmektedir.

Bu ve benzer calismalar neticesinde timitvar gortlen
genotiplerin ileri arastirmalar icin tescil edilerek muhafaza
edilmesi ve Uretime kazandirilmasi dnem arzetmektedir.
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