Tarih Incelemeleri Dergisi
XXX/ 1, 2015, 281-300

SUNG YUN’UN TURKISTAN’DAKI SEYAHATI

Kirsat Yildirim'

Ozet

Cin kaynaklari, Tiirk tarihinin ana kaynaklarindandir. Bunlar bazen tek miiracaat eseri olduklar
icin ¢ogu kez maliimatlari mukayese imkani bulunmamaktadir. Tarih tetkiklerinde en muteber Cin
kaynaklar1 yilliklar olarak goriilse de ansiklopedik kaynaklar, ilgili devirde yazilmis tarih,
cografya, hukuk, felsefe, tip vb. alanindaki kitaplar da bir o kadar mithimdir. Seyahatndmeler de
ayr bir yere sahiptir. Her ne kadar seyahatnameler ¢cogu kez seyyahin sahsi miisahedelerinden
ibaret olup derin bir vikufiyeti haiz olmasa da birgok tarihi hakikatin yegane kaynagidirlar.
Seyahatnameleri ¢ok dikkatli okumak ve ilgili devrin diger kaynaklariyla mukayese etmek
lazimdir. Bu miinasebetle Budaci kesis Sung Yiin’in haci olmak iizere 518 yilinda Cin
payitahtindan yola ¢ikip Hindistan’a giderken gectigi Tiirkistan sahasindaki intibalar1 kayda
degerdir. Bir din adami olmasi sebebiyle, diger Budacilar gibi daha ¢ok gittigi yerlerdeki
Budacilik hakkinda konusmayi tercih eden kesis, VI. yiizyilin basinda Tiirkistan sehirlerindeki
giinlilk hayati, dini vaziyeti capcanli tasvir etmektedir. Seyyahin siyasi hadiselere pek temas
etmemesi pek tabiidir. Seyyahin Eftalitler hakkinda verdigi bilgiler ise paha bigilmezdir. Sung
Yiin Seyahatndmesi’nin tahkikli ve serhli eski Cince niishasinin Tiirkistan ile ilgili kismini Cince
metni ile kelimesi kelimesine sunmaya ve boylece tasvirlerdeki canliligt aksettirmeye ve Cince
ifadelerin birebir kontroliinii saglamaya gayret ettik. Metinde izahata muhtag¢ noktalar igin diger
ana kaynaklarla mukayese yaptik, seyyahin gittigi giizergdhin bir haritasini ¢ikarmaya calistik.
Maksadimiz Tiirkistan tarihi ¢alismalarinda istifade edilmek iizere tetkikli ve tenkitli olarak bir
ana kaynagi sunmaktir.
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Abstract
Itinerary of Sung Yiin in Turkistan
Chinese sources are main sources of Turkic history. Because they are sometimes only recourse,
these have mostly no facility to compare with other sources. Despite Chinese annals are seen as
the most reputable sources, encyclopedic, historical, geographical, philosophical, judicial etc.
books written in the relevant times are so important. Again, travelogues have a separate place.
Although travelogues often contain personal observations of the traveler and not have deep
knowledge, they are the only source for many historical truths. It is necessary to read travelogues
carefully and to compare with other sources in the relevant times. On this occasion, Turkistan
observations of Buddhist pilgrim Sung Yiin who is one of the most important travelers of
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Turkistan history are noteworthy. His trip began from Chinese capital, passed Turkistan and
ended in India. As a cleric, Yiin mostly chooses to talk about Buddhism of his observed places
such as other Buddhists and lively describe daily life and religious attitude in Turkistan cities in
the beginning of fifth century. It is so natural that the traveler does not touch of political events.
Information given by traveler about Hephthalites is priceless. We have tried to present the text
word by word about Turkistan of old Chinese verified and annotated copy of “Sung Yiin
Travelogue”, to reflect vitality of imageries and to provide of exact control of the Chinese
expressions. We made a comparison with the other main sources for explaining some necessary
points in text. Although it is so difficult, we gave a try to make an itinerary map. Our purpose is to
provide a studied and criticized main source for the studies about Turkistan.
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Cin’e hakim olup Kuzey Wei Devleti’ni kuran Tabga¢ Tiirklerinin 515
yilindan sonra bagina gecen, Budizm’in hamisi dul hatun Hu tarafindan 518
yilinda Budizm metinlerini Cin’e getirmesi i¢in Hui Sheng ve diger bazi
kesislerle beraber Hindistan’a gonderilen Sung Yiin’iin Cin payitahtindan yola
cikarak yaptigi seyahat esnasinda goriip duydugu yerler hakkinda yazdig:
seyahatnamesi Tiirkistan tarihinin ana kaynaklarindandir. Seyyah 518 yilinda
yola ¢ikmig ve 522 yilinda 170 cilt kitapla geri donmiistiir. Dogum, 6lim
tarihleri ve hayati hakkindaki tafsilatlar1 bilinmeyen Dun-huang’li Sung Yiin,
Cin payitahti Lo-yang’dan c¢ikip K6k Nor yanindan ve Saydam havzasindan
gecip Cakilik’a vardi. Kok Nor ve Cakilik’ta T u-yii-hun’larla karsilagan seyyah
oradan Taklamakan Co6lii’niin giineyinden batiya dogru ilerlemis Cercen, Hoten,
Kagilik, Taskurkan {izerinden Pamir Daglari’na varmig ve Toharistan
topraklarma gelip 519 yilimin IX. aymda Eftalit Hiikiimdari’nin huzuruna
cikmistir. Daha sonra Vakhan’in gilineyinden Citral’e, oradan 520 yilinda
Udyana’ya ve Gandara’ya varmistir. Kesis ve beraberindekiler bu yerlerde biraz
kaldiktan sonra 522 yilinda geri donmiislerdir.

Sung Yiin’lin seyahatinde izledigi Pamir yolu milattan 6nceki devirlerden
beri bilinmektedir. Udyana ve Gandara’ya gidip haci olan ve Budist kiilliyatlari
toplayan seyyahlar hep bu yolu kullanmislardir. Dolayisiyla yolun Dogu
Tiirkistan, Cin ve Uzak Dogu’daki Budizm’in tesekkiilii ve inkisafinda Pamir
yolu stratejik bir degere haiz olmustur.

Sung Yiin’iin bizatihi gezip gordiigii yerler ve bilhassa Eftalitler hakkinda
verdigi malGmatlar tarih ve tarihi cografya tetkikleri i¢in pek kiymetlidir.

Sung Yiin’iin seyahatnamesi Yang Hslian-chih #} & 2 tarafindan kaleme
alman Lo-yang Ch’ieh-lan Chi )& [5 {1 8 i (“Lo-yang Buda Manastirlar
Kayitlar1”) adli eserin V. cildinde Ning-hsiien Manastiri’na ayrilan bahiste yer
almaktadir. Eserin 547 yilina it tam niishas1 mevcuttur. Yine sonraki yillarda
tirli niishalar1 ortaya c¢ikmistir. Eser Lo-yang’daki Buda manastirlarini
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anlatmakla beraber cesitli yerlerden ve hadiselerden bahsetmekte ve sasirtici
derece duyulmadik tarih, cografya, kiiltiir ve efsane mallimatlar1 sunmaktadir.

Cok kiymetli olmasi, bilinmedik ve goriilmedik malimatlar igermesi
hasebiyle eserin ¢ok sayida niishasi vardir. Bununla beraber esasen iki niishaya
miiracaat edilmektedir: Lu Ts’ai (1497-1537) tarafindan istinsah edilen Ju-yin-
t’ang niishas1 ve Wu Kuan’mn 1571°de bitirdigi Ku-chin I-shih niishasi. Ju-yin-
t’ang niishasi en itimat edilir niisha olarak kabtl edilmekte ve bu miinasebetle
kendisinden sonraki tiirlii nesirlere ve istinsahlara kaynaklik etmektedir.

Seyahatname iizerine ilim aleminde ¢esitli ¢alismalar yapilmistir. Ilk
olarak Samuel Beal Fah-Hian and Sung-Yun Buddhist Pilgrims, from China to
India (London, 1869) adl1 eserinde seyahatnamenin tam terciimesini sunmus ise
de terciime ve transkripsiyon yanligliklari, atlamalar ve tarih maliimatlarina
hemen hi¢ deginmemesi gibi hususlar sebebiyle bugiin igin kullanilabilir
degildir. Beal, mezkiir eserindeki terciimeyi aynen Si-Yu-Ki Buddhist Records
of the Western World (London, 1906) adli eserinin Ixxxiv-cviii. sayfalarinda
nesretmistir. Beal’den sonra seyahatname iizerine g¢alisan ikinci kisi Edouard
Chavannes’tir. “Voyage de Song Yun dans I’Udyana et le Gandhara” (Bulletin
de I’Ecole frangaise d’Extréme-Orient, 111, 1, 1903, s.379-441) adl1 makalesinde
miiellif, ayn1 yil nesrettigi ve T ang Siilalesi devrine dair Cin kaynaklarinda
Tiirkistan sehirleriyle ilgili kisimlarin terciimesini de sundugu Documents sur
Les Tou-Kiue (Turcs) Occidentaux (St. Petersburg, 1903) adli eserinin sagladigi
birikim ve konuya vukufiyetiyle ¢ok gilizel bir terciime sunmus tafsilath
izahatlarda bulunmustur. Miellifin bu tercliimesini bati dillerindeki en giizel
terciime olarak kabul etmek 14zimdir. Yine seyahatnamenin yer aldigi Lo-yang
Ch’ieh-lan Chi }& 5 {1 # 3£ adli eserin tamaminin 1ngilizce tercimesini
nesreden Wang Yi-t'ung (4 Record of Buddhist Monasteries in Lo-Yang, New
Jersey, 1984), eserinin 211. sayfasindan sonrasimi ihtiva eden V. cildin
terciimesi iginde seyahatnameye yer vermistir. Eser, dili ile tarihe ve tarihi
cografyaya dair malimatlar bakimindan Chavannes’in terciimesinden c¢ok
geridedir ve daha ¢ok Budizm tetkikleri icin elverislidir. Eser iizerine Cinliler de
serhli metinler nesretmislerdir. Bunlardan T’ang Yen’in Luoyang Qielan Ji
Gouchen (Shanghai, 1915), Zhang Zongxiang’in Luoyang Qielan Ji Hejiao
(Shanghai, 1930), Xu Gaoruan’in Chongkan Luoyang Qielan Chi (Taipei, 1960),
Zhou Zumo’nun Luoyang Qielan Ji Jiaoshi (Zhong-hua Shu-ju, Beijing, 1963)
ve Fan Xiangyong’un Luoyang Qielan Ji Jiaozhu (Zhonghua Shuju, Beijing,
1978) adli eserleri kayda deger olsa da Cinlilerin yaptiklar1 en ciddi ve ilmi
nesriyatin Yang Yong tarafindan hazirlanan Luoyang Qielan Ji Jiaojian (Taipei
Zhengwenshu, 1982; Zhonghua Shuju, Beijing, 2006) adli eser oldugu
kanaatindeyiz. Yazar eserinin 209-216. sayfalarinda seyahatnamenin serhli
metnini nesretmistir. Biz daha ¢ok bu metni istifade edilebilir bulduk.
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Japonlarin ise Taishd Shinshii Daizokyd (Tokyo, 1922-1933) adiyla
nesrettikleri devasa Budizm metinleri kiilliyatinin 51. cildinde 2092. metin
olarak 0999a01 ila 1022b20 sayfalarinda yer almaktadir. Yine Iriya
Yoshitaka’nin Chiigoku Koten Bungaku Taikei’de yer alan Rakuyo Garan ki
(Tokyo, 1974) adli calismas1 kayda degerdir.

Calismamizda Taisho Shinshii Daizokyo’da miikkemmel bir sekilde restore
edilmis niishay1 ve yine Yang Yong’un metnini esas aldik. i¢inde biiyiik harfler
olan “( )” isaretli yerler seyyahin giizergdhinda ugradigi yerleri haritada
gostermek tlizere eklenmistir. Yine “[ ]” isaretli yerlere konulan rakamlar metin
sonundaki aciklamalara isaret etmektedir. Metinde eski yer, kisi ve kaynak
adlar1 i¢in Wade-Giles ve bugiinkii yer, kisi ve kaynak adlar1 icin ise pinyin
transkripsiyon sistemi kullanilmisgtir.

METIN

(Taisho 1922, s. 1018: 43): Ji2 /2 5t B & R/ 2 8 LA HUE R

Payitahta bagli Wen-i-li’de Tun-huang [1] halkindan Sung

(44): EEZEEg

Yiin yasiyordu. Hui Sheng ile

(45): ARAEPY IR R CE A+ — A A KR IBEAL L

birlikte Bati1 Topraklar1 (Hsi-yili)’na el¢i olarak gonderildi. Shen-kuei saltanat
devresinin ilk yili (518), kisin 11. ayda (Tabgag) Imparatorigesi (T’ai-hou),
Ch’ung-1i Manastir1 pi-

(46): LA PHIIGE NG — H - B R R . I atimpaiT U+ H 2k
Gl i

ch’iu (bhiksu)’su Hui Sheng’t Buda kiilliyatin1 toplamas1 i¢in Bati
Topraklari’na gonderdi. Onlar toplam 170 cilt kitap aldilar. Bunlarin hepsi
“Biiyiik Araba” (Mahayana) Mezhebi’ne ait goriilmemis (veya harikulade)
kitaplardi. (Onlar) ilk olarak payitahttan (Lo-yang) (A) batiya dogru 40 giin
gittikten sonra Chih-ling 7% 4§ (“Ciplak Dag”)’e [2] (B) geldiler. Burasi
(Tabgag) memleketinin bati

(47): B2

siirtydi. (Tabgag) Wei Imparatoru

(48): Bl Bl IELE > 7R 55 3 AN AR AR TR A2y 4 He 1L I Bt [ R A

burada karakol kurdurmustu. Chih-ling’de bitki ve aga¢ bitmezdi, bu yiizden bu
(“ciplak™) adin1 almisti. Bu dagda kuslarin ve siganlarin yasadiklar1 magaralar
vardi. Bu iki hayvan farkli irktandi, fakat ayni

(49): TR BROMESL A R R R Il & WAL SRR B0 4T —+ = HIER 2
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tiirdendi. Kuslar erkek siganlar ise disiydi. Bunlarin geceleri ve giindiizleri birdi.
Bu yiizden onlara “ayn1 magaranin kus sicanlar1” denirdi. “Ciplak Dag”1 asip 23
giin batiya gittikten sonra “Yiizen Kum”u (Liu-sha i /) [3] (C) gegtiler (ve)
(50): A Ve [ B v L5 20 6 L 5 ARGV D e TR e VS P P A R R e A R R B e L [
AT B RS

T’u-yli-hun (veya T u-ku-hun) [4] Memleketi’ne geldiler. Yol ¢ok soguktu, sert
rlizgarlar ve kar yagis1 vardi. Ucan kum taneleri ve firlayan gakillar vardi ve
gbzlinli agcanin goziine dolardi. T u-yii-hun (bas) sehri [5] (D) ve etrafindaki
sehirler diger yerlere gore cok sicakti. Bu memleketin yazisi vardi, Wei
(Cin)’yinkine biiyiik dlgiide benzerdi. Orf ve adetleri ve

(S1): BURZ A REMEBHINIT =T LA R

idare ve kurallar1 esasen I (yabanci)’lerinki [6] gibiydi. T u-yii-hun’dan batiya
3.500 1i (1 li~500 metre) ilerleyip

(52): % BRI IR

Shan-shan (Cakilik) Sehri’ne [7] (E) vardilar. Bu sehrin

(53): FI30E 25k

basa getirdigi kendi hiikiimdar1 T u-yii-hun’lar tarafindan

(54): 75

ele gecirilmisti. (Onlar vardiklar1) zamanda

(55): IR AR H — S S U AR AR =T DL PU A E R AT — TN e+
2 e ARG B AT AT 5 e i T AR 2 AN FH A= R AR T

sehirde T’u-yii-hun’larin “ikinci Batiyr Teskin Etme Generali” bulunuyordu.
(Onun emrinde) batili Hu (yabanci)’lar1 korumak igin 3.000 adamlik birlik vardi.
Shan-shan’dan 1.640 li batiya gittiler ve Tso-mo /= K Sehri’ne [8] (F) geldiler.
Sehirde yasayan halk galiba 100 aile idi. Bu yerde yagmur yagmazdi, ariklar
acarak tiirlii bugday (veya tahil) (tarlalarini) sularlardi. Okiiz ve saban isleterek
tarla slirmeyi bilmezlerdi.

(56): Ik

Sehirde

(57): B B i ) S 30 o 22 A e AR T R R AT — T A b
EIEWR

Buda ve onunla beraber Bodhisattva’y1 (tasvir eden) bir resim vardi. Bunun
yizii Hu (Cinli olmayan)’larinki gibi degildi. Bir yasliya sorduklarinda su
cevabi aldilar: “Bu Hu’lara boyun egdiren Lii Kuang [9] tarafindan yapilmistir”.
Tso-mo Sehri’nden 1.275 li batiya gidip vasil oldular Mo 7R

(58): Ik

Sehri’ne (G). Sehrin
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(59): FHAE AN oM+ 2 B 2 S R I 47 —+ — B4R B T
—RSF = ARG S5 IR B U N R A A I AR THE RO AN T
B AR A T T 1S 2 1 2

etrafindaki ¢icekler ve meyveler Lo-yang’dakine benzemekteydi. Fakat diiz
damli toprak evler farkliydi,. Mo Sehri’'nden 22 li batiya ilerleyip Han-mo
(Keriye) [11] (H) Sehri’ne ulastilar. Sehrin 15 1i giineyinde biiylik bir tapinak
vardi. (Burada) 300 kiisur rahip toplanmisti. (Orada) altindan bir insan heykeli
bulunuyordu, yiiksekligi 6 chang (1 chang~3 metre) idi. (Bunun) goriiniisii ve
simas1 olaganiistliydii, ¢ok parlak ve alev alevdi. (Heykelin) yiizii daimi olarak
doguya doniiktii, ama (heykelin bedeni) batiya doniiktii. Yaslt bir babanin igitip
sOyledigine gore bu heykel aslinda giiney tarafindan havadan siiziilerek gelmisti.

(Taishd 1922,s. 1019: 3): fit45 & itifr )\ | L+ /\ &

Han-mo’dan 878 li batiya

(4): % T B F 562 4t

gidip Hoten’e [12] (I) vardilar. (Hoten) Hiikiimdar1 basinda altin bir baglik
takiyordu

(5): PAFGIEEAE e — RUERRRE 1o~ A& 8B AT SO 8l 5 77— R AR TR
FEAT R JIANIE BN LA i NS A2 TR 3 Fi 5t 7 B SR A S48 LA KB IR B 3 2
Rl e e B

tavugu andiran. Bagligin arkaya dogru sarkan kismi iki ch’ih (1 ch’ih~25 cm)
uzunlugundaydi ve taftadan yapilma olan asili bu kisim beg ts’un (1 ts’un~0,25
cm) enindeydi. Devlet torenlerinde davul, boynuz (korno), altin zil ¢alinird.
(Yine) yay ve oktan bir takim, iki kalkan ve bes mizrak bulunurdu.
(Hiikiimdarin) saginda ve solunda yiizii agmayan kiligh adamlar duruyordu.
Bunlarin adetinde evli kadinlar pantolon giyer ve ata binerlerdi; kocalarindan
farksizdilar. Oliilerini yakarlar ve kemiklerini (ve kiillerini) alip gémerlerdi [13].
(Gomdiikleri yerin) istiine fu-t'u (pagoda) dikerlerdi. Yas tutanlar saclarini
keserler (ve)

(6): BH

yiizlerini yirtarlardi.

(7): AR E

(Boyle) yas tutarlardi. Saglariin uzunlugu

(8): U~ R ~F- s B AU AN KR B 2 A v 3o 38 Jy I S7 R 4540 DAIRS R T B EAMVE
%

dort ts’un oldugunda (kafalarmi) dimdizlak ederlerdi. Sadece hiikiimdar
oldiigiinde yakilmazdi. Onu bir tabuta koyarlar ve uzaklara gotiiriip ¢ole
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gomerlerdi. Tapimak insa edip kurban keserler ve zamani geldiginde onu yad
ederlerdi. Hoten Hiikiimdar1 Budizm dinine inanmazdi.

(21-22): FTHBEHREFAAGE =T EME—F B =T JUH ARSI R &
Sl

Hoten Memleketi dogudan batiya 3.000 kiisur li idi. Shen-kuei saltanat
devresinin 2. yili (519), VIL. ay, 29. giinde Chu-chii-po (Kagilik) [14] (J)
Memleketi’ne vardilar. (Burada) halk daglarda yasiyordu. Bes

(23): H L A

tiir tah1l burada epey boldu. Yedikleri

(24): HZEANSL BB A LB SEA RS 5 5 BT BB S 7 B

bugdaydan (yaptiklari) ¢orekti. (Hayvan) dldiirmezlerdi. (Ancak) kendi kendine
olen (hayvanin) etini yerlerdi. Ort-Adetleri ve konusma dilleri Hotenlilerinki
gibiydi. Yazilari ise

(25): i P R) (B 98 5 7T T H 473 )\ A FINTE AR BE B A 9 AT 78
Brahmanlarinkiyle ayniydi. Bu memleketin bir ucundan bir ucuna bes giinde
gidilebilirdi. VIII. ayin baglarinda Han-pan-t’o (Taskurkan) [15] (K)
Memleketi’nin sinirina geldiler. Batiya alt1

(26): H & 2% 148 PE4T = H 25k

giin gidip Ts’ung-ling (Pamir) Dagi’na ¢iktilar. Tekrar batiya ii¢ giin ilerleyip
Po-

(27): FIW=HEATHRILIL R L E RS L AR EL

-yli Sehri’ne (?) ve {i¢ giin sonra Pu-k’e-i Dagi’na (?) vardilar. Bu yer ¢ok
soguktu, yaz-kis kar dururdu. Dagin ortasinda gl birikmisti. Burada zehirli bir
ejderha yasardi.

(28): HA g N LE A T R AE 7B A A e AR e A HERE £ 2 %

Bir vakitler bir tiiccar varmis, goliin kenarinda uyumaya baslamis. Bunu goren
ejderha ¢ok kizmig ve biiyili yapip onu 6ldiirmiis. Han-pan-t’o Hiikiimdar1 bunu
duymus. Tahta

(29): fr 8- 1m &

oglunu birakmig ve Wu-

(30-31): 5 BB R ZE WL DY 4F

-ch’ang (Udyana) Memleketi’ne gitmis. Brahman biiyiilerini 6grenmis. Dort yil
gectikten

(32): BAFHAMTIEIE £ AL

Sonra onlarin tiim sanatlarini 6grenmis ve (memleketine) doniip tahtta ¢ikmis.
(33-34): 1RWLIhHEHE 5 2 A Mt A £

(Sonra) goliin kenarma gelip ejderhaya lanet okumus. Ejderha insana doniismiis.
(Katiiliikleri yiiziinden) pismanlikla hiikiimdara yaklagmis.
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(35): BRI 2058 L 26 it — T8 B4 H B8 -+ = tHAH | 0 DAV L A
(Hiikiimdar) onu bu goélden 2.000 kiisur li uzakliktaki Ts’ung-ling (Pamir)
Dagi’na siirmils. O esnadaki hiikiimdar (hadisede zikredilen hiikiimdarm) 13.
kusagiydi. Buradan batiya ilerleyen dag yolu tek yonlii

(36): RIT HLIG 2B B ARG R 2 BB AL i T RAT da P UL 2%

uzun bayirlara 1.000 li uzanirdi. Dagim yiiksekligi 10.000 jen {j] idi. Gerg¢ekten
burada dag goge kadar uzanirdi. T’ai-hsing ve Meng-men [16] (daglar1) bununla
mukayese edilirse

(37): FER ISR

tehlikeli (zor) degildi. Hsiao Geg¢idi ve Lung Tepesi [17]

(38): 77 BRI EE [ 55 205 A 0 s bk DY H 545 A iRk Ay o

buraya gore diizdii. Ts’ung-ling (Pamir)’den adimlanirsa gitgide irtifa almirdi.
Bu dort giin siirerdi ve nihayetinde zirveye varilirdi. (Dagin) ortasini bir nokta
olarak alip

(39): TER A T B IEAE L THE 28 K B v

asag1 dogru bakildiginda aslinda gdgiin yarisina (varildigi goriiliirdii). Han-pan-
t’o Memleketi, (bu) dagin tepesindeydi. Ts’ung-ling’in batisindaki sularin hepsi
batiya

(40): it N 22 Rz N RRoK

akardi. Nesillerdir insanlarin dedigine (gore) burasi gok ile yerin ortasidir.
(Buradaki) halk ariklar agip su

(41): AR

ile tarim yapardi. (Onlar) Orta Memleket (Cin)’te

(42): AR 17 AR 5 1 R AR o AT S0 3R i ) ARG AT 1 0 8 284 v R A A
KRR\ HRE L

yagmurla sulanip tarim yapildigini1 duyduklar: (vakit) giilerek “gdk nasil olur da
(her) daim (bunu) saglayabilir?” dediler. Sehrin dogusunda Meng-chin Irmagi
[18] vardi. Su, kuzeydoguya Sha-le’ya [19] dogru akardi. Ts’ung-ling (Pamir)
(Dagr’nin) yiiksek yerlerinde ot ve agac¢ bitmezdi. O esnada VIII. aydi ve hava
artik

(43): V2 b JEUSIR JE TR S5 T B L A ) N AR (2R s LR e U T a5 B8 A TR 1L 23k
N TR A B A it L SRt T S S ) N 8 R B 2 1 5 K Ll i 47
MREEETH

sogumustu. Kuzey riizgarlarinin esmesiyle binlerce 1i (boyunca) karlar
ucuyordu. IX. ayin ikinci on giinii igerisinde Po-he (Vakhan) [20] (L)
Memleketi’ne vardilar. Yiiksek daglar ve derin vadiler (yliziinden) yol daima
tehlikeli (zor) idi. Memleketin hiikiimdarinin yasadigi yer daga kurulu (bir)
sehirdi. (Buradaki) halkin giyim ve siislerinde sadece kece kumas vardi. (Bu)
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topraklar ¢cok soguktu. Magaralar oyup ev yaparlardi. Riizgar ve kar sert ve
keskin (siddetli) idi. insanlar siiriilerle birlikte yasarlardi. Memleketin giiney
sinirinda biiyiik karli daglar vardi. Seher ile glinbatimi birbirine karigmisti.
Dolunay yesim tas1 gibi zirvede (ylikselir). X. aym

(44): 2¥1&

baslarinda vardilar

(45): WRRMEE 8] - FH REAYT (L V58 R B2 i SRSl 0 U o T v AR 2%

Yeh-ta (Eftalif) Memleketi’ne [21] (M). Toprak ve tarlalar ¢ok bereketliydi.
Daglardaki goller dolup tasar ve (asagi) akitilirdi (?). (Burada) yasanan yerde
sehir sulart yoktu. Daima hareketli orduyla (halki) idare ederlerdi. Keceden
yaparlardi

(46): J2 FEIZ /K FE 5 F0) B i 2% ) LU 00 A G S 4 L 2 I 3 T e R 4 e
DS P NN iy Y

ev. Suyun ve otun arkasindan giderlerdi. Yazlari serin (yerlerin) pesine diiserler
ve kiglar (ise) sicak (yerlere) yanasirlardi. Yerli halk yaziy1 bilmezdi. Kaideleri
ve dinleri yanlisti. Giinesin ve ayin hareketi ve yer degistirmesi derecelerini
bilmezlerdi. Yillarinda takvime eklenen ilave vakitten [22] yoktu. Kisa ve uzun
aylar mevcut degildi. Kullandiklar 12 ay

(47): Z— R 32wt B B Rk P R A L

bir yil olurdu. (Etraflarindaki) memleketlerden harag alirlardi. (Memleketten)
giineye (ilerlenince) Tieh-lo’ya [23] varilirdi. Kuzey

(48-49): A A T B 7 K P DY+ i B i 2 ]

hududunda Ch’ih-le (T6les) bulunuyordu. Doguda Yii-t’ien (Hoten)’e dayanirdi.
Batiya ilerlendiginde ise Po-szu (Pers)’ya gelinirdi. Kirk kiisur memleketin her
biri (Eftalit) sarayina gelip

(50): & E

tebriklerini sunduklar1 (esnada) (Eftalit) Hiikiimdari

(51): SRAR[E*BIRTIU-+20 4 8 P

pamuk (dokuma) biiyiik bir otag gerdi. Otag 40 pu genisligindeki (bir alana
kuruldu). Etrafi

(52): Bt 2 BE 2 A AL e PR DL Rl

orti (kilim) ile ¢evrilip duvar yapildi. Hiikiimdar sirli ipek elbise giydi ve altin
tahta oturdu. Dort altin ziimriidii anka kusu

(53): BRI R KRB N IR E =

tahtin ayaklartydi. Ulu Wei (Tabgag) elcileri goriiliince birkag kez egilip diz
cokiildii ve (hiikiimdar onlardan) emirnameyi ald1.

(54): JRmses— NIERIZE A28 I B8 & MEA LA AN B SO B £ 40 75 35 S K Fe
= RAENEZ A
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Kurulan meclis yerine gelince, bir adam misafirleri 6nce ¢agirir, sonra
cagirdiklariyla durur ve toplanirlardi. (Onlarda) sadece bu kaide vardi. Musiki
yoktu. Yeh-ta (Eftalit) Memleketi Hiikiimdari’nin karis1 da sirli ipek elbise
giyerdi. (Elbise) yere dogru sarkiyordu (ve) iic ch’ith uzunlugundaydi.
Hizmetgiler bu (elbisenin arkasini) tutarlardi. (Kadin) bagina

(55): W — MR\ AR =R Tt R - F 40 Y

8 ch’ih uzunlugunda bir boynuz ve (yine) 3 ch’ih uzunlugunda mercan takardi.
Onun iistiinil bes renkli incilerle tezyin ederlerdi. Hiikiimdarin karis1 ¢iktiginda
(56): BRZ NAR PR VLN A R DU A PR B kK B 22 B B A BRMUUA £ [
bununla ¢ikar (ve) altin tahta otururdu. Alt1 disli beyaz fil ve dort aslan
(seklinde) taht olurdu. Biiylik nazirlarinki disinda kadinlarin hepsinin semsiyesi
vardi. Baslar1 yine benzer boynuzlarla yuvarlak

(57-58): N ARALA 9 25 88 HL B B e DU 9 2 b e R SRR ANME BB R 2 FE A L
A I P - A 2R R L RS B R R 2 i A R L — AN BT
(ve) arkaya sarkikti. Hazineden (bir) oOrtii (gibi) dururdu. Bakan (biri) onlarin
zenginlerinin ve fakirlerinin elbiselerinin isaretlerini (goriirdii). Dort taraftaki I
(yabanci)’ler iginde en giigliisii bunlardi. Buda’nin dinine inanmazlardi. Esasen
harici ruh (Tanr?) ile ilgilenirlerdi. Canlilart 6ldiiriip kanini (doker) ve yerlerdi.
Aletlerde yedi kiymetliyi kullanirlardi. Memleketlerin hediye ettikleri ¢ok
bereketli, pahali ve goriilmemis (seylerdi). Yeh-ta (Eftalit) Memleketi payitahta
(Lo-yang) 20.000 kiisur li mesafedeydi. XI. aym baslarinda, Po-szu
Memleketi’ne vardilar.

ACIKLAMALAR

[1] Tun-huang, Kansu eyaletindedir. Cin Imparatoru Wu’nun yiian-ting saltanat
devresinin 6. yilinda (M.O. 111) kurulmustur'. Rafe de Crespigny’ye fikrince Shih
Chi’ye gére Ch’in Z& Imparatorlugu’nun (M.O. 221-M.0. 206) Cin Seddi simdiki Lan-
chou # /M Eyaleti’nin giineyindeki T’ao #k 1rmag1 vadisindeki Lin-t’ao [ #k’da insa
edilmeye baslanmisti. Ardindan Lan-chou’nun kuzeyine ve Ordos’un kuzey dogu
dirsegine uzatilmisti. Han devletinin Sari Irmagi gegerek askeri ve siyasi bir varlik
gostermesi ve He-hsi yani “irmagin batis1” komutanliklarini kurmasi Imparator Wu’nun
tahtta oldugu M.O. 100 civarina kadar gerceklesmemisti. Chiu-ch’iian {4 &, Chang-yeh
5% % ve Tun-huang Z{ /& muhtemelen M.O. 104 ve miiteakip yillarda kurulmustu, Wu-
wei B & ve Chin-ch’eng 4 3k ise yarim yiizyil sonra kurulmustu. Sonraki Han
devrinde (25-220) Wu-wei, Chang-yeh, Chiu-ch’uan ve Tun-huang komutanliklarinin
niifuz sahasi bugiinkii Kansu koridoru boyunca giiney dogudan kuzey batiya uzatilmisti.

! Zhongguo Lishi 1995, s. 75, dpt.: 40.
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Giiney batida buralar Ch’i-lien daglar1 £[5 1 111 (veya Nan-shan 74 11| “Giiney daglar1™)
ve simdiki Ch’ing-hai 7 ## (K6k Nor)’in daglik bolgeleriyle cevriliyordu?.

[2] Bu dag Qinghai Eyaleti’ne bagli Hsi-ning Sehri’ndeki Dangaer’in 130 li
giineybatisindaydi. Bugiin Cinliler bu daga Riyala H # i veya Riyue H H Dag
demektedirler”.

.I-Jf = /;-—L-\\ '
Resim II: T’u-yii-hu

n’lar Merkezi

[3] Buraya Sha-chou > J}if veya Sha-he /b JA] adi da verilmistir. Riizgarh olan
bu ¢6lde kumlar devamli dalga dalga siiriiklendigi i¢in ¢ok kadim devirlerden beri bu ad
verilmistir®.

% Crespigny 1984, s. 26 vd.
3 Luoyang Qielan 2006, s. 219, not: 14.

291



Kiirsat Yildirim

[4] Hsien-pei’lerden gelme T u-yii-hun’lar Liaodong’taki yurtlarindan ayrilip III.
yiizyilda K6k Nor (Kokonor) civarindaki otlaklara yayilmiglar ve 307-313 tarihlerinde
Sar1 Irmak’1 gegerek’ Kansu tizerinden Dogu Tiirkistan’mn dogu kismini isgal etmek
suretiyle Cin ile Tiirkistan arasinda isleyen giiney ticaret yolunu kontrol etmislerdi®

[5] Chinghai (K6k Nor) Goli’niin 15 1i batisindaki Fu-ai {£ {& Sehri havalisidir’.

[6] I, hu, ti, man gibi kelimeler Cinlilerin Cinli olmayanlara verdikleri umiimi
adlardir. Bu adlar1 Batililarin yaptigi gibi “barbar” olarak terciime etmek miimkiin
degildir®.

[7] Shan-shan # 3% ilgili Han Shu’da su bilgiler vardir: “Shan-shan &( 3%
iilkesinin asil adi Lou-lan % [ dir, baskenti Yii-ni #F J8’dir. Yang Gegidi F% B ne
1.600, Ch’ang-an’a 6.100 li uzakliktadir. Hane 1570, niifus 14100°diir, savasabilen 2912
asker ¢ikartirlar. Shan-kuo (I [’ya dogru gidildiginde 1.300, kuzey bat1 yoniindeki
Ch’e-shih B fifi (Turfan)’a dogru gidildiginde ise 1.890 li yol alimir’®. Shan-shan’mn yeri
konusunda iki goriis oldugu bilinmektedir: Birincisi, bagkent Yii-ni, Lob Nor’un giiney
batisinda, simdiki Cakilik veya Carklik (18 s vahasidir'®; ikinci goriis ise bu yerin Lob
Nor’un kuzey batisindaki Lou-lan harabeleri civarinda oldugu yoniindedir''.

[8] Diger kaynaklardaki Ch’ieh-mo H. 7K veya Chii-mo jH K Sehri’dir. Ch’ieh-
mo H. 7R hakkinda Han Shu’da su bilgiler verilmektedir: “Ch’ieh-mo H. ;K Devleti’nin
payitahti Ch’ieh-mo H. R Sehri’dir. Ch’ang-an’a uzaklig1 6.820 li’dir. 230 hane ve
1.610 niifustur, savasabilen 320 asker ¢ikarirlar... Kuzeyde Wei-li i # (Korla) ile
sinirdastir, giineyde Hsiao-wan /N %E’°a ii¢ giinde gidilir. 2.000 li batiya gidildiginde
Ching-chiich #% ##’e varilir”'?. Stein buray1 simdiki Cergen ile dzdeslestirmektedir'.
Bu yer Tun-huang’dan Hoten’e giden ana yolun merkez noktasindadir'. Buna karsihik
Pulleyblank buranin Endere vahasi yani eski adiyla Calmadana oldugunu
soylemektedir'>. Hamilton ise buramin Shan-shan (Carklik) oldugu goriisiindedir .
Tabgaglarin resmi siilale yilligrt Wei Shu’daki kayitlara gore ise Ch’ich-mo Devleti’nin
payitahti Ch’ich-mo’dur. Shan-shan’in batisindadir. Tai’ya 8.320 li mesafededir...
Ch’ich-mo’nun kuzeybatisinda yiizlerce 1i “ylizen kum” (liu-sha) vardir. Yaz
giinlerindeki sicaklik ve firtina ilerleyenlere zarar verir. Firtinanin gelisini sadece yash

* Luoyang Qielan 2006, s. 219, not: 17.
> Molé 1970, s. XIL.

¢ Beckwith 2011, s. 110.

7 Luoyang Qielan 2006, s. 219, not: 18.
8 Bkz. Yildirim 2013, s. 244-264.
°Han Shu 1997, s. 3875-76.

1 Xiyu 1980, s. 19.

""Yu Taishan 1998, s. 201.

12 Han Shu 1997, s. 3879.

13 Stein 1921, s. 295.

4 Hulsewé ve Loewe 1979, s. 92.

'3 Pulleyblank 1963, s. 109.

'S Hamilton 1958, s.121.
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develer nasil giivende olacaklarini bilirler bagirip bir araya toplanirlar. Colde onlarin
agizlar1 ve burunlari ortiiliir. Insanlar da bu hadise olunca agizlarmi ve burunlarmi
kegelerle kapatirlar. Burada riizgar o kadar siddetli eser ki her seyi yok eder ve eger
tedbir alinmazsa 6liim gelmesi muhakkaktir'”.

[9] Ch’in Devleti imparatoru Fu Chien tarafindan 382 yilinda Tiirkistan’1 isgal
etmek iizere Karasar ve Kuga’ya gonderilmis generaldir'®.

[11] Han-mo Sehri £ & Hunlar devrine dair Cin kaynaklarinda gegen Yii-mi #F
9 Sehri’dir. Ad1 Chii-mi 1 5@ ve Ning-mi %t 5§ olarak da gegen bu yer bugiinkii
Keriye havalisiydi. Kharosti dokiimanlarinda “Khema” olarak ge¢mektedir'®. Han
Shu’da bu devlet hakkinda su bilgiler bulunmaktadir: “Yii- mi $F 5% Devleti’nin
payitahti Yii-mi Sehri’dir, Ch’ang-an’a uzakligi 9.280 1i’dir. Hane 3.340, niifus 20.040,
savasabilen asker sayis1 3.540°dir. Giineyde Ch’u-le Z&& #)), kuzey doguda K’uei-tzu
(Kuga) ve kuzeybatida Ku-mo (Aksu) ile komsudur, batidaki Yi-t’ien (Hoten)’e
uzakligi 390 li’dir. Bugiinkii ad1 Ning-mi %% 58°dir*.

[12] Han Shu’da bu yerle ilgili su bilgiler bulunmaktadir: “Yi-ti’en iilkesinin
payitahti Hsi-ch’eng’dir (Hsi-ch’eng P4 3, “bati sehri” demektir. Simdiki Hoten
sehrinin 10 kilometre batisindaki eski Yotkan sehridir. Gok-Tiirkler devrinde buraya
Hsi-shan-ch’eng 74§ 111 3 yani “bati daglar1 sehri” denilmistir*'), Ch’ang-an’a uzaklig:
9.670 li’dir. Hane 3.300, niifus 19.300, savasabilen asker sayisi 2.400’diir. Giineyde
Ch’o-ch’iang, kuzeyde Ku-mo (Aksu) ile komsudur. Yii-t’ien’in batisinda, irmaklarin
hepsi batiya akar ve Bati Denizi’ne dokiiliir. Onun dogusunda, irmaklar doguya akar,
Yen-tse (Lop Nor)’ya ve Sart Irmak’mn dogdugu yere dokiiliir. Buradan ¢ok yesim tasi
¢ikar. Batidaki P’i-shan (Guma)’a uzaklig1 380 1i’dir”*%. Sung Yiin’iin seyahatini yaptig1
doneme ait Wei Shu’daki kayitlara gore Yi-t’ien (Hoten), Ch’ieh-mo (Cergen) nun
kuzeybatisindadir. Ts’ung-ling (Pamir)’in 200 kiisur li kuzeyindedir. Dogudaki Shan-
shan (Cakilik)’a 1.500 1li, giineyindeki Nii (“Kadinlar”) Devleti’ne 2.000 li, batidaki
Chu-chii-po’ya 1.000 li, kuzeydeki Kuei-tzu (Kuga)’ya 1.400 li ve Tai’ya 9.800 li
mesafededir. Yiiz olgimii 1.000 li’dir. Payitahti 8 ila 9 li yilizdlgimiindedir. Bu
memlekette bes biiylik ve onlarca kiigiik sehir vardir. Onlarin ceza hukukunda adam
oldiiren oldiiriiliir. Diger suglar ise agirlig1 nispetinde cezalandirilir. Urettikleri mallar
disinda diger tim orf ve adetleri Kuei-tzu (Kuga) halkininki ile esasen aynidir. Tam
olarak Budizm’e inanirlar™. Bununla beraber Gok-Tiirkler devrinde Hoten kiiltiiriinde
baz1 degismelerin oldugu goze carpmaktadir. Buna gore Hotenlilerin hiikiimdari renkli
ipekten baslik ve yine Hun soylularmimn taktigi** altindan fare seklinde baslik takarlards.

17 Wei Shu 1997, s. 2262.

18 Chavannes 1903a, s. 391, dpt.: 2.
Y yildirim 2010, s. 343-344.

20 Han Shu 1997, s. 3880.

2! Chavannes 1907, s. 171, dpt.: 2
22 Han Shu 1997, s. 3881.

2 Wei Shu 1997, s. 2262.

24 Eberhard 1942, s. 136.
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Kadinlar baslarina altin ¢igek takarlardi. Halkin hiikiimdarin sa¢ini gérmemesi gerekirdi,
eger bu olursa o yil mutlaka miiskiilat ¢ikacagina inanilirdi. Burada yagmur ¢ok yagardi
ve toprak sulakti. Arazi tashh ve kumluktu. Hava ilimandi. Toprak verimli ve
bereketliydi. Piring, bugday, {iziim bol yetigirdi. Burada i¢inden yesimtasi ¢ikan irmak
vardi, buna “Yesimtas1 Irmag1” denirdi. Halk bakir islemede ustaydi. Halkin yasadig:
sehre “Hsi-shan” (“Batt Dag1”) denirdi. Evler, binalar, pazarlar, kuyular, kavunlar,
meyve-sebzeler Cin’dekilerle ayniydi. Hitkiimdarin yasadigi yer kirmiziya boyanirdi.
Buradaki insanlar ¢ok saygiliydi, birbirlerini gordiiklerinde bir dizlerini topraga vurarak
selamlarlardi. Yazi yazarken aga¢ kamig ve miihiir basarken yesimtasi kullanirlardi.
Mektup alan alnina koyar ve ondan sonra agardi. Kao-ch’ang (Turfan)’dan batida olan
insanlar esasen c¢ukur gozlii ve ¢ikik burunluydular. Sadece bu iilke insani hu’lara
(Hunlara ya da Cinli olmayanlara) benzemezdi®. Halk, Gok Tanr1’ya tapar ve Buda’y1
da benimserdi. Bir par¢a agagla dislerini fircalarlardi. Hoten halk: sarki sdylemeyi ve
raks etmeyi severdi. Orme ve dokumacilikta maharetlidirler. Ipek bocegi yetistirir ve
ipek yaparlardi®.

[13] Tao Shih tarafindan 668 yilinda kaleme alinan Fa Yiian Chu Lin £ %7 %f
& adlh kaynagin 97. cildine gore Bati Topraklari’nda cenazeler dort tiir kaldirilirdi:
Suya atilarak, yakilarak, gémerek ve ormana birakarak®’.

[14] Bu yer Hunlar devrinde dair kaynaklarda gegen Hsi-yeh P 7% yani Kagilik
veya Kargalik’a tekabiil etmektedir. Bu yer hakkinda Han Shu’da verilen bilgilere gore
Hsi-yeh iilkesinin beyi, “Tzu-he Beyi” unvanini tasir ve Hu-chien vadisi I 4# 73 sinde
iilkeyi idare eder. Buranin Ch’ang-an’a uzaklig1 10.250 li’dir. Hane 350, niifus 4.000°dir,
savasabilen 1.000 asker ¢ikarirlar. Doguda P’i-shan (Guma), giiney batida Wu-ch’a &
#t, kuzeyde Sha-ch’e (Yarkend), batida P’u-li ile komsudur. P’u-li Ji§ 2, I-nai 1K i,
Wu-lei iilkesi # B [#’nin her biri Hsi-yeh ile akrabadir. Hsi-yeh halki ile Hu #1’lar
(Hunlar?) farkhdir, onlarm ki ve cinsi Ch’iang & (Tibetlilerin atalar1) ve Ti
[X’lerdendir, suyun ve otun pesinden konup gocerler. Tzu-he ¥ & topraklarindan
yesim tasi ¢ikar®®. Chavannes’a gore Han Shu’nun yazari Tzu-he’yr Hsi-yeh ile
karistirmistir®®. Gergekten de Hsin T’ang Shu’da su kayit yer almaktadir: “Chu-chii-po,
Chu-chii-p’an olarak da adlandirilir, Han devrindeki Tzu-he iilkesidir™. Ayni kaynaga
gore bu devlet Hsi-yeh, P’u-li, I-nai ve Te-jo iilkelerinin topraklarini ilhak etmistir.
Stein oOnceleri Chavannes’e uyarak Chu-chii-po veya Chu-chii-p’an’1t Kargalik ile
ozdeslestirirken®' daha sonralar fikir degistirerek soyle demistir’*: “Hsi-yeh kralligt
hakkinda Lu-sha [& /) adim da tasidigi ifade edilmekte ve (Ch’ien) Han Shu, Tzu-

 Tung T’ien 2003, s. 5225.

%% Hsin T’ang Shu 1997, s. 6235.

7 Luoyang Qielan 2006, s. 221, not: 37.
28 Han Shu 1997, 3882-83.

2 Chavannes 1903b, s. 123, dpt.: 2.

3% Hsin T’ang Shu 1997, s. 6224.

3! Stein 1907, s. 89.

32 Stein 1921, C. 1, s. 86.

294



Sung Yiin"iin Tiirkistan daki Seyahati

he’dan ayr1 bir hiikiimdari sahip oldugundan bahisle Hsi-yeh ve Tzu-he’nin yanlis bir
bigimde ayni oldugunu sdylenmektedir. Tzu-he - & hiikiimdari, Shu-le (Kasgar)’dan
bin li uzakliktaki Hu-chien " ## vadisinde oturmaktaydi. Hem mesafe hem de konum
itibar1 ile dar bir vadideki dag eteklerinde olan Kargalik’in gliney vahasindaki su ya da
bu nokta Tzu-he’nin baskenti olarak gorilmektedir. Bu komunu kabul etmek bizi
zorunlu olarak Hsi-yeh ile Kargalik’in ayni yer oldugu neticesine vardirir”. Stein
goriisiinde hakhidir. Hulsewé ve Loewe ise Chavannes’t™ takip ederek sadece Yularik
ile 6zdes olabilecegini belirtmislerdir**. Chavannes Ch’ien Han Shu, Wei Shu ve T’ang
Shu’dan yaptig1 terclimelerde Hsi-yeh ve Tzu-he’yt Yularik ve Kokyar ile
6zdeslestirmektedir. Han devrinden sonra Hsin T’ang Shu’dan gorebilecegimiz gibi
Tzu-he, Chu-chii-po (Kargalik)’nun merkezidir; yine ayni kaynaga gore Tzu-he (Kokyar)
cevresindeki Yularik, Sarig6l, Taskurgan ve Kargalik gibi tim komsu topraklari ilhak
etmistir.

[15] Bugiinkii Taskurkan topraklar1 olan bu yer ile ilgili Hsiu T’ang Shu’daki
kayitlara gore He-p’an-t’0’ya Han-t’o ve K’e-kuan-t’an ve hatta K’e-lo-t’o da denilir.
Shu-le (Kasgar)’dan giineybatiya dogru yiiriiniirse, Chien-mo Vadisi’ne ve Pu-jen
Dagi’na girilir ve 600 li sonra bu yere gelinir. Kua-chou’ya 4.500 li uzakliktadir. Chu-
ch’li-po’nun tam batisindadir. Giineyde Hstian-tu (Asili Gegitler) Daglari’na dayanir.
Kuzeyde Shu-le (Kaggar) ile komsudur. Batisinda Hu-mi (Vakhan), kuzeybatisinda
P’an-han (Fergana?) Devleti vardir. Bu devletin payitahti Ts’ung-ling (Pamir)’dedir.
Giineybatida T’ou-t’'ung Daglar1 bulunur. Ts’ung-ling’e halk arasinda Chi-i (“Tehlikeli
Daglar”) da denilir. Buranin halki giigliidiir. Goriintisleri ve dilleri Yi-t’ien
(Hotan)’lilerinki ile aynidir. Ceza kanunlarina goére birini dldiiren ve eskiyalik yapan
kisi oldiiriiliir. Diger suglarin cezasi tazminattir. Vergiler kumasla ddenir. Hiikiimdar
altin tahta oturulur™.

[16] He-nan ve He-bei havalisindeki iki biiyiik dagdi.

[17] ikisi de He-nan’dadur.

[18] Yarkend Irmagi’nin iist akimlarindandir. Hsin T’ang Shu’daki kayitlara gore
Taskurkan’in esast Pamir’deydi. Devletin payitahti T'u-to & % Irmak’a
dayanmaktaydi®*. Bu su Meng-chin Irmag; idi. Bugiinkii Bulun Go1’diir.

[19]Bu adin s6z konusu devirde tek bir idare altinda toplanmasi sebebiyle Kaggar
ve Yarkend’e beraber atfedilmesi galip bir ihtimaldir®’.

[20] Bugiinkii Vakhan olan bu sehir Pei Shih’da soyle ge¢mektedir: Po-he
Devleti, He-p’an-t’0’nun batisindadir. Burasi ¢ok soguktur. Insanlar hayvanlarla beraber
magaralarda yasarlar. Yine Biiyiik Karli Dag vardi. Bakildiginda giimiis tepeler gibi
goriiniir. Buradaki halk sadece bugday ¢oregi yer, bugday igecegi icer ve kege-kiirk
giyerdi. Buradan iki yol ilerlerdi; biri batiya Yeh-ta (Eftalit)’ya ve digeri giineybatiya

33 Chavannes 1905, s. 174, dpt.: 3.

3* Hulsewé ve Loewe 1979, s. 100-101.
35 Hsin T’ang Shu 1997, s. 6234.

3 Hsin T’ang Shu 1997, s. 6234.

37 Luoyang Qielan 2006, s. 225, not: 71.
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ilerleyip Wu-ch’ang (Udyana)’a gider’. Miladin baslarinda Toharistan’daki Yiieh-chih
(Kusanlar)’lerin bes yabgulugundan biri olan Hsiu-mi {f % Sehri zikredilmektedir®® ki
burasi da Vakhan Sehri idi*.

[21] Eftalitler Cin kaynaklarinda I-ta veya Yeh-ta adiyla yer alirlardi. Kayitlara
gore Eftalitler, Kao-ch’e (T6les)’larin bir baska boyuydu ve bir rivayete gore ise Biiyiik
Yiieh-chih’lerin soyundandilar. Hiikiimdar, Toharistan Yiieh-chih’lerindendi ve aile ad1
Yeh-ta idi. Bunlar Cin’in kuzeyinden giineye inmislerdi*'. Bunlarm elbiseleri diger
Tiirkistanlilar gibiydi. Baslarin1 kazirlar ve kurdele ve ag ile kapatirlardi. Eftalitleri dili
Juan-juan, Kao-ch’e (To6les) ve hu halklarininki ile ayni degildi. Niifusu 100.000
civarinda olan halk bozkirliyd:, hayvancilik yaparak geginirdi. Bu memlekette araba
yoktu, iki tekerlekli arabalar kullanilirdi. At ve deve boldu. Cezalart ¢ok katiydi ve
muhakeme ve infaz hizla tatbik edilirdi. Az veya ¢ok olusuna bakilmaksizin yagma ve
hirsizlik yapan herkes oldiiriiliirdii. Calinan veya yagmalanan malin kefareti bire on idi.
Biri dldigiinde zengin aileler taslart y1gip kurgan ve hoyiik yaparlards; fakir aileler ise
yeri kazip cenazeyi topraga gémerlerdi. Cenazenin yanina esyalar birakirlardi. Adetleri
Gok-Tiirklerinki ile ayniydi. Halk savasciydi*. Erkek kardeslerin tek bir kari aldig1 ve
kadinin her kocasi i¢in basina bir boynuz taktigi kaydin1 milattan dnceki devirlerdeki
kayitlarda yer alan bir ifadenin ikrarindan ibaret saymak gerekir; nitekim adetlerin Tiirk
adetleri oldugunu ayni anda zikredilmektedir ve Tiirklerde ise bdyle bir adet tarihin
hi¢bir déneminde hicbir vesikada goriillmemistir. Gok-Tiirkler devrine dair kayitlara
gore ise Toharistan halki Eftalitlerle beraber yasarlardi. Budaci idiler. Erkekler ¢ok ve
kadmlar azdi. Bu yiizden erkek kardesler bir kart alirlardi. Kadinlardan bes kocasi olan
bes, on kocasi olan on boynuz takardi. Erkek kardesi olmayan erkek, baskasimnin
karisiyla evlenirler o kisiyle agabey-kardes olurlardi. Dogan ¢ocuk en biiylik agabeye
aitti. Elbiseleri ve yazilar1 Hotenlilerinkiyle esasen ayniydi. Giineyindeki bir magarada
kutsal atlar vardi, burada iyi atlar dogard, her biri kan terlerdi. Deve kusu beslerlerdi®.
Bu devirdeki kiiltiiriin esasen Eftalit kiiltiirii oldugu da kabil edilmektedir*. Eftalitler
tarih sahnesine V. yiizyilin ortalarinda Toharistan’in dogu kisminda ¢iktilar. V. Yiizyilin
sonlarinda ise Pamir ve Afganistan’in tamamina yakimi dahil olmak iizere tiim
Toharistan’1 ele gegirdiler. Yine Dogu Tiirkistan’a dogru genisleyip 479°da Turfan’1, V.
Yiizyilin sonlarma dogru Kasgar ve Hoten’i ve 497 ile 509 yillar arasinda ise Karasar
ve Urumgi havalisini ele gegirdiler”. Tabga¢ Kuzey Wei Devleti devrinde K’ang-chii,
Hoten, Sha-le, An-hsi ve kiigiik otuz kiisur devlet Eftalit Devleti’ne baglandi. Gok-
Tiirkler devrinde bu memleket karisinca Gok-Tiirkler Chi-chiang adli sadi1 oray: idare

38 pei Shih 1997, s. 3232.

% Hou Han Shu 1997, s. 2921.

0 gvi-Chavannes 1895, s. 347, dpt.: 1.

4! Hsin T’ang Shu 1997, s. 6253; Sui Shu 1997, s. 918; T’ung Tien 2003, s. 5259.
2 Hsin T’ang Shu 1997, s. 6253; Sui Shu 1997, s. 918; T’ung Tien 1997, s. 5259.
* T’ung Tien 2003, s. 5277.

4 Eberhard 1942, s. 170-171.

* Litvinsky 1996, s. 141.
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etmesi i¢in gonderdi*®. 618-626 ve 627-649 yillarinda, Toharistan’in Yabgu unvanlt
hiikiimdari iki kez Cin sarayma hediyeler sundu. 650 yilinda deve kusu hediye ettiler.
705 yilinda Toharistan Hiikiimdari elgi gonderip Cin sarayina baghligini bildirdi. 713-
741 ve 742-755 yillarinda Cin’e at, katir, 200 ¢esit ilag, degerli kizil taglar ve cam
esyalar gonderildi. Bunun iizerine Cin Imparator, devleti idare eden Hiikiimdar Ku-tu-lu
(Kutluk) Tardu’ya Toharistan Yabgusu ve Eftalit Hiikiimdar1 unvan1 verdi. Daha sonra
komsu Chieh-shih’da yasayan Hu’lar Tibetlileri Toharistan’a saldirmaya kigkirtt1.
Bunun tizerine Yabgu, An-si (Kuca) askerlerinin kendisine yardima gelmelerini rica etti.
Cinliler de yardim icin ordu génderdi. 758-759 yillarinda Toharistan ve diger dokuz
Tiirkistan devleti Tibetlilere kars1 Cin’e destek verdi*’.

[22] Yillardaki artik saatlerin birikip birka¢ yilda bir giin olmasi hesabiyla ilgili
bir izahattir.

[23] Bugiinkii Tirhut’tur*®,

SONUC

Sung Yiin, VI. yiizyilin baslarinda Hindistan’a yaptig1 hac yolculugunda
Tiirkistan sahasin1 gozleriyle gormiistiir. Miisahedeleri Tirk tarihi, tarihi
cografyas1 ve kiiltiirii i¢in ¢ok miithimdir. Bilhassa Eftalitlere diir verdigi
malimatlar hazine degerindedir. Seyyahin bdlgede bulundugu zamanlar
Tiirkistan’a dair Cin kaynaklari agisindan fakir bir devirdir ve bu durum
seyahatnameyi daha da mithim kilmaktadir. Birebir terciimemiz, izahlarimiz ve
mukayeselerimizle Tiirkistan sahasina dair bir ana kaynagi miimkiin oldugunca
aslina uygun olarak ilim alemine kazandirmaya gayret ettik.

* Hsin T’ang Shu 1997, s. 6253; T ung Tien 2003, s. 5259.
" Hsin T’ang Shu 1997, s. 6252; T*ung Tien 2003, s. 5277.
a8 Luoyang Qielan 2006, s. 226, not: 75.
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