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Tablet Bilgisayarlar ve Egitim Ortamlarinda Kullanimi: Bir Alanyazin
Taramasi

Tablet Computers and their Usage in Educational Settings: A Literature
Review

Abdullah Ozkale, Mustafa Kog~
Siileyman Demirel Universitesi

Ozet

Son yillarda yeni nesil bilgisayarlar olarak bilinen tablet bilgisayarlarin yayginlagmasinda ve
kullaniminda ciddi bir artis gézlenmektedir. Ancak, insanlar bu teknolojiler hakkindaki bilgilerin
¢ogunu ticari web siteleri veya reklamlardan edinmektedir zira bu alandaki akademik ¢aligmalar
olduk¢a azdir. Dolayisiyla bu caligmada tablet bilgisayarlar ve egitsel kullanimlari hakkinda
alanyazin taramasi yapilmis ve detayli bilgiler sunulmustur. Calismada oncelikle tablet
bilgisayarlarin tarihsel gelisimi, donanim ve yazilim ozellikleri ve fonksiyonlar1 analiz
edilmektedir. Daha sonra bu araglarin egitim ve 6gretim ortamlarinda kullanimi alanyazindaki
akademik c¢alismalar 1s18inda tartisilmaktadir. Boylelikle, tablet bilgisayarlar ve egitsel
potansiyellerinin egitici ve Ogrencilere bilimsel agidan tanitilmasi ve bilingli kullanimi
hedeflenmektedir. Bulgular Ogretim amagh tablet bilgisayar kullanimi, tablet bilgisayarlara
yonelik tutum ve goriisler ve tablet bilgisayar kullanimi ve saglik temalart altinda toplanmus,
egitimde teknoloji entegrasyonu baglaminda tartigilmis ve 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tablet bilgisayar, Teknoloji entegrasyonu, Ogretimsel kullanim, Tutum,
Gorlis

Abstract

There has been a rapid increase in the diffusion and usage of Tablet PCs known as new generation
of computers. However, people obtain most of the information about these technologies from
commercial web sites or advertisements due to the limited number of related academic studies.
Therefore, this study reviews the related literature germane to Tablet PCs and their educational
usages and presents detailed information. It initially analyzes the historical development of Tablet
PCs, hardware and software characteristics, and functions. Next, it discusses the instructional uses
of them in the educational settings in light of prior research studies in the literature. In this way, it
is hoped that educational potentials of these technologies and their implementations can be
introduced to teachers and students. The information and research presented in the study were
gathered through reviewing scientific publications from academic web sites, electronic databases
and indexes, and journals. The findings of this research review were categorized in three main
themes as instructional use of Tablet PCs, attitudes and opinions about Tablet PCs, and the usage
of Tablet PCs and health. Implications and suggestions were discussed within the context of
technology integration in education.
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GIRIS

Bilgi ve iletisim teknolojilerinde (BIT) yasanan hizli ve siirekli gelismeler, giinliik hayattaki birgok is
icin gerekli giic kullanimin1 azaltirken is kapasitesi ve verimini artirmistir. Teknolojik cihazlar
yasamin her alanina artik ¢ikarilamayacak sekilde yerlesmis ve dnemli roller oynamaktadir. Ozellikle
bilgisayarlar ge¢mis donemlerde insanlarin hayallerini zorlayan fikirleri bugiin yasamin siradan
parcalart haline getirmistir. Artik insanlar, fatura 6demek ya da para transfer etmek i¢in bankaya gidip
uzun kuyruklarda beklemeden, bilgisayar ve internete ulasabildikleri herhangi bir yerde benzer
islemleri rahatlikla gergeklestirebilmektedir. Bir mimar veya miihendis, fiziksel ¢izimi aylarini alacak
bir projeyi, bilgisayarindaki programlar sayesinde kisa siirede tamamlayabilmektedir. Bir 6gretmen
sadece okul saatlerinde degil, haftanin her giin ve saatinde 6grencileriyle igerik paylasabilmekte ve
iletisim kurabilmektedir. Ders konularint ¢oklu veya hiper ortam &zellikleri sayesinde etkilesimli,
eglenceli ve kolay 6grenilebilir sekilde sunabilmektedir.

Tiirkiye’de 1990’11 yillarin baginda tiiplii monitdr ve disket kullanilan kasalardan olusan bilgisayarlara
sahip olmak ve yazi, ¢izim ve hesap islemlerini bilgisayar iizerinden yapmak onemli bir gelisme
olarak goriilmekte iken, bugiin farkli ihtiyaglara karsilik veren birgok bilgisayar ¢esidi bulunmaktadir.
Bu sebeple insanlar kendi ilgi ve ihtiyaglarina uygun bilgisayarlar1 yakalayabilmek igin yenilikleri
stirekli takip etmektedir. Ancak yeni bilgisayar teknolojilerinin kendilerine uygunlugunu aragtirirken
cogu kez internetteki ticari sitelerde bulunan salt bilgi ve yorumlar1 veya medyadaki reklamlari
incelemektedir. Zira Tiirkiye’de bilgisayar teknolojisindeki yenilikler {izerine yapilmis yeterli sayida
akademik yayin bulunmamaktadir.

Glinlimiizde ortalama hayat standartlarinda yasayan hemen her ailede masaiistii veya diziistii
bilgisayar oldugunu sdylemek ¢ok da yanlis olmaz (Bulun, Giilnar, & Giiran, 2004). Tablet bilgisayar
ise Tirkiye’de yavas yavas yayginlasan belki de birgok Ogrenci, 6gretmen ve velinin su an
yiiriitiilmekte olan Firsatlar1 Artirma ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi (FATIH) projesi ile
tanisacagi bir teknolojidir. Dolayisiyla bu ¢alismada yeni nesil bilgisayar tiirii olan tablet bilgisayarlar
hakkinda detayl bilgiler sunulmaktadir. Caligmada 6ncelikle tablet bilgisayarlarin tarihsel geligimi,
donanim ve yazilim 6zellikleri ve fonksiyonlar1 analiz edilmektedir. Daha sonra bu araglarin egitim ve
Ogretim ortamlarinda kullanimina yonelik goriis ve Oneriler ilgili alanyazindaki akademik ¢alismalar
1s1ginda tartisilmaktadir. Boylelikle, tablet bilgisayarlar ve egitsel potansiyellerinin egitici ve
ogrencilere bilimsel agidan tanitilmasi ve bilingli kullanimi hedeflenmektedir. Calismada verilen
bilgiler internet lizerindeki akademik web siteleri, elektronik veri tabanlar1 ve bilimsel dergilerden
uygun anahtar kelimelerle taranarak ve incelenerek elde edilmistir.

Tablet Bilgisayarlarin Gelisimi

Diziistli bilgisayar (laptop) mobil kullanilabilme 6zellikleri ile kullanicilarin bilgisayar tercihlerini
onemli olgiide etkilemistir. Ancak kullanici ara ylizleri ve isletim sistemlerinin masaiistii bilgisayarlar
ile ayn1 olmasi beklentileri tam olarak karsilamamustir (Chambers vd., 2006). Ornegin bir dosya
acmak i¢in klavye tuslarinin ya da fare aracinin kullanilmasi insan dogasina birebir uyan bir ¢6ziim ya
da etkilesim degildir. Bir insan herhangi bir malzemeyi acarken ya da kapatirken daha cok elini
kullanir. Bu tiirlii duyulari, psikolojik davraniglar1 ve insan dogasi ile teknolojinin entegrasyonunu
inceleyen insan bilgisayar etkilesimi (IBE) ¢alismalar1 1s1¢inda bilgisayar iireticileri giiniimiizde
yayginlasan tablet bilgisayar fikrine ulagsmislardir (McFarlane, 2002).

1960’11 yillarda Amerikal1 bir bilgisayar miithendisi olan Alan Kay, daha ¢ok ¢ocuklarin kullanimina
yonelik farkli bir bilgisayar teknolojisi tasarlamistir. Kay’in tasarimindaki bilgisayar hafif, ucuz,
dokunmatik ekran ve mobil bir klavyeye sahiptir. “Dynabook” ismi verilen ve bugiinkii tablet
bilgisayarlara yakin goériilen bu tasarim higbir zaman lretilmemis ve tasarim asamasinda kalmigtir
(Daskiran, 2012).
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Teknolojinin kirilma noktasit olan 2000’lerden once sektordeki bircok iiretici, dokunmatik ekran
kullanilan, video ve fotograf goriintilerini izlemeye olanak saglayan daha kiiglik bilgisayar
teknolojilerini Ar-Ge bdoliimlerinde tasarlamiglardir. Fakat bu girisimler de seri iiretim ve tiiketim
sathasina gegememistir. 2000’li yillarin basinda bu kiigiik teknolojinin genel ismi tablet bilgisayar
olarak kabul gérmiistiir. Birgok firma farkli isimlerde Tablet PC iiretmis ve tiiketicinin karsisina
cikarmistir. Bu yillarda tablet bilgisayarlarda dokunmatik ekran teknolojisi yerlesirken, bazi firmalar
tarafindan, kullanimi kolaylastiran 6zel kalem teknolojisi de eklenmistir. Ancak genel olarak
2010’1arin bagina kadar gegen siirede tabletlere karsi ilginin umulandan az oldugu, hatta bazi {iretici
firmalarin yatirimlarinin karsiligimi alamadigi ve ciddi zararlara girdigi belirtilmektedir. Bunun baglica
sebepleri olarak; iriinlerin islemci sistemlerinin masaiistii ve diziistli bilgisayarlardan farklilik
gostermemesi, O0grenci ve teknoloji meraklilart icin fiyatinin yiiksekligi ve insanlarin bu teknoloji
hakkinda fazla bilgi sahibi olmamasi sdylenebilir (Dagkiran, 2012).

2010 ve sonrasinda ise tablet bilgisayarlarin yayginlagmasinda ve kullaniminda ciddi bir artis oldugu
gozlenmektedir. Buna sebep olarak ise; piyasaya birgok firma tarafindan iriinlerin siiriilmesi ve
pazarlama reklamlar1 ile tamtimlarina 6nem verilmesi, fiyatlarin makul seviyelere cekilmesi ve
yazilim ve islemcilerin kullanicilara gore tasarlanmasi gosterilebilir (Perenson, 2012).

Tablet Bilgisayarlarin Donanim ve Yazihm Ozellikleri

Tablet bilgisayarlar, masaiistii ve diziistlii bilgisayara gore daha kiiclik ve daha hafiftir. Fare ve
klavyesi yoktur, dokunmatik ekrana sahiptir. Kullanicilarin internete ulagmalarimi, video
izleyebilmelerini, farkli programlari, yazilimlar1 ve uygulamalar1 kullanabilmelerini, e-kitap
okuyabilmelerini saglayan ve diger bilgisayar cesitleri kadar etkin yeni bir bilgisayar alternatifidir
(Bulun vd., 2004; Gill, 2007; Marcial, 2010; Prey & Weaver, 2007;).

Tablet bilgisayarlar bugiin farkli platformlarda, farkli donanim ve o&zelliklere sahip, farkli fiyat
araliklarinda ¢ok ¢esitli olarak tiiketicilere sunulmaktadir. Bu araglar genel olarak dokunmatik ekran,
ana platform (islemci), agma-kapama diigmesi, hoparlér ve mikrofon, mikro kamera, ana menii-gikis
tusu, hat haznesi, USB ve SD kart girisi, VGA ve HDMI ¢ikisi; 6zel kalemi, sarj aletleri, kulaklik ve
baz1 eklenebilir aygitlardan olugmaktadir. USB baglantis1 tablet bilgisayarlara bir takim aksesuarlarin
(klavye, hoparldr, flash bellek, vb.) eklenmesini saglayarak bu araglarin genisleyebilirliklerini
artirmaktadir. SD kart girisi ise hafiza kartlar1 sayesinde veri kaydetme ve tasimaya yardimci
olmaktadir. VGA ve HDMI c¢ikiglar tabletlerin harici bir monitdr veya projeksiyon makinesine
baglanarak ekran goriintiilerinin ¢ogalmasini veya paylasilmasint saglamaktadir. SD kart ve USB
girisiyle, HDMI ve VGA ¢ikisi; bazi tabletlerde direkt saglanirken bazilarinda ek araglar
gerektirmektedir. Uretici firmalar eklenebilir klavyeler sunmakta ve bdylece tiiketicilerin var olan
bilgisayar kullanim aligkanliklar1 yeni teknolojiye aktariimaktadir.

Dokunmatik ekran, tablet bilgisayarlarin hem ekran penceresi hem de istenildiginde sanal klavyesidir.
Tableti diziistii ve masaiistii muadillerinden ayiran en 6nemli 6zelliklerin basindadir. Tabletlerdeki
dokunmatik ekran basarisi sonrasi bazi firmalar diziistii bilgisayarlara da dokunmatik ekran 6zelligini
eklemislerdir. IBE uzmanlarina gére; dokunmatik ekran, farkl1 bir eklentiye ihtiya¢ duymadan islem
yapilabilecek insan dogasina daha yatkin bir teknolojidir. Bu yiizden arastirmacilar kiiciik yastaki
cocuklarin tablet bilgisayar kullanimini kavramalarinin daha kolay oldugunu gozlemistir (Sachs &
Bull, 2012). Genel olarak birka¢ yanal (alt) pencereden olusan ekranda, pencereler arasi gegis,
parmagin saga veya sola ekran iizerine dokunarak hareket ettirilmesi ile saglanmaktadir. Ekran
bliyiikliiglinde genel olarak 10 ing esas alinmistir. Ancak daha kiiciik veya biiyiik ebatlarda
tiretilmektedir. Kapasitif (¢oklu) dokunmatik ekran teknolojisi ile yapilan ekranlar, {izerine basing
uygulandiginda olusan elektrostatik alan ile basng uygulanan farkli noktalart ayni anda
algilayabilmektedir (Ac¢ikgdz & Ates, 2011). Tablet bilgisayarlar genel olarak yiiksek ekran
¢ozlintirlik oranlarina sahiptir. Ayrica HD (720 piksellik goriintii) ve Full HD (1080 piksellik
goriintii) kalitesinde ekranlara sahip tabletlerde bulunmaktadir. Ozellikle dokunmatik ekranin islevi ve
coziiniirliik kalitesi, tabletlerin fiyatini etkilemektedir (Akkoyun & Erkan, 2011). Ayrica, bazi
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cesitlerinde bulunan o6zel elektronik kalem (smart-pen), parmak gorevi gorebilecegi gibi,
programlarda da kullanilabilen bir aragtir. Elektronik kalemlerle, 6zellikle Office programlarinda
6zglin ¢izimler yapabilmek miimkiindiir (Emmungil, 2010; Jarrett & Su, 2003).

Tablet bilgisayarlarin tercih edilir 6zelliklerinden birisi de agma-kapama isleminin ¢ok Dbasit
olmasidir. Genel olarak aracin kenarina konulan bir tus ile sistemi direkt agmak ya da kapatmak
miimkiindiir. Bazilarinda kilifin ekran iizerine kapatilmasi ile de sistem kapanabilmektedir. Agma-
kapama islem siiresi, bir televizyonun, kanallar1 arasinda gecis yapmak kadar kisadir. Diziistii ve
masaiistli bilgisayarlarin agma kapama siireleri ile kiyaslandiginda bu &zellik tablet kullanicilarina
onemli bir kolaylik saglamaktadir.

Bugiin tablet bilgisayar sektoriinde kullanilan platformlardan bazilar1 10S, Android, BlackBerryOS,
WebOS ve Windows isletim sistemleridir (Simsek, Erdemli, & Tasdelen, 2013). I0S, Apple firmasi
tarafindan kendi {irettigi mobil cihazlarda (iPad, iPhone gibi) kullanilirken, Android farkli tablet
iiretici firmalar1 tarafindan kullanilmaktadir. Diger isletim sistemleri daha c¢ok kendi sirketlerinin
tiriinlerinde kullanilmaktadir. Tablet bilgisayar aliminda platform farkliliklart bir¢ok yonden
onemlidir. Islemci hizi, goriintii kalitesi, program zenginligi, e-magaza genisligi, giivenlik ve fiyat
gibi birgok 6zellik platforma baglidir. Bu yiizden tiiketiciler i¢in dikkat edilmesi gereken en 6nemli
kriterlerden birisi isletim sistemi olmalidir (Goadrich & Rogers, 2011).

Belli bir firmaya ait tablet bilgisayarlar ve akilli telefonlar genel olarak ayni igletim sistemini
kullanmaktadir. Bu nedenle fonksiyonlar1 ve kullanimlar1 birbirine bir¢ok yonden benzemektedir
(Zhou, Zhang, Jiang, & Freeh, 2011). Konuya egilmis bazi akademisyenlere gore; bu cihazlar
masaiistii ve diziistii bilgisayara alternatif ve araci teknolojilerdir (Emmungil, 2010). Tabletlerin akilli
telefonlara gore en Onemli farki ekran biiyiikliigiidiir. Bu o6zellik fotograf ve video izlerken daha
biiyiik ekran isteyen ve program kullanimi igin bilgisayar tercihini tabletten yana segen tiiketiciler i¢in
bir avantaj olusturmaktadir. Ayrica goriintii kalitesi akilli telefonlara gore daha yiiksektir. Tablet
bilgisayar batarya bosalim siiresi akilli telefonlardan daha uzun olmakla birlikte bu durum cihazlarin
kullanma sikligina gore degisiklik gosterebilmektedir (Bulun vd., 2004; Corlett & Sharples, 2005).

Tablet Bilgisayar Fonksiyonlar:

Tablet bilgisayarlar, yazilimlar1 ve kullandiklar1 farkli programlari ile kullanicilar tarafindan alternatif
bilgisayar segeneginin yami sira ilk veya Oncelikli bilgisayar tercihi olarak da goriilmektedir.
Tabletlerde fotograf ve video ¢ekme, goriintilleme ve bigimlendirme islemleri yapilabilir. “Media”
olarak adlandirilan bu fonksiyonlara hemen her tablette erisilebilir. Uzerindeki entegre kamera,
islemci ve programlarin 6zelliklerine gore fotograf ve video kaliteleri, video ¢ekim siireleri, saklama
kapasiteleri degisebilir. Bazilarinda mikrofon entegre edilmediginden ses kaydi icin ek aygitlar
gerekmektedir. Ayrica bigimlendirme programlari, sistem igerigine sonradan eklenebilmektedir.

Tablet bilgisayarlarda her yasa hitap edebilecek oyunlar oynanabilir. E-magaza veya bagka bir
kaynaktan temin edilen farkli tiirde oyunlar, kullanicilarinin eglenceli zaman gegirmelerini
saglamaktadir. Tableti iki el yardimiyla hareket ettirerek oynanan ve onun hareket yoniinii algilayan
oyunlardan, dokunmatik ekran 6zelliginin tiim imkanlarin1 kullanan oyunlara kadar gesitlendirilmis
oyun portfoyii i¢in gerekli islemci hiz1 ve ekran karti kalitesi, birgok liriinde yeterli diizeydedir.

Tabletlerin en dnemli 6zellikleri mobil olmalar1 ve tagiabilme kolayligidir (Marcial, 2010). Glinimiiz
insaninin, arama yapma, haber okuma, bilgiye ulasma gibi ihtiyaclar icin internet baglantisim
kullandig1 g6z Oniine alinirsa, tabletler bu ihtiyaca, 6zellikleri itibariyle, hizli bir sekilde karsilik
vermektedir. Tablet bilgisayarlar diger bilgisayar gesitlerinden farkli olarak; hem web sayfalarina
daha hizli girmekte hem de bunu farkli mekanlarda gerceklestirebilmektedir. internet baglantis1 genel
olarak Wireless Fidelity (Wi-Fi: kablosuz baglanti alan1) sayesinde yapilmaktadir. Yine bazilarinda
3G (3. Jenerasyon mobil telekomiinikasyon teknolojisi) baglantisi da bulunmaktadir. Yapilan farkli
aragtirmalarda elde edilen verilere gore; tablet kullanicilarinin %881 yolda kullaniyorken, %35’

SDU International Journal of Educational Studies, 1(1), 2014, Page 24-35



Ozkale & Ko¢ SDU IJES (SDU International Journal of Educational Studies)

tuvalete giderken bile tabletini yanindan ayirmamaktadir (Daskiran, 2012). Ayrica tabletlerin birgok
uygulamaya ulasmak i¢in internet baglantisina ihtiyag duymasi ve yine en 6nemli islevlerinden bir
tanesinin internet kullanimi oldugu g6z Online alinirsa internet baglantisi olmayan bir tablet
bilgisayarin bir¢ok 6zelliginin kullanilamayacag1 anlasilacaktir.

Bazi tablet bilgisayarlar, telefon olarak da kullanilabilmektedir. Bu sayede kullanici, ayrica telefon
tastma zahmetinden kurtulmaktadir. Tabletin 3G 6zelligine sahip olmasi durumunda goriintiilii
gorliisme imkani da bulunmaktadir. Ayrica GSM hatt1 sayesinde kullanici, Wi-Fi internet baglantisi
olmayan mekéanlarda hat {izerinden internete ulasabilmektedir.

Tablet bilgisayarlarda e-posta sayfalarina da kolaylikla ulagilabilir. Yukaridaki agiklamalar g6z 6niine
alindiginda internete bagli bir tablette e-postaya ulagsmak da olduk¢a kolaydir. Aracin genel
ayarlarindan mail bilgilerinin girilmesi durumunda, ana meniideki ilgili ikona tikladiginda direkt
olarak e-posta hesabi agilacaktir. Bu da giin igerisinde her an yeni gonderileri kontrol etmeyi veya
yollamayi basitlestirmektedir.

Tabletlerde e-kitap okunabilir hatta dokunmatik ekran O6zelligi ile daha gercek¢i olarak kitap
okunabilecegi sOylenebilir. Aragtirmalara gore tablet kullanicilarinin %25°1 tabletlerde bulunan e-
kitap programlari sayesinde basili kitaplara daha az ihtiya¢ duyduklarini belirtmektedir. E-kitap
sektoriinlin biiylimesi ile bu oranin daha da yiikselmesi beklenmektedir (Daskiran, 2012).

Tablet bilgisayarlarda kiigiik notlar alinabilir, platform 6zelliklerine gore farkli Office programlari
kullanilabilir. Kullanicilar bu programlari dosya olusturmadan ziyade mevcut dosyalar1 okuma/g6z
gezdirme amagh kullanmaktadirlar. Zira sanal klavye kullanimi, standart klavyelere gore daha zordur.
Sanal klavyeler ekran biylikligii sebebiyle daha kiigiiktiir ve dardir. Ayn1 zamanda yazi-ekran
senkronizasyonu yavastir (Mills, 2008). Bu olumsuz durumu giderebilmek i¢in bazi firmalar,
tabletleri, monte edilebilir klavyelerle birlikte sunmaktadir. Bu da araca ayni zamanda bir diziistii
bilgisayar1 fonksiyonu katmaktadir.

Tablet ve akilli telefonlar i¢in olmazsa olmaz diyebilecegimiz fonksiyonlardan biri de elektronik
magazalardir (e-magaza). Tabletlerde e-magaza araciligryla bir¢ok program ve uygulama internetten
indirilerek kullanilabilir. Internet ag1 ve mobil teknolojilerin gelismesi ile ortaya ¢ikan e-magaza veya
diger ismiyle web magaza, ticaretin ana temasi olan genis kitlelere giincel triinleri kazandirma
amacini, giinlimiiz bilgisayar diinyasinda gergeklestirmektedir (Barwise, Elberse, & Hammond, 2000;
Tractinsky, 2007). Kullanicilar e-magazaya internet baglantis1 araciligiyla erigebilir, ticretli-licretsiz
cesitli program ve uygulama indirebilir ve yiikleyebilirler. Kullanilan tablet islemcisine gore girilen e-
magaza ortamlariin uygulama sayisi ve ¢esitliligi farkliliklar gostermektedir. Bu farklilik ve
uygulamalarin ticretli ya da iicretsiz olmasi, kullanicilariin tablet tercihlerini Snemli OSlgilide
etkilemektedir. Office programlarindan oyunlara, haber uygulamalarindan yemek tariflerine kadar
giinlik hayat1 kolaylastiracak her tiirlii program ve uygulamaya arama motorlar1 ile kolaylikla
ulagilmaktadir. Burada belirtmek gerekir ki; bahsedilen e-magazalar, normal aligveris yapilan
marketlerin web sitesi ya da internet iizerinden satig yapan sanal magazalar degildir. Sadece kendi
isletim sistemi kullanicilarma agik, yalnizca program ve uygulama yiiklenebilen sanal veri
tabanlaridir.

Tablet Bilgisayarlarla lgili Cahsmalar

Ilgili alanyazin incelendiginde, Tiirkiye’de tablet bilgisayarlarin egitim ortamlarinda kullanimi ve
egitsel potansiyelinin arastirildig: bilimsel ¢alismalar FATIH projesi ile birlikte ivme kazandig fakat
sayilarinin oldukg¢a az oldugu sdylenebilir. Yapilan ¢caligmalarda da tablet ve uygulamalarinin bir konu
alanimi 6gretmede yardimc arag olarak kullanilmasi ve bir takim 6gretim ¢iktilarina etkisi (kazanim,
basar1 vb.) ile daha ¢ok egiticiler veya Ogrencilerin tablet bilgisayarlar hakkindaki goriis ve
tutumlarim1 belirlemeye odaklanmuglardir. Uluslararasi alanyazinda da benzer bir egilimin veya
yogunlagsmanin oldugu goriilmektedir. Son yillarda Tablet PC kullanimimin ergonomi ve saglik
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baglaminda arastirilmaya baslandig1 da goriilmektedir. Asagidaki boliimlerde bu konularla ilgili
oncelikle ve agirlikli olarak Tirkiye’de yapilmis bazi caligmalara yer verilmis ve uluslararas1 diizeyde
yapilmis benzer ¢aligmalarla konular irdelenmeye galigilmigtir.

Ogretim Amach Tablet Bilgisayar Kullanimi

Tiirkiye’deki FATIH projesinin pilot uygulamalarmin degerlendirilmesi amaciyla dort farkl ilden 11
okulun katimiyla bir ¢aligma yapilmistir (Pamuk, Cakir, Ergun, Yilmaz, & Ayas, 2013). Karma model
ile desenlenmis ¢aligmada 6gretmen ve dgrencilerden anket, yari-yapilandirilmig gériisme, odak grup
gorlismesi ve sinif i¢i gozlemler yoluyla veriler toplanmistir. Anket verileri katilimcilarin ¢gogunun
tabletleri e-okul uygulamalar1 ve e-kitaplara ulagmak icin kullandiklarin1 gdsterse de, gériisme ve
gozlemlerde 6gretim amagh tablet kullaniminin ¢ok az oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunun sebepleri
olarak teknik problemler, sinirliliklar (etkilesimli tahta ve tabletler arasinda baglanti eksikligi vb.),
tabletlerde kullanilacak 6grenme materyallerinin sinirli olmasi ve tekno-pedagojik yeterliklere yonelik
hizmet ici egitim eksikligi gosterilmistir. Ayrica, sinif gdzlemlerinde bazi 6grencilerin tabletleri ders
amacina uygun kullanmadigi, bazi 6gretmenlerin Ogrencilerin dikkat ve ilgilerini bozdugu
gerekgesiyle tablet kullanmalarina izin vermedigi ve 6grencilerin izin verilmedigi halde bir yolunu
bularak tablet bilgisayarlara oyun ve egitsel olmayan yazilimlar yiikledikleri tespit edilmistir.

Karma yontemle desenlenmis ve iki tane FATIH projesi pilot okulu iizerinde yapilmis bir diger
calismada da paralel sonuglara ulasilmistir (Alanay, Giirol, & Aydin, 2013). Ogretmenlerin
gozlemlenmesi sonucunda tabletleri derslerde ¢ok fazla kullanmadiklar1 gorilmistir. Bunun
nedenleri arasinda e-igeriklerin az ve etkisiz olmalari, Ogretmenlerin isteksizlikleri ve internet
baglantisinin birgok web sitesini engellemesi yer almistir. Akbay ve Kiiciik (2013) ise nitel aragtirma
paradigmasina dayali durum ¢alismasinda Kars ilinde FATIH projesi kapsaminda tablet dagitilng bir
okulun dokuzuncu smif 6grencileri ile miilakatlar yapmistir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu Tablet
PC’leri e-kitap okumak i¢in daha ¢ok evlerinde kullandiklarini ifade etmistir. Ayrica okuma esnasinda
karsilagtiklart yeni kavramlari tabletlerinden arastirarak 6grendiklerini belirtmislerdir. Okuduklar e-
kitaplarin genellikle sozel derslerle ilgili oldugu ve sayisal derslere yonelik materyallerin ¢ok az
oldugu tespit edilmistir.

Amerika Birlesik Devletleri’nde Apple firmas: ile ortaklasa yapilan bir ¢alismada tablet bilgisayarin
anaokulu 6grencilerinin 6grenim siire¢ ve ¢iktilar1 {izerindeki etkileri incelenmistir (Sachs & Bull,
2012). On-test son-test kontrol gruplu deneysel modelle desenlenmis arastirmanin deney grubu 129
kontrol grubu ise 137 anasinifi 6grencisinden olusturulmustur. Deney grubundaki 6grencilere tablet
verilerek dokuz hafta boyunca tablet destekli 6gretim yapilirken, kontrol grubundaki G6grencilere
geleneksel 6gretim yontem ve araglar uygulanmistir. Caligma sonucunda, tablet kullanan deney grubu
Ogrencilerinin basarilarinin kontrol grubu 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ayrica gozlem formlarinin analizi sonucunda deney grubu 6grencilerinin yogunlasma ve motivasyon
sikintis1 yasamadiklar1 gozlenmistir. Bununla birlikte, teknoloji destekli 6gretimin 6grenci-6gretmen
iligkisini azalttig1 varsayiminin aksine daha etkilesimli bir iletisime imkan verdigi belirtilmistir.

Benzer sekilde Mock (2004), derslerinde tablet bilgisayar kullanmanin avantajlarini belirlemek {izere
gbzlem yoluyla toplanan verilere dayanan bir ¢aligma yapmistir. Bilgisayar bilimleri ve yazilim
miihendisligi derslerini projeksiyon makinesi tizerinden tablet ile gergeklestiren Mock, ders notlarini
ogrencilerle interaktif olarak paylasmis, sinif disinda not tutma ve materyal olusturma islemleri igin
de tablet kullanmigtir. Siniftaki ders isleme siiregleri kameralar ile kaydedilmistir. Calismanin
sonucunda ogrencilerin derslerde tablet teknolojisini kullanimi konusunda olduk¢a memnun olduklar1
ve pozitif yonde geri doniitler verdikleri tespit edilmistir.

Chambers vd. (2006) {iniversite 6grencileri i¢in diziistii bilgisayar ve sistemlerinin diginda alternatifler
olusturmaya odaklanmis ve bunun i¢in tablet bilgisayar {izerine yogunlagmislardir. Miihendislik,
iletisim ve fen bilimleri gibi yedi farkli alandaki tiniversite 6grencilerinden olusan arastirma grubu ile
sinif ortaminda ¢aligmalar gergeklestirilmistir. Tablet ve uygulamalariin sinifta etkilesimi artirdigi,
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derslerin derinlemesine islenmesinde ve giktilarin Slgiilmesinde kolayliklar sagladigi gozlenmistir.
Ayrica 6grenciler ile yapilan goriismelerde, katilimcilar tablet kullanimini hizli, insan dogasina daha
yakin ve hizli ¢izimlere daha elverigli bulmustur. Tablet kullaniminin egitim agisindan ¢ok yararli
oldugu, dersi akici hale getirdigi, elektronik kalemin aracin iglevselligini artirdig1 belirtilmistir.

Tablet bilgisayarlarin 6gretimsel potansiyelleri hakkinda yapilmigs ve yukarida Ozetlenmis simirh
sayidaki ¢aligmalar bu araglarin 6grenci basarisi ve motivasyonunu artirmasi noktasinda az da olsa
delil sunmaktadir. Ancak bu sonuglar, tabletlerin 6grenme ve 6gretme iizerindeki etkisi hakkinda
yargida bulunmak igin yeterli olmayip, daha fazla, farkli ve detayli arastirmalar gerekmektedir.
Dersleri etkilesimli ve kalic1 hale getirmede tabletlerin egitsel iceriklerle donatilmasi ve kullanicilarin
bu araglari bir 6grenme araci veya partneri olarak benimsemeleri 6nemli goriilmektedir. Caligmalar da
tabletlerde kullanilabilecek igerik eksikligini okullarda tablet kullanimin oniindeki en Onemli
engellerden birisi olarak gostermektedir. Burada incelenmis ¢aligmalar Tirkiye’de yapilan ilk
arastirmalar olup, okullarda tabletlerin genellikle internet baglantisiyla ulagilabilen e-okul
uygulamalari ve e-kitaplar igin kullanildigim1 gostermektedir. Bu tiir materyallerin kullanimi
ogrencileri aktif 6grenme ve st diizey diisiinme siireglerine sokabilecek pedagojik yap1 ve giig
bakimindan yetersiz kalabilir. Ciinkii bu haliyle tablet 6grencilerin bilgilere daha kolay
ulasabilecekleri ve tasiyabilecekleri mobil ve dijital bir kitap/ansiklopediden Gteye gecemeyebilir.
Dolayisiyla 6grencileri aragtirmaya, problem ¢dzmeye, modellemeye ve isbirlik¢i 6grenmeye sevk
edecek aktif, gorsel ve deneyime dayali tablet uygulamalar1 ve yazilimlarina ihtiyag vardir. Bu durum
ozellikle Tiirkiye’de devam eden FATIH projesinde teknolojik donanima verilen énem ve ilgiden
daha fazlasinin yazilim ve hizmet ici egitime verilmesi gerektigini tavsiye etmektedir. Boylelikle
tablet bilgisayarlara akademik bir arag¢ bakis agisinin olugmasi ve benimsenmesine de katki saglanmis
olacaktir.

Tablet Bilgisayarlara Yonelik Tutum ve Goriisler

Kenar (2012) ilkdgretimdeki Ogrenci velilerinin, egitimde teknoloji entegrasyonu baglaminda
okullarda tablet bilgisayar ile ilgili tutumlarindaki degisimi incelemistir. Arastirmanin g¢alisma
grubunu 27 deney ve 27 kontrol grubunda olmak {izere 54 6grenci velisi olusturmustur. Deney
grubundaki velilerin ¢ocuklarina tablet dagitilmis ve derslerde kullanilmig, kontrol grubundakilere ise
normal egitim verilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen veli tutum Olgegi On-test ve son-test
olarak uygulanmustir. Veri analizleri sonucunda, ¢ocuklari tablet ile 6gretim alan velilerinin
digerlerine gore, teknolojiye ve derslerde teknoloji kullanimina yonelik tutumlarinda pozitif yonde ve
anlamli diizeyde bir artis belirlenmistir.

Egitimde tablet bilgisayarlarin en O6nemli muhataplarindan birisi olan Ogrencilerin goriisleri de
arastirmalara konu olmustur. Ornegin, Aydemir, Kii¢iik ve Karaman (2012) uzaktan egitimde tablet
kullanimina yonelik 6grenci goriislerini incelemislerdir. Calismanin 6rneklemini olusturan tablet
kullanicist 34 uzaktan egitim yiiksek lisans 0grencisine tablet kullanimima yonelik hazirlanan anketler
sunulmustur. Yapilan betimsel istatistikler sonucunda dgrencilerin tablet bilgisayarlart iletigim kurma,
e-kitap okuma ve sanal derslerine katilma amaglariyla kullandiklari belirlenmistir. Bunun yaninda
ogrenciler, bu araclarin uzaktan egitim siirecini kolaylastirdigini ve zaman ve mekan esnekligini
artirdigini belirtmistir. Ortaokul diizeyinde yapilmis bir anket ¢alismasinda da ogrencilerin sinif ve
cinsiyet farki olmaksizin tabletlerin Ggretim amacgli kullanim igin uygun bir ara¢ oldugunu
diisiindiikleri ve bu konuda higbir tereddiitlerinin olmadig1 gériilmiistiir (Gorhan, Oncii, & Sentiirk,
2013).

Arastirma gorevlilerinin egitimde tablet bilgisayar kullanimi hakkindaki goriislerini incelemek tizere
Kamaci ve Durukan (2012) tarafindan nitel bir aragtirma yapilmistir. Calisma, Karadeniz Teknik
Universitesi biinyesinde bulunan bes farkli fakiilteden tesadiifi secilen bes arastirma gérevlisinin yar1
yapilandirilmis miilakatlar yardimiyla alinan goriislerini igermektedir. Miilakat verileri kodlama
yontemiyle igerik analizine tabi tutulmustur. Arastirma sonucunda; arastirma goérevlilerinin %80’
egitimde tablet bilgisayar kullanmanin 6grenci basarisini artiracagini, dgrencilerin bilgiye daha hizl
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ve daha kolay ulasabilmelerinde tablet bilgisayarlarin etkili olacagini diisiindiikleri belirtilmistir.
Bunun i¢in 6gretmenlerin iyi bir hizmet i¢i egitimden ge¢meleri ve tabletlerin uygun igerik ve
uygulamalarla donatilmasi, internet baglantili tabletlerin giivenliginin saglanmasi, tablet
arizalanmalarina karsi teknik altyapinin hazirlanmasi, bu teknolojiden tiim o6gretim kusaklarinin
faydalanmasi gerekliligi dile getirilmistir. Ayrica katilimeilar tabletlerin kiigiik yastaki ¢ocuklar i¢in
zor bir gorev olan kitap tagima zahmetini ortadan kaldirdig1 fakat egitimde basari durumlarinin
incelenmesi gerektigini ifade etmistir.

Fen ve teknoloji Ogretmenlerinin tablet bilgisayar ile ilgili goriisleri ve farkli degiskenlerle
iligkilerinin incelendigi betimsel bir ¢alisma Erzurum ilinde gorev yapan 120 6gretmenin katilimiyla
yapilmistir (Dasdemir, Cengiz, Uzoglu, & Bozdogan, 2012). Ogretmenler, dersleri gorsel ve
animasyonlarla eglenceli hale getirme ve 6grencilerin derse karsi ilgilerini artirmayi tabletlerin en
onemli avantaj1 olarak gormiistiir. Ote taraftan, 6grencilerin tabletleri bozmalarini ve bu cihazlardan
yayilan radyasyonun g6z ve sagliga etkilerini de en Onemli dezavantajlart olarak belirtmistir.
Derslerde tablet bilgisayar kullanilmasini destekleyen 6gretmenlerin desteklemeyen veya bu konuda
fikri olamayanlara gore bilgisayar tutum puanlarinin ve kullanim sikliklarinin daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Ote yandan Tiirkiye’de gesitli illerde gérev yapan smif égretmenleri iizerinde yapilan
bir calismada FATIH projesinde dagitilmas: diisiiniilen tabletlerin egitimde kullanilmasi hakkinda
ogretmenlerin genel olarak olumsuz goriis ve bazi kaygilar oldugu ortaya ¢ikmistir (Uzun &
Sadioglu, 2013).

Twining ve Evans (2005) Ingiltere’de 12 ilkokulda tablet bilgisayar kullanimina yénelik tutumlart
belirlemeye calismistir. Secilen okullardaki BIiT koordinatérliiklerine anket uygulanmis, ydnetici ve
ogrencilerle goriismeler yapilmistir. Yapilan analizlerde okuldaki tiim kesimlerin tablet kullanimina
pozitif yaklastig1 belirlenmistir. Ayrica okullarda tablet bilgisayarlar ile ilgili farkl1 diisiinceler ortaya
atilmistir. Tabletlerin 6grencilere ait olmasi, BIT koordinatorliigiine bagli olmasi, haftalik kontrollerle
sorumlulugunun G6grenciye verilmesi, siniflarin yeniden diizenlenmesi, tabletlerin 8 yas istline
verilmesinin daha isabetli olacagi, haftanin belirli giinlerinde egitimin tabletlerle yapilarak teknoloji
destekli Ogretimin klasik yontemlerle kiyaslanmasi gibi fikirler ortaya atilmistir. Genel BIT
sorunlarinin tabletlerde yasanmamasi i¢in teknik 6nlemlerin alinmasi, 6grencilerin tabletleri her yerde
ve ¢oklu amaglarla kullanmasina izin verilmesi, masaiistii ve diziistii bilgisayarlara gore farkli ¢calisma
sistemlerinin ve arayiizlerinin 6grencilere tanitilmasi gerekliligi, tabletlerin okullarda ¢ok faydal
kullanilabilecegi ve gelecekte diger bilgisayar segencklerine gore daha fazla tercih edilecekleri
belirtilmistir.

Yukaridaki ¢aligmalar tutarli bir sekilde 6gretmen, 6grenci ve velilerin tablet bilgisayarlarin egitimde
kullanilmasina yonelik olarak genellikle pozitif tutum sergilediklerini gostermektedir. Bu olumlu
bakisin altinda bilgiye kolay ve hizli ulasma, 6gretimi kolaylastirma, zaman ve mekan sinirhiliklarim
giderme, kitap tasima zahmetini ortadan kaldirma, Ogrenci basarisini artirma, derslere gorsellik
katarak ilgi ¢ekici hale getirme gibi tabletlerin sunabilecekleri avantajlar yatmaktadir. Ancak bunlar
daha ¢ok varsayim, beklenti veya 6znel yargilar olup bilimsel caligmalarla arastirilmalar1 ve teyit
edilmeleri gerekmektedir. Insanlarda genellikle yeni ¢ikan teknolojilere karst olumlu bir bakis agisinin
olustugu bilinen bir gergektir. Bir araca kars1 sahip olunan tutum veya alginin o aracin kullanilma
diizeyini artiracaktir zira buradaki bulgularda bunu destekleyici niteliktedir. Ancak, asir1 iyimser veya
kotiimser bir tutum aracin potansiyeli ve bunu hangi sartlarda ve kullanimda ortaya cikarabilecegi
gerceklerini  gizleyebilmektedir. Calismalarda da bazi katilimcilarin bu duruma dikkat cektigi
goriilmektedir. Zira tabletlerden etkili bir sekilde yaralanmak ig¢in tabletlerin uygun igeriklerle
donatilmasi, 6gretmenlerin profesyonel gelisimlerinin desteklenmesi, teknik destegin saglanmasi,
farkli tablet uygulamalarinin 6grencilere tamitilmasi ve smif ortamlarimin tablet kullanimina gore
diizenlenmesi gibi gerekliliklere atifta bulunulmustur.
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Tablet Bilgisayar Kullanimi ve Saglik

Egitim ve Ogretimde tablet bilgisayar kullaniminin 6nemli bir boyutu da ergonomi ve saglik
konusudur. Kullanicilar yaptiklar islere gore bilgisayarla uzun bir siire calisabilmektedirler.
Dolayisiyla bilgisayarlarin ergonomisi ve kullanicilarin sagliklar {izerindeki etkileri 6zellikle IBE
alaninda arastirilan konulardan biridir. Buradaki “ergonomi” kavramu, bilgisayarlarin insan anatomisi,
fizyolojisi ve psikolojisine uyumlu olarak tasarlanmasi ve kullanilmasini ve bilgisayarlardan en az
olumsuz etkilenerek en ¢ok verim almayi irdeleyen disiplinlerarasi ¢alisma konusudur (Erkan, 2003).
Bu alanda yapilan ¢alismalar ergonomik olmayan bilgisayar kullanim kosullarinin insanlarin goz, kas
ve iskelet (posture), eklem, sinir ve psikolojik sagligia kisa siireli veya kalici olumsuz sonuglarinin
olabilecegini gostermektedir (Cagiltay, 2011; Keser, 2005). Onceki arastirmalarin biiyiik bir kismm
masaiistii ve diziistii bilgisayarlara odaklanmis olsa da tablet bilgisayarlarin yayilmasiyla birlikle
ozellikle yurtdisinda bu cihazlar iizerine de c¢aligmalar yapilmaya baslanmistir. Dolayisiyla bu
teknolojiyi almayi diisiinen kisiler i¢in bu g¢aligmalarin sonuglari 6nemli ve bilgilendirici bir role
sahiptir.

Straker vd. (2008) kiiciik okul g¢ocuklarinin farkl bilgisayar platform kullanimlarinin kas ve iskelet
aktivitelerine etkisini incelemek iizere deneysel bir arastirma yapmustir. Yas ortalamast 5,60 olan 18
cocuk ii¢ gruba ayrilmistir. Birinci grup tablet bilgisayardan, ikinci grup masaiistli bilgisayardan ve
ticlincli grup sadece kalem-kagit {izerinden ders c¢aligmistir. Calisma sonuclarina gore; tablet ve
kalem-kagit kullanan 6grencilerin iskelet sistemleri, masaiistii bilgisayar kullanan 6grencilere gore
daha az etkilenmistir. Son zamanlarda tablet ve akilli telefonlarin bilgisayar yerine de kullanildigi
diistiniildiigiinde, ¢alismada tabletlerin masaiistiine gore daha ergonomik insan-bilgisayar etkilesimi
sunabilecegi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Ote yandan, benzer bir diger galismada tablet bilgisayarlarin farkli kullanim durumlarmin omurga
sagligina etkisi arastirllmistir (Young, Trudeau, Odell, Marinelli, & Dennerlein, 2012). Calismada 15
tecriibeli tablet kullanicisina farkli duruslar ile tablet kullandirilmig ve bas ve boyun hareketlerindeki
koordinatlar kizilGtesi 1ginlarla tespit edilmistir. Bulgulara gore farkli durumlardaki tablet bilgisayar
kullaniminda omurga egikliginin masaiistii ve diziistli bilgisayarlardakilerden daha fazla oldugu ve
tabletlerin bir destek iizerinde kullanilmas1 gerektigini vurgulamistir. Tabletlerin kolay
taginabilirliginin biiyiik kolayliklar sagladigini ancak masaiistii bilgisayarlara gore daha fazla bas ve
boyun biikiilmesine neden olabilecegi ve bu durumun omurga agrilarina sebebiyet verdigini
belirtilmistir. Bunun ¢6ziimii i¢in; tabletlerin sik ve uzun siireli kullaniminda masa iizerine konularak
ya da altina destek elemanlar1 yerlestirilerek kullanilmas1 6nerilmektedir.

Masaiistii veya diziistii bilgisayarin insan sagligina olan etkileri hakkinda daha g¢ok aragtirma
bulunurken tablet bilgisayar hakkinda neredeyse yok denecek kadar azdir. Tiirkiye’de bu konuda
yapilmis arastirmaya alanyazin taramasinda rastlanamamuigstir. Belki de bu durum tabletin toplumdaki
disik ve erken yaygimlagsma diizeyinde olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu araglar daha ¢ok
benimsendik¢e ve sik kullanildikca olasi rahatsizliklar ve semptomlar ortaya ¢ikabilecektir.
Alanyazindaki bulgular tabletin sagliga yinelik etkileri bakiminda heniiz olgun ve tutarli degildir. Bir
tarafta diger bilgisayarlar cesitlerine gore daha ergonomik oldugu diger tarafta ise uzun kullanimlarda
daha boyun ve omurga agrilarina sebep oldugu gozlenmektedir. Ayrica, bazi bulgularda &znel
yargilara dayalidir. Dolayisiyla, masaiistii ve diziistii bilgisayarlara gore fiziksel yapi, arayiliz ve
kullanim bakimindan farkliliklar gosteren bu araglarin riskleri hakkinda daha fazla ve detayl
calismalar yapilmalidir. Ornegin, mobil olmasindan dolay: giiniin biiyiik bir diliminde insanlarmn
yaninda tagimalarinin olasi radyasyon etkileri arastirilmalidir.

SONUC VE ONERILER

Son on yil iginde yayginlasmaya baslayan tablet bilgisayarlar hakkinda Tiirkiye’de yapilmis
caligmalarin FATIH projesiyle birlikte 2010 yilindan itibaren basladigi goriilmektedir. Dolayisiyla bu
alandaki caligmalarin heniiz baglangi¢ asamasinda olduklari ve sayilarmin da olduk¢a az oldugu
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soylenebilir. Ogretim amagh tablet bilgisayar kullanimi ve sonuglarmnin arastirildig1 calisma neredeyse
yok denecek kadar azdir. Olanlarda da tabletlerin derslerde ¢ok az diizeyde ve e-okul ve e-kitap gibi
uygulamalar i¢in kullanmildiklar1 goriilmektedir. Bu durum etkili ve basarili bir teknoloji
entegrasyonunun sadece donanimdan ibaret olamayacagini gostermektedir. Bir taraftan donanim alt
yapisi artirtlirken diger taraftan bu donanimlarda ¢alisabilecek 6grenme nesnesi ve uygulamalarinimn
geligtirilmesi gerekmektedir. Ayrica 6gretim amagcl tablet bilgisayar kullanim ile ilgili ¢alismalarin
azlig1 bu cihazlarin dagitiminin yapildigi pilot okul sayisinin sinirli olmasina baglidir. Tablet dagitimi
artirildik¢a bunlarin sayilarinin artmasi beklenmektedir. Bdylece bu calismalar tabletlerden 6gretimde
nasil ve ne diizeyde faydalanabilecegini bilmeyen veya g¢ekimser kalan 6gretmenlere 6rnek teskil
etmesi ve onlar1 cesaretlendirmesi bakimindan katkilar saglayacaktir.

Tablet bilgisayarlara yonelik tutum ve goriisler incelendiginde dgrencilerin ilgili ve olumlu olduklar
ancak Ogretmenlerin bazi olumsuz goriis ve karamsarliklara sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunun
sebepleri arasinda genel olarak dijital yerli ve gé¢men arasindaki ugurum olabilecegi gibi 6zelde
pedagojik inanglar, sinif yonetimine iliskin endiseler, bilgi ve beceri eksiklikleri ve sinirh tablet
uygulamalart gosterilebilir. Dolayisiyla 6gretmenlerin tablet bilgisayarlar agisindan bilgi ve
motivasyonlarini iyilestirme ve tablet dagitimi yapilmig okullarda karsilasilan aksakliklari giderme
caligmalarinin nitelikleri artirillmahidir. Ayrica teknik altyapt sorunlarmin ¢6ziime kavustugu
giiniimiizde teknoloji entegrasyonunun Oniindeki en gii¢lii bariyer 6gretmenlerin teknoloji hakkinda
inan¢ ve anlayislaridir (Kog, 2013). Teknolojiye karsi asir1 iyimser veya kotiimser bir bakis agist
egitimdeki sorunlarin teknoloji sayesinde kolayca c¢oziilebilecegi veya daha da kotiilesecegi gibi
ylizeysel bir anlayis ortaya ¢ikarmaktadir. Halbuki “egitim” ve “teknoloji entegrasyonu”
kavramlarimin olduk¢a karmasik ve ¢ok boyutlu bir siire¢ olduklari diisiiniildiigiinde, elestirel ve
dengeli bir teknoloji anlayisinin daha saglikli ve isabetli uygulamalar getirecegi beklenmektedir.
Inang ve anlayislarin ¢ok giiclii bilissel yapilar olmas1 ve uzun siiregler sonunda olusmasindan dolayz,
Ogretmenlerin bu yapilarmin degisimine yonelik uygulamalarin aceleye getirilmeden uzun siireli,
tutarl ve istikrarl bir sekilde yiiriitiilmesi gerekmektedir.

Biitiin teknolojik cihazlarda oldugu gibi Tablet PC’lerinde bilingsiz ve yanlis kullanimlarinin bir
takim saglik sorunlarina yol agabilecegi vurgulanmaktadir. Her ne kadar ¢aligmalar Tablet PC’lerin
diger bilgisayar tiirlerine gore daha ergonomik kullanim sunabilecegini gdsterse de, bu durumun farkl
durus ve kullanim kosullarinda farkli sonuglar dogurabilecegi dikkate alinmalidir. Daha fazla bas,
boyun ve omurga biikiilmelerini gerektiren durumlarda agrilar yasanabilecegi unutulmamalidir.
Tabletlerin kullaniminda insanlarin ekrana bakarken fazla egilmemeleri iskelet sistemlerini
korumalar1 igin gereklidir. Ozellikle uzun siireli kullanimlarda tabletlerin bir destek iizerinde
sabitlenmesi omurga egikligini azaltacak ve iskelet sagligim1 destekleyecektir. Okullarda dgrencilere
ergonomik ve saglikli Tablet PC kullanimi hakkinda da bilgilendirmeler yapilmali ve IBE baglaninda
tabletler lizerine bilimsel ¢aligmalar artirilmalidir.

Tirkiye’de yapilmis calismalarda tablet bilgisayarlarin 6gretimdeki potansiyeline yonelik bulgular
genellikle 6zbildirime dayali 6znel fikir ve diisiinceler 1s18inda degerlendirilmistir. Bu tiir verilerin
bireylerin inan¢ ve beklentilerinden etkilenmesi ve yeterince tablet kullanim deneyimi edinmemis
bireylerden toplanmasi ortaya koydugu sonuglart sinirlandirmaktadir. Dolayisiyla, belli alan bilgisi ve
becerisinin  kazandirilmasinda kullanilabilecek Ggretimsel tablet yazilim ve uygulamalarinin
geligtirilmesi ve bunlarin biligsel ve duyussal etkililiklerinin arastirlldigi ¢aligmalara ihtiya¢ oldugu
goriilmektedir. Bunun i¢in akademisyenler ve 6zellikle 6gretmen olan lisansiistii 6grenciler tasarim
temelli, deneysel ve eylem arastirmasi gibi yontemlerle bu konularda ¢alismalar ve tezler yapmalari
icin tesvik edilmelidir. Hatta bu caligmalarda tiretilmis tablet temelli grenme nesnesi ve uygulamalari
FATIH projesi kapsaminda bir veritabam (Egitim Bilisim Ag vb.) iizerinde tiim Ogretmen ve
ogrencilerin kullanimina sunulup yaygin etkileri artirtlmalidir. Ayrica, miimkiin oldugu durumlarda,
tablet, masaiistii ve diziistii bilgisayarin etki diizeylerinin kiyaslandigi deneysel ¢alismalar
yapilmalidir.
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Extended Abstract

Introduction: The constant and dramatic developments in information and communication technologies (ICT)
have increased the working capacity and productivity while decreasing the power usage. Computer technology
has realized the ideas that individuals think of impossible or imaginations back in the days. People can now pay
their bills anywhere with the Internet connection. An architect or engineer can complete a drawing project,
which may take months by hand, in a shorter time via computer programs. A teacher can communicate with
his/her students and share course materials with them not only in lecture hours but 24 hours a day and seven
days a week. Educational technologies have the potential for presenting course subjects in an interactive,
enjoyable and easily learnable manner by means of multimedia and hypermedia features.

There have been various computer technologies developed for serving different necessities and tasks.
Consequently, people keep up with the innovations to choose the computer type that is suitable for their interests
and needs. For the last years, there has been a rapid increase in the diffusion and usage of Tablet PCs known as
new generation of computers. However, people obtain most of the information about these technologies from
commercial web sites or advertisements due to the limited number of related academic studies. Therefore, this
study reviews the related literature germane to Tablet PCs and their educational usages and presents detailed
information. It initially analyzes the historical development of Tablet PCs, hardware and software
characteristics, and functions. Next, it discusses the instructional uses of them in the educational settings in light
of prior research studies in the literature. In this way, it is hoped that educational potentials of these technologies
and their implementations can be introduced to teachers and students.

Method: This study was designed as a survey of prior research (i.e., literature review). The information and
research presented in the study were gathered through reviewing scientific publications from academic web
sites, electronic databases and indexes, and journals. Several appropriate key words including but not limited to
“tablet computers”, “instructional use of tablet”, and “tablet pc in education” were used as search terms to find
the related studies. The studies were examined in two steps. At first, their scopes were evaluated in terms of
their appropriateness for the aim of this review. Once they passed this evaluation, they were thoroughly
examined and summarized based on their purpose, sample, research methodology and main results. These

summaries were organized based on their similarities and differences.

Results: The findings of this research review were categorized in three main themes as instructional use of
Tablet PCs, attitudes and opinions about Tablet PCs, and the usage of Tablet PCs and health. In the first
category, very few studies conducted in Turkey and they were all related to the FATIH project, which is a
nationwide investment program providing all classrooms with an interactive smartboard and all students with a
Tablet PC. Limited research consistently showed that Tablet PCs were not being used adequately in the
classrooms. The possible reasons for this included lack of e-learning materials, limited number of tablet
computer applications, disinterest of teachers, technical difficulties, teachers’ low level of techno-pedagogical
competencies, and the blocking of some web sites by Internet filtering systems. Moreover, limited usage
involved using e-school applications and reading e-books. The available e-books were mostly related to non-
math courses and there were not sufficient materials for math courses. It was observed that some students used
Tablet PCs in a way that is not accordant with the purpose of the courses (e.g., gaming, installing non-
educational programs) and some were not allowed for using tablets due to their destruction of interest and
attention.
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There were more research studies in the second category than the first one. They focused on investigating
attitudes or opinions of students, teachers, parents, or school managers about the Tablet PCs. Overall, the studies
showed that students have positive attitudes toward the use of Tablet PCs as an instructional tool. On the other
hand, some teachers were found to have negative opinions or anxieties about this issue. Those teachers who are
frequent computers users or who have positive computer attitudes supported the use of Tablet PCs in the
classrooms. According to teachers surveyed, the most important advantages of tablets included increasing
student interest in the courses and making the lectures enjoyable by means of visuals and animations.
Academicians think that Tablet PCs could be effective for students’ access to information easily and rapidly and
thus they could improve student achievement. In order to achieve this, they also thought that teachers should be
supported with professional development programs and Tablets PCs should be furnished with effective
instructional materials and applications.

Studies in the last category may not be directly related to the use of tablets in education but they have important
implications for students and teachers. The focus of their inquiry is the ergonomics of Tablet PCs and their
consequences on users’ health. While research on desktop computers and laptops is plenty, research on Tablet
PCs is scanty. A few studies have begun to explore the effects of tablets on musculoskeletal systems. The results
have been so far contradictory. While one study showed that tablets negatively affected posture and muscle
activities more than do desktop computers, the other one showed vice versa. There are no studies conducted
with regards to this concern in Turkey.

Conclusion: In Turkey, research on the use of Tablet PCs in education is in infancy stage and has begun to
increase since the FATIH project started in 2010. The majority of the research investigated attitude and opinions
about Tablet PCs. However, research on their instructional usage is almost nonexistent. While this is expected
due to limited number of pilot schools where Tablet PCs were distributed, it also indicates that effective
technology integration is not just composed of providing hardware. Indeed, studies show that Tablet PCs are
hardly used in the classrooms (e.g., reading e-books). This calls for developing learning objects and
instructional applications that can be used on Tablet PCs. Prior research studies also suggest that teachers seem
to be unprepared and abstaining for tablet usage. The possible reasons for this may include pedagogical beliefs,
conceptions of technology, worries about classroom management, lack of knowledge and skills, and so on.
Professional development programs should be implemented to eliminate such barriers. Finally, as in the case of
all technological devices, there may be some health problems especially muscle and spinal disorders due to
unconscious and improper use of Tablet PCs. Students should be trained about the ergonomic and health usage
in the schools.
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