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Ozet: Artan su driinleri tiiketimi kalp hastaliklari ve kanser gibi hastalik risklerini azaltmaktadir. Tiirkiye istatistik
Kurumu 2003 ve 2009 yili Biitge Anketi Verilerinin kullanildigi bu ¢alismada, Turkiye’de ailelerin su Griinleri
tiiketim aliskanliklari incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore lkemizde yillik kisi basina diisen balik ve diger su
urunleri tiketimi 2003 yilinda 3.0 kg iken 2009 yilinda 3,5 kg’a yikselmistir. En fazla tuketilen bahk tirleri
sirasiyla hamsi, palamut, istavrit, sardalye, sazan ve alabaliktir. Su Grinleri tiiketiminin toplam gida harcamalari
icerisindeki orani ise 2003 ve 2009 yillarinda sirasiyla %1.2 ve %1.4°dur. Gelir artisina baglh olarak su driinleri
tiiketiminde de bir artis goriilmektedir. Ornedin 2009 yilinda en diisiik gelir grubunda kisi bagina diisen yillik su
rainleri tuketimi 2,0 kg iken en yuksek gelir grubunda 4.7 kg'dir. Gelir, bélgesel farkliliklar, aile reisinin egitim ve
calisma durumu ve annenin calisma durumunun su Granleri tiketimi (zerinde &nemli etkileri oldufu tespit
edilmistir.
Anahtar kelimeler: Balik tuketimi, demografik ve ekonomik faktorler, Turkiye, tiketici davranislari ve tercihi, su
urunleri taketimi

Analysis of Households’ Fishery Product Consumption in Turkey

Abstract: Increased fishery products consumption can reduce health problems such as cardiac diseases and cancer.
Using data from TUIK’s 2003 and 2009 Budget Survey Data by households, this study examines the households’
fishery product consumption patterns in Turkey. According to results, while average per capita of annual
consumptions of fishery products was 3 kg in 2003, it increased to 3.5 kg in 2009.The most consumed fish species
are anchovy, bonito, blue fin, sardine, carp and trout. The share of fishery product on total food consumption
expenditure in 2003 and 2009 were found to be %1.2 and %1.4, respectively. As income increases, fishery
consumption is increases too. For example, while average per capita of annual consumptions of fishery products in
the lowest income group in 2009 was 2.0 kg, it was found to be 4.7 kg in the highest income group. It was
determined that income, regional differences, the head of household’s education and working status and mother’s
working status had significantly affected fishery products consumption.

Key words: Fish consumption, demographic and economic factors, Turkey, consumer attitude and preference,
fishery product consumption.

GIRIiS %6.16’s1 i¢ su drinlerinden ve 9%25.59'u ise
insan beslenmesinde 6nemli bir yeri olan su triinleri  yetistiricilikten olusmaktadir (TUIK, 2011). Buna
saghkli beslenmeye katkisi, sanayiye hammadde ragmen Tirkiye’de Kisi basina yillik su Griinleri tiiketim

saglamasi, islenerek pazarlanmasi ve ihracatiyla dnemli
bir gida kolunu olusturmaktadir (Dagtekin ve Ak,
2007). Bunun yani sira ¢ok sayida protein, vitamin ve
mineral iceren su drtinlerinin vicutta 6nemli oldugu
Ozellikle omega 3 ve omega 6’nin kanser ve koroner
kalp hastaliindan korudugu ortadadir (Anonim, 2011g;
Atar ve Algicek, 2009) .

Uc tarafi denizlerle cevrili olan iilkemiz, insan
beslenmesinde ¢ok dénemli bir yeri olan su Urlnleri ve
ozellikle balik cesitlili§i acisindan zengin bir Glkedir.
Son yillarda hem Gretim agisindan hem de kisi basina
tiketim acisindan incelendiginde, inisli cikish bir seyir
gostermektedir (Senol ve Saygi, 2001). 2010 yilinda su
urunleri retimi 2009 yilina goére %4.83 artarak 653 bin
tona yiikselmistir. Uretimin yaklasik %61.20’si deniz
baliklarindan, %7.05’i diger deniz {rlnlerinden,
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miktari toplam su drtnleri Gretim rakamlarindan yola
cikilarak hesaplandiginda 8 kg’dir. Bu rakam
Japonya’da 75 kg, AB Ulkelerinde 24 kg, Dlnyada 17
kg’dir  (FAOSTAT, 2011). Turkiye’de dinya
ortalamasinin  yaklasik yarisi  kadar su driinleri
tiketilmektedir.

insanlik tarihinde en eski dénemlerden bu yana en
kolay avlanan ve bu yiizden en ¢ok tiiketilen besin olan
baligin, simdilerde yarari daha ¢ok bilinmekle birlikte
hala tiketim miktarinin dislk dizeylerde oldugu
gorilmektedir. Ulkemizde kisi basina diisen tiketim
miktari ¢cok dusik olmakla birlikte sosyoekonomik ve
demografik gruplar itibariyle de farklilik géstermektedir
(Anonim, 2011b).
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Tirkiye'de, gelecege yonelik gida maddeleri Gretim
ve planlamalarinin saglikli yapilabilmesi igin bireylerin
ve ailelerin gida tiiketim egilimlerinin arastiriimasi
gerekmektedir. Su drinleri ve bahk tiketimi konusunda
yapilan calismalar genellikle yoresel bazda olup Ulke
geneliyle ilgili yapilan bir ¢alisma bulunmamaktadir.
Yiksel ve ark., (2010) tarafindan Tunceli il merkezinde
348 kisi ile yapilan anket ¢calismasinda, kisi basina yillik
balik tlketimi 4,1 kg olarak saptanmis olup, balik
tiketimini etkileyen en onemli faktorlerin, bireylerin
yas, cinsiyet, egitim, meslek gruplari ve gelir diizeyleri
oldugu belirlenmistir. Calismada, en fazla begenilen
balik alabalik oldugu halde, en fazla tiketilen balik
cinsinin hamsi oldugu saptanmistir. Orhan ve Yksel
(2010) tarafindan yapilan Burdur ilinde su drinleri
tiketiminin incelendigi calismada ise, ankete katilan
300 bireyin  %88.3’Unlin bahk tikettigi ve balik
tiketiminde &ncelikli tercihlerin hamsi ve tath su
baliklarindan alabalik oldugu tespit edilmistir. Ayni
arastirmada, balik tlketiminin 6zellikle egitim dizeyi
ile iliskili oldugu saptanmistir. Erzurum ilinde
tiketicilerin balik tiketim aliskanhdi konusunda 1500
kisi ile yapilan diger bir calismada ise, balik tiketiminin
tavuk ve kirmizi etten sonra Uglncl sirada tercih
edildigi ve insan sagligina faydali oldugu konusunda
tiketicilerin orta diizeyde bilgili oldugu belirlenmistir
(Oguzhan ve ark., 2009).

Bireylerin su drlnleri tuketimini gelir ve fiyatla
birlikte diger sosyoekonomik ve demografik faktorler
belirlemektedir. Bu calismada, Ulkemizde kirsal ve
kentsel alanda yasayan ailelerin deniz ve tatli su driinleri
tiketim eg@ilimleri ve su Urinleri tiketimlerine etki eden
sosyoekonomik ve demografik faktorlerin belirlenmesi
amaclanmistir. Arastirma sonuclarinin konuyla ilgili
uzmanlar ve pazarlamacilar agisindan énemli bulgular
saflayacagi ve yararh olacagi kanisindayiz.

MATERYAL ve YONTEM

Bu arastirmanin ana materyalini, Tlrkiye genelinde
ornekleme yontemiyle secilmis ve Tiirkiye istatistik
Kurumu tarafindan 2003 yilinda 25764 aile ve 2009
yilinda 10046 aile ile yapilmis olan “Hanehalki Biitce
Anketi” mikro veri seti olusturmustur (TUIK, 2003 ve
2009). Veriler; ailelerin toplam kullanilabilir geliri, gida
harcamalari ve su Urunleri tuketim miktarlar ve
harcama degerlerinin yani sira ailelerin sosyoekonomik
ve demografik yapilarini da kapsamaktadir. Aile gelir
duzeylerine goére %?20’lik dilimler halinde 5 gelir
grubuna ayrilmistir. 1. grup en disiuk gelire sahip
aileleri, 5. grup ise en ylksek gelire sahip aileleri temsil
etmektedir. Arastirmada, farkh gelir gruplari, bélgeler,
yerlesim yerleri, farkh aile genislik gruplar, aile
reislerinin egitim, cinsiyet, medeni durumu ve calisip
calismama durumlari itibariyle su drtnleri tuketimi
incelenmistir.  Analizlerde  t-testi ve  F-testi
kullaniimistir.
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Cizelge 1'de, kirsal ve kentsel yerlesim yerlerinde
ikamet eden ailelerin gelir gruplari itibariyle ortalama
gida harcamasi, ortalama su drinleri tiketim harcamasi
ve ortalama su drlnleri tuketim miktari verilmistir.
Toplam  harcamalari icerisinde  su  drlnleri
harcamalarinin  payr 2003 yili itibariyle ortalama
%0.33’0 iken, bu oran kirsal alanda %0.39 ve kentsel
alanda ise %0.32"dir.

incelenen ailelerde aylik su Grinleri tiketim
harcamalari dederi gelir dizeyi ile mutlak olarak
artarken, oransal olarak azalmakta olup, toplam gida
harcamalari icerisindeki orani, en disik gelir grubunda
%0.78 iken, en yiiksek gelir grubunda %21.62 ve Tirkiye
ortalamasi ise %21.17’dir. Bu oranlar kirsal ailelerde
sirastyla %0.76, %1.19 ve %1.03 iken, kentsel ailelerde
ise sirasiyla %0.79, %1.81 ve %1.22’dir. Aile basina
diisen ortalama su drdinleri tiketim miktari 1 kg olup bu
miktar gelir gruplari itibariyle 6nemli farklihklar
gostermektedir. En disik gelir grubunda bulunan
ailelerde ortalama su Urinleri tiiketimi 0,63 kg iken, en
yiksek gelir grubunda bulunan ailelerde 1,59 kg’dir.
Cizelgeden de gorilecedi gibi, en disik gelir grubunda
bulunan ailelerin yaklasik  %24.13’0 su Orunleri
tiketimini tercih ederken, en ylksek gelir grubunda bu
oran %44.14°dir. Bu da Ulkemizde ailelerin yaklasik
yarisinin balik tliketmedigini gostermektedir.

Su Urtinleri ana kategoriler olarak incelendiginde, aile
basina toplam su drinleri tiketim miktari, kirsal kesimde
1.07 kg ve kentsel kesimde ise 1.03 kg’dir (Cizelge 1).
Ortalama aile genisligi dikkate alindiginda, kirsal ve
kentsel alanda kisi basina disen su drlnleri tiketimi
sirastyla 2.78 kg ve 3.10 kg civarindadir (Cizelge 2).
Tirkiye ortalamasi ise 3.00 kg’dir. Anket sonuclarindan
hesaplanan su Grinleri tiketiminin Gretim rakamlarindan
hesaplanan rakamlardan daha disitk c¢ikmasinin en
O6nemli nedenleri, Uretimden yola cikilarak hesaplanan
tiketim  miktarlarinin ~ tamaminin  i¢  tuketimde
tiketilmemesi ve Onemli bir kisminin ise fast-food
lokantalarinda tiiketilmesidir. Ev disi su drtnleri tiketimi
rakamlarinin mevcut olmamasi nedeniyle calismada evde
tiketilen su Urinlerini tiketimi analiz edilmistir. Hamsi,
sazan ve alabalik kirsal kesimde ikamet eden aileler
tarafindan kentsel kesimdeki ailelere oranla daha fazla
miktarda tiketilmektedir. Kirsal ve kentsel aileler
arasindaki en énemli farklihk palamut tiketiminde, en az
farkhlik ise alabalik tiketiminde gérulmektedir.

Kirsal ve kentsel kesimdeki ailelerin su uriinleri
tiketim miktarlari arasindaki benzerliklere karsilik gelir
gruplar itibariyle su drtnleri tiketim miktarlari arasinda
onemli farkhliklar oldugu belirlenmistir (Cizelge 2).
Tirkiye genelinde, en disuk gelir grubunda yer alan
ailelerin ortalama su drdnleri tiketim miktarlar 1.91 kg
iken, en yiiksek gelirli ailelerde bu miktar 4,33 kg’a kadar
yukselmistir. Anket sonuclari, gelir artisina paralel olarak
ailelerin su tiiketim miktarinin arttigini, ancak kirsal ve
kentsel yerlesim yerlerinde ortalama tlketim miktari
itibariyle 6nemli bir fark olmadigini géstermektedir.
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Cizelge 1. Ailelerin Aylik Ortalama Su Uriinleri Tiiketimi ve Harcamalari, 2003
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su Urinleri L Su Urinleri Su Urtinleri
_ Gida Tiiketim Su prunlerl Tiketim Harcamalarinin Harcamalarinin
Gelir Gruplari | Harcamasi H Miktari (kg/ay) ve Toplam Toplam Gida
arcamasi L + . .
(TL/ay) (TL/ay) Tiketim Olasiliklar Harcamalardaki Harcamalardaki
Orani (%) Orani (%)
Kirsal Yerlesim Yerleri
1. Gelir Grubu 132.30 1.00 0.62 (22.21) 0.36 0.76
2. Gelir Grubu 173.38 1.52 0.88 (27.21) 0.39 0.87
3. Gelir Grubu 199.10 2.26 1.15 (33.80) 0.48 1.13
4, Gelir Grubu 230.09 2.38 1.18 (34.85) 0.39 1.03
5. Gelir Grubu 286.15 3.40 1.52 (37.37) 0.36 1.19
Ortalama 204.18 211 1.07 (30.88) 0.39 1.03
Kentsel Yerlesim Yerleri
1. Gelir Grubu 127.06 1.00 0.63 (25.33) 0.29 0.79
2. Gelir Grubu 163.51 1.39 0.73 (30.66) 0.28 0.85
3. Gelir Grubu 193.84 1.99 1.01 (34.71) 0.31 1.02
4, Gelir Grubu 223.16 2.68 1.17 (39.40) 0.31 1.20
5. Gelir Grubu 277.58 5.01 1.62 (46.92) 0.34 1.81
Ortalama 197.02 241 1.03 (35.40) 0.32 1.22
Tirkiye
1. Gelir Grubu 128.58 1.00 0.63 (24.13) 0.30 0.78
2. Gelir Grubu 166.38 1.42 0.77 (29.66) 0.30 0.86
3. Gelir Grubu 195.37 2.06 1.05 (34.45) 0.35 1.06
4, Gelir Grubu 225.18 2.59 1.17 (38.08) 0.33 1.15
5. Gelir Grubu 280.07 4,54 1.59 (44.14) 0.35 1.62
Ortalama 199.10 2.32 1.04 (34.09) 0.33 1.17
F — testi 1,532 277,525 124,739 8,095 101,971

+: Parantez icerisindeki de@erler su drunleri tiiketen ailelerin toplam aileler icerisindeki oranlarini vermektedir

*a=0.05'de 6nemli.

Cizelge 2. Kisi Basina Diisen Ortalama Su Uriinleri Tuketim Miktarlari (kg/yil) (2003)

i Hamsi Palamut ’ istavrit ’ Sardalye Sazan Alabalik ‘ Diger ’ Toplam
Gelir Grubu - !
Kirsal Yerlesim Yerleri
1. Gelir Grubu 1.230 0.066 0.070 0.061 0.166 0.025 0.207 1.824
2. Gelir Grubu 1.292 0.135 0.154 0.089 0.283 0.046 0.323 2.341
3. Gelir Grubu 1.637 0.210 0.207 0.121 0.266 0.092 0.509 3.068
4. Gelir Grubu 1.665 0.126 0.188 0.142 0.208 0.102 0.536 2.975
5. Gelir Grubu 1.443 0.271 0.226 0.202 0.376 0.252 0.654 3.494
Ortalama 1.460 0.166 0.173 0.127 0.264 0.109 0.457 2.782
Kentsel Yerlesim Yerleri
1. Gelir Grubu 1.212 0.134 0.114 0.106 0.083 0.041 0.239 1.943
2. Gelir Grubu 1.340 0.189 0.226 0.163 0.049 0.046 0.277 2.294
3. Gelir Grubu 1.558 0.279 0.261 0.172 0.100 0.073 0.428 2.995
4. Gelir Grubu 1.451 0.403 0.414 0.196 0.111 0.118 0.641 3.384
5. Gelir Grubu 1.565 0.680 0.458 0.191 0.134 0.248 1.201 4.763
Ortalama 1.428 0.341 0.298 0.167 0.096 0.107 0.564 3.098
Tirkiye
1. Gelir Grubu 1.217 0.113 0.101 0.092 0.108 0.036 0.229 1.908
2. Gelir Grubu 1.324 0.171 0.202 0.139 0.125 0.046 0.292 2.309
3. Gelir Grubu 1.583 0.257 0.244 0.156 0.152 0.079 0.453 3.018
4. Gelir Grubu 1.520 0.314 0.342 0.179 0.142 0.113 0.607 3.252
5. Gelir Grubu 1.523 0.540 0.379 0.195 0.217 0.249 1.013 4.327
Ortalama 1.438 0.285 0.258 0.154 0.150 0.108 0.530 2.997
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Ailelerin gesitli  sosyoekonomik ve demografik
oOzellikleri ile su urtinleri tlketim miktarlari arasindaki
iliskiyi belirlemek amaciyla t- testi ve F-testi
uygulanmis ve sonuclar Cizelge 3’te verilmistir. Daha
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itibariyle su drlinleri tiketimleri arasinda istatistiksel
olarak 6nemli bir iliski oldugu saptanmistir. Tim su
urunleri  kategorilerinde F-testi istatistiksel olarak
6nemli bulunmustur.

once de belirtildigi tzere, ailelerin gelir gruplari
Cizelge 3. Tiirkiye'de Ailelerin Onemli Bazi Su Uriinleri Tuketim Miktarlarinin Karsilastiriimasi (kg/ay) (2003)
Hamsi Palamut istavrit | Sardalye Sazan  |Alabalik Diger Toplam

Gelir Grubu

1. Gelir Grubu 0.40 0.04 0.03 0.03 0.04 0.01 0.08 0.63
2. Gelir Grubu 0.44 0.06 0.07 0.05 0.04 0.02 0.10 0.77
3. Gelir Grubu 0.55 0.09 0.09 0.05 0.05 0.03 0.19 1.05
4. Gelir Grubu 0.55 0.11 0.12 0.06 0.05 0.04 0.23 1.17
5. Gelir Grubu 0.56 0.20 0.14 0.07 0.08 0.09 0.45 1.59
F — testi 13.73 29.68° | 39.58" 8.20" 5.30° 2297° | 61.09° | 12474
Yerlesim Yeri

Kirsal 0.56 0.06 0.07 0.05 0.10 0.04 0.19 1.07
Kentsel 0.48 0.11 0.10 0.06 0.03 0.04 0.22 1.03
t — testi 4.07* -5.02* -5.01* -1.15 7.20* 0.89 -1.98* 1.16
Aile Genisligi

<4 0.43 0.11 0.09 0.06 0.03 0.04 0.23 0.99
>4 0.64 0.09 0.08 0.04 0.09 0.03 0.17 1.14
t — testi -10.34* 1.88 1.18 4.42* -7.70* 2.01* 4.12* -4.52*
Aile reisinin cinsiyeti
Kadin 0.33 0.06 0.07 0.04 0.02 0.01 0.14 0.67
Erkek 0.52 0.10 0.09 0.06 0.06 0.04 0.22 1.08
t — testi -8.57* -3.14* -2.55* -2.86* -5.74* -5.42* -4.26* | -11.16*
Aile reisinin egitim durumu
Okur-yazar 0.52 0.05 0.05 0.03 0.05 0.02 0.11 0.83
Ilkogretim 0.51 0.09 0.09 0.05 0.06 0.03 0.19 1.02
Lise 0.46 0.11 0.11 0.06 0.04 0.06 0.24 1.09
Universite 0.45 0.18 0.13 0.06 0.04 0.07 0.46 1.40
F — testi 3.07* 12.04* 15.01* 5.16* 1.19 11.86* 35.98* | 26.29*
Aile reisinin medeni durumu
Bekar 0.35 0.09 0.06 0.07 0.00 0.01 0.13 0.70
Evli 0.50 0.10 0.09 0.05 0.05 0.04 0.21 1.05
t — testi -3.00* -0.46 -1.83* 0.49 -8.70* -4.42* -2.73* -3.91*
Aile reisinin is durumu
Calismiyor 0.48 0.10 0.09 0.06 0.03 0.03 0.18 0.97
Calisiyor 0.51 0.10 0.09 0.05 0.06 0.04 0.22 1.07
t — testi -1.75 -0.10 0.43 0.41 -4.69* -0.60 -2.53* -3.26*
Annenin is durumu
Calismiyor 0.47 0.10 0.09 0.05 0.05 0.04 0.20 1.00
Calisiyor 0.62 0.10 0.09 0.07 0.07 0.04 0.25 1.23
t — testi -5.37* 0.18 0.47 -2.01* -2.72* -0.82 -2.16* -5.50*

* 0=0.05'de 6nemli.

Kirsal ve kentsel kesimdeki aileler itibariyle de su

davranislarini

etkileyen &nemli

bir faktorlerdendir.

rainleri tuketim miktarlari arasinda sardalye ve alabalik
harig istatistiksel olarak 6nemli bir iliski bulunmamistir.
Ailelerin gida tiketim yapilarinda aile genisligi
onemlidir (P>0.05). Yapilan t-testi sonucu, istavrit ve
palamut hari¢ diger su drunleri kategorilerinde aile
genislik gruplari itibariyle istatistiksel olarak onemli
farklar oldugu tespit edilmistir. Aile reisinin egitimi ve
calisip cahismama durumu ailelerin gida tiketim

Calismada, aile reisinin is durumu ile su drlnleri
tiketim miktarlari arasinda istatistiksel olarak 6nemli
bir iliski bulunmustur. Egitim dlzeyinin artmasi,
ailelerin daha bilingli  Grin  secimi  yapmalarini
saglamaktadir. Yapilan F-testi sonucu, aile reisinin
egitim durumu su drinleri tiketiminde istatistiksel
olarak onemli bir faktor olarak saptanmistir. Aile
reisinin cinsiyeti ve medeni durumu da su drlnleri
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tiketiminde ©nemli bir faktér olarak karsimiza
citkmaktadir. Bunun yani sira annenin is durumu da su
urunleri tiketiminde dnemli bir faktérddr. Sonug olarak,
yiksek gelirli aileler, aile genisligi 4 ve 4’den fazla
olanlar, aile reisi erkek wve evli olanlar, Universite
mezunu olan bireyler ile ¢alisan annenin oldugu aileler
genel olarak daha fazla miktarda su Grdnleri
tlketmektedirler.

Ailelerin ikamet ettikleri yerlesim yerleri ve gelir
dagilimi  farklihiklari gibi su Grinleri  tiketimini
etkileyen diger onemli bir faktorde ailelerin ikamet
ettikleri Uretim bolgelerdir. Cizelge 4’ten de gorilecegi
gibi, ailelerin ortalama su Urinleri tiketim miktari ve
harcama degeri bolgeler itibariyle 6nemli farkhliklar
gostermektedir. Aile basina aylik ortalama su driinleri
tiketimi acisindan, Dodu Karadeniz, Bati Marmara ve
istanbul ilk (¢ sirada yer alirken, en az su Urinleri
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tiketim miktari Kuzeydogu Anadolu ve Akdeniz
bélgesinde gorilmektedir. Aile basina aylik ortalama su
Urtinleri harcama degeri agisindan ise Dogu Karadeniz
ve Bati Marmara Boélgesi ilk iki sirada yer alirken
Kuzeydogu Anadolu son sirada yer almistir. Bolgelerin
ortalama aile genisligi dikkate alinarak hesaplanan kisi
basina yillik ortalama su drinleri tliketim miktari ve
harcama degerleri hesaplandiginda ise kisi basina yillik
ortalama su Urinleri tlketimi acisindan yine Dogu
Karadeniz, Batt Marmara ve istanbul ilk igcte yer
almaktadir. Kuzeydogu ve Guneydodu Anadolu
Bélgeleri son siralarda yer almislardir. Kisi basina yillik
su Urdnleri harcamasi agisindan da Dogu Karadeniz ve
Bati Marmara bolgeleri ilk iki sirada yer alirken,
Kuzeydogu, Giineydogu ve Ortadogu Anadolu Bolgeleri
son siralarda yer almistir.

Cizelge 4. Bolgeler itibariyle Ortalama Su Uriinleri Tiiketim ve Harcamalari, 2003

. .. .| Ailesu Urlnleri Gida Kisi basina yillik | Kisi basina yillik su
. Aile su Urlnleri o . . r A

Bélgeler tiiketimi (kg/ay) Harcama Degeri harcamasindaki su u_rur_llerl trinleri harcamasi
(TL/ay) orani (%) tiketimi (kg) (TL)
istanbul 1.25 3.32 1.51 3,92 10,45
B. Marmara 1.45 3.41 1.89 511 12,00
Ege 1.00 2.70 1.47 3,31 8,95
D. Marmara 1.09 2.15 1.12 3,36 6,66
B. Anadolu 0.84 212 1.06 2,52 6,39
Akdeniz 0.59 1.83 0.95 1,79 5,50
0. Anadolu 0.64 1.22 0.62 1,84 3,53
B. Karadeniz 1.24 1.96 1.00 3,54 5,59
D. Karadeniz 2.67 4,51 2.20 7,76 13,11
KD. Anadolu 0.59 0.76 0.35 1,36 1,77
OD. Anadolu 0.93 1.76 0.83 2,13 4,03
GD. Anadolu 0.83 151 0.70 1,63 2,97
Turkiye 1.04 2.32 1.17 3,00 6,68

Cizelge 5°te ailelerin ortalama su driinleri 3,5 kg’a ylkselmistir. Kirsal kesimde kisi basina disen

tiketimleri 2003 yili ve 2009 yili karsilastirmali olarak
verilmistir. 2009 yih su dGranleri  tiketimleri  alt
kategoriler itibariyle mevcut olmadigindan c¢izelgede
sadece toplam su drunleri tiketim miktarlari verilmistir.
Cizelgeden de gorilecedi Uzere, kisi basina disen
ortalama su drlnleri tuketim miktari 2003 yilinda
yaklasik 3 kg iken, 2009 yilinda bu deger %17 artarak

su Urlnleri tiketim miktar1 az da olsa bir dusts (%3)
gosterirken, kentsel kesimde yasayan bireylerin su
urinleri  tlketim miktarlart %26 oraninda artis
gostermistir. 2003 yilinda su dranleri harcamalarinin
toplam gida harcamalari icerisindeki orani yaklasik
%1.17 iken, 2009 yilinda %1.39’a yukselmistir.
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Cizelge 5. Ailelerin Aylik Ortalama Su Uriinleri Tiiketim ve harcamalarindaki Gelismeler

Research Article

2003 2009
Kisi basina Su dranleri Su Urinleri

Gelir Gruplar su UrUr_1Ieri harcamalarinin | Su Ur[jr_ﬂeri Kisi bgglna su harcamalarinin | Su UrUr_ﬂeri

tiketim toplam gida tiketim Granleri tiketim | toplam gida tiketim

miktari harcamalardaki | oranlari (%) | miktari (kg/y1l) | harcamalardaki | oranlari (%)

(kg/y1l) orani (%) orani (%)

Kirsal Yerlesim Yerleri
1. Gelir Grubu 1.82 0.76 22.21 1.67 0.65 17.72
2. Gelir Grubu 2.34 0.87 27.21 2.57 0.91 28.44
3. Gelir Grubu 3.07 1.13 33.80 3.44 1.12 34.86
4. Gelir Grubu 2.97 1.03 34.85 3.00 1.14 35.55
5. Gelir Grubu 3.49 1.19 37.37 441 1.50 4421
Ortalama 2.78 1.03 30.88 2.70 1.01 28.01
Kentsel Yerlesim Yerleri
1. Gelir Grubu 1.94 0.79 25.33 2.53 0.92 25.18
2. Gelir Grubu 2.29 0.85 30.66 2.85 1.16 31.87
3. Gelir Grubu 3.00 1.02 34.71 4.00 1.31 38.61
4. Gelir Grubu 3.38 1.20 39.40 4.33 1.63 44.92
5. Gelir Grubu 4.76 1.81 46.92 4.74 2.00 48.46
Ortalama 3.10 1.22 35.40 3.90 1.58 39.69
Tirkiye
1. Gelir Grubu 1.91 0.78 24.13 2.01 0.74 20.76
2. Gelir Grubu 2.31 0.86 29.66 2.74 1.06 30.61
3. Gelir Grubu 3.02 1.06 34.45 3.82 1.25 37.51
4. Gelir Grubu 3.25 1.15 38.08 3.99 1.52 42.89
5. Gelir Grubu 4.33 1.62 44.14 4.68 1.91 47.86
Ortalama 3.00 1.17 34.09 3.48 1.39 35.92
SONUC
Bu calismada, TUIK tarafindan 2003 yilinda
yapilmis olan “Hanehalki Bitce Anketi” verileri
kullanilarak, ailelerin su drlnleri tuketim yapilar ve TESEKKUR

ailelerin sosyoekonomik ve demografik 6zelliklerinin
hamsi, palamut, istavrit, sardalye, sazan ve alabalik gibi
su drdnlerinin tuketim miktarlari (zerindeki etkileri
arastirilmistir. Arastirma sonuclarina gére, 2009 yilinda
gida harcamalari icerisinde su drtinleri harcamalarinin
pay! ortalama %1,4 iken, bu oran kirsal alanda %1,0 ve
kentsel alanda ise %21,6°dir. Kisi basina disen su
ranleri tiketim miktari 2003-2009 déneminde yaklasik
%17 artis  gbstermistir.  Calismada, ailelerin
sosyoekonomik ve demografik gruplar itibariyle su
Urtinleri tiketim miktarlarinda farkhihik olup olmadigi
arastirilmis ve elde edilen sonuglara gore, ailelerin su
urunleri tiketimlerinde etkili olan en énemli faktorlerin
gelir, egitim ve bolgesel farkliliklar oldugu saptanmistir.
Bu faktorlerin disinda istatistiksel olarak 6nemli
bulunan dider faktorler ise aile genisligi, aile reisinin
cinsiyeti, medeni durumu ve yasidir. Bu calismadan
elde edilen sonuclarin gerek sosyoekonomik ve
demografik gruplarin su driinleri tuketim aliskanliklari
konusunda 6zel ve kamu kurumlarinin ihtiya¢ duydugu
bilgileri saglamasi agisindan ©nem arz etmektedir.
ileride bu konuda yapilacak calismalarda fiyat ve gelir
esnekliklerinin de analiz edilmesinde yarar vardir.

Bu arastirmanin verilerini saglayan Tirkiye istatistik
Kurumu (TUIK)’na ok tesekkiir ederiz.
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