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Sorumlu Yazar 62

Cenk Murat Ozer Amag: Yapilan bu calismayla ylizde bazi antropometrik noktalar tizerinde 6lglimler yapip ylize daha

E-posta uyumlu maskeler Uretimine katki saglamak amaglandi.

ozercenkmurat@hotmail.com Gerec ve Yéntemler: Bilent Ecevit Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi'nde cesitli
nedenlerle bas Bilgisayarli Tomografi (BT) incelemesi yapilmis 18-60 yas araliginda 25’i kadin ve
25’i erkek olmak Ulzere toplam 50 kisiye ait BT gorintuleri incelendi. Belirlenen parametreler élguldu.
Bilateral dlcllen parametreler kendi aralarinda ve tim parametreler kadin-erkek olarak karsilastirildi.

Bulgular: Kemik tzerindeki tim parametreler erkeklerde kadinlardan anlamli olarak daha uzun bulun-
mustur (p<0,05). Erkeklerde yiziin sag ve sol tarafinda élgtlen parametreler karsilastirildiginda istatis-
tiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmadi (p>0,05). Kadinlarda ise ylzun sag tarafinda bulunan condyli-
on-rhinion arasi uzunluk (8,83+0,42 cm) ylzun sol tarafinda bulunan condylion-rhinion arasi uzunluktan
(8,75+0,46 cm) istatistiksel olarak anlamli derecede uzun bulundu (p<0,05). Kadinlarda ve erkeklerde

Gelis Tarihi yasin artmasiyla beraber zygion-zygion uzunlugu ile rhinion-menton uzunlugunda istatistiksel olarak
02.02.2023 anlamli artis bulundu (p<0,05).
Revizyon Tarihi Sonugc: Antropometrik élgiimler sonucunda elde edilen verilerin maske yapimina ve Anatomik literattire
28.04.2023 katki saglamasi amaglanmistir.
Kabul Tarihi Anahtar Sézciikler: Anatomi, BT, Maske, Ug boyutlu rekonstriiksiyon
31.05.2023

ABSTRACT

Aim: With this planned study, It was aimed to make measurements on some anthropomertric points on
the face and to contribute to the production of masks that are more compatible with the face.

Material and Methods: Computed Tomography (CT) images of 50 people, including 25 women and
25 men between the ages of 18 and 60, CT images of patients who carried out CT examinations
at Zonguldak Blulent Ecevit University Health Application and Research Hospital for any reason were
evaluated retrospectively. The determined parameters were measured. All parameters were compared
as right-left and female-male.

Results: All parameters was found significantly longer male than female on bone (p<0.05). There
weren't statistically significant differences between the right and left sides of the face in men (p>0.05).
In women, the length the right side condylion-rhinion (8.83+0.42 cm) was found to be statistically
significantly longer than the left side condylion-rhinion length (8.75+0.46 cm) (p<0.05). A statistically
significant increase was found in zygion-zygion length and rhinion-menton length with increasing age in
women and men (p<0.05).

Conclusion: It is aimed that the data obtained as a result of anthropometric measurements contribute
Bu eser “Creative Commons Alinti- to mask making and Anatomical literature.
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ile lisanslanmistr. Keywords: 3D Reconstruction, anatomy, CT, mask
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Uygun Tibbi Maske Yapimi icin Yiiz Antropometrisinin incelenmesi

Antropometri; insan vicudundaki bilesimin, orantilarin ve
gérinustn ortaya konuldugu, risksiz ve pahali olmayan
evrensel bir tekniktir. Antropometrinin bir dali olan kranio-
fasiyal antropometri canli, kadavra ve radyolojik gérinta-
lerde bas ve yuz Uzerindeki élgcimleri incelemektedir (1).
Yapilan calismalara gére kraniofasiyal élgimler cinsiyete,
yasa ve topluma gore farklilik gésterir (1, 2). Bu dlgimler
yuzin karakteristik 6zelliklerini ortaya c¢ikarmaktadir (3).
Irklara gbre baktigimizda Avrupal insanlarin ¢ene yapisi
Afrikali insanlara gére daha belirgindir. Ayni zamanda Avru-
pall insanlarin orbita yapisi Afrikall insanlara gbére daha
yuvarlaktir. Yagla beraber gonial a¢i énce azalmakta sonra
artmaktadir. Kadinlardaki gonial a¢i erkeklere gbre daha
fazladir. Kadinlarda processus zygomaticus daha kuguk,
corpus mandibulae daha yuvarlaktir (4).

Son dénemlerde salgin hastaliklarin artisiyla birlikte salgini
6nlemek amaciyla tibbi maske kullanimi artmis ve standart
tibbi maske Uretiminden ziyade antropometrik &zelliklere
gbre tibbi maske Uretiminin gerekliligi giindeme gelmistir
(5). Ozellikle Aralik 2019°da Cin’in Wuhan kentinde -ko-
ronavirtis sebebiyle pnémoni vakalarinin gérilmesiyle orta-
ya cikan COVID-19 ile bu durum daha da énemli bir konu
olmustur (5,6). COVID-19’un bir kisiden digerine kisisel
temas ve solunum yoluyla bulasabilecegi ifade edilmekte-
dir. Bu durum yiz maskelerinin solunum damlaciklarinin
dis ortama yayillimini azaltarak enfeksiyon riskini en aza
indirmesiyle toplum tarafindan kullanimini arttirmigtir (7,8).
Alman Robert Koch-Hijyen Enstitust’ne (RKI) gbre piyasa-
daki cerrahi yuz maskelerinin kapali alanda bulasi azalttig
gorilmektedir (8). Ancak mevcut maskelerin yanlis tasari-
mi, ylize tam uyumunun bulunmamasiyla birlikte yeterli filt-
re performansi géstermemesi virisiin bulasmasina neden
olmaktadir (9).

COVID19, enfeksiyon ve bunun gibi hastaliklarin yayili-
minin azaltiimasi i¢in maske kullanimi dnemlidir. Maske

Tablo 1: Kemik Uzerindeki antropometrik noktalar.

kullaniminda maskenin filire 6zelligi kadar maskenin yiiz-
le uyumlulugu da buylUk 6nem arz etmektedir. Yize daha
uyumlu bir maske daha sizdirmaz olacaktir. Ayni zamanda
da yuze daha az rahatsiz edici olacaktir. Bu sayede gun
boyu maske takmak zorunda olan insanlar daha konforlu
bir glin gecirebilecektir. Bu calismayla yuzde bazi antropo-
metrik noktalar tUzerinde dlgiimler yapip yize daha uyumiu
maskeler Uretimine katki saglamasi amaclanmistir.

GEREC ve YONTEMLER

Calismada yuz Gzerinde cerrahi islem gecmisi ve gérintu-
lerinde patolojik bulgusu bulunmayan 18 yas Ustl 25’i kadin
ve 25'i erkek olmak Uzere toplam 50 kigiye ait BT goérunta-
leri kullanildi. Bu BT gorunttleri DICOM formatinda OsiriX
MD v.10.0.4 programina aktarilarak t¢ boyutlu hale getirilip
25’i kadin ve 25’i erkek olmak Uzere toplam 50 kisiye ait BT
gorintdleri incelendi. Radyoloji sistemi lzerinden kigilerin
yas ve cinsiyet parametreleri not edildi. Ardindan BT gérin-
tilerinde kemik Uzerinden; ectoconchion-ectoconchion
(Ec-Ec), zygion-zygion (Zyg-Zyg), zygomaxillare-zygomaxil-
lare (Zm-Zm), gonion-gonion (Go-Go), rhinion-nasospinale
(Rh-Nas), rhinion-menton (Rh-Me) antropometrik noktalar
arasindaki uzakliklar ile yizin hem sag hem de sol tarafin-
da bulunan condylion-gnathion (Co-Gn), condylion-gonion
(Co-Go), condylion-rhinion (Co-Rh) antropometrik noktala-
ri arasindaki uzaklhklar élcildid. Yumusak doku tzerinden;
alare-alare (al-al), zygion-zygion (zy-zy) antropometrik
noktalari arasindaki uzakliklar ile yizin hem sag hem de
sol tarafinda bulunan otobasion superior-otobasion inferior
(obs-obi) arasina cizilen kavsin uzunlugu 6l¢ilda. Ortalama
degerler belirlendi. Bilateral él¢llen parametreler kendi ara-
larinda ve tim parametreler kadin-erkek olarak kargilastiril-
di. Kemik Uzerinde &lcim yapilan antropometrik noktalarin
tanimlamalar Tablo 1’de, yumusak doku Uzerinde 6lgim
yapilan antropometrik noktalarin tanimlamalari ise Tablo
2'de ifade edildi. Sekil 1 ve Sekil 2’de kemik lzerinde yapi-
lan élctimler gosterilirken Sekil 3'te ise yumusak doku Uize-
rindeki dlgtimler gosterildi.

Noktalar Tanimi

Ectoconchion (Ec)

Her iki taraf g6z kiresinin yan duvarlarindaki maksimum genislikte bulunan noktasidir (10).

Zygion (Zyg)

Her iki arcus zygomaticus Uzerindeki en dista kalan noktasidir (10).

Zygomaxillare (Zm)

Her iki tarafta bulunan sutura zygomaxillare Gzerindeki en alt noktadir (10).

Gonion (Go)

Her iki tarafta bulunan corpus mandibulae ile ramus mandibulae arasindaki en alt ve en arka noktadir (10).

Condylion (Co)

Her iki tarafta bulunan condylus mandibulae tzerindeki en Ust- orta noktasidir (10).

Gnathion (Gn)

Mandibula ve yiiz dizlemleri tarafindan olusturulan aciyi ikiye bélerek belirlenen noktadir (10).

Rhinion (Rh)

Norma lateralis’ten bakildiginda burun tzerinde gérilen en én-alt noktadir (10).

Nasospinale (Nas)

Apertura piriformis’in alt kenarinda bulunan spina nasalis anterior noktasidir (10).

Menton (Me)

Symphysis mandibulae’nin orta hattaki alt sinirinda bulunan noktadir (10).
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Uyar B ve ark.

Sekil 1: Kemik tzerinde toplam gruptaki parametre uzunluklari.

Tablo 2: Yumusak doku lzerindeki antropometrik noktalar.

Noktalar Tanimi

2y Her iki arcus zygomaticus’un en ¢ikintili noktasidir
(10).

Her iki burun kanadinin en dista kalan noktasidir

a (10).

Her iki helix’in temporal bélgeye tutundugu noktadir
obs

(11).
obi Her iki kulak memesinin yanaga yapistigi noktadir

(11).

Calismanin istatistiksel analizleri R 4.0.3. programinda
yapildi. Calismada yer alan nicel degiskenlere ait tanimla-
yici istatistikler ortalama ve standart sapma ile, nitel degis-
kenler frekans ve yuzde ile gosterildi. Nicel deg@iskenlerin
normal dagilima uygunlugu Shapiro Wilk testi ile incelendi.
Bagimsiz 2 grup karsilastirmalarinda bagimsiz érneklem t
testi; bagimh 2 grup karsilastirmalarinda bagimli érneklem
t testi kullanildi. Nicel degiskenler arasindaki iliski Pear-
son korelasyon katsayisi ile incelendi. Pearson korelasyon
testinde; r=0-300 dusuk derecede iligki, r=300-700 orta
derecede iliski, r=700 ve Ustu kuvvetli iliski olarak deger-
lendirildi. Galismadaki tim istatistiksel analizlerde p degeri
0,05’in altindaki sonuclar istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi. Calisma igin gerekli 6rnek genisligi bagimh érneklem
t testi icin etki buylklugu =0,40 olmak lizere %85 test guici-
nun, %95 gliven dizeyinde saglayacak minimum kisi sayisi
50°dir.

Calisma Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Saglk Bilim-
leri Enstitisti Anatomi Anabilim Dali’nda yurGtuldd. Aragtir-
ma éncesinde Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Klinik

Sekil 2: Kemik tizerinde toplam gruptaki parametre uzunluklari.

Sekil 3: Yumusak doku Uzerinde toplam gruptaki parametre
uzunluklar.

Aragtirmalar Etik Kurulu’ndan 10.03.2021 tarih ve 2021/05
no’lu calismanin etik kurallara uygun olduguna dair onay
alindi.

BULGULAR

Kemik Uzerinde kadin, erkek ve toplam grupta ylze ait
parametreler ile ilgili istatistiksel degerlendirmelerin sonuc-
lari Tablo 3’de verilerek, bu sonuglar kadinlar ve erkekler
arasindaki degerleri karsilastirildi. Bu tabloya gére Ec-Ec,
Zyg-Zyg, Go-Go, sag ve sol Co-Gn, sag ve sol Co-Go, sag
ve sol Co-Rh, Rh-Nas ve Rh-Me arasi uzunluk erkeklerde
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Uygun Tibbi Maske Yapimi icin Yiiz Antropometrisinin incelenmesi

kadinlara gore istatistiksel olarak anlamli derecede uzun
bulundu (p<0,05). Yuze ait diger parametrelerde ise kadin
ve erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmadi (p>0,05).

Yumusak doku uzerinde kadin, erkek ve toplam grupta
yuze ait parametreler ile ilgili istatistiksel degerlendirmelerin
sonuclarl Tablo 4’'de verilmektedir. Bu sonuglar kadinlar ve
erkekler arasindaki degerleri karsilastirildi. Bu tabloya gére
al-al aras! uzunluk erkeklerde kadinlara gore istatistiksel
olarak anlamli derecede uzun bulundu (p<0,05). Ylze ait
diger parametrelerde ise kadin ve erkekler arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmadi (p>0,05).

Erkeklerde ylze ait sag ve sol taraf parametreleri istatis-
tiksel olarak degerlendirildi (Tablo 5). Bu tabloya gére sag
ve sol taraf arasinda istatistiksel olarak anlamh farkliliklar
bulunmadi (p>0,05).

Kadinlarda ylze ait sag ve sol taraf parametreleri istatistik-
sel olarak degerlendirildi (Tablo 6). Bu tabloya gére Co-Rh
aras! uzunluk istatiksek olarak anlamli farklilik gdsterdi.
(p=0,26). Kadinlarda sag tarafa ait Co-Rh arasi uzunluk sol
tarafa ait Co-Rh arasi uzunluktan istatistiksel olarak anlamli
derecede uzun bulundu. Diger parametrelerde ise sag ve
sol taraflar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmadi (p>0,05).

Tablo 3: Kemik lizerindeki; kadin, erkek ve toplam grup parametrelerinin degerlendiriimesi.

Parametre Erkek (n=25) Kadin (n=25) Toplam (n=50) p

Yas (yil+SS) 30,68+7,72 33,04+11,23 31,86+9,61 0,391
Ec-Ec (cm+SS) 10,00+0,40 9,5+0,34 9,76+0,44 <0,001
Zyg-Zyg (cm+SS) 13,43+43 12,60+0,35 13,01+0,61 <0,001
Zm-Zm (cm+SS) 8,93+0,57 8,81+0,57 8,87+0,57 0,482
Go-Go (cm+SS) 10,08+0,42 9,34+0,46 9,71+0,57 <0,001
Sag Co-Gn (cm+SS) 11,46+0,55 10,64+0,59 11,05+0,70 <0,001
Sol Co-Gn (cm+SS) 11,45+0,48 10,65+0,56 11,05+0,65 <0,001
Sag Co-Go (cm+SS) 6,20+0,43 5,45+0,53 5,83+0,61 <0,001
Sol Co-Go (cm+SS) 6,23+0,40 5,51+0,49 5,87+0,57 <0,001
Sag Co-Rh (cm+SS) 9,48+0,55 8,83+0,42 9,16+0,58 <0,001
Sol Co-Rh (cm+SS) 9,42+0,52 8,75+0,46 9,09+0,59 <0,001
Rh-Nas (cm+SS) 3,38+0,28 3,13+0,30 3,26+0,31 0,005
Rh-Me (cm+SS) 10,49+0,75 10,01+0,48 10,25+0,67 0,012

Bagimsiz Orneklem T-Testi, SS: Standart sapma

Tablo 4: Yumusak doku tzerindeki; kadin, erkek ve toplam grup parametrelerinin degerlendiriimesi.

Parametre Erkek (n=25) Kadin (n=25) Toplam (n=50) p

al-al (cm+SS) 3,56+0,38 3,13+0,28 3,35+0,39 <0,001
zy-zy (cm+SS) 15,01+0,83 14,69+0,64 14,85+0,75 0,140
Sag obs-obi (cm+SS) 6,16+1,08 5,84+0,57 6+0,86 0,203
Sol obs-obi (cm+SS) 6,17+0,98 5,94+0,52 6,05+0,79 0,300

Bagimsiz Orneklem T-Testi, SS: Standart sapma

Tablo 5: Erkeklerde sag ve sol taraf parametrelerinin istatistiksel
degerlendiriimesi (n=25).

Sag taraf (n=25) Sol taraf (n=25) p

Tablo 6: Kadinlarda sag ve sol taraf parametrelerinin
istatistiksel degerlendirilmesi (n=25).

Sag taraf (n=25) Sol taraf (n=25) p

Co-Gn (cm) 11,46+0,55 11,45+0,48 0,780 Co-Gn (cm) 10,64+0,59 10,65+0,56 0,789
Co-Go(em) 620043 6,23:040 0589 Co-Go(cm) 5451053 5511049 0,397
Co-Rh (cm) 9,48+0,55 9.42:052 0,165 Co-Rh (cm) 8,83:0,42 8,75:0,46 0,026
obs-obi (cm) 6,16+1,08 6,17+0,98 0,930 obs-obi (cm) 5,84+0,57 5,94+0 52 0,459
Bagimli Orneklem T-Testi, SS: Standart sapma Bagimli Oreklem T-Testi
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Uyar B ve ark.

Erkeklerde yas ile diger parametrelerin kolerasyon iligkisine
baktigimizda; Yas ile Ec-Ec, Zyg-Zyg ve Rh-Me uzunluk-
lari arasinda istatistiksel olarak anlamh pozitif yénll orta
derecede iligki belirlendi (p<0,05; r:0,3-0,7). Kadinlarda yas
ile diger parametrelerin kolerasyon iligkisine baktigimizda;
Yas ile Zyg-Zyg ve Rh-Me uzunluklari arasinda istatistik-
sel olarak anlamli pozitif yonlu orta derecede iligki belirlendi
(p<0,05;r:0,3-0,7). Toplam grupta yas ile diger parametrele-
rin kolerasyon iligkisine baktigimizda; Yas ile Rh-Me uzun-
lugu arasinda istatistiksel olarak anlamh pozitif yénli orta
derecede iliski belirlendi (p<0,05; r:0,3-0,7). Yas ile Zyg-Zyg
uzunlugu arasinda istatistiksel olarak anlamh pozitif yénll
zayIf derecede iligki belirlendi (p<0,05; r:0-0,3).

TARTISMA

insan viicudunda birgok antropometrik nokta vardir. Ozel-
likle ylizde bulunan antropometrik noktalar kullanilarak ¢ok
sayida dogrusal ve agisal parametreler olusturulup 6lgim-
ler yapilabilir. Bircok toplum kendi antropometrik 6zellikle-
rini ortaya koymak i¢in ¢cok sayida calismalar yapmiglardir
(12). Yaptigimiz bu galismayla Turk toplumu 6rneginde
yUzde belirlemis oldugumuz parametreleri dlcerek kadin ve
erkeklerdeki ortalama degerleri bulmak amaglanmistir. Elde
ettigimiz antropometrik verilerle ylize daha uyumlu cerrahi
maskeler Uretimine katki saglayacagini distinmekteyiz.

Yeo ve ark., 674 kadin ve 376 erkek olmak Uzere top-
lam 1050 orta yasl Koreli Uzerinde yaptiklari bir calisma-
da Zyg-Zyg ve Go-Go arasi uzunluklari élgmuslerdir. Bu
Olcumler kadin ve erkeklerde sirasiyla Zyg-Zyg 13,7-14,4
cm, Go-Go 11,6-12,1 cm olarak 6lgmuslerdir (13). Calis-
mamiz her ne kadar daha kuglk bir populasyonda yapil-
mi$ olsa da cinsiyetler arasi fark ve zygionlar arasi mesafe
acisindan benzer sonuclar elde edildi. Kranioti ve ark., 90
erkek ve 88 kadin olmak Uzere toplam 178 Giritli kafatasi
Uzerinde Ec-Ec ve arasi uzunluklar élgmuslerdir (14). Kra-
nioti ve ark.nin calismasi ile calismamiz karsilastirildiginda
bulgular birbirine ¢ok yakin ¢ikmistir ve her iki ¢calismadaki
Ec-Ec, Zyg-Zyg arasi uzunluklar istatistiksel olarak erkek-
lerde kadinlardan daha uzun bulunmustur (p<0,05).

Gillet ve ark., yaslari 23 ile 84 arasi deg@isen 57 kadin ve 63
erkek olmak lzere toplam 120 hastanin kraniyal BT gérin-
tuleri Gzerindee Zyg-Zyg ve Go-Go arasi uzunluklari 6lg-
miislerdir. iki calismada da erkeklerdeki Zyg-Zyg ve Go- Go
aras! uzunluklari istatistiksel olarak kadinlardan daha uzun
bulunmustur (p<0,05) (15). Gillet ve ark.nin g¢alismasi ile
calismamiz karsilastirildiginda Zyg-Zyg uzunluklari benzer,
Go-Go aras! uzunluk ise bizim calismamizda daha uzun
bulunmustur. Bu farkliigin sebebi irklarin, érneklem sayi-
larinin ve yas araliklarinin farkli olmasindan kaynaklandigi
dusanlebilir.

Pelin ve ark., 8 ile 18 yaslari arasi degisen heniiz tedavi gor-
memis 84 kadin ve 56 erkek Turk hastaya ait sefalometrik

gorintulerden Co-Gn ve Co-Go arasi uzunluklarin ortalama
degerlerini 6lgcmuglerdir. Co-Gn arasi uzunluk istatistiksel
olarak anlamli ¢cikmistir (p<0,05) (16). Co-Go arasu uzunluk
ise istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0,05). Pelin ve ark.
nin ¢alismasi ile bizim calismamiz karsilastirildiginda bizim
calismamizdaki degerlerin daha uzun oldugu goérilmus-
tur. Bu farkhhgin sebebi yas araliklarinin farkli olmasindan
kaynaklandigi dusiinilebilir. iki calismada da erkeklerdeki
Co-Gn ve Co-Go aras! uzunluklar istatistiksel olarak kadin-
lardan daha uzun bulunmustur (p<0,05).

Nadazdyova ve ark., yaslari 18 ile 32 arasi degisen yuz bol-
gesinde herhangi otogenetik problemi olmayan 50 kadin ve
50 erkek olmak Uzere toplam 100 hasta lzerinde al-al ve
zy-zy arasi uzunluklar 6lgmuslerdir. Erkeklerdeki zy-zy ara-
sI uzunluk istatistiksel olarak kadinlardan daha uzun bulun-
mustur (p<0,05) ve al-al uzunlugu istatistiksel olarak anlamli
degildir (p<0,05) (17). Calismamiz ile karsilastirildiginda
bizim calismamizda zy-zy arasi uzunluk istatistiksel olarak
anlamli degilken (p>0,05) al-al arasi uzunluk istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur. (p<0,05). Bu farklilik érneklem
sayisinin ve irklarin farkli olmasindan kaynaklanabilir.

Kasif, yaslari 17 ile 25 arasi degisen 75 kadin ve 75 erkek
6grenci fotografi Uzerinde al-al ve zy-zy arasi uzunluklar
Olemustur. Erkeklerdeki al-al arasi uzunluk ve zy-zy arasi
uzunluk istatistiksel olarak kadinlardan daha uzun bulun-
mustur (p<0,05) (18). Kasif ve ark.nin ¢alismasi ile bizim
calismamiz karsilastinldiginda bizim calismamizdaki al-al
aras! uzunluk ve zy-zy arasi uzunlugun daha kisa oldugu
gorilmastdr. Bu farkliigin sebebi bizim ¢alismamizdaki yas
ortalamasinin daha yiksek olmasindan ve drneklem sayila-
rinin farkli olmasindan kaynaklandigr disunalebilir.

Maske olglleri icin ortalama bir degere ulasip standardi-
ze etmek yerine calismaya katilan yas grubunu genigle-
tip cocuklar, yetiskinler ve yasllar olacak sekilde ¢ farkl
ortalama deger bularak maskelerde beden olusturabilirdik.
Boylece hem cocuklara hem yetigkinlere hem de yaslilara
daha uyumlu maske 6lcilerine ulasabilirdik fakat bunun igin
yeterli sayida veri elde edilemedigi icin gerceklestiriliemedi.

Maske yapimina katki saglamak igin ortalama degerler
belirlendi. Bu ortalama degerler kemik (zerinde kadin ve
erkekte sirasiyla; Ec-Ec arasi uzunluk 9,5-10 cm, Zyg-Z-
yg arasi uzunluk 12,60-13,43 cm, Zm-Zm arasi uzunluk
8,81-8,93 cm, Go-Go arasi uzunluk 9,34-10,08 cm, Co-Gn
aras! uzunluk 10,64-11,46 cm, Co-Go aras! uzunluk 5,48-
6,21 cm, Co-Rh arasi uzunluk 8,79-9,45 cm, Rh-Nas arasi
uzunluk 3,13-3,38 cm ve Rh-Me arasi uzunluk 10,01-10,49
cm’dir. Yumusak doku lzerinde kadin ve erkekte sirasiyla;
al-al arasi uzunluk 3,13-3,56 cm, zy-zy arasi uzunluk 14,69-
15,01 cm obs-obi arasi uzunluk ise 5,89-6,16 cm’dir.

Solunum yolu ile bulasan hastaliklarda bulasin azaltiimasi
icin cerrahi maske kullanimi énemlidir. Cerrahi maskele-
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rin higbiri yeterli filtre performansi gdstermemektedir. Ayni
zamanda da yuze tam uyumlu bulunmamaktadir (8). Bu
calisma ile antropometrik élgiimler sonucunda elde edilen
verilerin yuze daha uyumlu cerrahi maske yapimina ve lite-
ratire katki saglamasi amaglanmistir. Elde ettigimiz antro-
pometrik verilerin Plastik, Rekonstriktif ve Estetik cerrahi,
dis hekimligi, antropoloji ve adli tip birimleri gibi alanlarda da
kullanilabilecegini distinmekteyiz.
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