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Abstract

Virtual World has turned into a platform that we can reach anywhere and
anytime of our life, especially with growing mobile technology. Beyond that,
with various virtual reality applications, it has become easier for people to
organize, direct and encourage their own lives. One of the most recent and
popular practices that have encouraged today's young people, who have
become passive in terms of moving, to go hiking in the city, spend time in the
parks, and make these activities regular, has undoubtedly become the
Pokémon Go game. Pokémon Go is a virtual reality based game that was
launched on July 6, 2016, which encourages people to walk regularly, and
visit parks and squares. The application, the mobile game version of the
Japanese anime series named Pokémon, which was first launched in Turkey
at ATV on January 31, 2000 and soon became a big fan base, also received
much attention in our country. In this study, Pokémon Go, which was
announced as the most downloaded app on Appstore and Google Play in the
first week of publication, focused on the daily life effects of users and tried to
detect changes in their habits about public space usage.
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Extended Abstract

Introduction

Virtual World has turned into a platform that
we can reach anywhere and anytime of our
life, especially with growing mobile
technology. Beyond that, with various virtual
reality applications, it has become easier for
people to organize, direct and encourage
their own lives. One of the most recent and
popular practices that have encouraged
today's young people, who have become
passive in terms of moving, to go hiking in
the city, spend time in the parks, and make
these activities regular, has undoubtedly
become the Pokémon Go game. Pokémon
Go is a virtual reality based game that was
launched on July 6, 2016, which encourages
people to walk regularly, and visit parks and
squares. The application, the mobile game
version of the Japanese anime series named
Pokémon, which was first launched in
Turkey at ATV on January 31, 2000 and
soon became a big fan base, also received
much attention in our country.

Material and Method

Material of this study consists of the
literature review, technological magazines,
Pokémon Go game, and user feedback.
Method of the study based on a survey,
conducted both in person in the field, and
prepared on Google Forms and shared with
certain social media groups related to the
Pokémon Go game. As of July 09, 2016, the
Pokemon Go game has been tracked,
updated according to the updates and
improvements in the game, its date and
contents.

Results and Discussion

In order to be able to make progress, it is
necessary to frequently go for a walk in the
city, especially to visit the city parks and
squares regularly. There are four reasons for
the game to force users to walk in the city:

. Different types of pokémon are
scattered around different parts of cities. For
example, in order to catch a water type
Pokémon, it is necessary to go to the water
on the map. Therefore, it is possible to find
more water type pokémon in coastal cities
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such as Istanbul, izmir and Antalya than in
Ankara. However, it is necessary to take

regular walks and explore the different parks
and squares of the city.

. Pokeballs and other equipment
used when catching Pokémon can be
obtained from points called Pokéstop. These
points are especially concentrated in urban
parks, busy streets and squares.

. In order to make progress in the
game, the captured pokémon is trained and
fought with the pokémon of other players in
the centers called gym, and the gym is tried
to be seized. For each gym that is seized,
coins can be spend in game’s store.

. Each player can carry no more than
9 pokémon eggs. There are three kinds of
eggs, 2 km, 5 km and 10 km. To crack these
eggs, the specified amount of walking
condition is set.

The Pokémon Go game and space
associations clearly show that the use of
open and green spaces, especially by young
people, has increased awareness of space
organization, distance perception, space
design, and plastic objects. For example, in
the game, the statue at the entrance of the
State Opera and Ballet building in Ankara is
said to belong to the world-famous soprano
Leyla Gencer. Since it is constantly shared
in such spatial representations, it seems to
have made a great contribution to non-
informed players. Besides, on the game
screen, the presence of a compass in the
upper right corner helps the city to map in the
minds of the players, as well as which streets
extend in what direction.

The most obvious result of the work is that
people can walk, move and do sports with
increased reality applications. While many
public spots within the scope of fight against
obesity try to lead people to an active life, the
Pokémon Go game and the majority of the
young population have begun to serve this
purpose.

A large majority of the participants stated
that they had regular and longer walking
periods after they started playing the game,
and they began to discover other parks,
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artistic objects, squares and streets of the
city. In addition, thanks to the game, users
have become aware of the sculptures and
artistic objects around them.

Today's people, who are increasingly lazy
with the development of technology and
beginning to adapt to a more sedentary life,
can also be driven to live a more mobile life
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by using technology, virtual or increased
reality based practices. The more fun these
apps are, the better they can be advertised,
the more people they can reach and the
more effective they can be to fight obesity.
At the same time, it can also help people to
examine the environment in more detalil,
spend more time outdoors and socialize.
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Acik ve Yesil Alanlarinin Kullanimini Tegvik Eden
Mobil Uygulamalar: Pokemon Go Ornegi
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. Ankara Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Peyzaj Mimarligi Bélimi, Ankara.
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OZET

Sanal diinya, 6zellikle mobil teknolojilerin gelismesiyle hayatimizin her aninda
ve her yerde erisebildigimiz bir platforma donismustir. Bunun da 6tesinde,
cesitli sanal gerceklik uygulamalariyla birlikte insanlarin hayatlarini
dizenlemesi, yonlendirmesi ve kimi konularda kendini tesvik etmesi daha
kolay hale gelmistir. Hareket etme acisindan pasiflesen gunimiz geng
nifusunu kentte ydriyldse cikmaya, parklarda vakit gecirmeye ve bu
aktiviteleri dizenli hale getirmeye tesvik eden en glincel ve popller
uygulamalardan biri, siphesiz Pokémon Go oyunu olmustur. Pokémon Go,
sanal gerceklik temelli, insanlari dizenli yirimeye, parklari ve meydanlari
ziyaret etmeye tesvik eden bir oyun olarak 6 Temmuz 2016 tarihinde
kullanima sunulmustur. Tirkiye’de ilk olarak 31 Ocak 2000'de ATV'de
yayinlanmaya baslanan ve kisa sure iginde blyuk bir hayran kitlesi olusturan
Pokémon isimli Japon anime dizisinin mobil oyun versiyonu olan uygulama da
Ulkemizde fazlasiyla ilgi gormustir. Bu calismada, yayinlandigi ilk hafta iginde
Appstore’da ve Google Play’de tim zamanlarin en ¢ok indirilen uygulamasi
oldugu duyurulan Pokémon Go oyununun, kullanicilarin giinlik yasantilarina
etkileri iizerinde durulmus ve kamusal alan kullanimina dair aliskanliklarindaki
degisiklikler tespit edilmeye caligiimigtir.

Anahtar Kelimeler: Sanal gerceklik, arttiriimis gerceklik, acik ve yesil alanlar,
kullanici aligkanliklari, Pokémon Go.

Onerilen Atif
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1. GIRIS

Sanal gergeklik, kullanicilarina gergekmis
izlenimi veren, bilgisayarlar araciligiyla
yaratilan dinamik bir ortamla karsilikh
iletisim olanagi taniyan bir benzetim
modelidir (Bayraktar ve Kaleli, 2007).
Sherman ve Craig (2003) tarafindan sanal
gerceklik, etkilesimli bilgisayar simulasyon-
larindan olusan, katilimcinin konumunu ve
eylemlerini hisseden, bir veya daha fazla
duyunun geri bildirimini degistiren veya
glclendiren, simiilasyona (sanal diinyaya)
ait hissi veren bir ortam olarak tanimlan-
mistir. Ginimizde bircok alanda kullan-
ilan sanal gergeklik uygulamalari, bilgisa-
yar oyunlari alaninda da kendini gésterme-
ktedir. PC ya da konsol oyun cihazlarindan
ziyade, akilli cep telefonlari ve tablet bilgi-
sayarlar gibi internete baglanabilen, giglu
isletim sistemleri olan ve tasinabilen cihaz-
larda sanal gerceklige dayali oyunlar daha
on plana ¢ikmaktadir.

Sanal gercekligin 6zellestiriimis bir hali
olan AR (augmented reality — arttinimis
gerceklik), cesitli uygulamalarda hayatlari-
miza girmistir. Cihazlarin cisim tanima
Ozelligi kullanilarak, sanal nesneleri gergek
gOruntilerin  Gzerine bindiriimesine AR
denilmektedir. Bu teknolojiden faydalana-
bilmeniz igin; bulundugunuz ortamda inter-
net erisiminin ve elinizde artirilmig gercgekli-
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gi tanimlayacak cihazlarin (akilli gozlik,
akill telefon ya da tablet) bulunmasi
gerekir. Ayrica Augmented Reality Uzerine
tanimlanmig olan uygulamalardan birinin
bu cihazinizda yukli olmasi da sarttir.
Augmented Reality denince akla ilk gelen
sektor pazarlama olmaktadir. Firmalar,
Urtnlerini daha interaktif bir sekilde
pazarlamak igin bu teknolojiyi kullanarak
yaptiklari uygulamalari tercih etmektedirler
(Anonim, 2017c). Ornegin isvecli mobilya
ve ev dekorasyon magazasi |IKEA,
katalogundaki trtnlerin kullaniimasi dusa-
nilen yerde nasil goérunecegdi ile ilgili
musterilere daha kolay fikir vermek
amaciyla bir AR uygulamasi gelistirmistir
(Sekil 1). Telefonlarin kamerasini kullana-
rak, kadrajdaki alana bir mobilyay! sanal
olarak yerlestiren uygulama, kullani-cilar
tarafindan da oldukga begenilmistir. Ayni
sekilde Fili Boya markasinin AR
uygulamasi da, mdugterilerin bir mekani
boyamadan &énce daha kolay karar
vermesine yardimci olmak amaciyla, akill
telefonlarin kamerasini kullanarak duvar-
lari istenen renkte gostermektedir. Bunlarin
disinda bazi restoran zincirlerinin bile AR
uygulamalari araciligiyla, siparis edilen
yiyeceg@in buyukligine ve masada nasil
duracagina dair fikir edinmek mimkuin hale
gelmigstir (Anonim, 2016b).

Sekil 1. IKEA’'nin AR uygulamasi (Anonim, 2017i).
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Ulkemizde 31 Ocak 2000 ve 13 Aralik 2000
yillari arasinda yayinlanan Pokémon isimli
Japon anime ¢izgi film dizisi oldukga ilgi
¢cekmistir. Pocket monsters (cep canavar-
lar1) isminin kisaltilmisi olan Pokémon, ilk
olarak Game Freak tarafindan 1996'da rol
yapma oyunu (RPG - Role Playing Game)
olarak Game Boy i¢in ¢cikmistir. Amerika'da
ise 1998 yilinda piyasaya surulmuagtir.
Yine Nintendo'nun sahibi oldugu Mario
serisinden sonra dinyadaki en basaril
video oyunu tabanli medya drunuddr.
Pokémon; anime, manga, kart oyunu,
oyuncak, kitap ve daha birgok Urln olarak
karsimiza c¢ikmistir. Pokémon dinyasi,
yapimci Satoshi Tajiri'nin gocukluk hobisi
olan bdcek toplamanin yansimasidir.
Oyundaki ve g¢izgi filmdeki Pokémon
egitmenlerinin gorevleri, bulunabilecek tim
Pokémonlari yakalamak ve Pokémonlari
egiterek gugli bir takim olusturup diger
egitmenlerle mucadele ederek en gulgli
Pokémon egitmeni olmaktir. Pokémon,
siddet vyapisi ve pokémonlarin evrim
gegciren yaratiklar olmasi incil'deki yaradilis
Ogretisine ters dustligunden dolayr bazi
Hiristiyanlar tarafindan elestirilmistir. An-
cak Vatikan yaptigi agiklamada Pokémon-
'un tamamiyla hayal Grind oldugunu ve
degerlere zarar vermedigini aciklamigtir.
1999'da 9 yaslarinda iki ¢gocuk, Pokémon
oyun kartlarinin  kendilerini  kumara
alistirdid1 gerekgesiyle Nintendo'ya dava
acmistir. 2001'de Pokémon oyunlari ve
kartlari Suudi Arabistan'da yasaklanmigtir.
Sebebi ise kart oyununda yer alan alti uglu
yilldizin Siyonizm’i, haclarin Hiristiyanhg,
ucgenlerin ise Masonlugu temsil ettigi
iddiasi ve kart oyununun islam'da sakincali
olan kumara benzemesidir. Pokémon
ayrica materyalizmi destekleyen olgulari
sebebiyle de elestiriimektedir. 16 Aralik
1997'de 635 Japon ¢ocuk epilepsi krizleri
nedeniyle hastanelik olmustur. Sebebi ise
Pokémon'un "Dennd Senshi Porygon"
("Electric Soldier Porygon”, 1. sezon 38.
bolim) isimli bolimidir. Bu bolimde
patlama sonucu mavi ve kirmizi parlak

2. MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin materyalini literatiir taramasi,
Pokemon Go oyunu ve kullanici gorisleri
olusturmaktadir. Arastirmanin yontemini
ise Google Formlar lGizerinde hazirlanan ve
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isiklar saniyede birka¢ defa degiserek
gorinmustdr. Arastirmalara goére bu tir 11k
efektleri daha once epilepsi krizi gegmisi
olmayanlarda bile krize sebep olabilmek-
tedir (Anonim, 2017a).

Pokémon cizgi filmi Turkiye'de ilk olarak
Atv’de 31 Ocak 2000°de yayina girmigtir.
Atv, yeniden yayinlanan bdlimlerin dahi
¢ok yiksek reyting almasi lUzerine yayin
saatini kademeli olarak énce 17.30, sonra
18, en sonunda da ana haber dncesine
yani 18.30’a almigtir. Boylece Pokémon,
Tarkiye’de ana haber dncesi yayinlanan ilk
anime olmus olmustur. 30 Ekim 2000
tarihinde, Mersin’de bir ¢cocugun kendisini
Pokémon zannederek oturdugu apartma-
nin yedinci katindan atlayip hayatini
kaybetmesi sonucu Pokémon’a olan tepki
birden blyumustir. Bu haberi takiben 25
Kasim’da Kilis'te yasayan bir gocugun da
kendisini Pokémon zannederek besginci
kattan atlaylp yaralanmasinin ardindan
Saglik Bakanhgi, ¢cocuk ve ruh saghgi uz-
manlarindan olusan bir “Pokémon Kurulu”
toplamistir. Kurul, Pokémon’un ¢ocuklarin
ruh sagligini olumsuz etkiledigine ve gizgi
filmin yayindan derhal kaldiriimasi gerekti-
gine yonelik bir karar almistir (Anonim,
2017D).

Turk televizyonlarinda sadece bir yil yayin-
lanmasina ragmen buyuk bir hayran kitlesi
olusturan ¢izgi film, zamanla etkisini
yitirmigtir. 16 yil sonra, akilli telefonlara ve
tablet bilgisayarlara indirilebilen bir AR
oyunu olarak 6 Temmuz 2016’da piyasaya
surtlmesinin ardindan, bir hafta icinde
Appstore ve Google Play’de tim zamanla-
rin en ¢ok indirilen uygulamasi olmustur
(Anonim, 2016a).

Bu calismada, 6 Temmuz 2016 tarihinde
piyasaya surilen, AR oyunu Pokémon
Go’nun, kullanicilarin gunlik yasantilarina
etkileri Uzerinde durulmus ve kamusal alan
kullanimina dair aligkanliklarindaki degisik-
likler tespit edilmeye calisiimistir.

Pokemon Go oyunu ile ilgili ¢esitli sosyal
medya gruplarinda belirli  aralklarla
paylasilan, parklardaki oyuncularla gorus-
me esnasinda yapilan anketler ve oyun
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kapsaminda vyapilan alan incelemeleri
olusturmaktadir. 09 Temmuz 2016 tarihin-
den itibaren Pokemon Go oyunu takip
edilmis, oyundaki glncellemeler ve gelis-

3. BULGULAR

Arastirma bulgulari, anket sonuglari ve
oyun kapsaminda yapilan alan incelemele-
rini iceren iki farkli bélim halinde degerlen-
dirilmigtir.

Pokémon Go Oyunu ve Mekan iligkileri

Pokémon Go oyunu, veri tabani olarak
daha dnce piyasaya surilen bir AR oyunu
olan Ingress’i kullanmaktadir. Ingress,
artinlmis  gerceklik yaklagimiyla, akill
telefonlar igin gelistirilmis olan konum
temelli bir sanal gerceklik oyunudur.
Google'in  sahibi oldugu Niantic Labs
tarafindan 15 Kasim 2012'de ilk beta
versiyonu Android tabanh aletler igin
piyasaya sUrlUlmustir. Firma 24 Temmuz
2014'de de oyunun Apple iOS versiyonunu
cilkarmisti.  Oyun  Google  Maps'in
altyapisini kullanir ve dinya Uzerindeki
bina, heykel, tarihi ve sanatsal eserler ile
sanal bir dlnyayr birlestirir. Oyunda
birbiriyle rekabet halindeki iki grup mimkdin
olan en ¢ok gergek alani, sanal bir sekilde
kontrol altina almaya ¢alisir. Oyunu
oynayabilmek igin sokaga ¢ikip gezmek ve
portal adi verilen bu yapilara ulasmak
gerekmektedir (Anonim, 2017d).
Dolayisiyla Ingress’in yogun  sekilde
oynandidi bdlgelerde Pokémon Go oyunu
da oynanabilmektedir.

Oyunda bir ilerleme kaydedebilmek icin
kent icinde sik sik ydriylise ¢ikmak,
Ozellikle kent parklarini ve meydanlari
dizenli sekilde ziyaret etmek gerekmekte-
dir. Oyunun, kullanicilari kentte yurliyls
yapmaya zorlamasinin dort nedeni vardir:

e Farkli pokémonlar kentlerin farkl
yerlerine dagiimis sekilde bulun-
maktadir. Ornegin su tiriinde bir
Pokémon vyakalamak igin su
kiyisina gitmek gerekmektedir.
Dolayisiyla istanbul, izmir, Antalya
gibi kiyr kentlerde, Ankara’dakine
gore daha fazla su pokémonu
bulmak mumkindir. Ancak bunun
icin duizenli yUriylsler yapmak ve
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meler, tarih ve igeriklerine gore kaydedil-
mistir. Anket, makalenin sonuna eklenmis-
tir.

kentin farkli parklarini ve meydan-
larini kesfe gikmak gerekmektedir.

o Pokémon vyakalarken kullanilan
toplar ve diger ekipmanlar, Pokés-
top adi verilen noktalardan temin
edilebilmektedir. Bu noktalar ise
Ozellikle kent parklarinda, islek
cadde ve meydanlarda yogunlas-
maktadir.

e Oyunda ilerleme saglanabilmesi
icin yakalanan pokémonlarin egiti-
lerek gym adi verilen merkezlerde
diger oyuncularin pokémonlariyla
savastirilir ve gymler ele gegirilme-
ye calisilir. Ele gecirilen her gym
icin, oyun ici aligveris yapmaya
yarayan coin’ler elde edilir. Gym
adi verilen merkezler de ayni po-
késtoplar gibi kent parklarinda,
islek cadde ve meydanlarda yo-
gunlagsmaktadir.

e Her oyuncu en fazla 9 pokémon
yumurtas! tasiyabilmektedir. O-
yunda 2 km, 5 km vel0 km olmak
Uzere U¢ c¢esit yumurta vardir. Bu
yumurtalari ¢atlatmak igin, belirti-
len miktar kadar ylirime sarti
konmustur.

Oyunun en gbze batan sorunu, sadece
blylk kentlerde yeterli sayida pokéstop ve
gym bulunmasidir. Kiguk yerlesimlerde
oyunu oynamak, bahsedilen merkezlerin
olmamasi nedeniyle imkansiz hale gelmek-
tedir. Ankara, Pokémon Go oyununda
rahat sekilde ilerlemek icin yeterli imkanla-
ra sahiptir. Altinpark, Genglik Parki,
Glvenpark, Kugulu Park, Dikmen Vadisi,
Atatlirk Bulvari gibi yerlerde ¢ok sayida
pokéstop ve gym bulunmaktadir. Ornegin
sadece Ankara Genglik Parki'nda 37 adet
pokéstop ve 3 adet gym bulunurken,
yaklasik 60.000 nlfusu olan Afyon’un
Sandikli ilgesinde 3 pokéstop ve 1 gym
bulunmaktadir (Sekil 2). istanbul’da oyu-
nun en yogun oynandigi bolgelerin Taksim,
istiklal Caddesi, Cihangir, Karakdy, Tarihi
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Yarimada, Kadikoy, Uskidar gibi tarihi ve
turistik yerler oldugu tespit edilmigtir.

Ankara’da ise Altinpark, Ulus, Genglik

Parki, Guvenpark, Atatiurk Bulvari, Seg-

menler Parki, Kugulu Park, Dikmen Vadisi
gibi, ¢codunlukla agik ve yesil rekreasyon
alanlarinda yogunlagmaktadir.

Sekil 2. Genglik Parki'nin pokéstop ve gymleri.

Oyun piyasaya suriildigu siralarda kullani-
cilar kent icindeki heykelleri, parklari,
sanatsal objeleri, meydanlari birer pokés-
top ya da gym olarak isaretleyebilmekteydi.
Daha sonra, oyuncularin énlerine gelen her
seyi bir pokéstop ya da gym olarak isaretle-
meye baslamasiyla bu islem tamamen
kaldiriimistir.

Oyunun enteresan bir ayrintisi ise,
genellikle dini yapilarda da pokéstop ve
gym gibi surekli ziyaret edilmesi gereken
noktalarin isaretlenmis olmasidir. Bu
baglamda Hindistan hikimeti, ibadethane-
lerde ve tarihi mekanlarda insanlarin
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Pokémon Go oynamasini bir saygisizlik
olarak deg@erlendirip, oyunun Ulke ¢apinda
yasaklanmasina kadar vermistir (Anonim,
2017e). Sekil 2'de goruldiga Uzere,
Amerika Birlesik Devletleri’'nde de oyunun
kiliselerde oynanmasindan rahatsiz olan
bazi rahipler, kilise bahgelerine “Find Poké-
mon outside, find Jesus inside (Pokémonu
disarida, Isa’y igeride bul)” gibi uyarilar
asiimistir (Anonim, 2017f). Ulkemizde ise
Diyanet-Sen baskani Mehmet Bayraktutar,
Temmuz 2016’da verdidi rOportajda oyu-
nun dini degerlere zarar verdigi gerekcesiy-
le yasaklanmasini talep etmistir (Anonim,
20179).
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FIND POKEMON
OUTSIDE
FIND JESUS
INSIDE

Sekil 2. ABD’de Pokémon Go oyuncularinin kiliselere sirf oyunu oynamak icin gelenlere tepki
olarak rahipler tarafindan asilan yazilardan biri (Anonim, 2017f).

Oyun oynandigi sirada yldrime hizini
algilamakta ve bir arag iginde seyahat
edildigi takdirde bunu algilayip kendi
kendini devre digI birakmaktadir. Bu durum
da ylrime zorunlulugunu desteklemekte-
dir.

Oyunu oynarken oyuncunun tim dikkatinin
cep telefonunda olmasi gerekmektedir.
Dolayisiyla bu durum, yogun trafigi olan
caddeler, santiyeler gibi tehlike arz eden
mekanlarda dolagsan oyuncular igin bir risk

Do not trespass while playing
Pokémon GO.

faktorl olusturmaktadir. Bunu oyunculara
hatirlatmak amaciyla 31 Temmuz 2016’'da
gelen guncellemenin ardindan, oyun her
acildiginda “Do not play Pokémon Go while
driving (Ara¢ kullanirken Pokémon Go oy-
namayin)’, “Do not enter dangerous areas
while playing Pokémon Go (Pokémon Go
oynarken tehlikeli bolgelere girmeyin)”, “Do
not trespass while playing Pokemon Go
(Pokemon Go oynarken 6zel mulke izinsiz
girmeyin)” gibi uyarilar verilmektedir (Sekil

Do not enter dangerous areas while
playing Pokémon GO.

Sekil 3. Pokémon Go oyunu agildigi an ekranda beliren uyarilardan bazilari.

107



INONU UNIVERSITESI SANAT VE TASARIM DERGISi

Inénii University Journal of Art and Design

Mobile Applications Encourage the Use of Open and Green Spaces: Sample of Pokemon Go

Oyunun AR (arttinimis gerceklik) 6zelligi
sayesinde, bir pokémonla karsilasildigi
zaman cihazin kamerasi otomatik olarak
acilmakta ve belli bir agidan pokémonu
gorebilmektedir (Sekil 4). Dolayisiyla
oyuncular sanki bir yerin fotografini gekiyor
gibi telefonlarini sabit tutarak pokémonu
yakalamaya caligirlar. istanbul’da bir

oyuncu, Sigli Emniyet Cocuk Biro Amirligi’-
nin onlnde karsilastigi

bir pokémonu

yakalamak igin telefonunu binaya dogrul-
ttugu sirada, binanin fotografini cektigi
zannedilerek polisler tarafindan goézaltina
alinmigtir  (Anonim, 2016c¢). Oyunda,
istendigi takdirde kamera devre disi
birakilabilmektedir. Bu durumda c¢evredeki
pokémonlarin yakalamak igin telefonu
herhangi bir yere dogrultma zorunlulugu
ortadan kalkmaktadir.

Sekil 4. istiklal Caddesi'nde bir pokémon.

Anket Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Ankette, oyuncularin demografik verileri ile
acik ve yesil alanlari kullanma aliskanlikla-
rini tespit etmeye yonelik sorular sorulmus-
tur. Anket hem Google Formlar aracihigiyla
olusturulup oyunla ilgili cesitli sosyal
medya gruplarinda paylasiimis, hem de
Ankara’daki Altinpark ve Genglik Parki'n-
daki oyunculara bizzat yapilmistir. internet
aracilhigiyla ve alan incelemesi sirasinda
toplam 420 kisinin gorusleri alinmigtir.

Demografik veriler

e Oyuncularin  %61,5’ini erkekler,
%38,5'ini ise kadinlar olusturmak-
tadir.

e Oyuncularin %38,51 20 - 25
yaslari arasinda, 34,6’'s1 25 — 30
yaslarl arasinda, %15,4’4 15 — 20
yaslar arasinda, %7,7’si 30 — 35
yaslar arasinda, %3,8'i de 35 ve
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Uzeri yasinda olarak tespit
edilmistir.
e Oyuncularin %53,8’i lisans,

%26,9'u lisansistl, %11,5'i lise,
%?7,7’si ortaokul mezunu oldugunu
belirtmistir.

Evet/Hayir sorular

ilk énce katilimcilara, oyunu oynamadan
Onceki yuriyls yapma ve parklari ziyaret
etme aliskanliklarina yoénelik sorular
yoneltilmigtir.

e “Oyunu oynamaya baglamadan
Once duzenli yurayls yapiyor
muydunuz?” sorusuna katilimcila-
rin %82,1'i hayir, %17,9u evet
yanitini vermistir.

e “Oyunu oynamaya baglamadan
once dizenli olarak rekreasyon
amaciyla parklari kullaniyor muy-
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dunuz?” sorusuna katilimcilarin
%85,7’si  hayir, %14,3'0 evet
yanitini vermigtir.

Sonrasinda katilimcilara, oyunu oynamaya
basladiktan sonraki yuriyls yapma ve
parklari kullanma aligkanliklarina dair soru-
lar sorulmustur.

e “Oyunu oynuyor olmaniz dizenli
yariylds yapma ahlgkanliginizi
arttirdi mi?” sorusuna katihmci-
larin %92,9'u evet, %7,1'i hayir
yanitini vermigtir.

e “Oyunu oynamaya basladiktan
sonra daha uzun yuruyusler yap-
maya basladiniz mi?” sorusuna
katilimcilarin %96,4’G evet, %3,6'-
sI hayir yanitini vermistir.

e  “Oyunu oynuyor olmaniz parklari
dizenli ziyaret etme aligkanliginizi
arttirdi m1?” sorusuna katilimcil-
arin %89,3'u evet, % 10,7’si hayir
yanitini vermistir.

e  “Oyunu oynuyor olmaniz parklarda
gecirdiginiz slreyi arttirdi m1?”
sorusuna katiimcilarin = %96,4°G
evet, %3,6'sI hayir yanitini vermis-
tir.

e  “Oyunu oynarken farkl parklari ve
meydanlari ziyaret ederek kesif
yaptiniz mi?” sorusuna katilimcila-
rn %92,9u evet, %7,1i hayrr
yanitini vermigtir.

SONUG

Pokémon Go oyunu ve mekan iligkileri
apacik gostermektedir ki, 6zellikle gengle-
rin acik ve yesil alanlari kullanimi ve mekan
organizasyonu, mesafe algisi, alan tasari-
mi, plastik objeler ile ilgili farkindaliklari
artmistir.  Ornegin  Ankara’daki Devlet
Opera ve Bale binasinin girisindeki heyke-
lin dinyaca Unli sopranomuz Leyla
Gencer’e ait oldugu oyunda belirtiimek-
tedir. Bu gibi mekéansal veriler oyunda
surekli paylasildigindan, bilgisi olmayan
oyuncular i¢in de buyuk bir katki sagladigi
gOrulmektedir. Bunun yani sira, oyun
ekraninda, sad Ust kdsede bir pusulanin
bulunmasi sayesinde hangi caddelerin
hangi yonler dogrultusunda uzandig: gibi,
kentin oyuncularin zihninde haritalanma-
sina yardimci olabilmektedir.
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o “Pokéstop ve gym yakinlarinda
tanimadidiniz oyuncularla, oyunla
ilgili hi¢ iletisim kurdunuz mu?”
sorusuna katilimcilarin %64,3'U e-
vet, %35,7’si hayir yanitini ver-
mistir.

e “Oyunu oynayan diger arkadasla-
riniz ile haberlesip birlikte hareket
ediyor musunuz?” sorusuna kati-
imcilarin %75'i evet, %25'i hayir
yanitini vermistir.

e “Oyundaki pokéstop ve gymleri
ziyaret etme, yumurtalari catlat-
mak igin kilometrelerce yilrime
gibi  zorunluluklardan kurtulmak
icin fake gps gibi hileli yollari
arastirdiniz mi?” sorusuna katihm-
cilarin %50’si evet, %50’si hayir
yani-tini vermistir.

e “Oyunu oynamak icin parklari ya
da meydanlari ziyaret ettiginizde,
pokéstop ve gymlerin gevresindeki
peyzaj donati elemanlarini (bank,
aydinlatma elemani, ¢ép kutusu
vb.) yeterli buluyor musunuz?
(Lure module takilmis pokéstop
yakinlarinda en az yarim saat vakit
gegirdiginizi disunerek cevaplayi-
niz.)’ sorusuna  katiimcilarin
%71,40 hayir, %28,6'si evet
yanitini vermistir.

Calismanin en belirgin sonucu, arttiriimig
gerceklik uygulamalari ile insanlarin yird-
mesi, hareket etmesi, spor yapmasi
saglanabilmektedir. Obeziteyle mucadele
kapsaminda birgok kamu spotu insanlari
aktif bir yasama yoénlendirmeye calisirken,
Pokémon Go oyunu ile geng¢ nlfusun
¢ogunlugu bu amaca hali hazirda hizmet
etmeye baslamistir.

Katihmcilarin blylk bir cogunlugu, oyunu
oynamaya basladiktan sonra dizenli ve
daha uzun suren vyurGyusler yaptigini,
kentlerin farkl parklari ve meydanlarina gi-
derek kesif yaptigini, parklarda daha uzun
zaman gegcirdiklerini ifade etmigstir. Bu
acidan Pokémon Go oyunu kullanicilarin
parklari ve meydanlari daha sik kullanma-
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sini saglamistir. Ayrica oyun sayesinde
kullanicilar gevrelerindeki heykeller ve sa-
natsal objelerle ilgili farkindalik kazan-
mistir.

Bulgularda da deginildigi Uzere, farkl
pokémonlarin yakalanabilmesi i¢in kentte
kesfe ¢cikmak gerekmektedir. Yodun yesil

alanlarda gimen tipi pokemonlar bulunur-
ken, gdl, akarsu, deniz kiyisi ve hatta kent
parklarinda bulunan su 6gesi yakinlarinda
da su tipi pokemonlar bulunabilmektedir.
Sekil 5’teki fotograf, insanlar ender bulunan
bir su tipi pokémonu yakalamak igin

ellerinde telefonlarla denize girdikleri an
cekilmigtir.

Sekil 5. Ender gorilen bir su tipi pokémonu yakalamak igin denize dogru ilerleyen oyuncular
(Anonim, 2017i).

Oyunu oynayanlarin buyuk bir
¢ogunlugunu (%73,1) 20 — 30 yas arasi
kullanicilar  olusturmaktadir. Bu vyas
grubunun c¢ocukluk dénemine Pokémon
¢izgi filminin denk gelmesi, teknoloji ile
diger yas gruplarina goére daha ilgili
olmalar gibi nedenlerden dolayl ankete
katilanlarin arasinda sivrilmislerdir.

Calismanin en belirgin sonucu, arttiriimig
gerceklik uygulamalar ile insanlarin yuru-
mesi, hareket etmesi, spor yapmasi
saglanabilmektedir. Obeziteyle miicadele
kapsaminda birgok kamu spotu insanlari
aktif bir yasama yoénlendirmeye calisirken,
Pokémon Go oyunu ile gen¢ nifusun
¢ogunlugu bu amaca hali hazirda hizmet
etmeye baslamistir.

Katihmcilarin blaylUk bir ¢ogunlugu, oyunu
oynamaya basladiktan sonra dizenli ve
daha uzun siren vyurGyusler yaptigini,
kentlerin farkli parklari ve meydanlarina
giderek kesif yaptigini, parklarda daha
uzun zaman gegirdiklerini ifade etmistir. Bu
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acidan Pokémon Go oyunu kullanicilarin
parklari ve meydanlari daha sik kullanma-
sini saglamigtir. Ayrica oyun sayesinde
kullanicilar cevrelerindeki heykeller ve
sanatsal objelerle ilgili farkindalk kazan-
mistir.

Anket verilerine goére, genellikle erkek
kullanicilarin, pokéstop ya da gym yakinla-
rinda diger oyuncularla iletisim kurmaya
meyilli  oldugu goérilmektedir.  Ayrica
oyuncular genellikle arkadaslariyla birlikte
haberleserek parklari ve meydanlari kul-
lanmakta, yuriyluse g¢ikmaktadir. Bu agi-
dan oyunun sosyal bir boyutunun oldugun-
dan da so6z edilebilir. Kadin oyuncularin
oyunu oynarken daha az sosyallestikleri
gOrulmektedir.

Pokéstop ve gym gibi merkezlerin yakinla-
rinda oyuncularin %71,4’'4 peyzaj donati
elemanlarinin  yetersiz oldugunu ifade
etmistir. Cogu zaman oyuncularin, pokés-
top ve gym yakinlarinda yerlerde oturdugu
g6zlemlenmistir (Sekil 6). Ancak oyuna
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gbre bu mekanlarin revize edilmesi bekle-
nemez. Nihayetinde parklar ve meydanlar,
oyun piyasaya surllmeden c¢ok o6nce
tasarlanmig ve modasi gececek bir oyun
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icin tasariminin degistiriimesi mantikli bir
yaklasim degildir. Bu sorun i¢in mobil do-
nati elemanlari kullanilabilir.

Sekil 6. Guvenpark'ta Pokémon Go oynayan olan gengler, banklar yetersiz geldidi igin yerlere

oturmaktadir.

Oyunda ilerleyebilmek icin sart olan yuru-
ylUs yapma, parklari ve meydanlari ziyaret
etme, farkli mekanlarn kesfetme gibi zah-
metlerden kurtulmak igin, oyunu masaustu
bilgisayara kurup hareket etmeden ilerleme
kaydedebilen oyuncular oldugu gérilmus-
tar. Oyunun masadstu bilgisayarlara kuru-
lan bir formati mevcut degildir. Dolayisiyla
bu durum, bilgisayar bilgisi ileri diizeyde
olan kullanicilarin kesfettigi bir aciktir.
Ankete katilanlarin yarisi bu yollar arastir-
digini ifade etmigtir. So6zIG goérismeler
sirasinda edinilen bilgiye gore, birgogu bu
girisimde bulunmus ancak basarisiz ol-
mustur. ileride bu haksiz rekabet ortami-
nin, oyunu birakmalarinda énemli bir etken
olacagi da belirtiimigtir. Nintendo tarafin-
dan bu tarz girisimlerde bulunan oyuncula-
rin hesaplari kapatillarak daha adil bir
ortam yaratilmaya c¢aligiimaktadir.
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Yine s6zli gérismelerde, oyuncularin oyu-
nu birakmalarina neden olabilecek etmen-
ler arasinda soguk kis aylarinda disarida
uzun zaman gegirmek istemedikleri, oyu-
nun ¢ok fazla sarj ve internet tiketmesi gibi
faktorlerin de oldugu goézlenmistir.

Teknolojinin gelismesiyle beraber Usen-
gegligi artan ve git gide daha hareketsiz bir
yasama adapte olmaya baslayan ginimiiz
insanlari, yine teknolojiyi kullanarak, sanal
ya da arttinlmis gerceklige dayalh uygula-
malar araciligiyla daha hareketli bir yasa-
ma sevk edilebilirler. Bu uygulamalarin
daha eglenceli olmasi, daha iyi reklaminin
yapiimasiyla birlikte daha ¢ok kisiye ulasi-
labilir ve obeziteyle daha etkin mica-dele
edilebilir. Ayn1 zamanda kisilerin yasa-digi
cevreyi daha ayrintili incelemesine, dig
mekanda daha ¢ok vakit gegirmesine ve
sosyallesmesine de destek olabilir.
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EK-1. Agik ve Yesil Alanlarin Kullanimini Tegvik Eden Mobil Uygulamalar: Pokémon Go Ornegi

Demografik veriler

Yas

Cinsiyet

Egitim Dizeyi

Evet / Hayir Sorulari

Evet

Hayir

Oyunu oynamaya baslamadan énce duzenli yirlyls yapiyor muydunuz?

Oyunu oynamaya baslamadan énce diizenli olarak rekreasyon amaciyla parklari
kullaniyor muydunuz?

Oyunu oynuyor olmaniz dizenli ylriylUs yapma aligkanhginizi arttirdi mi?

Oyunu oynamaya basladiktan sonra daha uzun ylriyUsler yapmaya basladiniz mi?

Oyunu oynuyor olmaniz parklari diizenli ziyaret etme aliskanhginizi arttirdi mi?

Oyunu oynuyor olmaniz parklarda gegcirdiginiz sureyi arttirdi mi?

Oyunu oynarken farkli parklari ve meydanlari ziyaret ederek kesif yaptiniz mi?

Pokéstop ve gym yakinlarinda tanimadiginiz oyuncularla, oyunla ilgili hig iletisim
kurdunuz mu?

Oyunu oynayan diger arkadaslariniz ile haberlesip birlikte hareket ediyor musunuz?

Oyundaki pokéstop ve gymleri ziyaret etme, yumurtalari gatlatmak igin kilometrelerce
yuriime gibi zorunluluklardan kurtulmak igin fake gps gibi hileli yollar arastirdiniz mi?

Oyunu oynamak icin parklari ya da meydanlari ziyaret ettiginizde, pokéstop ve
gymlerin gevresindeki peyzaj donati elemanlarini (bank, aydinlatma elemani, ¢cép
kutusu vb.) yeterli buluyor musunuz? (Lure module takilmis pokéstop yakinlarinda
en az yarim saat vakit gegirdiginizi dustinerek cevaplayiniz.)
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