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Ozet:

Bu calismada okul 6ncesi 6gretmenlerin siniflarinda karsilastiklari cocuklarin sorunlu davranislari ile bunlarin muhtemel
nedenleri ve bu davranislarin ¢éziimiine yonelik 6neriler incelenmistir. Ayrica calismada 6gretmenlere gore dogal afetlerin
cocuklar (izerinde olusturdugu olumsuz etkiler ve bu etkileri en aza indirmek icin 6gretmenlerin Urettikleri ¢6zim
onerilerine odaklaniimistir. Calismada nitel arastirma geleneklerinden olgu bilim deseni kullanilmistir. Calisma grubu kolay
ulasilabilir 6rneklem teknigi ile belirlenen 38 okul dncesi 6gretmeninden olusturulmustur. Verilerin analizi betimsel ve
icerik analizi ile yapilmistir. Arastirmada 6gretmenlerin karsilastiklari sorun ¢cocuk davranislarinin; tolere edilebilir sorun
davranislar, etkisi ve genisligi sinirl sorun davranislar ile artan ve yayilan sorun davranislar biciminde oldugu bulunmustur.
Ogretmenler, cocuklarin sorun davranislarinin muhtemel aile kaynakli, cocuk kaynakli ve cevresel faktorlerden kaynakli
nedenlerden olustugunu diistinmektedir. Arastirmada, sorun ¢ocuk davranislarin ¢éziimiinde ¢ocuk ve aileyle konusmak,
okul-aile is birligi, rehber 6gretmenden yardim almak, ortak disiplin anlayisi benimsemek, olumlu davranislari vurgulamak
ve drama ile olumlu davranislara 6zendirmenin etkili olabilecegi bulunmustur. Yapilan calismada, cocuklarda gériilen sorun
davranislari dlizeltmek icin 6gretmenlerin okul yénetimi, cocuk, aile ve rehberlik servisleriyle is birligi yapmalarinin uygun
olacagl ortaya konulmustur. Ayrica, 6 Subat 2023 tarihinde Tirkiye'de yasanan depremin 6grencilerde korku ve kaygi
olusturdugu sonucuna ulasiimistir. Calisma sonunda konuya ilgisi olan arastirmacilara cesitli 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitimi, Cocuklarin sorun davranislari, nedenleri ve ¢dztimleri, Dogal afetlerin cocuklarda
olusturdugu olumsuz etkiler.

Abstract:

In this study, the problematic behaviors of children encountered by pre-school teachers in their classrooms, their possible
causes and suggestions for solving these behaviors were examined. In addition, the study focused on the negative effects
of natural disasters on children according to teachers and the solution suggestions produced by teachers to minimize
these effects. The study utilized a phenomenological design from qualitative research methods. The study group
consisted of 38 preschool teachers who were selected through convenience sampling technique. Data were analyzed
through descriptive and content analysis. In the study, it was found that the problem behaviors of children encountered
by the teachers were in the form of tolerable problem behaviors, problem behaviors with limited impact and extent, and
problem behaviors that increase and spread. Teachers think that children's problem behaviors are likely to be caused by
family-related, child-related and environmental factors. talking with the child and family, school-family cooperation,
getting help from the guidance counselor, adopting a common discipline approach, emphasizing positive behaviors and
encouraging positive behaviors with drama can be effective in solving problem behaviors. The study revealed that it
would be appropriate for teachers to cooperate with school administration, children, families and guidance services to
correct problem behaviors in children. In addition, it was concluded that the earthquake in Turkey on February 6, 2023
caused fear and anxiety in students. Various suggestions were made to researchers interested in this subject.

Keywords: Pre-school education, Children's problem behaviours, causes, and solutions, Negative effects of natural
disasters on children.
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1. Giris

Davranis, kisilerin gosterdikleri biitiin bedensel ve/veya zihinsel hareketlerdir. Sorun
davranislarsa; bireyin bilincli olarak gerceklestirdigi, diger bireylerin etkili is yapmasina engel olan, ortama
uygun olmayan davranislar olarak tanimlanabilir (Esin ve Dursun, 2014). Literatlirde sinif ortaminda
karsilasilan cocuklarin sorun davranislarinin belirlenmesine yonelik calismalarin oldugu goértlmektedir.
Ayrica Ogretmenlerin siniflarda karsilastiklari cocuklarin sorun davranislari; arkadaslarina siddet
uygulama, ilgisizlik, dikkatini toplayamama, arkadaslarini tehdit etme, verilen gorevi yapmamak
saldirganhk, kufirli olarak konusma, 6gretmenle saygisizca konusmak, siniftaki arac gereclere zarar
verme, hirsizlik, kavga etme, sinifa kesici aletler getirme, dikkat daginikligi ve sinifin huzurunu bozma
seklinde tanimlanmaktadir (Can ve Baksi, 2014; Medikoglu ve Dalaman, 2018; Teyfur, 2015; Yoleri,
2018). Egitim slirecinde istenilen davranis degisikliklerinin gerceklestiriimesini engelleyen cocuklarin
sorun davranislarinin tespiti ve bunlarin giderilmesinde nelerin yapilmasi gerektigini bilmek 6nemlidir.
Egitim slirecinde, toplum tarafindan istenmeyen/kabul gérmeyen davranislarin tespit edilmesi ve
bireylerin sorun davranis sergilememelerine yonelik tutum benimsemesi icin calismalarin yapilmasi
topluma vyarar saglayacaktir. Cocuklarin toplumda nasil bir davranis ve tutum sergilediklerinin
gorilebilecegi ortamlar mahalle, okul ve aile ortamlaridir. Cocuklarin sorun davranislarinin zamaninda ve
yerinde tespit edilebilecegi uygun ortamlardan birisinin de egitim-6gretim ortamlari oldugu disiinilebilir
(Degirmenci, 2022). Bu ortamlar, cocuklarin bilissel ve/veya bedensel yetenekleri ile toplumun
beklentilerini karsilayacak davranis ve tutumlarinin kazandirildigi ortamlardan biridir (Yoleri, 2018).

Sinif ortaminda karsilasilan cocuklarin sorun davranislarinin belirlenmesine yonelik calismalarin
oldugu alan yazinda goriilmektedir. Ogretmenlerin siniflarda karsilastiklari cocuklarin sorun davranislart;
arkadaslarina siddet uygulama, ilgisizlik, dikkatini toplayamama, saga sola bakmak, arkadaslarini tehdit
etme, izinsiz konusma, izinsiz yerinden kalkma, izinsiz sinif icinde dolasma, verilen goérevi yapmamak,
bagirma, kurallara uymama, tiikiirme, i1sirma, saldirganlik, konusanin s6ziini kesmek, birbirlerine lakap
takma, sozel saldir, kifirlii olarak konusma, akranlariyla tartisma, slirekli olarak arkadaslarini sikayet
etmek, 6gretmenle saygisizca konusmak, siniftaki arac gereclere zarar verme, hirsizlik, kavga etme, sinifa
kesici aletler getirme, yakininda bulunan arkadaslarini rahatsiz etme, derste uyuma, gec kalma, dersle
ilgilenmeme, derse hazirlanmama, dikkat daginikhgr ve sinifin huzurunu bozma seklinde alan yazinda
verilmistir (Balay ve Saglam, 2008; Can ve Baksi, 2014; Cetin, 2013; Gulec ve Balcik, 2011; Kazak ve
Koyuncu, 2021; Medikoglu ve Dalaman, 2018; Sadik, 2002; Teyfur, 2015; Yoleri, 2018). Bazi calismalarda
o6gretmenlerin sinif icinde karsilastiklari cocuklarin sorun davranislari; tolere edilebilir davranislar, en
kicuk sorunlar, artan ve yayilan sorunlar, 6nemli ancak etkisi sinirlandirilmis sorunlar, kurallara, dersi
kaynatmaya, ahlika, siddete ve zamani bosa gecirmeye yonelik sorun davranislar basliklari altinda
verilmistir (Degirmenci, 2022; Gangal ve Oztiirk, 2019). Literatiirde sinifta karsilasilan cocuklarin sorun
davranislarinin olasi nedenleri olarak; ruhsal bozukluklar, psikososyal ve nérobiyolojik nedenler, aileden,
o6gretmenden, 6grenciden, okul yonetimi, egitim sistemi ve sosyal medya kaynakli nedenler olarak ortaya
konulmustur (Degirmenci, 2022; Esin ve Dursun, 2014; Teyfur, 2015). Alan yazinda cocuklarin sorun
davranislarinin giderilmesine yonelik calismalar incelendiginde; 6gretmenlerin gérmezlikten gelmek, s6zli
olarak uyarmak, odil ve ceza vermek, ders disinda goriismek, géz temasi kurmak, rehberlik servisine
yonlendirmek, aile ile goriisme ve kurallari hatirlatma gibi yontemleri benimsedikleri verilmistir (Ada ve
Dilekmen, 2005; Akman, vd., 2011; Gokyer ve Dogan, 2016; Degirmenci, 2022; Teyfur, 2015). Akman,
vd. (2011) ise, 5-6 yas grubu ile calisan 110 okul 6ncesi 6gretmeninin goériistini alarak yaptiklari
calismada; aslinda 6gretmenlerin sorun davranislarin taniminda ortak bir tanimlarinin olmadigi, kendi
yasantilarinda gordikleri sorun davranislari cocuga gore uyarlayip tanimlama yaptiklari sonucuna
ulasmislardir.

Arastirmanin Onemi

MEB'e bagh okullarda ve akademide goérev yapmakta iken, arastirmacilar zaman zaman
ogrencilerin sorun davranislariyla karsilasmislardir. Ayrica, Milli Egitim Bakanligi'nda gérev yapan bazi
Ogretmenlerin sinifta karsilastiklari sorun davranislari, arastirmacilara aktarmalari, bu calismanin
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yapilmasina arastirmacilari ydnlendirmistir. Ogrencilerin siniftaki sorun davranislarina dikkat cekmenin ve
afetlerin sorun davranislara olusturdugu etkileri tespit etmenin, diger taraftan bu sorun davranislara
yonelik ¢6ziim yollarini bulmanin énemini belirtmek amaciyla bu calismanin yapilmasi arastirmacilar
tarafindan kararlastirilmistir.

Arastirmanin Sinirliliklari

Bu arastirma 38 okul 6ncesi 6gretmeni, olaylara bakis acilari ve sinifta karsilastiklari cocuklarin
sorun davranislari, arastirma kapsamina alinmistir. Bu calisma, ilgili 6gretmenlerin 6grencisi olan cocuklar
Gzerindeki gozlemleri, veri toplama formundaki maddelere verdikleri cevaplarla sinirlidir. Arastirmaci,
sorun davranislari, muhtemel nedenlerini ve c¢6zimlerini bilgi ve tecribesini kullanarak tema ve
kategorilere gore diizenlemistir. Ozdas ve Akpinar (2016)a gére, sorun davranislarinin gériilme sikhigr;
ailenin ekonomik durumu, okulun fiziki cevresi ve ailenin kiltirel yapisina bagh olarak degismektedir. Bu
bilgiler 1siginda konu ile ilgili farkli 6rneklem gruplari ya da farkli ortamlarda yapilacak arastirmalarda farkl
sonuclar elde edilebilecegi gibi, arastirmacilarin yorumlama bicimine gore de benzer sonuclarda elde
edilebilir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada amac okul 6ncesi 6gretmenlerinin karsilastiklari cocuklarin sorun davranislarini,
muhtemel nedenlerini, sorun davranislari gidermek icin ¢6ziim o6nerilerini, Tlrkiye’de 6 Subat 2023
tarihinde yasanan dogal afetin 6grenciler lizerinde olusturdugu olumsuz etkileri ve olumsuz etkileri
gidermek icin gerekli c6ziim onerilerini tespit etmektir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap aranmistir.

Alt Problemler

1. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin sorun kavrami algilari nelerdir?

2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin sorun yerine kullandiklari kavramlar nelerdir?

3. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin karsilastiklari cocuklarin sorun davranislari nelerdir?

4. Okul 6ncesi 6gretmenlerine gére cocuklarin sorun davranislarinin olasi nedenleri nelerdir?

5. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin sorun davranislarini gidermek icin onerileri
nelerdir?

6. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin “Turkiye'de 6 Subat 2023'te yasanan dogal afetin cocuklarin
davranislari tizerinde olusturdugu olumsuz etkileri” konusunda distinceleri, bu etkileri gidermek icin
neler yaptiklari ve bu tir felaketler sonunda yapilmasi gereken sorun giderme onerileri nelerdir?

2. Yontem

Bu boélimde arastirma yontemi ve deseni, arastirma grubu, verilerin toplanmasi ve analizi
basliklari bulunmaktadir.

Arastirma Yontemi ve Deseni

Arastirma nitel bir arastirmadir. Nitel arastirmalarda veri toplamada goérlisme, gézlem ve
dokliman analizi yapilir. Bu tiir arastirmalarda olaylar bulundugu ortamlarda oldugu sekliyle gercegine
uygun bir sekilde cahsilir (Yildirnm ve Simsek, 2021). Bu calismada, anaokullarinda gérev yapmakta olan
okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinifta gordiikleri cocuklarin sorun davranislari ile muhtemel nedenleri, sorun
gorilen davranislari gidermek icin ¢6ziim oOnerilerini, Tlrkiye'de 6 Subat’ta yasanan dogal afetin
ogrenciler lizerinde olusturdugu olumsuz etkileri ve bu etkileri gidermek icin yaptiklarini ve bu tiir bir afet
sonunda yapilmasi gerekenleri tespit etmek amaclanmistir. Bu amac¢ kapsaminda arastirma, nitel
yontemlerden olgu bilim deseni ile ylritilmuistir. Olgu bilim deseni, bireylerin kavram veya konularla
ilgili deneyimleri sonucunda algilari, kavramlar arasinda iliski kurma bicimlerini ayrintili olarak tespit etmek
amaciyla arastirmalarda kullanilir (Aydin Guinbatar, 2019; Yildirim ve Simsek, 2021).

Arastirma Grubu

Arastirma grubunun belirlenmesinde kolay ulasilabilir 6rnekleme teknigi kullaniimistir.
Canbazoglu Bilici'ye (2019) goére, arastirmacilar genelleme yapmak vyerine betimleme yapmak
istediklerinde olasiliga dayali olmayan 6rnekleme yonteminden yararlanirlar. Olasiliga dayali olmayan
orneklem yontemlerinden biri olan kolay ulasilabilir 6rnekleme tekniginde para, zaman ve konum gibi

73



Arastirma Makalesi/Research Article Degirmenci, S. & Yesilyurt, M.

Temel Egitim Dergisi / Journal of Primary Education, 2024, 22, 71-84

sartlar disinilerek orneklem secilir. Bundan dolayi arastirmanin 6rneklem grubu 2022-2023 egitim
ogretim yih ikinci donemde Okul 6ncesi 6gretmeni olarak Tirkiye'de bir il merkezinde ana okullarda
gorevli 38 6gretmenden olusmustur. Arastirmada, katilimcilar 01, 02, .... ve O38 seklinde kodlanmistir.
Tablo 1'de katihmcilarin demografik 6zellikleri ve siniflarinda bulunan cocuklarin yas gruplari verilmistir.

Tablo-1: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri ve Cocuklarin Yas Gruplari

£z ¢ g¢g " B 5
=73 G B3 © E = T o
" X S %3 > N> > 2
Y (@] o T o
01 K Lisans 41-45 15 5 Yas
02 K Lisans 41-45 12 5 Yas
03 K Lisans 41-45 20 5 Yas
04 K Lisans 36-40 17 3 Yas
05 K Lisans 36-40 16 5-6 Yas
06 K Lisans 41-45 18 4 Yas
07 K Lisans 41-45 19 4 Yas
08 K Lisans 46-50 31 5 Yas
09 K Lisans 41-45 17 5 Yas
010 K Lisans 36-40 15 3 Yas
011 K Lisans 41-45 14 4 Yas
012 K  Yiksek Lisans  26-30 7 4 Yas
013 K Lisans 31-35 10 5 Yas
014 K Lisans 31-35 12 5 Yas
015 K Lisans 36-40 13 5 Yas
016 K Lisans 31-35 11 5 Yas
017 K Lisans 31-35 10 3 Yas
018 K Lisans 41-45 12 4 Yas
019 K Lisans 41-45 15 5 Yas
020 K Lisans 31-35 11 4 Yas
021 K Lisans 31-35 9 5 Yas
022 K Lisans 26-30 7 4 Yas
023 K Lisans 41-45 20 3-4 Yas
024 K Lisans 31-35 12 5 Yas
025 K Lisans 36-40 14 3 Yas
026 K Lisans 36-40 14 4 Yas
027 K Lisans 46-50 20 5 Yas
028 K Lisans 31-35 12 4 Yas
029 K Lisans 31-35 10 5 Yas
030 K Lisans 26-30 7 5 Yas
031 K Lisans 31-35 15 4 Yas
032 K Lisans 36-40 15 4 Yas
033 K Lisans 31-35 14 5 Yas
034 K Lisans 31-35 11 4-5 Yas
035 K Lisans 41-45 18 5 Yas
036 K Lisans 41-45 19 4 Yas
037 K Lisans 31-35 10 4-5 Yas
038 K Lisans 36-40 15 5 Yas

Tablo 1'de gorilecegi gibi katilimcilarin tamami kadindir. 37 tane katilimcinin egitim durumu
lisans, bir katihmcinin egitim durumu ise yliksek lisanstir. 18 tane katilimci 5-yas grubuna, 12 tane katilimci
4 yas grubuna, 4 tane katilimci 3 yas grubuna, 2 tane katilimci 4-5 yas grubuna, 1 tane katilimci 5-6 yas
grubuna ve 1 tane katilimci 3-4 yas grubuna 6gretmenlik yapmaktadir. iki katilimcinin yaslari 46-50, 12
katilimcinin yaslari 41-45, 8 katiimcinin yaslari 36-40, 13 katilimcinin yaslari 31-35 ve (g katilimcinin
yaslari ise 26-30 yas araligindadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verileri toplamada yapilandirilmis gériisme teknigi kullanilmistir. Konuyla ilgili literatiir taramasi
yapilarak goriisme sorulari hazirlanmistir. Sonrasinda uzman goriist alinmis daha sonra pilot uygulama ve
sorularin anlasilabilirligini tespit icin iki okul ©6ncesi 6gretmeni ile 6n goriisme yapilmistir. Pilot
uygulamadan sonra 6gretmenlerin ve uzman gérusleri dogrultusunda forma nihai sekli verilmistir. Form
baslangicta 8 sorudan olusuyordu, bunlardan bir tanesi uzman gorisleri dogrultusunda, gereksiz oldugu
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belirtildigi icin silinmistir, iki soru ise 6gretmen gorisleri dikkate alinarak birlestirilmistir, béylece form son
haline getirilmistir. Arastirmada kullanilan gériisme sorulari asagidaki gibidir.
1. Sorun nedir?

2. Sorun yerine hangi kavramlari kullanirsiniz?
3. Karsilastiginiz cocuklarin sorun davranislari nelerdir?
4. Cocuklarin sorun davranislarinin olasi nedenleri nelerdir?

5. Cocuklarin sorun davranislarini gidermede neler yapilabilir?

6. Tirkiye'de 6 Subat 2023'te yasanan dogal afetin sinifinizda bulunan 6grenciler Gzerinde
olusturdugu olumsuz etkiler nelerdir? Siz bu olumsuz etkileri gidermek icin neler yaptiniz? Boyle bir
felaket sonunda yapilmasi gerekenler nelerdir?

Gorismeler katihmcilarin uygun olduklari zamanlarda ve okul ortaminlarinda yapilmistir. Her bir
ogretmenle yapilan gérisme 30-45 dakika sirmustir. Elde edilen veriler, icerik ve betimsel analizle
irdelenmistir. icerik analizinde, verilerin arkasinda yatan anlam, kategori ve kod gibi araclar kullanilarak
ortaya konur, yorumlanir ve okuyucuya sunulur. Betimsel analizde ise, veriler arastirma sorularina cevap
olacak bicimde 6nceden secilen kategorilere gore diizenlenir ve 6rnek alintilar verilerek anlasilir bir
bicimde okuyucuya sunulur (Aydin, M., 2019).

Formun birinci sorusu icin veriler incelendiginde, katilimci 6gretmenlerin alti farkli kavramla tanim
yaptiklar tespit edilmistir ve bulgularda ayrintili tanimlanmistir. Benzer sekilde formun diger maddeleri
icin yapilan analizler de bulgularda yer almaktadir.

3. Bulgular

Bu bolimde, alt problemlere ait basliklar verilmistir. Arastirmanin amacina uygun alt problem
sorulari icin elde edilen verilerin kodlar ve/veya temalara gore analizi yapilarak grafikler olusturulmustur.
Olusturulan grafiklerden sonra bulgularda verilmistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Sorun Kavrami Algilari Nelerdir?

Arastirmada birinci soru "Sorun nedir?" bicimindedir. Katilimcilarin bu soruya verdikleri
cevaplardan secilen 6rnek alintilar asagida verilmistir.

O1: “Sikinti, problem demektir. Kavram olarak var olan diizenin bozulmasi daha kétiiye gitmesidir.”,
O4: “Bir ortamda olmasini istemedigimiz durumlar ve olaylar sorundur.”,

O5: “Halletmekte zorlandigim ve uzun siiren davranis ve durum diye tanimlayabilirim.”,

O11: “Olumlu akisin 6niine gecen engeldir.”,

012: “Normalin disinda gelisen ve rahatsizlik veren bir duruma sorun diyebilirim.”,

029: “Coziim bulunmasi gereken her tiirlii olumsuz durum, problem.”

Birinci soruya ait verilerin icerik analizi yapildiginda katilimcilarin sorun kavramini; 1. ¢6ziim
gerektiren durumlar, 2. olumlu akisin 6niine gecen engel, 3. dlizenin bozulmasi, 4. rahatsiz/huzursuz eden
durumlar 5. istenilmeyen durumlar ve 6. halletmekte zorlanilan durumlar olarak algiladiklari tespit
edilmistir. Sorun kavramina iliskin algilarin icerik analizi yapilarak grafik 1'de verilen bulgular elde
edilmigtir.
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KATILIMCI SAYISI
()]

SORUN KAVRAMI ALGILARI
Grafik 1. Sorun Kavramina iliskin Algilar ve Katilimci Sayilari

Grafik 1'de goruldtgu gibi katihmcilar sorun kavramini; en fazla (17) ¢6ziim gerektiren olumsuz
durum olarak en az (1) ise ¢oziiminde zorlanilan durumlar olarak algilamaktadir. Katilimcilarin
%44,74'Gnln sorun kavramini “cozim gerektiren olumsuz durumlar” olarak, %2,63'Gnin “cézimiinde
zorlanilan durumlar” olarak tanimladiklari bulgusuna ulasilmistir.

Ogretmenlerinin Sorun Kavrami Yerine Kullandiklari Kavramlar Nelerdir?

Arastirmada ikinci soru "Sorun yerine hangi kavramlari kullanirsiniz?" bicimindedir. Katilmcilarin
bu soruya verdikleri cevaplardan secilen 6rnek alintilar asagida verilmistir.

O3: “Mesele, problem, sikinti”

O5: “Problem, sikinti, zorluk”

O9: “Cézmemiz gereken durum, diizeni isleyisi bozan durum, problem”
O11: “Problem, sikinti, engel”

016: “Problem, olumsuz durum, sikinti vb.”

020: “Olay”

021: “Sikintr”

024: “Zarar veren”

033: “Problem”

ikinci soruya ait verilerin icerik analizi yapilarak grafik 2'de verilen bulgular elde edilmistir.
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Grafik 2. Sorun Kavrami Yerine Kullanilan Kavramlar ve Katilimci Sayilari

Grafik 2'de gorildigi gibi, sorun kavrami yerine problem kavramini kullanan katihmci sayisi 27,
sikinti kavramini kullanan katilimci sayisi 16, mesele kavramini kullanan katilimci sayisi 5, zarar veren
kavramini kullanan katilimci sayisi ise 2'dir. Engel, olay, zorluk, olumsuz durum, diizeni bozan durum ve
¢Ozilmesi gereken durum kavramlarini kullanan katilimci sayilari ise birer tane oldugundan bu ifadeler
diger kavramlar altinda birlestirilmistir. Katihmcilarin %71,05’inin sorun kavrami yerine “problem”
kavramini kullanmayi tercih ettikleri tespit edilmistir.

Ogretmenlerinin Karsilastiklari Cocuklarin Sorun Davranislari Nelerdir?

Arastirmada Uclinct soru "Karsilastiginiz cocuklarin sorun davranislari nelerdir?" bicimindedir. Bu
soruya verilen katilimci cevaplarindan 6rnekler asagida verilmistir.

0O6: “Arkadaslarina ve etrafa fiziki olarak zarar verme, kurallara uymama”
026: “Oyun oynarken stirekli oyunu bozma, kurallara uymama, materyallere zarar verme”
O38: “Genel olarak gelisimsel ve davranissal sorunlarla karsilasiyoruz. Sinif kurallarina uymama, akran

zorbaligy, ilgisizlik bunlardan birkac!”

Uclincii soruya ait veriler betimsel olarak analiz edilmis ve elde edilen bulgular grafik 3'te verilmistir.
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Grafik 3. Sorun Davranislar ve Katilimci Sayilari

Ogretmenlerin sinif icinde karsilastiklari sorun davranislar kategorilere ayrildiginda, kiiciik
konusmalar, sakalasmalar, kisa sireli dalginliklar, yiiksek sesle konusma, izinsiz yer degistirme ve ilgisi
olmayan seylerle mesgul olma gibi tolere edilebilir kiiciik sorun davranislarla karsilasan 6gretmen sayisinin
13(%34,21), kurallara uymayi reddetme, etkinliklerde stirekli konusma ve verilen gérevi yerine getirmeme
gibi etkisi ve genisligi sinirli sorun davranislarla karsilasan 6gretmen sayisinin 33 (%86,84) ve arkadaslarina
ve sinifta bulunan arac gereclere zarar verme ve kiifiirlii konusma gibi artan ve yayilan sorun davranislarla
karsilasan 6gretmen sayisinin ise 37 (%97,37) oldugu bulunmustur.

Ogretmenlere Gére Sorun Davranislarin Olasi Nedenleri Nelerdir?

Arastirmada dordlinci soru “Cocuklarin sorun davranislarinin olasi nedenleri nelerdir?”
bicimindedir. Bu soruya verilen katilimci cevaplarindan érnekler asagida verilmistir.

O15: “Sorunlu davranislarda en biiyiik sebebin aile oldugunu diistiniiyorum. Daha sonra da cevresel
faktorler belirleyicidir.”

018: “Genellikle ailedeki yanlis tutumlar, bir kismi dogustan gelen dzellikler, cevre, teknolojik aletler
ile gecirilen sure”

O22: “Ailenin tutumlari ve tutarsizliklari, cevresel faktorler”

$23: “Yanlis modeller, televizyon, internet”

O31: “Farkli cevre ve aile sartlarindan gelen cocuklarin bir araya gelmeleri ve toplumsal kurallari
icsellestirene kadar gecen silire istenmeyen sorunlu 6grenci davranislarini ortaya cikariyor. Bu
problem zaman zaman hig¢ degismeyebiliyor.”

O34: “Ailede ve sinifta kurallarin yeteri kadar cocuklar tarafindan benimsenmemesi, sevgi eksikligi,
pedagojik acidan ebeveynlerin cocuklarina karsi nasil davranacagl konusunda yanlis tutum ve
davraniglari/bilgi eksikligi, telefon ya da tablet bagimliligl, cocugun aile ve akraba ortaminda her

dediginin yapilmasi”

Katihmcilarin dordiinci arastirma sorusuna verdikleri cevaplar betimsel olarak analiz edilmistir.
Analiz sonunda elde edilen bulgular grafik 4’te verilmistir.
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Grafik 4. Sorun Davranislarin Olasi Nedenleri ve Katimci Sayilari

Sinif icinde karsilasilan sorun davranislarin olasi nedeni olarak, 29 (%76,32) katilimcinin aileye
bagli, 24 (%63,16) katihmcinin cocuklara bagl ve 18 (%47,37) katihmcinin ise cevresel faktorlere bagh

nedenleri 6nemli gérdikleri bulgusuna ulasiimistir.

Ogretmenlerin Sorun Davranislara Yonelik Coziim Onerileri Nelerdir?

Arastirmada besinci soru "Cocuklarin sorun davranislarini gidermek icin neler yapilabilir?"

bicimindedir. Bu soruya verilen katilimci cevaplarindan érnekler asagida verilmistir.

02: “Sirekli iyi yaptigi davranislar vurgulanir. Arkadaslarina zarar vermesi engellenerek kétii
davranislar gormezden gelinebilir.”

O7: “Cocugun davranislari gézlemlenmeli, cocukla iletisime girilmeli, bir sonraki basamak ise aile ile
konusup bilgi alinmall”

O9: “Cocukla bire bir konusmak, aile ile iletisime gecmek, sinifta cocuga gorev vermek”

010: “Oncelikle aileyle birlikte hareket edilmeli, sorun ile ilgili cocukla konusulmali, sorunun kaynagini
tespit edilerek ¢c6ziime kovusturulmali”

013: “Oyun, drama, kitaplardan faydalanarak bulundugu durumu yansitmaya, olumlu davranislari
6zendirmeye calismak, Okul-aile is birliginin saglanmasi, Rehberlik servisi ile gortstlmesi, olumlu
davranislarin 6n plana cikariimasi”

017: Aile -okul iliskisini saglkl kurmaya calismak, rehberlik servisini etkin kullanmak, sinifta drama
yontemini kullanarak yanlis davranisi 6rnekleyerek, olumluyu 6zendirmeye calismak.”

022: “Acik ve anlasilir kurallar koyarim. Tutarli olurum.”

027: “Aile ile iletisime gecilerek sorunun ¢oziimii icin ortak disiplin anlayisi benimsenmeli.”

035: “Aile ile iletisim, rehberlik servisinden destek, cocuga ddiil verme, sevgi ve ilgi gdsterme”

037: “Veli egitimleri siklikla yapiimali”

Katihmcilarin besinci soruya verdikleri cevaplarin icerik analizi yapilarak grafik 5'te verilen

bulgular elde edilmistir.
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Grafik 5. Sorun Davranislari Gidermek icin Coztim Onerileri ve Katilimci Sayilari

Grafik 5'te goruldigu gibi; 12 katilimcr cocukla konusarak, 11 katihmci aileyle konusarak, 11
katilimci baskalarindan yardim alarak, 9 katilimci okul aile is birligi ile, 8 katilimci ortak disiplin anlayisi ile,
7 katilimci olumlu davranislar vurgulanarak, 6 katilimci oyun ve drama ile olumlu davranislar 6zendirilerek,
5 katilimci davranisin kaynagini tespit ederek, 4 katihmci aile egitimi ile, 3 katilimci iletisim ile, 2 katilimci
tutarh olunarak, 2 katilimci goérev vererek, 2 katihmci kot davranislar gérmezden gelinerek, 2 katilimcl
motive ederek ve basari duygusuyla tanistirarak, 1 katilimci aninda midahale ile, 1 katilimci cocuk ve
aileyi taniyarak, 1 katilimci kural koyarak, sinifta istenmeyen sorun davranislarin ¢ozilebilecegini ifade
etmistir.

Turkiye'de yasanan dogal afetlerin olusturdugu olumsuz etkiler nelerdir?

Arastirmanin altinci sorusu “Tlrkiye'de 6 Subat 2023'te yasanan dogal afetin sinifinizda bulunan
ogrenciler lizerinde olusturdugu olumsuz etkiler nelerdir? Siz bu olumsuz etkileri gidermek icin neler
yaptiniz? Boyle bir dogal afet sonunda yapilmasi gerekenler nelerdir?” seklindedir. Bu soruya verilen
katilimci cevaplarindan 6rnekler asagida verilmistir.

06: “Deprem cocuklarda kaybetme korkusuna neden oldu. Bununla ilgili psikososyal egitim ve
etkinlikler yapilmali.”

0O8: “Korku ve kayg yaratti. Eglenceli etkinlikler diizenledim. Resim, miizik, oyunlar éneririm.”

012: “Deprem doniisii cocuklarla konusmak istedigimde biiyiik oranda etkilenmediklerini
gozlemledim. 4 yas grubu cocugu olduklari icin olabilirler. Ayrica ailelerin bilingli yaklasimlariyla
giindemden uzak kaldiklarini gordtim.”

015: “Cocuklarda bir kaygl durumu olustu. Aile icerisindeki psikolojik tziinttili durumlar cocuklara
yansidi. Cocuklar TV'den uzak tutularak, onlarin yaninda depremle ilgili konusulacaksa sadece alinacak
onlemler bazinda bilgiler verilebilir.”

018: “Kayg seviyelerinde farklilik, oyun kurmaktaki farkliliklar.”

019: “Kaygl duizeyleri artti. TV programlarinin etkisinden uzak tutmak gerekiyor.”

024: “Sinifimdaki &grencilerim deprem sonrasinda okula geldiklerinde korku onlardaki en biiyiik
duyguydu. Onlara giivenli bir ortam saglamaya calistim. Korku onlarda tirkek davranislar olusturmustu.
Glven olusturma, aile iletisimi ve psikososyal destek bu tir sireclerde biylik 6nem arz ediyor.”

027: “Onlarla empati kurularak yaklasilmasi gerekir.”

030: “Cocuklarda panik durumu oldugunu gézlemledim. Yakinlari depremi yasayan 6grencilerim daha
cok etkilenmisti. Okul-aile is birligi ile depremin cocuklar tizerindeki olumsuz etkileri giderilebilir.”
O34: “.. Bazi 6grencilerde konusmama durumu ortaya ciktl. Rehberlik servislerinden destek

alinmalidir. ...”
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036: “Oncelikle o dénemde veli bilgilendirmeleri yapilarak cocuklarin olaydan uzak tutulmasi
gerektigini tavsiye ettik. Ailelerimiz bu duruma dikkat ettiler. Boylelikle cocuklar izerinde olumsuz bir
etkisi oldugunu goézlemlemedim. Cocugu konu ile ilgili dogru bilgilendirmeli ve giiven duygusunu
cocukta olusturmak gerekir. ...”

038: “Okulun ilk acildiginda olayin sicak ve giindemde olmasi onlarin konusmalarina yansidi. ...
sinifimdaki cocugum(dgrencim) dinyanin hareketleri ve gece glinduzii anlatirken Dinyanin kendi
ekseni etrafindaki dénme hizinin ¢cok yavas oldugunu ve bunu biz fark etmedigimizi séyledigimde o
zaman dinya bir anda hizli dondigi icin mi deprem oldu diye sordu. ... Cocuklarin depremin

olusumunu anlamlandirmaya calistiklarini gézlemledim.”

Katihmcilarin altinci soruya verdikleri cevaplarin icerik analizi yapilarak elde edilen bulgular grafik
6 ‘da verilmistir.
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DEPEREMIN ETKILERI
Grafik 6. Depremin Ogrenciler Uzerinde Olusturdugu Olumsuz Etkiler ve Katilimci Sayilari

Grafik 6'da verildigi gibi, depremin 6grenciler Uzerinde olusturdugu dogal afet etkilerine
bakildiginda, korku (15), kaygi (13), depremle ilgili konusma (3), farkh oyun kurma (1) ve
konusmamak/icine kapaniklik (1) gibi olumsuz etkilerin oldugu bulunmustur. Depremin siniflarindaki
ogrenciler Uzerinde olumsuz etkisi olmadigini disliinen 6gretmen sayisi 10 ve goris belirtmeyen
Ogretmen sayisi ise 7'dir. Bir katihmci ise 6grencilerinin depremin olusumunu farkli olaylarla
iliskilendirdiklerini ifade etmistir.

Katilimcilara altinci soruda yoneltilen “Siz bu olumsuz etkileri gidermek icin neler yaptiniz? Boyle

bir dogal afet sonunda yapilmasi gerekenler nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplarin icerik analizi
yapilmistir. Bulgular grafik 7'de verilmistir.
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OGRETMEN ONERILERI
Grafik 7. Ogretmen Onerileri

Grafik 7'de verildigi gibi, depremin 6grenciler (izerinde olusturdugu olumsuz etkilerin; glindemden
uzak tutma (11), deprem hakkinda bilgilendirme (9), gliven verme (9), rehber 6gretmenden ya da
uzmandan destek alma (7), eglenceli (oyun, resim, muzik) etkinlikler yapma (6), psikososyal egitim ve
etkinlik diizenleme (4), okul-aile is birligi (2), empati kurma (2) ve bire bir konusarak (1) giderilebilecegi
bulunmustur. Konu ile ilgili herhangi bir dneride bulunmayan katilimci sayisinin ise 4 oldugu tespit
edilmigtir.

4. Tartisma ve Sonug

Tartisma ve sonuglar, veri toplama formundaki sirada 6 madde olarak asagida sunulmustur.

a) Okul 6ncesi 6gretmenleri sorun kavramini "¢6ziim gerektiren durumlar", "olumlu akisin éntine
gecen engel", “dlizenin bozulmas!”, “rahatsiz eden durumlar”, “istenmeyen durumlar’ ve “¢éziimiinde
zorlanilan durumlar” olarak algilamaktadir. Sorun, tzerinde arastirma yapilarak 6grenilmesi, diistintlip
¢6ziimlenmesi, sonuc elde edilmesi gereken durum, mesele, problem ve sikinti olarak tanimlanir (Tark Dil
Kurumu Sézliikleri, 2022). Ogretmenlerin sorun kavrami algilari Tiirk Dil Kurumu sézliiklerindeki tanimla

ve Degirmenci (2022)'nin arastirma bulgulari ile uyumlu oldugu séylenebilir.

b) Katilimcilar tarafindan cogunlukla sorun kavrami yerine "problem" ve "sikinti" kavramlari
kullanilmistir. Sorun sézctgline ait es anlamli kelimeler; dert, hastalik, cefa, sikinti, mesele, tiziintli ve
problemdir (Es Anlamli Kelimeler, 2019). Arastirma sonuglari, Degirmenci (2022)'nin ortaokul fen bilgisi
dgretmenleriyle yaptigl calisma sonuclari ile benzerlik gdstermektedir. Ogretmenlerin sorun yerine
kullandiklari kavramlar toplumda ortak dil ve kiiltiiriin parcasi olarak olusan kavramlardir. Ogretmenler
tarafindan bu kavramlarin kullaniimasi ise toplumu bir arada tutan ortak dilin bir sonucudur.

c) Okul 6ncesi 6gretmenlerine gore 6grenciler; tolere edilebilir kiiclik sorun davranislar, etkisi ve
genisligi sinirli sorun davranislar ile artan ve yayilan sorun davranislara yonelik kategoriler altinda verilen
istenmeyen davranislara sahiptir. Belirtilen kategorilerde sunulan sorun davranislar alan yazinda (Balay ve
Saglam, 2008; Can ve Baksi, 2014; Cetin, 2013; Degirmenci, 2022; Gangal ve Oztiirk, 2019; Giilec ve
Balcik, 2011; Kazak ve Koyuncu, 2021; Medikoglu ve Dalaman, 2018; Sadik, 2002; Teyfur, 2015; Yoleri,
2018) 6grencilerde gorulen istenmeyen davranislar ya da farkl tema ve kodlar altinda verilen cocuklarin
sorun davranislari icinde de yer almaktadir. Cocuklarin sorun davranislariyla ilgili farkli drneklem gruplari
ile yapilan calismalarda benzer sorun davranislarin ortaya cikmasi, lzerinde distnilmesi ve 6nlem
alinmasinin gerekli oldugu bir konudur. Katiimcilarin 6grencilerinde; kurallara uymay! reddetme,
etkinliklerde siirekli konusma ve verilen gorevi yerine getirmeme gibi etkisi ve genisligi sinirli sorun
davranislar ile arkadaslarina ve sinifta bulunan arac gereclere zarar verme ve kifirli konusma gibi artan
ve vyayllan sorun davranislarin oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu dogrultuda bu tir davranislarin
giderilmesine yonelik donem basinda okullarda 6gretmenlerin, okul yoneticilerinin, ailelerin ve rehberlik
servislerinin katilacagi calismalar yapilmasi yararli olabilir.
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d) Yapilan arastirmada cocuklarin sorun davranislarinin cogunlukla aileden ve cocuktan kaynakli
nedenlerden ortaya ciktigl sonucuna ulasilmistir. Calismada belirtilen aile kaynakl istenmeyen 6grenci
davranislari literattirde (Degirmenci, 2022; Gokyer ve Dogan, 2016; Glilec ve Balcik, 2011; Teyfur, 2015)
verilen bulgular ile benzerlik géstermektedir.

e) Cocuklarin sorun davranislar goruldiginde; cocuk ve ailesiyle goriismek, okul-aile is birligini
saglamak, rehberlik servislerinden yardim almak ve olumlu davranislarin 6zendirmek bu davranislarin
giderilmesinde etkili olabilir. Cocuklarin sorun davranislarinin giderilmesinde literattirde (Degirmenci,
2022) verilen bulgularla benzerlik gbstermektedir.

f) Yapilan arastirmada dogal afetlerin ana okulundaki 6grenciler lzerinde cogunlukla korku ve
kaygiya yol actig tespit edilmistir. Ogretmenlerin ailelerle zamaninda goriiserek onlardan cocuklarin
yasanan dogal afetlerle ilgili glindemden uzak tutmalarini istemesi ve bu istegin aileler tarafindan yerine
getirilmesinin cocuklar tizerinde olumsuz bir etki olusturmadigi sonucuna ulasiimistir. Yapilan calismada
depremin olumsuz etkilerini gidermek icin; cocuklar TV'den uzak tutmak, onlara deprem hakkinda bilgi
vermek, onlara glivende olduklarini hissettirmek, birlikte eglenceli etkinlikler yapmak ve rehber
ogretmenlerden destek almak etkili olabilir.

Bu arastirma 38 okul dncesi 6gretmeni, olaylara bakis acilari ve sinifta karsilastiklari cocuklarin
sorun davranislari, arastirma kapsamina alinmistir. Bu ¢alisma, ilgili 6gretmenlerin 6grencisi olan ¢ocuklar
Uzerindeki gozlemleri, veri toplama formundaki maddelere verdikleri cevaplarla sinirlidir. Arastirmaci,
sorun davranislar, muhtemel nedenlerini ve c¢o6zimlerini bilgi ve tecrlibesini kullanarak tema ve
kategorilere gére diizenlemistir. Ozdas ve Akpinar (2016)'a gére, sorun davranislarinin gériilme sikligs;
ailenin ekonomik durumu, okulun fiziki cevresi ve ailenin kiltiirel yapisina bagli olarak degismektedir. Bu
bilgiler 1siginda konu ile ilgili farkli 6rneklem gruplari ya da farkli ortamlarda yapilacak arastirmalarda farkl
sonuclar elde edilebilecegi gibi, arastirmacilarin yorumlama bicimine gére de benzer sonuglarda elde
edilebilir.

Konu ile ilgili calisma yapacak arastirmacilara farkl yerlesim yerlerinde gérev yapan ve daha cok
sayida 6gretmene ulasmalari tavsiye edilmektedir.
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