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0-6 Yas cocugu olan ebeveynlerin babalik roliine iligkin goriisleri
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Yapilan bu ¢alisma ile erken ¢ocukluk déneminde (0-6 yas) ¢ocugu olan ebeveynlerin babalik roliine iligkin goriis-
lerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Aragtirmanmin ¢alisma grubunu Antalya ilinde yasayan ebeveynlerden go-
niilliiliik esasina dayali olarak arastirmaya katilan 0-6 yasinda ¢ocugu olan anne ve babalar olusturmaktadur.
Aragtirma olgu bilim deseninde nitel bir calismadir. Arastirmaya katilan anne ve babalarla yiiz yiize bireysel go-
riismeler yapilmistir. Veri toplama araci olarak yart yapilandirilmig gériisme formu kullanilmistir. Gériigme for-
munda yer alan sorular ile pilot uygulama yapilmig ve sorularin islevselligine bakilmustir. Pilot uygulamanin ar-
dindan goriisme formuna son sekli verilerek katilimcilara uygulanmistir. Elde edilen veriler kodlanmis ve icerik
analizi yontemiyle analiz edilmigtir. Elde edilen bulgular ebeveynlerin, babanin ¢ocugun gelisimindeki roliine ilis-
kin gériiglerinin incelenmesi, babanin ¢ocugun bakimina katilimi ile ilgili goriiglerinin incelenmesi, babanin ¢o-
cugun egitimindeki roliine iliskin goriislerinin incelenmesi ile anne ve babalarin, babalik roliine iliskin goriisleri-
nin farklik ve benzerliklerini ortaya koymasi bakimindan énemlidir.

Anahtar sozciikler: Babalik rolii; Ebeveyn; Baba, Erken ¢ocukluk dénemi.

Abstract

The purpose of this study is to examine parents who have children between the ages of 0-6 about fatherhood role.
This research comprises voluntary mothers and fathers having children between the ages of 0-6 who live in An-
talya. The design of this study is a qualitative phenomenological research in nature. Interviews were made with
voluntary mothers and fathers within this research. Data collection was done through a semi-structured interview
form. A pilot study was done with the interview form also functionalities of questions were checked. After the pilot
study, the interview form was created and applied to the participants. The data obtained was coded and analyzed
through content analysis. The findings obtained are significant both in term of analysing the views of parents about
the role of father on child development, the role of father on childcare, the role of father on child training and
revealing the similarities and differences of parents’ views on the role of fatherhood.

Keywords: Fatherhood role; Parent; Father; Early childhood period.

1. Giris

Toplumun aktardig1 degerlerden etkilenen roller arasinda anne olma ve baba olma rolleri de
yer almaktadir. ‘Erkek olma’, ‘kadin olma’ kavrami ¢ercevesinde tanimlanan her tiirlii davranig-
tan, duygudan, hosgoriiden, eylemden kacinma olarak algilanmaktadir. Bu nedenle ‘erkek olma’
ve ‘kadin olma’ kavramlarinin biyolojik farkliliklardan ¢ok, toplumun aktardig1 degerler ve rol-
lerle ilgili oldugu soylenebilir. Geleneksel toplumlarda yiizyillar boyunca ¢ocuk bakiminin yal-
nizca kadina ait bir sorumluluk olarak goriilmesi, erkeklerin evine, ailesine, ¢ocuguna iliskin ola-
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rak toplumun yiikledigi sorumluluklar disinda, ¢cocugun bakimi, egitimi gibi sorumluluklar1 iist-
lenmemesiyle sonu¢landig1 goriilmektedir. Barnett ve Baruch (1988), baz1 babalarin ailelerini
ekonomik olarak destekledikleri i¢in sorumluluklarini yerine getirdiklerini diislindiigiinii ifade et-
mektedir. Bununla birlikte, toplumsal hayatin getirdigi degisimlerin babalik roliinii de degistirdigi
goriilmektedir.

Basow (1992), endiistrilesme ve kentlesmenin artmasiyla birlikte para kazanmanin giigles-
mesi, annenin evde oturup ¢ocuk baktigi, babanin ekonomik gecim saglayict oldugu geleneksel
aile yapisina bagli kalmay1 zorlastirdigina vurgu yapmaktadir. Coltrane (1995) ise bu durumla
ilgili goriislerini, ekonomik giiciiyle beraber karar siirecine katilan kadinin, kocasindan ev isi ve
cocuk bakimi gorevlerini paylasmayi talep eder hale gelmesi seklinde belirtmektedir. Bunlarla
iliskili olarak babalarin, gegmiste temelleri atilan babalik rolii yerine ¢agin degerlerinden kaynak-
lanan bir babalik roliinii benimsedikleri goriilmektedir. Harris ve Morgan (1991), yeni gelisen bu
babalik roliinii, geleneksel baba roliiyle anne roliiniin melezi olarak tanimlamaktadir. Babalik ro-
liine iliskin bu degisim, konuya yonelik bilimsel ilgiyi artirmaktadir. Farkl: iilkelerde yapilan
arastirma sonuglarinda da babalik roliindeki degisime vurgu yapilmaktadir. Jacson (1987) yaptigt
calismada, Ingiltere’de erkek ebeveynlerin cocuklarina karsi sevecen duygular gostermelerine ve
bakimlariyla ilgilenmelerine yonelik toplumsal kabuliin arttigin1 belirtmektedir. Mussang (1987),
Isvec toplumunda siiregelen babalik roliiniin dogasinda degismeler olduguna isaret etmektedir.
Ho ve Kong (1984), Cinli babalar iizerinde yaptiklar1 aragtirmada, yash babalarda ge¢mis alis-
kanliklarin hala giiclii olmasina karsin, genc babalarin geleneksel otoriter baba roliinden ayrildi-
g1 ve ¢ocuk bakimina daha ¢ok katildigini ifade etmektedir. Entwisle ve Doering (1988),
ABD’de 1980°1i yillarin sonunda cinsiyet rollerinin degismesiyle birlikte bu rollere iliskin bek-
lentilerin de degistigini vurgulamaktadir. Tiirkiye’de ise, babanin ¢ocuk gelisimi ve egitimindeki
onemi iizerinde duruldugu caligmalarin sayis1 artmakta ve babalar, ¢cocuklarinin gelisimlerine ve
egitimlerine aktif katilimda bulunmaya tesvik edilmektedir. Ogiit’{in (1998) iist ve orta sosyoe-
konomik diizeyden Tiirk babalariin ¢ocuklariyla nasil ilgilendiklerini inceledigi arastirma so-
nuglari, ¢ocugun yasaminin ¢esitli yonlerine iligskin olarak esas sorumlulugu annelerin {istlendi-
gini, babalarn ise, 6zellikle gocugun giinliik bakimu ile ilgili olarak tek basina pek az sorumluluk
aldigin1 gostermektedir. Ayrica babalarin en az yer aldig: etkinligin ¢ocugun giinliik bakimina
katilmak olduguna isaret etmektedir.

Bu arastirma, 0-6 yas ¢ocugu olan ebeveynlerin babalik roliine iligkin goriislerini ortaya koy-
mak amaciyla planlanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmada, 0-6 yas ¢ocugu olan ebeveyn-
lerin baba olma kavramina, cocugun gelisiminde babanin roliine, cocugun egitiminde babanin
roliine, ¢cocugun bakiminda babanin roliine ve anne-baba olmaya iligkin goriislerini belirlemeye
yonelik sorulara yanit aranmaktadir.

2. Yontem

Arastirmaya katilan ebeveynler var olan kosullarina herhangi bir miidahale yapilmadan var
oldugu gibi betimlendiklerinden; arastirma tarama modelinde ger¢eklestirilmistir (Karasar, 2014).
Ebeveynler arastirmacilar tarafindan yiiz ylize yapilan bireysel goriismelerde goriislerini ifade
etmiglerdir. Bu goriisler nitel aragtirma yontemlerinden biri olan igerik analizi yontemiyle ¢6ziim-
lendigi igin arastirma nitel bir arastirma 6zelligi tasimaktadir. Arastirmaya katilim saglayan ebe-
veynler tarafindan tanimlanmis baba roliiyle ilgili bireylerin yasadig1 deneyimler betimlendigi
icin arastirma olgubilim deseninde bir durum c¢alismasidir (Creswell, 2013). Nitel aragtirma te-
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melli ¢alismalarda sayilar yoluyla genellemeler amaglanmamaktadir. Dolayisiyla yapilan arastir-
mada genelleme kaygisindan uzak, probleme iligkin betimsel ve gergekei bir ¢ergeve elde edil-
meye caligilmistir. Genelleme aragtirma yonteminin amaci olmadigindan elde edilen verilerden
ulasilan sonuglar arastirmaya katilan annelerin ve babalarin goriisleriyle sinirhidir. Yildirim ve
Simsek’in (1999) vurgu yaptig1 gibi nitel arastirmalarda elde edilen sonuglarin gegerlilik ve gii-
venirligini saglamak i¢in veriler miimkiin oldugunca detayli ve dogrudan alintilara yer verilerek
tanitilmaktadir. Dolayistyla yapilan bu arastirmada da verilerin dogrudan alintilarla verilmesine
Ozen gosterilmistir.

2.1. Calisma grubu

Arastirma problemine dayali olarak calisma grubunun secilmesinden dolayt bu caligmada
amaclh ornekleme yontemi kullanilmistir (Merriam, 1998). Arastirmaya Antalya il merkezinde
yasayan, 0-6 yas araliginda ¢ocugu olan 16 goniillii ebeveyn (8 anne, 8 baba) katilmistir. Ebe-
veynlerin yaklasik %69’u (3 anne, 8 baba) calismaktadir. Ebeveynlerin yaslar1 25-30 arasinda
degismektedir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin tamaminin bir ¢ocugu vardir.

2.2. Veri toplama araci

Arastirma kapsaminda veri toplamak amaciyla yar1 yapilandirilmis iki farkli goriisme formu
gelistirilmistir. Gorlisme formlarindan birincisi, babalik roliine iligskin babalarin goriiglerini belir-
lemeye yoneliktir. Bu goriisme formunda babalara 7 soru yoneltilmistir. Goriigme formlarindan
ikincisinde, annelerin babalik roliine yonelik goriislerini belirlemeye yonelik 6 soru yer almakta-
dir. Goriisme formlarinda yer alan sorular bir uzmanla birlikte degerlendirilmistir. Sorularin is-
levselligini test etmek amaciyla pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulamanin ardindan goriisme
formlarina son sekli verilmistir. Ebeveynlere kimlik bilgilerinin gizli tutulacagi ve goriigme form-
larinda yer alan sorulara verecekleri yanitlarin arastirma ¢ercevesi disinda kullanilmayacag bil-
gileri verilerek, katilimcilarin gériigme sorularina iligskin diislincelerini rahat bir sekilde ifade ede-
bilecekleri ortam yaratilmistir. Goriismelerin kayit altina alinmasi konusunda ebeveynlerden izin
almmustir.

2.3. Verilerin analizi

Goriisme kayitlarindan elde edilen veriler 6ncelikle yazili metin haline ¢evrilmis, daha sonra
nitel aragtirma yontemlerinden biri olan igerik analizi kullanilarak ¢éziimlenmistir. Goriisme ka-
yitlarindan elde edilen ebeveyn goriisleri birbirleriyle kiyaslanmis ve ortak kategoriler ve alt ka-
tegoriler tespit edilmistir. Bu islem sonucunda 5 ana kategori belirlenmistir. Bu ana kategoriler,
“baba olma” kavrami, babanin ¢ocugun gelisimindeki rolii, babanin ¢cocugun egitimindeki rolii,
babanin ¢cocugun bakimindaki rolii ve anne olma ile baba olma arasindaki fark seklindedir. Ka-
tegori ve kodlama islemlerinin giivenirliligini artirmak amactyla kategoriler ve kodlamalar aras-
tirmacilar tarafindan ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Daha sonra kategoriler aras1 uyum degerlendi-
rilmesi yapilmis ve karsilagilan farkliliklar {izerinde tartisilarak anlagsmazliklar giderilmistir. Ka-
tegori ve kodlamalar yiiksek oranda ortak bir anlagsma saglanarak belirlenmistir.

3. Bulgular

Bu boliimde arastirmaya katilan anne ve babalarin cevaplarinin analizinden elde edilen bulgu-
lar yer almaktadir. Sonuglarin daha iyi anlasilip yorumlanabilmesi, arastirmanin i¢ giivenirliginin
artmasi a¢isindan anne ve babalarin cevaplarindan dogrudan alintilara yer verilmistir.
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Tablo 1. “Baba olma” kavramina iligskin baba goriisleri

Kategori Kodlar N

“Baba olma” kavrami Sorumluluk 6
Ornek olma 1
Doniim noktasi 1
En giizel duygu 1

Babalardan bazilar1 “baba olma” kavramina iliskin goriislerini asagidaki bicimlerde ifade et-
mislerdir:

(B6) “Bitmeyen sorumluluk demektir“.

(B7) “Hayatinin doniim noktasi demek .

Tablo 2. “Baba olma” kavramina iligskin anne goriisleri

Kategori Kodlar N
“Baba olma” kavrami Sorumluluk 4
Koruma 2
Evi gegindirme 2

Annelerden bazilar1 “baba olma” kavramina iliskin goriislerini asagidaki bicimlerde ifade et-
mislerdir:

(A3) “Calismaktir, evini gegindirmektir.*

(A6) “Baba olmak, sorumluluktur.*

Tablo 1 ve 2 ‘de goriildiigli gibi ebeveynler baba olmayi; “sorumluluk”, “6rnek olma”, “ko-
ruma”, “evi geg¢indirme”, “hayatin doniim noktas1” ve “en giizel duygu” olarak tanimlamaktadir.
Ebeveynlerden gelen yanitlarin, Tiirk kiiltiiriiniin barindirdig ataerkil yapinin izlerini tasidigt go-
rilmektedir. Ebeveynlerin bir kisminin aileyi koruma, evi ge¢indirme gibi gorevleri baba olmanin
gerekliligi olarak gordiigii soylenebilir. Ozellikle annelerden gelen yanitlarda, baba olmanin “so-
rumluluk”, koruma”, “evi ge¢indirme”’den 6te gitmeyen geleneksel roller barindirdigi goriilmek-
tedir. Ancak babalardan bir kismi1 baba olmanin hayatlarinin en giizel duygusu ve doniim noktasi
oldugunu ifade etmektedir. Baba olmayi sadece ¢ocugunun ve ailesinin ekonomik ihtiyag¢larini
karsilamak, ¢ocugunu belli bir disiplin altina almak olarak algilamayan, ataerkil yapidan farkl
olarak bu rolii ¢ocuguyla yakindan ilgilenmek, ¢ocugunun bakimina katilmak olarak algilayan
babalar ¢cocuklarinin yasamlarina daha aktif katilmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde yer alan ataerkil ya-
pmin yansimalarinin yasalarda da yer aldig1 goriilmektedir. Tiirk Medeni Kanunu’nun 152. Mad-
desinde yer alan ‘Aile reisi kocadir.” hilkkmii 1 Ocak 2002 tarihinde degistirilmistir. Bu madde
yerini ‘Evlilik birligini esler beraber yonetirler.” hitkmiine birakmistir (Karal ve Aydemir, 2012).
Sadece kanun hiikiimlerinde degil, toplum icerisinde nesilden nesile aktarilan atasozlerinde de
babanin aile igindeki roliine isaret edilmektedir. Ornegin, ‘Anne gezindigin bag, baba yaslandigin
dagdir.” atasozii aileyi koruma, evi gegindirme, cocuguna destek verme gibi gorevlerin babaya ait
olduguna vurgu yapmaktadir.

Tablo 3. Cocugun gelisiminde babanin roliine iligkin baba goriisleri

Kategori Kodlar

Cocugun gelisimi Sevgi-giiven veren
Maddi-manevi destek saglayan
flgilenen-zaman gegiren
Esine destek olan
Model olan
Yonlendirici

NN =N =7
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Babalardan bazilar1 ¢cocugun gelisiminde babanin roliine iligkin goriislerini asagidaki bigim-
lerde ifade etmislerdir:

(B3) “Maddi olarak tiim sorumluluklart iistleniyorum. Bunun yaninda manevi olarak da des-
tekliyorum elbette. Geligimin de annenin daha onemli ve daha biiyiik sorumlulugu oldugunu dii-
suntiyorum.*

(B7) “Ona model oldugumu biliyorum. Bu yiizden ona iyi ornek olmaya ¢alisiyorum.*

Tablo 4. Cocugun gelisiminde babanin roliine iligskin anne goriisleri

Kategori Kodlar

Cocugun gelisimi Sevgi-giiven veren
Maddi-manevi destek saglayan
flgilenen-zaman gegiren
Tiim gelisimi destekleyen
Cocugunun yaninda oldugunu hissettiren

Hb)b)»—t.l;z

Annelerden bazilar1 ¢ocugun gelisiminde babanin roliine iliskin goriislerini asagidaki bi¢im-
lerde ifade etmislerdir:

(A1) “Baba sevgisinin ¢ocugun ozgiivenin gelisiminde onemli oldugunu diigiiniiyorum. Bu yiiz-
den bir baba ¢ocuguna sevgisini gésterebilmeli.

(A8) “Cocuga sevgiyi baba ogretir. Bir baba ¢ocugunu sever ona zaman ayiwrarak onunla
oyunlar oynarsa ¢ocuk daha sevgi dolu ve kendine giivenen bir birey olur.

Tablo 3 ve 4 incelendiginde, anne ve babalarin cocugun gelisiminde babanin roliine iliskin
farkli goriiglere sahip oldugu goriilmektedir. Tablolarda goriildiigii gibi ebeveynler babanin ¢ocu-

199 ¢ LRI

gun gelisimindeki roliinii; “ydnlendirici”, “sevgi-giiven veren”, “maddi-manevi destek saglayan”,
“ilgilenen-zaman gegiren”, “esine destek olan”, “model olan”, “tiim gelisimi destekleyen”, “co-
cugunun yaninda oldugunu hissettiren” seklinde ifade etmektedirler. Babalar ¢ocugun gelisimin-
deki kendi roliinii “y6nlendirici”, “esine destek olan”, “model olan” olarak tanimlamaktadir. An-
neler ise babalardan farkli olarak babalarin “tiim gelisimi destekleyen” ve “cocugunun yaninda
oldugunu hissettiren” rollerde oldugunu ifade etmektedir. Anne ve babalar, babalarin ¢ocugun
gelisiminde babanin roliine iligkin olarak “sevgi-giiven veren”, “maddi-manevi destek saglayan”,
“ilgilenen-zaman gegiren” rollere sahip oldugu konusunda ise ayni goriisii paylagsmaktadir. “Ba-
balik” konusunda ¢alismalar yapan Lamb (1997), ¢cocuklarin babalartyla yakin ve sicak iliskileri-
nin olmasi durumunda psikolojik olarak daha uyumlu olduklarini, okulda daha basarili oldukla-
rin1, daha az antisosyal davraniglarda bulunduklarini ve yasam boyunca akranlariyla daha iyi ilis-
kiler kurduklarini belirtmektedir. Cocugun biiytimesinde ve saglikli gelisiminde baba 6nemli bir
rol tistlenmektedir. Etkin bir baba roliiniin, ¢ocugun her tiirlii gelisimini olumlu yonde etkiledigi,
babasindan ilgi ve sevgi goren ¢cocuklarin arkadaslar ile iliskilerinde daha uyumlu, liderlik 6zel-

likleri gelismis, yetenekleri artmis ¢ocuklar oldugu ifade edilmektedir (Catikkas, 2008).

Tablo 5. Cocugun egitiminde babanin roliine iliskin baba goriigleri

Kategori Kodlar
Cocugun egitimi Disiplin uygulayan
Maddi destek

Oyun oynayan-vakit geciren
Cocugun tiim sorularina cevap veren
Birlikte 6grenen

Destek vermeyen

>—‘>—‘b~)l\)l\)>—‘z
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Babalardan bazilar1 ¢cocugun egitiminde babanin roliine iliskin goriislerini asagidaki bi¢cim-
lerde ifade etmislerdir:

(B3) “Ona maddi olarak destek oluyorum. Onun istekleri icin ¢alisiyorum. Daha iyi egitim,
daha iyi kitaplar alabilmek igin.*

(B8) “Saglayamiyorum. Is yogunlugum nedeniyle sorumluluklarin bircogunu annesi iistleni-
yor.*

Tablo 6. Cocugun egitiminde babanin roliine iliskin anne goriisleri

Kategori Kodlar

Cocugun egitimi Disiplin uygulayan
Maddi destek
Oyun oynayan-vakit geciren
Cocugun tiim sorularina cevap veren
Destek saglayan-rehberlik eden
Model olan
Aileyi egiten

[\)»—A[\)»—A»—A»—A»—Az

Annelerden bazilar1 ¢cocugun egitiminde babanin roliine iligskin goriislerini asagidaki bigim-
lerde ifade etmislerdir:

(A1) “Babanin varligi cocugun egitiminde disiplin demektir. Bana gore egitim disiplin isidir
ve ev ortaminda baba egitimle ilgili disiplini saglayan kisidir.*

(A3) “Baba aile i¢i egitimi veren kisidir. Baba ¢ocuktan gelen her soruya yanit vermelidir.*

Tablo 5 ve 6’da goriildiigii gibi ebeveynler babanin ¢ocugun egitimindeki roliinii; “disiplin

LN

uygulayan”, “maddi destek”, “oyun oynayan-vakit ge¢iren”, “birlikte 6grenen”, “cocugun tiim
sorularina cevap veren”, “destek vermeyen”, “destek saglayan-rehberlik eden”, “model olan”,
“aileyi egiten” seklinde tanimlamaktadir. Anne ve babalarin, babanin ¢ocugun egitimindeki rolii
ile ilgili olarak “disiplin uygulayan”, “maddi destek”, “oyun oynayan-vakit geciren”, “cocugun
tiim sorularina cevap veren” oldugu konusunda benzer goriise sahip olduklar1 goriilmektedir. Ba-
balar kendi rollerini “birlikte 6grenen” olarak da tanimlamaktadir. Anneler ise babalardan farkl

olarak, “destek saglayan-rehberlik eden”, “model olan” ve “aileyi egiten” rollerde babalarin ¢o-
cugun egitimine katki sagladigini diisiindiiklerini belirtmiglerdir.

Geleneksel Tiirk aile yapisinda, cocugun egitimi ve bakimi gérevinden genellikle anneler so-
rumlu tutulmakta, ¢ocugun egitiminde ve ¢ocukla iletisimde annenin 6nemine vurgu yapilmakta-
dir. Ancak baba-¢ocuk arasindaki iletisim ve babanin ¢ocugun egitimindeki 6nemi geri planda
tutulmaktadir. Yoriikoglu (1993) cocugun, kitaplarin yazmadigi, 6gretmenlerinin 6gretmedigi
pek ¢ok yasam bilgisini babadan 6grenmekte olduguna dikkat ¢ekmektedir. Cocugun babadan
pek cok yasam becerisini 6grendigine vurgu yapan bir ataséziinde de bu durum cinsiyete dayali
olarak su sekilde ifade edilmektedir. “Oglan atadan 6grenir sofra agmay1, kiz anadan 6grenir bicki
bicmeyi”.

Tezel ve Ozbey (2009), okuldncesi egitim programlarinda uygulanan aile katilim galigmala-
rinda baba katiliminin yeri ve 6nemi iizerine yaptiklari arastirmada; babalarin ¢ocuklari ile oyna-
maktan hoslansalar da okuldaki etkinliklere katilmaktan sikildiklarini ya da zamanlar1 olmadigini
belirttiklerini, babalarin ¢ocuklariyla sicak iliskiler kurarak ¢ocuklarinin egitimlerine aktif bir ge-
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kilde katildiklarinda, ¢ocuklarin kendine giivenlerinin arttigini, okulda daha ¢ok basar1 sagladik-
larini, akranlari ile daha saglikli iligkiler kurduklarini, cinsiyet rollerinin daha saglikli gelistigini
ve ekonomik kaynaklar1 daha iyi kullanabilme becerisine sahip olduklarini ifade etmektedir.

Tablo 7. Cocugun bakiminda babanin roliine iligskin baba goriigleri

Kategori Kodlar N
Cocugun bakimi Sorumluluk iistlenen 7
Sorumluluk iistlenmeyen 1

Babalardan bazilar1 gocugun bakiminda babanin roliine iliskin goriislerini asagidaki

bicimlerde ifade etmislerdir:
(B4) “Cok fazla sorumluluk tistlenmiyorum. Bu konuda daha ¢ok anneye destek¢iyim.*
(B6) “Uyutmak disinda tiim bakim islerini esimle birlikte yapiyoruz.*

Tablo 8. Cocugun bakiminda babanin roliine iligskin anne goriigleri

Kategori Kodlar N
Cocugun bakimi Sorumluluk iistlenen 3
Vakit gegiren 2
Maddi-manevi destek saglayan 5
Sevgi-giiven veren 2

Annelerden bazilar1 ¢ocugun bakiminda babanin roliine iliskin goriislerini asagidaki bigim-
lerde ifade etmislerdir:

(A4) “Ailesi ile daha ¢ok vakit ge¢cirmesi.*

(AS) “Cocuguma iyi bir gelecek vermesini, onun saglhgini diigiinmesini, onu mutlu etmesini
isterim, baska bir sey istemem.*

Tablo 7 ve 8’de gortildiigii gibi ebeveynler babanin ¢cocugun bakimindaki roliinii; “sorumluluk
iistlenen”, “sorumluluk iistlenmeyen”, “maddi-manevi destek”, “vakit ge¢iren”, “sevgi-giiven ve-
ren” olarak belirtmektedir. Anne ve babalarin, babalarin ¢ocugun bakimindaki rolleri hakkindaki
gorisleri “sorumluluk iistlenme” noktasinda birlesmektedir. Bir babanin ise, “sorumluluk iistlen-
meyen” yOniinde goriis bildirdigi goriilmektedir. Anneler bakimla ilgili babalardan bekledikleri
rolleri, “maddi-manevi destek saglayan”, vakit gegiren”, “sevgi-giiven veren” seklinde belirtmek-
tedir. Bu beklentiler, annelerin geleneksel yapida ifade edilen, ¢ocuklarin bakim sorumlulugunun
annelerin goérevi oldugu yoniindeki goriisle paralel olarak bakim sorumlulugunu kendilerinin go-

revi olarak gordiiklerini ortaya koymaktadir.

Baba ile bebek baglanmasinin saglikli gelisebilmesi icin babanin ilk bir yil igerisinde bebegin
bakimina katilmas1 6nemlidir. Ancak babaya yiiklenen geleneksel roller, toplum beklentileri ve
kiiltiirel yap1, babanin ¢ocugun bakimina katilma tutumunu etkilemektedir. Harrington, Deusen
ve Humberd (2011) babalarin ¢alisan (maddi destek) ve bakim veren rollerini karsilastirdiklar
caligmada, 1000 calisan baba ile goriisme yapilmistir. Caligmaya katilan babalardan %64°ii baba-
larin cocugun bakimina katilmasi gerektigini belirtmistir. Bu diisiinceye sahip babalardan ise sa-
dece %30’unun aktif olarak ¢ocuklarinin bakimini {istlendigi belirlenmistir. Yine ayn1 ¢aligmada
babalarin ¢ogunlugunun ‘iyi baba’ olabilmek i¢in, en yiiksek puani finansal destege, en diisiik
puani ise bakima katilmaya verdikleri goriilmiistiir. Ayrica caligmada, ¢agimizda hala ¢ocugun
fiziksel bakiminin anneye ait ve cocugun ekonomik ihtiyac¢larini karsilamanin kendilerinin birin-
cil gorevleri oldugunu diisiinen babalarin ¢cogunlukta oldugu ifade edilmektedir. Yiiriitiilen bu
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caligmada babalarin biiylik kisminin ¢ocugun bakimina iligkin sorumluluk iistlendiklerini belirt-
tikleri gdriilmiistiir. Ancak iistlendiklerini belirttikleri sorumluluklarin uygulamaya nasil yansi-
dig1 bilinmemektedir.

Tablo 9. Anne ve baba olmanin farkina iligkin baba goriisleri

Kategori Kodlar N
Anne ve baba olmanin fark: Fark var 7
Fark yok 1

Babalardan bazilar1 anne ve baba olmanin farkina iliskin goriislerini asagidaki bicimlerde ifade
etmiglerdir:

(B1) “Cok fark var. Anne, baba kadar disiplinli olamiyor. Anne manevi olarak daha onemli
baba ise maddi sorumluluklari tistleniyor.*

(BS) “Bence anne ile baba arasinda fark yoktur. Sorumluluklar: ve gorevleri esittir.*

Tablo 10. Anne ve baba olmanin farkina iligkin anne gériisleri

Kategori Kodlar N
Anne ve baba olmanin fark: Fark var 7
Fark yok 1

Annelerden bazilari anne ve baba olmanin farkina iliskin goriiglerini asagidaki bigimlerde
ifade etmislerdir:

(A1) “Baba devlet, anne millet. Devleti ayakta tutan da millet. Yani biz anneler ayakta tutu-
yoruz bir aileyi. Anne sevgi doludur, baba ise koruyucu ve gozetendir.*

(A5) “Anne ¢ocugun nefesi, baba ise kalbidir. Ikisi arasinda fark yoktur, esitlerdir.*

Tablo 9 ve 10’da goriildiigli gibi ebeveynlerin ¢ogunlugu anne olma ile baba olma arasinda
fark oldugunu belirtmistir. Bir ebeveyn ise, bir fark olmadigini, her iki ebeveynin de esit oldugunu
dile getirmistir. Geary (2005), annelik ve babalik i¢giidiisii olarak ifade edilen bu farklarin diside
hamilelikle birlikte, erkekte ise dogumla birlikte basladigini ifade etmektedir. Toplumsal yap1ya,
kiltiire, gelenek ve goreneklere gore erkek ve disi arasindaki fedakarlik ve sefkat davraniginda
farklar ortaya ¢ikmaktadir. Genellikle babalik i¢giidiileri arka planda kalmakla birlikte hayvanlar
arasinda sefkatli baba drnekleri de vardir. Ornegin, kanaryalarda ve kurtlarda, erkek es, hem disiyi
hem de yavrusunu besler, ayni zamanda yavrularini da egitmektedir. Cogu agackakanlarda ise
disi ve erkek giindiiz kulugka gorevlerini ara ara degistirmelerine ragmen gece yalnizca erkek
agackakanlar kulugkaya yatmaktadir.

4. Sonuc ve oneriler

Gecmisten bugiine baba roliiniin degisimine bakildiginda babalarin giliniimiizde, ¢ocuguna
kars1 mesafeli ve kat1 bir tutum sergileyen “baba rolii” yerine, cocugun bakimini esiyle paylasan
“baba roliinii” benimsedigi goriilmektedir. Kadinlarin is yasaminda yer almaya baslamasiyla olu-
san bu rol, babalarin ¢ocugun yasamina daha aktif katilmasiyla sonuglanmaktadir. Yapilan aras-
tirma verileri ile babalarin babalik kavramini tanimlarken geleneksel baba roliinden siyrilarak
anne ile birlikte cocugun gelisiminde, bakiminda, egitiminde yer alan baba roliinii benimsedikleri
goriilmistiir. Bununla birlikte annelerin babalik kavramina iligkin tanimlamalar1 geleneksel baba
rolii tanimlamalarindan 6teye gitmemektedir. Cocugun gelisiminde, egitiminde, bakiminda baba
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roliine iliskin goriislere bakildiginda babalarin, kendi rolleriyle ilgili geleneksel rolleri benimse-
mek yerine, gelisen ve degisen diinyanin getirdigi yeni baba roliinii benimsemeye yonelik olarak
annelere gorece daha istekli olduklar1 goriilmektedir. Babalarin degisen baba roliinii benimseme
konusundaki istekliliklerine ragmen anneler, eslerinden geleneksel baba roliinii benimsemelerini
ve geleneksel baba roliiniin beraberinde getirdigi sorumluluklar1 yerine getirmelerini beklemek-
tedir.

Tezel ve Ozbey’in babalarla ilgili yaptig1 ¢aligmaya gore (2007), babalarin ev isleri, gocuk
bakimi ve egitimi konularinda gegmiste oldugundan daha fazla sorumluluk iistlendikleri ve ¢o-
cuklariyla daha fazla vakit gegirdikleri goriilmektedir. Ancak bu arastirma bulgularinda ortaya
cikan annelerin daha geleneksel bakis agilarina iliskin nedenlerin {izerinde durulmasi ve yapilacak
calismalarla ortaya konulmasi dnemli goriilmektedir. Ayrica babalarin gocugun gelisiminde, egi-
timinde, bakiminda benimsedikleri rolleri ile ilgili ortaya koyduklar: goriislerini giinliik yasama
nasil aktardiklar1 bilinmemektedir. Babalarin kendi rollerine iligskin goriislerini giinlik yasama
nasi1l aktardiklar1 konusunda gozleme dayali aragtirmalar yapilabilir. Ebeveynlerin babalik roliine
iligkin goriislerinin incelendigi bu ¢alismanin yani sira ¢ocuklarin da baba roliine iliskin goriisle-
rinin incelenmesi, ¢ocuklarin diinyasindaki baba kavramini ortaya koymasi agisindan énemlidir.
Bunlarin yani sira babalik roliiniin yeterliligi ile ilgili, babalarin ¢ocuklarini yeterli bigimde des-
tekleyip desteklemediklerini temel alan, babalik roliine iliskin goriisler ile uygulamalarin nasil
gergeklestirildigine iliskin ¢calismalarin yapilmasi konunun daha kapsamli bir sekilde ele alinmasi
acisindan 6nemli goriilmektedir

Tesekkiir

Arastirmacilardan Emine Ela KOK, yurtigi lisansiistii egitim bursu desteginden dolay1 TUBI-
TAK’a tesekkiir eder.
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Extended abstract in English

Family is an important factor in child development which begins before birth and continues
after birth. Children are born with inheritable features received from their mother and father.
Newborns first interactions are their mother and father. The studies which mostly focus on moth-
ers, are important because of the role of the parents in a child’s life. On the other hand, a few
studies are about the importance of a father in a child’s life. Lamb’s study about fathers (1997)
indicates that according to an increase in shared time between father and child, a father role is
diversified. In traditional society, childcare has been the main responsibility of mother’s for many
centuries. In contrast with this, fathers have not taken on the responsibility of child rearing, they
have taken on the responsibility which are described by the society. The society expects from
father to earn money and support his family with money. Baruch (1988), in his study, indicates
that many fathers think their responsibility ends economic support. Basow (1992) underlines the
increasing industrialization and urbanization along with the difficulty in earning money. So
woman has not stayed at home and looked after her children. The status of a woman has changed
by that event. Women have started to work and earn money like their husbands. In this situation,
society can not stick to a traditional family life. Harris and Morgan (1991) describes that this new
developed a father role is a hybrid of motherhood and the traditional fatherhood.

The purpose of this study is to examine parents who have children between the ages of 0-6
about fatherhood role. In accordance with the purpose of this study, the questions asked were
about the concept of being a father; the role of father in their child’s life; and the differences
between being a mother and being a father. The parents participating in this study described the
situation without any intervention so that the study was conducted in a scanning model (Karasar,
2014). The design of this study is a qualitative phenomenological research in nature. This study
is a case study in phenomenological design because the parents participating in this study de-
scribed their own experience about fatherhood (Creswell, 2013). In this study, a purposive sam-
pling scheme was used because of selecting study group according to problem of the study (Mer-
riam, 1998). This research is comprised of 16 voluntary parents (8 mothers, 8 fathers) who have
children between the ages of 0-6 and who live in Antalya. Approximately 69% of the parents (3
mothers and 8 fathers) are working. The ages of the parents vary between 25-30. And all parents
participating in this study have only one child. Interviews were voluntary. Data collection was
done through two semi-structured interview forms. One of these interview forms was developed
to describe the father’s view about fatherhood. In this interview, there were 7 questions to answer
by the father. In the second interview, there were 6 questions to describe the mother’s view about
fatherhood. A pilot study was done with the interview and functionalities of questions were
checked. After the pilot study, the interview forms were created and applied to the participants.
The data obtained from call records was translated into written text. The data obtained was coded
and analyzed through content analysis. The parents’ views obtained were compared and catego-
ries and codes were identified. As a result of this process, 5 main categories were described. These
main categories are: 1) the concept of being a father, 2) the role of the father in child development,
3) the role of the father on child training, 4) the role of the father on child care and 5) differences
between being a mother and being a father. The categories and codes were evaluated separately
by the researchers to increase the reliability of categories and codes. After this evaluation, the
compliance assessment was done and disagreement on categories and codes were resolved by the
researchers.
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Some of the fathers’ responses about the above asked questions were that the concept of being
a father are: “a great sense of in my life”, “a turning point in my life”, “model” and “responsibil-
ity”. On the other hand, mothers’ views about the concept of being a father are: “resposibility”,
“a protector” and “bringing home the bread”. The views of fathers about their role in child devel-
opment are: “love and instilling confidence”, “financial and moral support”, “player-time
spender”, “supporter to his wife”, “model” and “director”. However, the views of mothers about
the role of a father on child development are of “love and instilling confidence”, “financial and
moral supporter”, “palyer-time spender”, “supporter to all development” and “evoker to be with
child”. The fathers’ views about their role on child training are: “discriplinarian”, “financial sup-

% <c

porter”,
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player-time spender”, “responder to all questions”, “co-learner” and “nonsupporter”.
Besides all these, the mothers’ views about the role of father on child training are: “discriplinar-
ian”, “ financial supporter”, “player-time spender”, “responder to all questions”, “supporter
guide”, “model” and “edifier to the family”. The views of fathers about the in role on child care
are of “taking resposibility” and “not taking responsibility”. In the meantime the views of mothers
about the role of father on child care are “taking responsibility”, “time spender”, “financial and
moral supporter” and “love and confidence giver”. The majority of the parents (7 mothers and 7
fathers) mentioned that being mother and being father are different from each other. In contrast
to this, two parents (they are a couple) described that both parents are equal and there is no dif-
ference between them. According to the findings obtained, fathers seem more willing to adopt a
new fatherhood role according to the developing and changing world instead of accepting tradi-
tional fatherhood roles. In contrast to this finding, mothers want fathers to adopt to the traditional

fatherhood role instead of accepting this developing and changing fatherhood role.
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