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Istiridye mantar: (Pleurotus ostreatus), Tiirkiye’de kiiltiir mantarindan (Agaricus bisporus)
sonra en yaygin yetistirilen mantar tiiriidiir. Ulkemizde istiridye mantar yetistiriciligi 1980°1i
yillarda baglamistir. Ancak, Bu yillarda kiiltir mantar1 yetistiriciligi de yayginlagsmaya
baslamus, aslinda yetistiriciligi kiiltiir mantarina gore daha kolay olmasina ragmen Istiridye
mantart yetistiriciligi yeteri kadar ilgi gormemis ve yayginlagmamstir. Kompost hazirlama
gibi zahmetli bir islemi gerektirmeyen istiridye mantar1 mese, kayin, giirgen gibi agag
kiitiikleri ile lignin ve seliilozca zengin her tiirlii tarimsal bitki artiklar: kullanilarak kolaylikla
yetistirilebilmektedir. Istiridye mantar1 yetistiriciligi sonunda ortaya cikan bitkisel atiklar
hayvan beslenmesi ve tarimsal itretimde farkli amaglar i¢in kullanilabilmektedir. Bu
ozelliklerin yaninda, gida olarak tiiketilmesi durumunda besleyici 6zelliginin fazla olmasi ve
tibbi amagla kullanilabilmesinden dolayi, 6nemli bir gida ve ham madde kaynagi olarak
degerlendirmektedir. Ulkemizde son yillarda istiridye mantar yetistiriciligine olan ilgi dikkate
deger sekilde artis gostermektedir. Bununla birlikte kiiltlir mantarinda oldugu gibi istiridye
mantart Uretiminin en 6nemli girdisi olan tohumluk misel (spawn) yurtdisi kaynaklardan
saglanmakta ve her iki mantarin tohumluk misel tiretimi i¢in gliniimiize kadar tespit edilmis ve
ticarilestirilmis yerli izolat veya kiiltiirleri bilinmemektedir. Yurtdist kokenli izolat veya
kiiltiirlerden elde edilen tohumlarin ithali tilkemiz mantar yetistiricilerine ciddi bir ekonomik
yiik getirmektedir. Bu ¢alismada yerli P. ostreatus izolat1 kullanilarak tohumluk misel tiretimi
gerceklestirilmis ve iretilen tohumlar saman substratina sardirilarak istiridye mantar tiretimi
ve verimi degerlendirilmistir. Bu aragtirma ile yerli tohumluk iiretiminde bir adim atilarak bu
konuda diga bagimliligin azaltilmasi yoniinde oncii bir ¢aligma yapilmistir.
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Oyster mushroom (Pleurotus ostreatus) is the most commonly grown mushroom species after
white button mushroom (Agaricus bisporus) in Turkey. The cultivation of Pleurotus spp. dates
back to 1980°s in the country. The cultivation of white button mushrom has also become quite
common in the same years. Although Oyster mushroom is easier to grow than white button
mushroom, the cultivation of this mushroom has not attracted the attention of the growers
hence not grown widely. This mushroom species does not require laborsome work such as
compost preparation and can be easily grown on oak, ash and poplar stumps and agricultural
waste products rich in cellulose and lignin. Furthermore, wastes of Oyster mushroom
cultivation can be used in animal feeding and agricultural production. In addition to these
properties, the mushroom is an important food and raw material source in human nutrition and
health as it has significant nutritional and medicinal values. The interest in Oyster mushroom
cultivation has increased noticeably in recent years in the country. However, as in white button
mushroom, the mushroom spawn which is the most important input of oyster mushroom
production is obtained from foreign sources. Up to date, there has not been any native isolates
or cultures of both mushroom species that were identified and commercialized for spawn
production in the country. Importation of mushroom spawn produced from isolates originated
or developed in other countries put a heavy economic burden on the growers and the country.
In this study, mushroom spawn was produced from a native isolate of P. ostreatus, and the
growth potential and yield of the isolate were evaluated by inoculating the spawn onto wheat
straw compost. This is a pioneer research to produce mushroom spawn domestically and to
reduce the dependence on foreign spawn supply.
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1. Giris

Istiridye mantar1 (Pleurotus ostreatus) kiiltiir mantarindan
(Agaricus bisporus) sonra Diinya’da en ¢ok tretilen kiiltiir
mantart tiiriidiir. Ulkemizde halk arasinda kavak, kaym, dil,
kulak, melek mantar1 vb. yoresel isimleriyle bilinmektedir. Bu
mantar diinyanin neredeyse biitiin iliman iklim bélgelerinde;
kavak, kayimn, mese, karaagag, akcaagac, ithlamur, sogiit, ceviz
ve kestane gibi bircok agag¢ tiiriiniin gdvdelerinde dogal olarak
yetismektedir. Istiridye mantar1 yiiksek protein ve farkh
vitaminleri i¢ermesi, yag oraninin az olmasi ile ¢esitli mineral
maddeler igermesi sebebiyle degerli bir besin maddesi olarak
degerlendirilmektedir. Ek olarak mantarin igeriginde bulunan
bazi proteinlerden dolayr da sindirimi kolaydir. Istiridye
mantari, insan saghigi acisindan yiiksek besin degeri, sahip
oldugu hos koku ve lezzet bakimindan degerli bir protein
kaynagidir (Poppe 2000). Istiridye mantar1 B1, B2, B3, BS, C
ve D vitamini igerigine sahip olan 6nemli bir mantar tiirlidiir
(Jonathan 2012). Ekonomik ve besinsel degerinin yani sira tibbi
onemede sahip bir mantar tiiriidiir. P. ostreatus ve diger bazi
yakin akraba tiirler ABD Federal Ilag Otoritesi (FDA)
tarafindan onaylanan etken maddesi ‘’Lovastatin’’ (3-hidroksi-
3-metilglutaril-coenzim-A reduktaz) olan ilaglar1 dogal olarak
iretmektedir. Etken madde, mantarin daha ¢ok sapka kisminda
ve olgun lameller ile sporlarmin igerisinde bulunmaktadir.
Yapilan calismalar sonucunda etken maddenin kandaki asiri
kolesterol seviyesini diizenlenmede, azaltmada ve tiimor
olusumunu engellemede etkili oldugu belirlenmistir (Bobek ve
ark. 1995; Fukushima ve ark. 2001).

P. ostreatus son yillarda hidrofobik o6zellige sahip
hydrofobinler iiretimi (Ma ve ark. 2008), yiiksek lignin-seliiloza
parcalama aktivitesi (Marques ve ark. 2010; Lettera ve ark.
2011; Piscitelli ve ark. 2011; Ruiz-Duenas ve ark. 2011),
tarimsal endiistri atiklarinin biyolojik dontisimii (Shabtay ve
ark. 2009; Salvachua ve ark. 2011) ve siirdiiriilebilir bir ¢evre
saghigi/koruma igin toksik agir metallerin  biyolojik
absorbsiyonunda kullanimi (Pan ve ark. 2005) gibi ¢esitli
endiistriyel, biyoteknolojik ve ¢evresel uygulamalardaki
kullanimu ile de 6n plana ¢ikmaktadir (Irie ve ark. 2001; Cohen
ve ark. 2002). P. ostreatus’un yetistirilmesinde kullanilan
samanin, hayvanin kanindaki metabolit ve beslenme davranisi
iizerine herhangi bir zararli etkisi olmaksizin biiyiikkbas hayvan
beslenmesinde kullanilabilecegi bildirilmistir (Silvana ve ark.
2006). Ayrica samanin P. ostreatus tarafindan parcalanmast ile
hayvan  beslenmesi  agisindan  besin  degerinin  ve
sindirilebilirliginin arttig1 belirtilmistir (Adamovic ve ark.
1998).

Yetistirme ortami igin fermente olmamis materyal
kullanilmasi, yetistirildigi ortamimn iklim kosullarindan smirl
diizeyde etkilenmesi, hastalik ve zararlilara kars1 kabul edilebilir
diizeyde dayanikli olmasi P. ostreatus’un iiretimini diger mantar
tirleri ile karsilagtirildiginda daha cazip hale getirmektedir. A.
bisporus'dan farkli olarak, yetistiricilik siirecince hastalik
etmenlerinden smirlt diizeyde etkilenmesi ve fermente olmamig
kompostun kullanilabilmesi diger avantajlart arasindadir
(Sanchez 2010).

Cok farkli bitkisel materyal iizerinde yetistirilebilen ve
birim alandan memnun edici diizeyde verimin elde edildigi P.
ostreatus’un ¢ok sayida ikt olup bu irklarmm neredeyse
timiiniin yetistirmesi kolaydir. Diinya da hakli bir {ine sahip
mantarin ticarete konu olan Onemli Ornekleri dogadan
toplanmus, kiiltiire alinmis ve yiiksek diizeyde verime sahip
irklar1 elde edilerek ticarete konu edilmistir (Stamets 2000).

Ulkemizde yaygin sekilde yetistiriciligi yapilan kiiltiir mantari
cok sayida hastalik etmenine hassas oldugu bilinmekte olup,
istiridye mantari yetistiriciliginde sorun olan 6nemli bir hastalik
rapor edilmemistir (Sanchez 2010).

Bu calismayla, iilkemizde yetistiriciligi ve {retimi son
yillarda hizla artan fakat tohumlar1 tamamen yurtdisindan ithal
edilen P. ostreatus tohumluk misellerinin yerine fungusun yerli
bir izolatinin kullanilmasi ile hazirlanmasi ve mantar {iretiminin
yapilmas: amaglanmistir. Diinyada ve iilkemizde mevcut ticari
tohumluk iiretiminde kullanilan izolatlarin patentleri tohumluk
misel satan smurli  sayida ticari  firmanin  tekelinde
bulunmaktadir. Bu nedenle iilkemize 6zel yerli P. ostreatus
izolatlarinin tespit edilip mantar tohumu iiretiminde kullanilma
potansiyellerinin belirlenmesi gerekmektedir. Yiiriitiilen calisma
ile yerli P. ostreatus izolat1 kullanilarak yerli tohumluk misel
tretimi yapilmasi, sonrasinda iilkemizin tohumluk misel
ihtiyacinin bagimliliginin sinirlandirilmasi hedeflenmistir.

2. Materyal ve Yontem
2.1. Pleurotus ostreatus'un teshis ve tanist

Calisma kapsaminda Akdeniz  Universitesi Merkez
Yerleskesi (Konyaalti/Antalya) icerisinde bulunan gladigya
agacimin (Gleditsia triacanthos L.) (Fabaceae) govdesinde ilk
kez istiridye mantar1 (P. ostreatus) tespit edilmistir. P. ostreatus
mantarinin teshisi sapka yapisi ve rengi, sapin sapkaya
baglanma sekli ve yapis1 gibi makroskobik 6zellikler yaninda
sporizinin ¢ikarilmasi (spore printing) ile elde edilen sporlarin
rengi, sekli, biyiikliikleri gibi mikroskobik &zellikler
incelenerek teshis anahtari kullanilarak yapilmigstir (Arora 1986;
Stamets 2000). Sapka yapist baslangigta konveks seklinde olup
sonra daha da genisleyerek diizlesmektedir. Sapka gri renkli ve
¢ap1 5-15 cm arasindadir. Sapka kenarlari baglangigta ige dogru
kivrik, gilleri sapkadan sapa dogru akan (decurrent) sekilde
baglanmustir. Spor izi ve spor rengi beyazdir. Sporlarin sekli
yumurta ve eliptik sekilde olup boyutlar1 3-4x7-9 mikrometre
(um) arasindadir.

2.2. Pleurotus ostreatus saf kiiltiirlerin elde edilmesi

Saf kiiltirleri elde etmek i¢in malt ekstrakt pepton agar
(MEPA; 30 g malt ekstrakt, 3 g pepton, 15 g agar, 1 | distile su)
besi ortamu kullanilmistir (Girmay ve ark. 2016). Steril kabin
icerisinde P. ostreatus orneklerinin sapka ve sap kisimlarindan
steril bistiiri ile alman pargalar steril Petri kaplarinda bulunan
MEPA besin ortamina aktarildiktan sonra Petri kabi her tiirlii
kontaminasyonu engelleyecek sekilde izole edilmis ve karanlik
ortamda 25°C’de inkiibasyon ortamma alinarak fungus
kiltiiriniin ~ gelismesi  saglanmistir  (Sekil 1). Petri  kabi
icerisindeki misel gelisimi Petri ortamini kapladiktan sonra elde
edilen saf kiiltiirler kullanilincaya kadar kisa siireli depolama
i¢in buzdolabinda +4 °C'de, uzun siireli depolama igin egik agar
tiiplerinde saklanmigtir (Stamets 2000). Bu c¢alismalara ek
olarak kiiltiir 15 cm X 15 cm boyutunda steril edilmis kapakli
kare cam tizerinde spor izleri (spor printing) tiretilerek hem bu
sporlardan saf fungus kiiltiirii elde edilmis hem de fungusun
sporlart elde edilerek farkli kullanim amaglari i¢in uzun siire
muhafazasi saglanmustir.

2.3. Pleurotus ostreatus tohumluk misel iiretimi

Mantar tohumluk miseli (spawn) elde etmede sardirma
materyali olarak iyi temizlenmis, i¢inde yabanci ot tohumlari
bulunmayan ve tiim hastaliklardan ari steril edilmis cavdar
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Sekil 1. Mantarin sap kismindan elde edilen saf Pleurotus ostreatus
kiltiiri.

Figure 1. Pleurotus ostreatus culture isolated from the mushroom stalk.

tanelerikullanilmigtir (Stamets 2000). Bu amagla steril bir
litrelik cam kavanozlarin her birine 200 g ¢avdar, 1 g al¢1 tozu
ve 200 ml distile su konularak bir gece bekletilmistir. Alg1 tozu
¢avdar tanelerinin birbirine yapigmamasi i¢in ilave edilmistir.
Hazirlanan ortam 24 saat sonra kavanoz kapaklari ortasindan
delinmis ve bu delinen kisimlara pamuk konularak 121 °C’de
bir saat siireyle otoklav ortaminda steril edilmistir. Steril edilen
besi ortami kavanozlarm igine 2 haftalik MEPA ortami tizerinde
gelistirilen P. ostreatus'un misel pargalar1 (2-3) ilave edilerek
asilama yapilmustir (Stamets 2000). Kavanozlar dort giinliik
araliklarla misel bilyiimesinin yeknesak bir sekilde olmasi ve
cavdar danelerini tamamen sarmasi i¢in ¢alkalanmistir (Holkar
ve Chandra 2016).

2.4. Pleurotus ostreatus'un substrat materyaline sardirilmasi ve
verim degerlendirilmesi

P. ostreatus izolatinin ¢alismada elde edilen miselleri
kullanilarak hazirlanan bugday samani kompost materyaline
sardirilmigtir. Substrati hazirlamak i¢in kuru bugday samani su
icerisinde 18 saat bekletilmis olup suyu siiziildiikten sonra
121 °C'de otoklav edilmistir. Uygulama sonrasinda elde edilen
saman, steril kosullarda oda sicakliginda  bekletilip
sogutulduktan sonra 40 cm X 40 cm boyutundaki polietilen
torbalara yarim kilo olacak sekil de koyulmustur. Hazirlanan bu
substrat ortamina ¢avdar tanelerine sardirilmis tohumluk
miseller eklenerek ortam karigtirilarak asilama yapilmistir
(Holkar ve Chandra 2016). Karistirma orani tohumluk miseller
substrat materyalinin % 2-3’ii  olacak sekilde yapilmistir.
Karigtirma islemi sonrasinda polietilen torbalara rastgele
delikler agilarak ortam havasimin girisi saglanmustir. Steril
uygulamalara uygun olarak gerceklestirilen agilamanin ardindan
torbalar Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi biinyesinde yer
alan iklim odasina yerlestirilmis ve 22-24 °C de inkubasyona
ortamma almmugtir. Mantar miselinin  saman kompostunu
tamamen sarmasma sonrasinda ortam sicakligi 14-16 °C'ye
ayarlanmistir. Verim asamasinda mantarin yalnizca biyolojik
verimi (g) asilama yapilan her bir polietilen torbadan rastgele
secilen mantar demetlerinin sap ve taban kisminin tartilmasiyla
belirlenmistir (Girmay ve ark. 2016).

3. Bulgular ve Tartisma

P. ostreatus’un saf kiiltiirlerinin elde edilmesi i¢in yaygin
olarak doku kiiltlirii ve sporlardan izolasyon ile ¢ogaltma
yontemi kullanilmigtir (Stamets 2000). P. ostreatus' un kiiltiirde
gelisimi i¢cin ¢ok sayida farkli besi ortami mevcuttur. Bununla
birlikte yapilan g¢aligmalarin ¢ogunda MEA (Stamets 2000;
Nasim ve ark. 2001; Girmay ve ark. 2016) ve PDA (Kumla ve
ark. 2013; Liu ve ark. 2013; Ojwang ve ark. 2015; Holkar ve
Chandra 2016) besi ortamlari tercih edildiginden bu ¢aligmada
da MEA besi ortamu tercih edilmistir. Teshis edilen istiridye
mantarimin sapka ve sap kisimlarindan alinan parcalar kiiltiire
alinarak mantarm izolati elde edilmistir (Sekil 1). P.
ostreatus'un misel tohum iretim calismalar ile ilgili yapilan
arastirmalarda, genellikle izlenen asamalar benzer olmakla
birlikte misel iiretimi igin kullanilan sardirma materyalleri ve
misel miktarlarinda farkliliklar oldugu bildirilmektedir (Igbal ve
ark. 2005; Girmay ve ark. 2016; Holkar ve Chandra 2016).
Literatiirde P. ostreatus’un tohumluk misel iiretiminde tahil
taneleri ve odun talasi yaygmm olarak  kullanildigi
bildirilmektedir. Bu c¢alismada misel sarimi igin ¢avdar
tanelerinin kullanilmasi tercih edilmistir (Sekil 2). Elde edilen
izolatin misellerinin ¢avdar tanelerini 24 °C'de 2 hafta gibi kisa
bir siirede tamamen sardigi belirlenmistir. Cavdar, bugday,
sorgum, dar1 ve musir gibi {rlinlerin tanelerine sardirilarak
hazirlanan tohumluk miseller P. ostreatusun kapali yerlerde
iretiminde odun talagina sardirilarak hazirlanan tohumlar ise
agac kiitik ve govdelerine asilama ile iiretimde tercih edildigi
bildirilmektedir (Stamets 2000). Calismada kullanilan izolatin
istiridye mantarmin geligim stiresi dikkate alindiginda hizli ve
etkin bir sarim giicline sahip oldugu goriilebilmektedir.

Sekil 2. Pleurotus ostreatus misellerinin tohumluk misel tiretimi i¢in
¢avdar tanelerine sardirilmasi.

Figure 2. The Pleuorotus ostreatus mycelia colonizing the rye seed for
spawn production.

P.ostreatus ¢ok farkli tarimsal ve orman iiriin artiklarinda
yetistirilebilmektedir. Bu atik {iriinlerle hazirlanan istiridye
tiretim ortamlarina gelisimi ve gelisimi tesvik eden g¢esitli
maddeler ilave edilerek P. ostreatus’un verim ve Kkalite
ozelliklerinin istenilen yonde gelistirilmesi i¢in en uygun
olabilecek  yetistirme  ortami/ortamlar1  yapilan  birgok
arastirmada belirlenmistir (Oseni ve ark. 2012; Pala ve ark.
2013; Pokhrel ve ark. 2013; Holkar ve Chandra 2016). Tahil
samanlar1 (bugday, ¢avdar, yulaf, piring ve arpa), misir saplari,
sekerkamig1 kiispesi, kahve, c¢ekirdek, bitki artiklari, muz,
meyve, bitkisel artiklari, pamuk tohumu, odun talaslari, kagit
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irtinleri, soya fasulyesi ve diger bir ¢ok bitkisel {iriin artiklar
istiridye mantarinin  yetistirilmesinde  kullanilabilmektedir.
Birgok ¢aligmada P. ostreatus'un bu yetistirme ortamlarindaki
biliylime ve verim parametreleri belirlenmistir (Stamets 2000;
Rajak ve Basu 2011; Girmay ve ark. 2016; Holkar ve Chandra
2016). Calismada istiridye mantarinin bu izolat1 igin kullanilan
gelisim parametreleri Cizelge 1'de belirtilmistir. Mantar
miselinin biiylime ve koloni karakterleri dikkate alindiginda,
caligmada kullanilan izolatin istiridye mantar iiretimi i¢in uygun
bir aday olabilecegi tespit edilmistir. Gelisgim parametrelerine
uygun olarak bugday samani substratina misellerin sardirilmasi
Sekil 3’de, primordium olusumu Sekil 4’de ve mantar gelisimi
ise Sekil 5°de verilmistir. Her gelistirme ortamu igerisine 500 g
bugday samani1 bulunan polietilen ortamlardan ortalama 100 ila
120 g iiriin elde edilmistir.

Cizelge 1. Calismada kullanilan izolatin geligim parametreleri.

Table 1. Growth parameters of the isolate used in the study.

Biiyiime parametreleri  Nisbi nem (%)  Siire (giin) Sicaklik (°C)

Misel dngelisimi % 95 14 24
Primordium olusumu % 95 7 14-16 .
Mantar geligimi % 90 7-10 18 Sekil 5. Bugday saman subsrat1 iizerinde istiridye mantar gelisimi.

Figure 5. Oyster mushroom growth on wheat straw compost.

4. Sonuc

Diinyada ve Tiirkiye’ de gittikge kullanimi ve pazar payi
artan, gida olarak kullanildigi durumlarda besin ve alternatif
olarak kullanildig1 tibbi 6zelliklerinin istenilen seviyede olan P.
ostreatus’un yerli tohumluk misel iretimi ile ilgili lilkemizde
herhangi bir calismaya rastlanmanustir. Ulkemizde ticari
yetistiriciligin yapilmast konusundaki ¢aligmalar ise sinirlidir.
Diinya mantar sektoriinde Onemli konumda olan istiridye
mantarmin yetistiriciliginin iilkemizde de yayginlastiriimasi
biiyik 6nem arz etmektedir. Ulkemizde vetistiriciligi son
yillarda artan P. ostreatus ‘un tohumluk miseller yurt digindan
ithal edilmektedir. Diger taraftan Ulkemizde ki mevcut ticari
tohumluk iiretiminde kullanilan izolatlarin patentleri tohumluk
misel satan ticari kuruluglarin elinde bulunmaktadir. Yapilan
Figure 3. Inoculation of the mushroom spawn into wheat straw arastirma  {ilkemizde toplannus bir P. ostreatus izolat

compost. kullanilarak yerli mantar tohumu ve mantar tiretiminin yapildigi
az sayidaki caligmalardan birisidir. Caligmada elde edilen
izolatin besi ortaminda sektorlesme olmadan gelisimi, tohumluk
iretmek i¢in kullanilan c¢avdar tanelerini hizli bir sekilde
sarmas1 ve substrata sarim ile biiyiime ve verim degeri goz
oniine alindiginda istiridye mantart tiretiminde kullanilabilecegi
belirlenmistir.

i
Sekil 3. Mantar tohumluk misellenin hazirlanan bugday samani
substratina asilanmasi.
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