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Ozet

Bu calismamin amaci, yasamin ilk yillarindaki gevre egitiminin 6nemine dikkat ¢cekmektir. Okul 6ncesi donem, gelisimin
olduk¢a hizli oldugu yillart kapsamaktadir. Bu donemde, cocuklarin 6grenme hizlari ve kapasiteleri yiiksektir. Cevre
egitiminin yasamin ilk yillarindan itibaren baslamasi, kisa ve uzun siireli olumlu sonuglari beraberinde getirecektir. Cevre
sorunlarindaki artis, ¢evre egitiminin dnemini giin gectikce daha ¢ok ortaya koymaktadir. Okul éncesi dénem ¢ocuklari igin
cevre egitimini gerekli kilan iki temel neden vardir: Ilki, artan gevre sorunlarna yénelik en etkili ¢dziim yolunun gevre
egitimi olmasidir. Ikinci olarak ise okul éncesi dénemdeki gelisim ve &grenmedeki hizdir. Kiigiik cocuklar verilecek gevre
egitimi, onlarin g¢evrelerini tanimalarini, sevmelerini, ¢evreyi korumaya yonelik bilingli bir bakis agisi gelistirmelerini
saglayacaktir. Tiirkiye’de de son yillarda okul 6ncesi donem cocuklart igin ¢evre egitimine yonelik ¢aligmalar artmissa da
hala yeterli diizeye ulasamamustir. Bu nedenle konuya dikkat ¢ekilmesi, kiiciik cocuklara yonelik ¢evre egitimi ¢aligmalarinin
arttirilmasi, yayginlasmasi onem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cevre Egitimi, Okul Oncesi Dénem, Cevre Egitiminin Onemi.

YOU CANNOT TEACH AN OLD DOG NEW TRICKS: THE
IMPORTANCE OF ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE EARLY
YEARS OF LIFE

Abstract

The purpose of this study is to draw attention to the importance of environmental education during the early years of life. The
most rapid development takes place during preschool years. During this period, children have high learning speed and
capacity. Initiating environmental education during the early years of life brings with its positive short-term and long-term
results. The increase in environmental issues puts forth the importance of environmental training with every passing day.
There are two main reasons why environmental education is necessary for preschool children; the most effective solution
way in dealing with increasing environmental issues is environmental education, and the speed of development and learning
during preschool. The environmental training young children receive will enable them to acknowledge their environment,
love their environment, and gain a conscious point of view to protect their environment. Even though studies to provide
preschool children with environmental training have increased in Turkey, in recent years, their number still remains
inadequate. Therefore, studies directed at training young children about the environment should be increased and widely
spread.

Keywords: Environmental Education, Preschool Period, Importance Of Environmental Education.
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1. Giris

kavramlardandir. Cevre kirliliginin, bitki ve hayvan tiirlerini tehdit edebilecek boyutlara ulagmasi ve buna karsilik
cevre egitiminin de yayginlastirilmasi ayn1 konunun iki farkli yoniinii olusmaktadir. Insanoglu gelisen sanayi,
teknoloji ile bir yandan gevreyi kirletmekte, canli tiirlerine zarar vermekte iken bir yandan da gevre egitimine
yonelik arastirmalar yapmaktadir. Bu ikilem igerisinde gevre egitiminin yayginlastirilmasi ve gelistirilmesi biiyiik
onem tagimaktadir. Cevre egitimine bakildiginda, genis kapsamli ve disiplinler arasi bir kavram oldugu
goriilmektedir [1]. Kapsam ve igerik agisindan farkli degiskenleri barindiran g¢evre egitimine ait birgok tanim
bulunmaktadir. Erten (2004) gevre egitimini, ¢evrenin korunmasina yonelik tutumlarin, deger yargilarinin, bilgi,
becerilerin, ¢evre dostu davraniglarin kazandirilmasi ve bunlarin sonug¢larmin goriilmesi siireci olarak tanimlamistir
[2]. Dikmen’e (1993) gore ¢evre egitimi, yasam boyu devam eden, ¢evrenin gelecegi ve nasil korunacagina yonelik
bilinglendirmeyi amaglayan egitim siirecidir [3]. Akgay’a (2006) gore ise gevre egitimi, bireylerin biyolojik, sosyal
ve fiziksel cevresi ile ilgili degerlerin, tutumlarin, kavramlarin kazandirilmasidir [4]. Tanimlardan da anlasildig
iizere cevre egitimi, formal ve informal egitim icerisinde Gzel bir yere sahiptir. Soyleki, ¢evrenin tanitilmasi,
gevrenin korunmasi ve giizellestirilmesi konularin yani sira siirdiiriilebilir gelismeyi de amaglayan bir misyona
sahiptir [5, 6]. Cevre egitiminde bilgi aktarimmin yani sira yeni davranis ve becerilerin gelismesi de séz konusudur
[2]. Cevre egitimi, ¢evre ile ilgili tiim konularin egitim ortami i¢inde ele alinmasidir [7]. Cevre egitimi, ¢ok sayida
disiplinin bir araya geldigi, toplumun her kesimine hitap eden, ¢ok yonlii bir egitim siirecidir. Cevre egitimi tanimlar1
farklilik gosterdigi igin tanimlarin belirttigi noktalari 6zetlemekte fayda vardir:

Cevre egitiminin oncelikli amaglarindan biri, 6ncelikle ¢evreye ve gevre sorunlarina duyarli ve bunlarin ¢dziimiinde
gorev almaya istekli bireyler yetistirmektir. Ayrica bu gorevi yerine getirirken gerekli bilgi ve becerilerin
kazandirtilmasi da bir diger 6nemli bir amagtir [8].

Cevre egitimi, gevre ile iligki i¢inde bulunan tiim insanlar ig¢in gegerli bir olgudur. Toplumsal diizen igerisinde her
kesimin cevre ile farkl sekillerde ilgisi bulunmaktadir. Calismalar [9, 10] ¢evreye yonelik bilginin artmasi ile
gevresel duyarlilik ve g¢evreci davranislarla iligkili oldugunu ifade etmektedir. Bu nedenle ¢evre egitimi, tim
toplumu kapsayacak sekilde genis bir kitleye hitap etmelidir. Toplum igerisinde gelisimlerindeki hiz ve gelisimin
sonraki yillardaki kalict etkisinden &tiirii okul o6ncesi donem c¢ocuklari dikkat c¢ekmektedir. Cevre egitimi,
deneyimlere dayandigi i¢in yasamin ilk yillarindan itibaren bu deneyimlerin kazandirilmas: gereklidir. Bu
deneyimler sayesinde kiigiik ¢cocuklarda yasam boyu devam edecek dogal gevreye yonelik davraniglar, beceriler ve
degerler kazandirilacaktir [11].

Okul o6ncesi donemde c¢evre egitimini gerekli kilan nedenler ¢esitlilik gostermektedir. Bunlardan ilki gelisim
ilkelerine bagli olan nedenlerdir. Okul éncesi donem ¢ocuklarmin 6grenmeleriyle iliskili iki kavram vardir: Cevre ile
etkilesime girmek ve merak. Iki kavram birbirlerini desteklemektedir [12]. Gelisim ve dgrenmenin hizinm yan1 sira
kiigiik ¢ocuklarmn 6grenme sekilleri de cevre egitimi desteklemektedir. Yapilan ¢aligmalar [13, 14], ¢evre ile
etkilesime, deneyime dayali uygulamalarin kalict ve etkili 6grenmeyi destekledigini gostermektedir. Kiigiik
gocuklar, elde ettikleri deneyimlerle sosyal ve c¢evresel sorunlarla ilgili mantikli diisinme mekanizmalari
gelistirebilmektedirler [15]. Okul 6ncesi dénemde gelisimde kritik donemler s6z konusudur. Bu kritik donemlerde
cocugun ¢ok sayida ve cesitli uyariciyla karsi karsiya kalmasi, daha ¢ok ve kalici 6grenmeyi saglayacaktir [11].
Cevre egitimi agisindan da yasamin ilk yillarindaki kritik dénemlerin degerlendirilerek, ¢ocuklarin ¢evrelerini
tanimasi, ¢cevreye karsi duyarlilik kazanmalar1 saglanmalidir [16, 17]. Belirtilen yararlar, gevre egitimini, okul dncesi
dénem ¢ocuklari igin anlamli hale getirmektedir.

Toplumsal agidan da yasam kosullari, kiigiik ¢ocuklara verilecek ¢evre egitimini giin gectikge gerekli hale
getirmektedir. Soyle ki, kiiciik sehirlerden, biiyiik sehirlere go¢ son 40 yilda biiyiik bir artig géstermistir. Bu durum,
biiyiik sehirlerdeki yerlesim alanlarinin artmasina, bununla birlikte verimli tarim arazilerinin azalmasina, ormanlarin
tahrip edilmesine, tarimsal iiretimin diismesine, yer alt1 ve yer lstii kaynaklarn kirlenmesine neden olmaktadir [18,
19]. Cocuklarin yakin g¢evrelerinde yesil alanlar, hayvan ve bitki cesitliligi gittikge azalmaktadir. Halbuki yapilan
galismalar, cocuklarm yakin cevrelerinde hayvan tiirlerinin az olusunun, cocuklarin hayvanlarla etkilesimde
bulunmamasmin, onlarin biyolojik ¢esitliligin 6nemini ve ¢evre sorunlarmi anlamakta zorlandiklarini ortaya
koymustur [20, 21]. Doga ile diizenli olarak etkilesime girmeyen, dogal ortamdan uzakta biiyiiyen ¢ocuklarin, ¢evre
okuryazarlik becerilerini gelistirme agisindan risk altinda olduklari belirtilmektedir [22, 23]. Bu agidan, g¢ocuklarin
hayvanlarla, bitkilerle, toprakla etkilesim i¢inde olmasi hem g¢evreyi tanimalarini hem de ¢evreyi koruma agisindan
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duyarlilik kazanmalarint saglayacaktir. Cevre egitimi uygulamalari, ¢ocuklarin g¢evre ile diizenli ve siklikla
etkilesimde bulunmalarina yol acacaktir.

Toplumsal nedenlere bakildiginda kitle iletisim araglarmin kiiglik yastan itibaren ¢ocuklarin hayatinda 6énemli bir yer
edinmesi ve degisen yasam kosullarinda dogal ¢evreye yakin olmayan ortamlarda yetisen ¢ocuk sayisindaki artistir.
Gliniimiizde makinelerle gegirdigimiz siire ve kullandigimiz makine sayisinda ¢ok onemli bir artig vardir.
Gilntimiizdeki ¢cocuk ve gengler, elli yi1l 6nceki nesile gére dogal ¢evrede daha az zaman gegirmektedirler [24]. Hizlt
sehirlesme ve yesil alanlarin azalmasi, ¢ocuklarin oyun alanlarini da azaltmistir [25]. Cevre egitimi, ¢evreden uzak
yasamay1 gerektiren yasam diizeni igerisinde dnem kazanmaktadir. Bu artis saglik sorunlarmin yani sira sosyal ve
duygusal yasamimizi da etkilemektedir. Bireyler, degisen yasam kosullar1 igerisinde kalabalik toplumlarda ancak
daha biiyiik bir yalnizlikla yagsamlarini devam ettiriyorlar. Bu toplum profilinde diinyaya gelen ¢ocuklar ise yalnizlik
ve teknolojideki hizli gelisme ile biiyliyorlar. Toplumdan ve ¢evreden soyutlanma, kalabaliklar igerisinde yalniz
olma yiizyilin ustii ortiilii tehlikeleri arasinda yer almaktadir.

Cevre sorunlarindaki artis da g¢evre egitimine olan ihtiyaci arttiracak boyutlara ulasmistir. Yagam kosullarinin
degismesine paralel ¢evre sorunlarindaki artig, Diinya tizerindeki bir ¢ok iilkenin temel sorunlarindan biridir [26].
Tiirkiye’de de kiiresel 1sinmaya bagli iklim degisikliklerinden en ¢ok etkilenebilecek iilkelerden biridir [27, 28].
Cevre ve Orman Bakanlig tarafindan hazirlanan raporda, Tiirkiye’de en yaygin olarak goriilen ¢evre sorunlarinin
hava kirliligi, su kirliligi, atiklar ve plansiz kentlesme oldugu belirtilmistir [29].

Fiziksel ve zihinsel agidan g¢evre ile etkilesim haline bulunmanin stresi azaltici ve/veya stresi azaltici etkisi
bulundugu bilinmektedir. Birey, zihinsel ve fiziksel agidan aktif oldugunda stres diizeyi azalmaktadir. Stresle bas
etmede fiziksel aktiviteler, egzersiz ya da diizenli spor yapma etkili unsurlardandir. Doga ile birliktelik, insan
psikolojisi iizerinde de olumlu etkiler olusturmaktadir [30]. Bireylerin, doga ile dogrudan etkilesim iginde
olmalarinin (¢igek/fidan dikme, hayvan beslemek, cigek yetistirmek v.b.) yani swra dogay: izlemek bile kisileri
rahatlatmakta, kendilerini daha iyi hissetmelerini saglayabilmektedir [31]. Doga ile etkilesimin insan psikolojisi
iizerindeki 6nemli etkileri, stres diizeyinin azaltmasi, bagigiklik sistemini giiclendirmesi, zihin yorgunlugunu
azaltmasidir [32]. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin diizenli olarak doga ile dogrudan etkilesime girmesi ve dogay1
izlemesi g¢evre egitimi uygulamalari sirasinda saglanabilir. Boylece kiiciik cocuklarin kendilerini iyi hissetmeleri,
huzurlu, rahat olmalar1 desteklenebilir.

Cevre egitiminin yararlar1 da okul dncesi donem g¢ocuklarinin geligsimlerini desteklemek agisindan énemli oldugunu
gostermektedir. Soyle ki ¢evre egitimi sayesinde topluma ve c¢evreye yonelik sosyal uyum gelismektedir. Doga
olaylari, cevre ile ilgili bilimsel diisiinme becerileri ve estetik algi desteklenmektedir [33]. Yine ¢evre egitimi
sirasindaki uygulamalar gocuklarin bilissel, fiziksel, sosyal, duygusal gelisimlerini desteklemektedir [34]. Cevre
egitimi sirasinda kogma, atlama, yiiriime v.b. hareketlerle biiyiik kas becerileri, tutma, atma, tasima gibi becerilerle
kiigiik kas becerileri desteklenmektedir [35]. Biligsel olarak, siniflandirma, neden-sonug iliskisi kurma, analiz, sentez
becerileri ve yaraticilik desteklenecektir. Sosyal agidan cevresini farkli ozelliklerle tanima, kurallara uyma,
paylasma, isbirligi, sorumluluk alma gibi beceriler 6grenilmektedir Duygusal agidan empati kurma, bagimsizlik, 6z-
giiven, 6z-sayginin gelisimi s6z konusudur. Dil gelisimi agisindan da yeni kelimelerin 6grenilmesi, ifade edici dil
becerilerinin desteklenmesi saglanir [36, 37]. Cocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerini saglamak okul oncesi egitimin
amaglar1 arasinda yer almaktadir [38]. Bunlarin yani sira g¢evre ile etkilesim, ¢ocuklarin oyun becerilerini de
desteklemektedir. Oyun, ¢ocugun dgrenmesini, eglenmesini saglayan ve gelisimi énemli diizeyde destekleyen bir
aractir [39].

Yapilan calismalar, kiigiik ¢ocuklara kazandirilan ¢evre bilincinin, sonraki yillarda g¢evreye yonelik tutumlar:
etkileyebildigini gostermektedir [11, 38, 40].

2. Sonug

Gelisimsel, toplumsal ve g¢evresel nedenlerden dolayi kiigiik ¢ocuklara verilecek g¢evre egitimi uygulamalarmin
yayginlastirilmas1 énem tasimaktadir. Kore, Amerika ve Ingiltere’de cevre egitiminin baslangic yasi iictiir [11, 41,
42]. Turkiye’de okul o6ncesi dénem c¢ocuklarina yonelik ¢evre egitimi g¢alismalarmin son yillarda arttigini
gormekteyiz [4, 43, 44]. Buna karsilik ¢evre egitimi ¢aligmalarinin 6nemli bir boliimii, ilkogretim, ortadgretim
diizeyi dgrencilerine ve yetiskinlere yoneliktir [3, 45, 46, 47, 48, 49]. Baz1 ¢alismalar [50] ise okul dncesi donem
¢ocuklarinin g¢evre algisini ortaya koymayr amaglayan, ¢evre egitimini ele almayan ¢alismalardir. Giilay ve Ekici
(2009) tarafindan yapilan galismada da, Tiirkiye’deki Milli Egitim Bakanlig1 36-72 Aylik Cocuklar Igin Okul Oncesi

242



TUBAV Bilim 4(3) 2011 240-245 H.Gulay

Egitim Programu igerisinde g¢evre ile ilgili amag, kazanim, belirli giin ve haftalarin yeterli diizeyde olmadigi ortaya
konulmustur [51]. Genel durum goéstermektedirki, Tirkiye’de okul dncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklara gevreyi
tanitan, ¢evreyi sevme, koruma ve giizellestirmeye yonelik programlarin diizenli olarak uygulanmasi gereklidir.
Diizenli ve sistemli bir sekilde uygulanan gevre egitimi programlar1 sayesinde okul 6ncesi egitimdeki okullagsma
oranlarina paralel olarak ¢evre egitimi de yayginlasacaktir. Cevre egitiminin yayginlastirilmasinin yani sira yapilan
¢alismalarm gesitlendirilmesi de gereklidir. Farkli konular, cesitli 6gretim teknikleri ile ele alinmalidir. Bunlarin yan1
sira egitimciler, ¢cocuklarin dogayla i¢ ige olmalari, dogayr tanimalari ig¢in her tiirlii firsati degerlendirmelidirler.
Davranislartyla ¢ocuklara olumlu model olmalidirlar. Deneyime dayali 6grenmeye dncelik verilmelidir.

Unutulmamalidir ki, yasamin ilk yillarinda ¢evre ile etkilesime giren, ¢evreyi taniyan ve gevreye karsi duyarlilik
gelistiren ¢ocuklar, ileride bilingli bir nesil olusturacaktir.
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