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Ese Yonelik Siddet Magdurlarinin Adli Siire¢lerde Degerlendirilmesi

Esra Nihan BRIDGE !!

OZET

Son yillarda ese yonelik siddet olaylar1 sadece psikolojinin degil hukukun ¢alismalarini da
yakindan ilgilendirmektedir. Siddet olaylar1 adli mercilere yansidiginda, magdurda fiziksel
yara izleri mevcut ise bu somut bulgular adli mercideki kisilere olay1 anlamlandirmada ve
karar vermede kolaylik saglamaktadir. Ancak siddetin psikolojik/ duygusal oldugu ve/veya
siddeti ispat edecek somut bulgularin olmadigi hallerde, olayin kovusturma siireci daha zorlu
hale gelmektedir. Duygusal istismarin ispat1 i¢in siddet gordiigiinii ifade eden magdurun
sozel anlatimi ¢ok onemli olsa da, adalet sistemi ¢alisanlar1 cogu zaman magdurun eksik ya
da igerik olarak yetersiz beyanlar1 ile karsilasmaktadir. Adalet ¢alisanlari uzun siire siddete
maruz kaldigii ifade eden magdurlarla karsilastiklarinda, magdurun daha dncesinde nigin
sikayetci olmadigini ya da neden bosanmadigini anlamakta glicliik ¢gekmektedir. Bu noktada,
esi tarafindan siddet goren magdurlari sikayet¢i olmaktan ve bosanmaktan alikoyan
sebepleri aragtirmak ve duygusal istismara ugradigini ifade eden magdurun ifadelerinin
gecerliligini degerlendirmek yerinde olacaktir. Kriter bazl ifade analizi teknigi; ifadelerin
giivenilirligini incelemekte olup, hakim ve savcilara da magdurlarin adli siirecte
degerlendirilmesi konusunda farkli bir bakis a¢is1 sunacaktir. Bu ¢alisma ayn1 zamanda ese
yonelik siddetin dogasini1 ve magdur psikolojisini aydinlatict bir rehber olarak literatiire katki

saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Es siddeti, psikolojik siddet, magdurlar, kriter bazl ifade analizi, s6zel
beyan.
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Assesment of Victims of Intimate Partner Violence in Judicial Systems

ABSTARCT

In recent years, partner violence is closely related not only to psychology but also to the law
studies. When violence cases are filed to the judicial authorities, if the physical scars related
to violence exists, these concrete findings can be a facilitator for the judicial authorities to
comprehend the incident and make decisions. However, if violence is psychological/
emotional and/ or there is no concrete evidence to prove it, the prosecution of the incident
becomes more challenging. Although verbal statement of the victim, who has been subjected
to violence, is crucial for the evidence of emotional abuse, justice system are often
encountered to incomplete or inadequate statements of the victim. When justice system
employees face with victims who stated that they had been subjected to violence for a long
time, they particularly can find it difficult to understand the reason why victim did not report
beforehand or did not divorce. At this point, it would be beneficial to investigate the reasons
which prevented victims of violence from reporting crime and divorcing, and also valuable
to assess the validity of the statements of emotional abuse victims. Criteria-based content
analysis technique has examined the reliability of the statements; and this technique will
provide judges and prosecutors different perspective on the assessment of victims in the
judicial process. This study will also contribute to the literature as an enlightening guide to

understand the characteristics of partner violence and psychology of victims.

Keywords: Partner violence, psychological violence, victims, criteria-based content

analysis, verbal statement.
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GIRIS

Ese yonelik siddet; flort edilen kisi, es, kiz veya erkek arkadas ya da eski es tarafindan
fiziksel, psikolojik, cinsel ya da duygusal istismara maruz kalma seklinde tanimlanmaktadir
(akt. Alan Dikmen, Ozaydin ve Yilmaz, 2018). iliskilerde istismar kavramu taraflarin birinin

digerine dogrudan veya dolayli olarak uyguladigi, fiziksel, ahlaki veya manevi degerlerine

zarar veren tutum ve davranislar olarak ifade edilmektedir (akt. Ongiin ve Unsal, 2018).

Yapilan ¢alismalar yakin iliskilerde fiziksel ve psikolojik saldirganliga basvurma oranlarini
ortalama olarak %30 ile %40 (Straus, 2004; Toplu ve Hatipoglu-Siimer, 2011) ve %70 ile
%80 (Leisring, 2013; Toplu ve Hatipoglu-Siimer, 2011) arasinda degistigini gdstermektedir.
Ese yonelik siddet konusunda her iki tarafin da magdur olabilecegi bir gercek olsa da bu
makale Ozellikle kadina yonelik siddete odaklanmaktadir. Arastirmacilar evliliklerdeki
siddetin herhangi bir 1k, etnik kéken veya sosyo-ekonomik diizeyle ilgisi olmadigin
vurgulamistir (Faizi, 2001). Ulkemizde ese uygulanan siddet ile diger kiiltiirlerdeki ese
yonelik siddet arasinda benzerlikler olsa da, ese yonelik siddet kavramini dini ve kiiltiirel
degerleri dikkate almadan yalniz bagina agiklamak yeterli olmayacaktir. Bu makale herhangi
bir grubu temel almamis olsa da makale i¢inde ataerkil bir sistemi benimsemis geleneksel
ailelere gonderme yapilmaktadir. Mevcut literatiir evliliklerde fiziksel, cinsel, duygusal
siddet veya ekonomik istismar olabilecegini gostermistir (Faizi, 2001; Isgandarova, 2018).
Kadinlar yasamlarinin herhangi bir déneminde %12’si cinsel, %44’ duygusal ve %30’u

ekonomik siddete ugradiklarini bildirmislerdir (Baskale ve Sozer, 2015).

Birgok ataerkil sistemi benimsemis geleneksel ailede genellikle erkegin aile icindeki giicii
paylasmak yerine, giicii tek basina elinde tuttugu, evde kontrol sahibi oldugu, karar verme
yetkisini korudugu gézlemlenmektedir (Ayyub, 2000). Ayrica, bu aile sistemindeki bir¢cok
geleneksel kadin, kocalarin sorumlulugunun aileye Onciilik etmekte oldugunu
onaylayabilir ve kocalarinin evi yonetmesine, onun kurallarina uymaya daha istekli
olabilirler (Abugideiri, 2010). Bu durum ayni zamanda, ataerkil sistemdeki geleneksel
kadinlarin harekete gegcmeden 6nce eslerine sormak istemesine, onlardan izin/onay almasi,
kocalarinin onayinin olmadigr durumlarda ise yapmay1 arzu ettikleri bir seyden

vazgecmeleri anlamina gelmektedir.
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Giliney Asya Miisliiman aileleriyle yapilan ¢alismaya gore eslerinden siddet yasadiklarini
belirten davalarin ¢ogunun giic paylasimi ve kontrol sebebiyle meydana geldigi
belirtilmektedir (Ayyub, 2000). Hamile kadinlara yonelik siddetin arastirildigi ¢alismada,
hamile kadinlara karsi siddette bebegin cinsiyetinin kritik bir rol oynadigini ortaya
koymustur (Isgandarova, 2017). Arastirmaya katilan bazi anneler, eslerinden karinlarindaki
cocugun cinsiyetinin kiz oldugunu o6grenmeleri sebebiyle duygusal ve fiziksel siddet
gordiiklerini belirtmis olup bir erkek ¢ocuga sahip olmadigi i¢in bosanmayla tehdit edilme,
hakarete ugrama gibi duygusal yollarla da istismar edildiklerini belirtmistir. Ayrica
ekonomik sorunlari olan ailelerde kadinlar genellikle hamile kalmalarinin daha fazla finansal
soruna yol acacagi gerekgesiyle suglandiklarini da belirtmistir (Isgandarova, 2017).
Literatiirde ayrica esler arasinda gog sirasinda da yogun catismalarin ortaya ¢iktigi, yeni
toplumlardaki farkliliklara uyum saglama siirecinde, esler arasindaki tartismalarda siddetin
derecesinin arttig1 vurgulanmistir (Al-Krenawi ve Graham, 2005). Kadinlarin es siddetine
kars1 savunmasiz olmalarinin nedeni bazi arastirmalarda erken yasta evlilik olarak ifade
edilmistir (Isgandarova, 2017). Ayrica aile i¢i siddete katkida bulunan yoksulluk, alkol ve
madde kullanimi gibi risk faktorleri ya da aldatma/ baska bir kadinin varligimmin da

olabilecegi gibi faktorler de literatiirde yer almaktadir (Ayyub, 2000; Isgandarova, 2018).

1. SIDDETE MARUZ KALAN MAGDURLARI ADLI MERCILERE
BILDIRMEDEN ALIKOYAN SEBEPLER

Oncelikle her ne kadar hukuki yollarla bosanmak miimkiin olsa da, geleneksel yapidaki
toplumun bosanmayi tasvip etmedigi gz oniinde bulundurulmalidir (Daneshpour, 1998).
Geleneksel yapidaki birgok kadin evlilik problemleriyle ilgili yanlis inanglar tastyabilirler
(Abugideiri, 2010). Bazi kadinlar evlilikteki basarisizliklardan sorumlu olduklarina
inanabilir ve bu nedenle evlilik ¢atismalar1 yasadiklarinda utang duyabilirler (Abugideiri,
2010). Aym1 zamanda, bir¢ok kadin bosanmay1 basarisizlik olarak degerlendirebilir ve
ebeveynlerinin evine geri donmeyi utang verici bulabilirler. Bunlara ek olarak, esiyle olan
problemleri hakkinda aileden veya aile disindaki kisilerle konusmak ta bir¢cok c¢iftin

zorlandiklar1 bir konudur. Birgok arastirmaci aile biiyiiklerinin ¢ocuklarinin bosanmasi
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tizerindeki 6nemli bir etkisi oldugunu vurgulamistir (Al-Krenawi ve Graham, 2005). Ciddi
evlilik sorunlart yasayan birgok geleneksel kadin evliligi iyi idare edemedigi igin
elestirilebilirler ve esinden bosanip ebeveynlerinin evine geri donmekte tereddiit edebilir

(Bridge ve Duman, 2019).

Aile biiytikleri bosanmak isteyen kizlarini suglayarak mevcut sorunu daha da kétiilestirebilir,
kizlarinin bosanmasina itiraz edebilir, onu evli kalmaya ve de sabirli olmaya zorlayabilir. Bu
nedenle aile biiyliklerinin bosanmaya nasil tepki verdigi de geleneksel kadinlarin bosanma
karar1 aliminda cok etkilidir. Ayrica ¢iftin ¢ocuk sahibi olmalar1 durumunda bosanma
kadinlar i¢in daha endise verici olabilir. Esler arasinda, ¢ocugun velayeti kaynakl ¢atismalar
ortaya ¢ikabilir hatta bosanmis ailelerin ¢ocuklarinin da toplumda dislanacagi endisesine
neden olabilir (Abugideiri, 2010). Sonug olarak, bir¢cok kadin aileyi bir arada tutmak igin,

olast sorunlardan ka¢inmak i¢in evli kalmay1 arzu edebilir.

Miisliman kadinlar arasinda destek aramamanin ve maruz kaldiklar1 siddeti adli mercilere
bildirmemenin olduk¢a yaygin oldugu iddia edilmektedir (Isgandarova, 2017). Bunun
altinda yatan sebep olarak iyi bir es olmak ve giicliikler sirasinda sabirli olmak ile ilgili dini
inanglarinin Miisliiman kadinlarin siddeti kabul etmelerine yonelik davranislarini etkiledigi
One siirtilmiistiir. Burada Miisliiman kadinlar siddete kars1 diger gruplara gore daha dayanikli
olmadigini da vurgulamak gerekmektedir (Abugideiri, 2010). Bu goriise gore, aslinda aileyi
bir arada tutma istekleri nedeniyle bircok kadin kendilerini feda etmekte ve siddete karsi

sabir gostermektedir.

Kadini sikayet etmekten alikoyan bir diger sebep ise, kendisinin istismara ugramay: hak
ettigini diistinmesi ile ilgili olabilir. Ayrica itaatsizlik, sadakatsizlik veya hakaret etme gibi
davranislar s6z konusu oldugunda baz1 geleneksel ailelerin kadina yonelik siddeti kabul
edebilecegini 6ne stirtilmektedir (Abugideiri, 2010). Daha 6nce de belirtildigi gibi, kocasinin
onayini almadan hareket etme ya da esine kars1 gelme gibi itaatsizlik durumlarinda kadinin
gordiigii siddet geleneksel toplum tarafindan onaylanabilir ve hatta bir¢ok kadin evlilikte
sadakatsizlik yasamalar1 halinde siddet gérmeye sessiz kalabilir. Ayrica, bu tiir durumlarda
toplum dahi erkeklerin eslerini 6ldiirmeye varan seviyelere erisen bir siddeti kabul edici

olabilir (Abugideiri, 2010).
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Geleneksel kadinlar1 yardim aramaktan alikoyan bir diger 6nemli sebep evlilik ¢atigmalari
icin bagkalarindan destek istemeyi utang verici bulmalar1 olabilir (Daneshpour, 1998). Bu
kadinlar ayrica evliligiyle ilgili 6zel sorunlar1 hakkinda konusurlarsa, adli mercilerin onlar1
kiiglimseyecegini, toplumun onlar1 diglayabilecegine inanabilir. Evliliklerinin detaylarin
paylasmanin eslerine saygi duymamak olarak yorumlanacagiyla ilgili kaygili olabilirler

(Abugideiri, 2010).

Gog¢ eden ciftlerdeki siddeti arastiran bir ¢alismada siddete maruz kalan kadinlarin iligkiye
devam etmelerinin temel nedenlerini finansal sebepler, sosyal destek eksikligi, korku,
kiiltiirel ve dini inanglar ve / veya gogmenlikle ilgili sorunlar olarak agiklanmistir (Ammar
ve digerleri, 2014). Uzun siireli istismarin var oldugu bir iliskinin devam edis nedenlerini
aragtiran ¢aligmada, en yaygin nedenler ekonomik bagimlilik, aileyi par¢alamama istegi,

siddetin sona erecegi inanci ve / veya sosyal baski olarak belirtilmistir (Faizi, 2011).

2. SIDDETE MARUZ KALMIS MAGDURLARDAKI DUYGUSAL BULGULAR

Cocukluk ¢aginda siddete tanik olmus olan kisilerin ileriki iligkilerinde siddeti kabul etme
diizeylerini yiikselttigi ortaya konmustur (Tiirk ve Tekin, 2018). Istismarci iliskilerde olan
bir¢ok kadinin psikoterapi seanslar1 sirasinda ebeveynlerinin iliski tarzina benzer bir iligki
icinde oldugunu anladiklarini 6ne stirmiistiir (Abugideiri, 2010). Bu bulgu ebeveynlerinin
iligkilerinde siddete tanik olmasi kadinlarin istismara tolerans gostermelerine ve istismar

edici bir iliski birakmakta isteksiz olmalarina sebep oldugunu desteklemektedir.

Uzun siire siddete maruz kalmig kisilerin yasadig1 travmatik deneyimler, bu kisilerin bunu
anlamlandirmasini da guiglestirmektedir (Herman, 1992). Bir diger calismada romantik
iligkilerinde orta diizeyde istismar edici davranislara maruz kalan katilimeilarin %51,28’inin
yapilan arastirma araciligiyla farkindalik kazandiklarini ifade edilmistir (Duman, 2018a,
2018b). Yapilan calismalar ayn1 zamanda bir¢ok kadinin iligkisi devam ederken istismara
ugradigini kisa siirede fark edemedigine ve yasadig1 duygusal siddeti anlamlandiramadigina

isaret etmektedir.
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Siddete ugradigina yonelik diisiik bir farkindalik olmasiin ve kendi aile deneyimlerinde ese
yonelik siddeti kabul edilebilir olarak anlamlandirmasinin yaninda, psikolojik travmay1
anlamak ta bu magdurlarin psikolojisinin anlagilmasina yardime1 olacaktir (Herman, 1992).
Psikolojik travma asir1 bir korku, caresizlik, kontrol kayb1 hissi, ve yok olacagi tehdidi
yagsamasidir (Herman, 1992). Bu tiir bir travma yasamak magdurun diinyanin giivenli bir yer
oldugu ile ilgili inanglarini, hayata ve kendine dair olan pozitif goriislerini yok etmektedir
(Herman, 1992). Magdur burada yok edici ve yipratici gii¢ yiiziinden ¢aresiz hissetmekte ve
tamamen gli¢stiz hissettiginde, kendini savunmayi birakip kendini tamamen teslim
edebilmektedir (Herman, 1992). Boyle bir deneyimden sonra magdurda kendine dair negatif
bir benlik imaj1 olusabilir, kendisinin kotii seyler hak ettigi gibi yikic1 diistincelere sahip
olabilir ve kendisi hak ettigi i¢in ya da yanlis yaptig1 i¢in siddet gordiigiine inanabilir
(Boszormenyi-Nagy ve Krasner, 1986; Boszormenyi-Nagy ve Spark, 1973).

3. SIDDETE MARUZ KALAN MAGDUR iFADELERININ GECERLILiGININ
DEGERLENDIRILMESI

Magdur ifadelerinin dogruluk ve gecerlik analizi ceza davalarinda ¢ok 6nemli olup hem
dilbilim uzmanlarinin hem de adli bilim uzmanlarinin ilgi alanina giren bir konudur. Kriter
Bazli Igerik Analizi (CBCA “Criteria-Based Content Analysis”) metodu ifadelerin gecerlik
analizini yapabilmede diinyada en ¢ok kullanilan tekniktir. Bu yontem, basindan gegen olay1
anlatan kisilerin ifadelerine dayanarak, 19 kriterle olayin ger¢ekten yasanmis mi yoksa hayal
tirini mi oldugunu belirlemeye calisir. CBCA yontemi adli siireclerde sanik, tanik,
magdurlar icin hem ¢cocuk hem de yetiskinlerde yaygin kapsamda kullanilmaktadir (Amado,
Arce, Farina ve Vilarino, 2016). Metodun temel manti1, “gercekten yasanmis olaylarin
ifadesi, uydurma olaylarin ifadesinden niteliksel ve kalite olarak farklidir” (Yuille, 1992: 90)
savina dayanir. CBCA metodunun 19 kriteri soyledir (Vrij, 2005):

1. Ifadenin tutarhilign (mantiksal yapi): Gergek ifadeler mantiksal bir yapi icerisinde ve

tutarhidir.
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2. Yapilandirilmamais tirtin olmasi (spontane ifade): Basindan gegen cinsel istismar olayini
anlatan kisi, “anlattik¢a hatirladig1 yeni seylere gore tali detaylar ekleyebilir” (Haesevoets,
2000:188). Bu nedenle beyanlarda akisa gore olaya dair eklenen detay bilgilerin varligi

Onemlidir.

3. Yeterli miktarda detay: Ifadelerde kisiler, objeler, kokular, renkler, uyandirdigi duygular
vb. hakkinda yeterli miktarda detay bulunmasi beklenmektedir.

4. Kavramsal ¢at: [fadelerde kronolojik bir sira, olayin meydana geldigi giin, saat ve mekana

ait tasvirler bulunmasi beklenmektedir.

5. Karsiliklr etkilesimlerin tasviri: Saldirgan kisi ile karsilikli etkilesimlerini gosterir yeterli

bilginin mevcut olmasi beklenir.

6. Karsilikli diyaloglarin aktarimi: Magdur ile saldirgan arasindaki konugmalarin dogrudan

aktarimi saldir1 da daha kuvvetli bir emaredir (Haesevoets, 2000: 190).

7. Beklenmedik yarim birakmalar: Saldir1 esnasinda beklenmedik kopukluklar,

komplikasyonlar olayin varligina isarettir (Haesevoets, 2000: 114).

8. Alisilmadik detaylar: Bu kriterden kasit; kisilere, nesnelere ve olaylara dair beklenmedik,

sasirticl, az rastlanan ve bes duyuya hitap eden detaylardir.

9. Periferik (cevresel) detaylar: Periferik detaylar, olayla ilgili fakat olayin merkezinde
olmayan detaylardir. Magdur, konu merkezinden uzaklasarak periferik baska bir ayrintiya

yonelir, bir miiddet sonra ise tekrar ana ¢ati altina doner.

10. Dogru aktarilmis fakat anlasilmamis detaylar: Tasvir olarak dogru anlatilmis ancak

secilen kelime olarak yanlis, degisik kelimelerin varligidir.

11. Harici olaylara gondermeler: Magdur, saldir1 olayini anlatirken harici olaylara gonderme

yapmaktir.

12. Kendi psikolojik durumuna gondermeler: Bu kriterin varligi, cinsel saldiri
esnasinda/oncesinde/sonrasinda, magdur neler hissettigini anlattiginda ortaya ¢ikar. Bu
sekilde magdur, “korktugunu, tiksindigini, sinirlendigini, utandigini veya daraldigini

anlatabilir” (Haesevoets, 2000: 192).
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13. Saldirganin psikolojik durumuna gondermeler: Magdur, saldirganin zihinsel durumunu
gosteren hareketlerini veya duygusal tepkilerini anlatabilir. Mesela, saldirganin yorgun,

tizgiin, giilerytizlii ya da sinirli goriindiigiinden bahsedebilir (Haesevoets, 2000: 192).

14. Spontane diizeltmeler: Anlatimini siirdiirlirken kendi kendine yapilan diizeltmeler
kastedilir. Bu sekilde magdur, ifadesinin bir kismini degistirerek yeniden ifade edebilir veya
bir kismini1 ortadan kaldirabilir. Bunun aksine, yasanmamis bir olayr uyduran (sézde)
magdur, “karsisindakini etkilemek isteyecegi icin sdylediklerinden emin degilmis izlenimi
vermekten kaginir, ifadesini tartisma konusu yapmaz ve ¢ok ender olarak diizeltmeler yapar.

[fadesi ¢ok az spontane diizeltmeler igerir” (Haesevoets, 2000: 192).

15. Hafizanin yanilabilirligini kabul: Yasadig1 olay1 anlatan magdur ifadesini siirdiirtirken,
“bazi detaylar1 animsayamadigini itiraf edebilir ki bu onun ifadesinin ger¢ekligini

kuvvetlendiren bir unsurdur” (Haesevoets, 2000: 193).

16. Kendi ifadesi hakkinda siipheye diisme: Ifade uyduran kisi, “karsisindakinin goziinde
giivenilir gériinmeye calisir ve ifadesinin tizerinde en ufak bir siiphe izi birakmamaya dikkat
eder. Bunun tam aksi olarak kendi ifadesinden siiphe duyma, ifadenin giivenirligini

yiikseltir” (Haesevoets, 2000: 193).
17. Kendini su¢lama: Magdur hikayeyi anlatirken kendini suglayabilir.

18. Saldirgani1 affetme: Magdur kendisine bu zor tecriibeleri yasatan saldirgani,

yaptiklarindan dolay: affettigini sdyleyebilir.

19. Olaya dair spesifik karakteristikler (Yuille, 1992: 93): Bu son kriter, “toplumun geneli
tarafindan bilinmeyen fakat konunun uzmani adli psikologlar tarafindan bilinen cinsel

saldirtya dair karakteristik detaylariyla ilgilidir” (Yuille, 1992: 95).

Magdur ifadeleri bu 19 kriter tarafindan degerlendirilip kriter bazli ifade analizine goére
puanlanmasi sonucu yiiksek puanlarin ifadelerin dogruluk ve gecerliligini artiric1 olduguna
isaret edilmektedir (Vrij, 2005). Ancak ifadelerin detayli olmadig1r durumlarda puanlarin
diistik cikabilecegi de ihtimal dahilindedir. Uzmanlara gore travmatik ani, sozel hikayeden

ve igerikten eksik olup daha ¢ok canli hisler ve goruntiiler barindirir (Herman, 1992). Bu
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ylizden magdurlarin eksik ifade edisi ifadelerinin giivenilirligi ile yakin iligkili

degerlendirilmemesi gerekmektedir.

SONUC

Evliliklerdeki siddetin duygusal siddetten fiziksel siddete kadar degisebilecegi
unutulmamalidir (Ibrahim ve Abdalla, 2010). Her ne kadar evliliklerde es siddeti yayginlig:
konusunda literatiirde ¢ok sayida yapilmis ¢alisma mevcutsa da, daha 6nce de bahsedilen
sebeplerle bir¢ok magdur aslinda bu konuyu sakli tutmakta adli mercilere bildirmemektedir.
Ayrica, bu olay1 ihbar etmeyi aileye ihanet etme gibi algilamalar1 basta olmak tizere daha
Once belirtilen bircok nedenle ese yonelik siddet sakli kalabilmektedir (Khan, 2006).
Evliliklerindeki sorunlarin baskalar1 ile paylasilmasi ve destek aranmasi da ayrica bazi
geleneksel kadinlara utang da getirebilmektedir (Daneshpour, 1998, 2016). Bazi magdurlar
sahip olduklar kiiltiirel sebeplerden 6tiirii kendisinin anlagilmayacagini, hafife alinacagini,
kendisine inanilmayacagini veya kendisinin yargilanacagini diisiinebilmektedir. Bu nedenle
adli sistemde calisanlarin bu konuda bilinglenmeleri ve ailelerin degerlerini anlamalari

konusundaki ¢aligmalar bir¢ok ese yonelik siddet magduruna faydali olabilir.

Ulkeler vatandaslar1 aile i¢i siddete karsi korumak, siddetle miicadele icin kaynaklar
saglamak i¢ ortamlarda ve kanunlar1 diizenlemek i¢in girisimde bulunmalidir (Hajjar, 2004).
Bir¢ok uzman aile i¢i siddetin etkileri konusunda farkindalig artirma konusunda ailelerde
farkindalig1 artiracak egitimlerin 6nemini vurgulamistir (Khan, 2006). Bu nedenle psikolojik
siddet ya da duygusal istismar olarak adlandirilan soyut siddetin ne oldugunun anlatilarak
toplumun farkindalik diizeyinin arttirilmasi elzemdir. Esler arasi siddete dair isaretlerin
taninmasi i¢in magdurlara destek ve yonlendirme gibi kaynaklar saglanmasi magdurlar i¢in
oldugu kadar adalet i¢in de 6nemlidir (McPhail, Busch, Kulkarni ve Rice, 2007). Bu
bulgular, fiziksel ve psikolojik saldirganliga bagvurmanin engellenmesine ve azaltilmasina
iliskin 6nleyici ve/veya iyilestirici programlara olan ihtiyacin artmasina yol agmuistir. Siddete
iliskin tutumlarin bu davranisi kabullenmede Onemli oldugu hususu g6z Oniinde
bulundurarak ese yonelik siddete karsi ¢ikan miidahale programlari sunmak gerekmektedir

(Fincham, Cui, Braithwaite ve Pasley, 2008). Siddet magduru kadinlarin giicii tekrar eline

ISSN: 2717-6665  https://dergipark.org.tr/tr/pub/insan  Diinya Insan Bilimleri Dergisi

125




World Journal of Human Sciences, 2020 - 2

Diinya insan Bilimleri Dergisi, 2020 - 2
ISSN: 2717-6665

almalar1 ve hayatlarin1 yoluna koymalar1t girisimi i¢in yapilacak ¢alismalar 6nem arz
etmektedir (McPhail, Busch, Kulkarni ve Rice, 2007). Bu dogrultuda son yillarda magdur
haklar1 konusunda {ilkemizde yapilan ¢alismalar, magdurlarin psikolojilerini anlamada

adalet sistemi ¢alisanlarina rehber niteligi tagimaktadir.

Uzmanlar ABD’de yiiksek statiilii kadinlarin partnerleri tarafindan daha az siddete maruz
kaldigini ileri stirmiistiir (Fulu ve Miedima, 2016). Bu hususta, kadinlarin olumlu imajlarina
ve egitimlerine katkida bulunmak, es siddetini 6nleme ve bununla miicadele etmede esastir.
Yiiksek statiiye ek olarak, bosanmaya karsi daha az baski altinda olmak ve evlilikte gli¢
yonetimi hususunda dengeli rol paylasimi yapmak siddete karsi koruyucu faktorler olarak
da degerlendirilebilir (Fulu ve Miedima, 2016). Ayrica, Miisliiman toplumun, kadinlara
siddete hosgoriilii bakmamalarin1 tavsiye etmek i¢in kullanabilecegini Onerilmektedir
(Isgandarova, 2017). Misliman toplumla isbirligi yapmak da Miisliiman kadinlarin siddet
iceren durumlarda yardim ve destek aramaya tesvik edilmesi 6nemlidir. Dini liderler es
siddetini 6nlemede yapacaklari konugmalarla ve verecekleri egitimlerle aktif rol oynayabilir
(Cunradi, Caetano ve Schafer, 2002). Sonu¢ olarak, ese yonelik siddeti Onleme ve

miicadelede disiplinlerarasi ¢alisma gerektirir.
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