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0z

Insan Papillomaviriisii (HPV) yaygin goriilen cinsel yolla bulasan enfeksiyonlardan
olup iirogenital kanserlerin baslica nedenlerindendir. Bu enfeksiyon etkeni ve ortaya
ctkardigi  hastaliklarla miicadele edebilmek icin halk saghgi ¢alismalar
gerekmektedir. Halk saghgi sosyal hizmeti bu alanda faaliyet gostermekte; makro
uygulamalarla bu enfeksiyonlara yonelik toplumsal algimin belirlenmesi igin
calismalar yapmaktadir. Toplumdaki bireyler konuyla ilgili goriiglerini sosyal
medyada paylasmaktadir. Bu goriislerin degerlendirilmesi i¢in bu arastirmada halk
saghgi sosyal hizmeti perspektifinden HPV ile ilgili tweetlerin analizi edilmesi
amacglanmistir. 18.06.2021-18.12.2021 tarihleri arasinda segilen etiketler ile
Twitter'da paylasilan 657 tweetin icerik analizi MAXQDA programiyla
gergeklestirilmistir. Yapilan analizlerde ii¢ tema ile 26 kategori olusturulmugstur.
Bunlar HPV agsisina yénelik farkindalik saglayici ¢alismalar, HPV baglaminda
saglik sistemi ve uygulamalardaki sorunlar ve HPV 'nin psikososyal boyutu seklinde
sunulmustur. HPV ye iligkin bilgi eksikliginin giderilmesi, HPV agsisi hakkinda
toplumsal farkindalik yaratilmasi, asimin iicretsiz sunulmasi ve koruyucu-onleyici
hizmetlerin desteklenmesi icin halk saghgi sosyal hizmetinin gerekli oldugu
sonucuna ulastimistir.

Anahtar kelimeler: Insan Papillomaviriisii (HPV), Cinsel Yolla Bulasan
Enfeksiyonlar, Halk Sagligi Sosyal Hizmeti

ABSTRACT

Human Papillomavirus (HPV) is one of the common sexually transmitted infections
and is one of the main causes of urogenital cancers. Public health studies are
required to combat this infectious agent and the diseases it causes. Public health
social work operates in this field; works to determine the social perception of these
infections with macro applications. Individuals in society share their views on the
subject on social media. To evaluate these views, it was aimed to analyze the tweets
about HPV from the perspective of public health social work in this study. Content
analysis of 657 tweets shared on Twitter with the hashtags #rahimagzikanserihpyv,
#hpvasasiucretsizolsun, #HPV, #HPVAsisi, #hpvtedavisi between 18.06.2021-
18.12.2021 was carried out with the MAXQDA. After the data were acquired, their
coding was done; data is categorized according to its content and subject; The
categories thought to be related to each other were brought together to form themes.
In the analysis, 26 categories were created with five themes. These are presented as
awareness-raising studies on HPV vaccine, problems in the health system and
practices in the context of HPV, and the psychosocial dimension of HPV. It has been
concluded that public health social work is necessary to eliminate the lack of
information about HPV, to create public awareness about the HPV vaccine, to offer
the vaccine free of charge, and to support preventive services.

Keywords: Human Papillomavirus (HPV), Sexually Transmitted Infections, Public
Health Social Work
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GiRiS

Cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlarin birey, aile, grup ve toplum Uzerindeki etkileri sosyal hizmet
uzmanlarinin ¢alistigi alanlardan biridir. Bu enfeksiyonlardan biri olan insan Papillomaviriisii (HPV)
dinyada en yaygin goérulen enfeksiyon etkenlerinin basinda gelmektedir. Yiksek riskli HPV tirlerinin
enfeksiyonu 6zellikle az geligmis Ulkelerde hem erkeklerde hem de kadinlarda enfeksiyona bagli
kanserlerin baglica nedenlerindendir. Bunlar arasinda rahim agzi (serviks) kanseri, anus, vulva,
vajina, penis ile bas ve boyun kanserleri bulunmaktadir (Flaherty ve dig., 2012). HPV ile iligkili
enfeksiyonlarin dnlenmesinde tarama programlari ve asilar etkili olmaktadir. HPV asisinin 6zellikle
cinsel aktivitesi baslamamis kadinlara yapilmasi 6nerilmektedir. Tarama programlari ise cinsel

aktivitede bulunan kadinlara duzenli olarak uygulanmaldir (Serrano ve dig.,2018).

Koruyucu ve onleyici hizmetlerin halk sagligi agisindan ulkelerin ulusal saglik politikalari kapsamina
alinmasi kritik bir Sneme sahiptir. Buna karsilik Turkiye’'nin de aralarinda bulundugu pek cok llkede
HPV’ye ybnelik asilama calismasi ulusal asilama programlarinda bulunmamaktadir. HPV asisinin
ulusal asilama programina dahil edilmemesinin ilk sebebi olarak asilamanin gérece ylksek olan
ekonomik yikinden s6z edilmektedir. Bu kapsamda asinin maliyeti tartismalarin odagini
olusturmaktadir. ikinci tartisma konusu HPV asisinin koruyuculuk diizeyi ile ilgilidir. Clinkii mevcut
asllar HPV ile ilgili tm virUslere kargi koruyucu degildir. Uglincu tartisma konusu ise HPV
enfeksiyonu riskinin cinsel yasam ile iligkilendiriimesinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle
tartismalarin asinin toplum tarafindan benimsenmesinin zaman alabilecegine dair tutumlarla iligkili
olabilecegi dusinilmektedir (Ulus, 2015). HPV asisinin ulusal asilama programinda yer almamasi
toplumsal dinamikler agisindan c¢esitli tepkilerin olusmasina yol agabilmektedir (Dunn ve dig., 2015).
Toplumdaki bireyler bu tepkilerini sosyal medya platformlari araciligiyla paylasabilmektedir. Boylece
bireyler kamuoyu olusturarak hem toplumsal farkindalik yaratmakta hem de saglik politikalarinin

geligtiriimesinde hak temelli bir arayis igerisinde bulunmaktadir.

HPV asisi ile ilgili fayda maliyet analizi, sorunun etkiledigi nufusun buyuklagu ve asinin etkinligi vb.
gibi gerekgeler bu asinin ulusal asilama programina alinmasini engellemektedir. Halk sagligi
penceresinden bakildiginda bu durum ciddi sorunlarin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Bu kosullar
sosyal hizmetin hak temelli yaklagimini fayda/maliyet analizi karsisinda bir micadele alani olarak
konumlandirmaktadir. Bu agidan bakildiginda sosyal hizmet uzmanlari makro duzeydeki ¢caligmalari
ile toplumsal degisimin ve gelisimin saglanmasini amaclamaktadir. Cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar da gerek sosyal gerekse psikolojik etkileri sebebiyle birey, aile, grup ve topluluk
duzeyinde cesitli dinamikleri etkileme potansiyeli tagiyan ve sosyal hizmet mudahalelerine
gereksinim duyulan alanlardan biridir. Bu baglamda sosyal hizmet uzmanlarinin HPV gibi cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarla iligkili yapacaklari ¢aligmalar halk sagligi sosyal hizmeti perspektifinden ele
alinabilir. Bu calismalar ilk olarak bu enfeksiyonlardan korunma ve o6nlem alma; ikinci olarak
iyilestirme; son olarak gelistirme ve rehabilite etme gibi amaclar ¢ercevesinde yuritliimektedir.

Sosyal hizmet uzmanlarinin bu ¢alismalari yapabilmesinde sosyal yapinin bu enfeksiyonlara yonelik
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bilgi diizeyi ve tutumlari ile bu alandaki saglik politikalari ve saglik hizmetlerine yonelik talepleri

onemlidir.

Toplumdaki bireylerin sosyal medya Uzerinden gosterdikleri tepkiler, s6z konusu mesleki
mudahalelerin gelistiriimesi icin cesitli dayanaklar saglayabilmektedir. Buradan hareketle, bu
calismada kisisel gorusleri yansitmasi agisindan ana akim sosyal medya platformlarindan biri olan
Twitter Gzerinden HPV ile ilgili Turkiye’den paylasilan tweetlerin halk saglhgi sosyal hizmeti
perspektifinden incelenmesi amaclanmistir. Bu dogrultuda calismanin kuramsal kisminda éncelikle
HPV’nin tanimina ve kapsamina yer verilecektir. Ardindan halk saglhgi sosyal hizmeti

perspektifinden HPV’ye yonelik mesleki calismalarin esas alindigi temeller aktarilacaktir.
INSAN PAPILLOMAVIRUSU’NUN (HPV) TANIMI VE KAPSAMI

Papillomavirtsler ézellikle agiz, yemek borusu, yutak, klg¢uk dil, kornea, vajina, anis ve kadinlarda
Uriner sistemin dis tabakasini enfekte eden kiguk ¢ift sarmalli DNA virUsleridir. VirGsler tire 6zgu
oldugundan dolayr HPV yalnizca insanlari etkilemektedir (Stanley ve dig., 2010). HPV dinya
¢apinda son derece yaygin olup bugline kadar tanimlanmis 200’den fazla tiri bulunmaktadir
(Dunya Saglik Orgtii, 2020). HPV cinsel temas yoluyla bulagsmaktadir. Ciltten cilde genital temas
yoluyla da bulas s6z olabilmektedir. Cogu insan cinsel aktiviteden kisa bir sire sonra HPV ile enfekte
olabilmektedir. Enfeksiyon acgisindan en sik goérilen belirti virlis bulastiktan iki-alti ay sonra genital
bdlgede cikan sigillerdir (Gultekin ve dig., 2019). HPV enfeksiyonlarinin klinik seyrine bakildiginda
blylk ¢ogunlugunun (%70-90) asemptomatik oldugu ve bir-iki yil icinde kendiliginden iyilestigi
gorulmektedir. Ginimuizde HPV’yi tamamen ortadan kaldiran bir tedavi bulunmamaktadir. Yine de
HPV’ye bagli enfeksiyonlar bagisiklik sistemi normal ¢alisan saglikh bireylerde ilag tedavileri, bazi

6zel kimyasal ajanlar veya cerrahi tedavilerle %80’e kadar iyilesebilmektedir (Dursun ve dig., 2013).

Yuksek riskli HPV tirleri olarak bilinen onkojenik HPV tipleri kalici enfeksiyona, kanser dncesi
lezyonlara ve kansere yol agabilmektedir (Ferlay ve dig.,2018). Uluslararasi Kanser Arastirma Ajansi
(2011) 12 farkh HPV tipini rahim agzi kanseri ile 6nemli dlgtde iligkili olarak tanimlamistir. Bu virisler
arasinda HPV16 ve HPV18 en yuksek kanserojendir (Miuderris ve dig., 2019). Yuksek riskli HPV
tipleri rahim agzi kanserinin yani sira vulva, vajina, penis, anus ve bas ve boyun kanserlerinin bir
kismina da yol agmaktadir. HPV ile iligkili kanserler kadinlarda tim kanser vakalarinin %8,6’sini
(570,000 vaka) ve erkeklerde tim kanser vakalarinin %0,8’ini (60,000 vaka) olusturmaktadir. 2017
yili itibari ile dinya ¢apinda HPV enfeksiyonu ile iligkili kanser vakalarinin %83’U serviks (528.000
vaka), bas ve boyun (37.500 vaka), anis (35.000 vaka), penis (13.000 vaka), vajina (12.000 vaka)
ve vulva (8500 vaka) kanseri olarak kaydedilmigtir (Bruni ve dig., 2017). Rahim agzi kanseri kadinlar
arasinda en sik gorilen dérdincu kanser tlrl olup; diinya ¢apinda kansere bagh élimlerin de 6nde
gelen nedenidir (Serrano ve dig., 2018). HPV enfeksiyonunun kiresel prevalansi %11,7 olarak
tahmin edilmekle beraber bu enfeksiyonun Afrika ve Okyanusya’da daha sik goérildigu rapor

edilmektedir (Dinya Saglhk Orgitii, 2020). HPV 25 yasin altindaki kadinlarda en sik goriilmekte ve
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ileri yaglarda goérilme sikligi digmektedir (Martel ve dig., 2017). Saglik Bakanligi (2019) verilerine
gbre Turkiye’deki kadinlarda goérilen kanserler arasinda serviks kanseri en sik goriilen onuncu
kanserdir. inal ve arkadaslarinin (2007) Tirkiye'deki bolgesel caligmalarinda da genel HPV

prevalansinin %2,1 ile %25 arasinda oldugu bildirilmigtir.

Rahim agzi kanseri taramasi kanser 6éncesi ddnemde yapilabilmektedir. Test, semptomu olmayan
kadinlara da uygulanabilmektedir. Tarama sonucunda bir HPV enfeksiyonu veya kanser oncesi
lezyon tespit edilirse bunlar tedavi edilebilmektedir. Kanser dncesi lezyonlarin gelismesi uzun yillar
aldigindan 30 yasindan itibaren her kadinin diizenli olarak tarama yaptirmasi dnerilmektedir (Dlnya
Saglik Orgati, 2020).

Son on yilda HPV taramasi ve asilamasi hastaliklarin teshisine ve énlenmesine yonelik bakis agisini
kokten degistirmistir. Rahim agzi kanseri yaygin kanserler arasinda neredeyse tamamen yok
edilebilmesi bakimindan benzersizdir. Dinyada rahim agzi kanserinin en az %70’'ine neden oldugu
bilinen HPV 16-18’e karsi koruma saglayan, 6n kalifikasyonu yapilmis U¢ asi bulunmaktadir
(Chatterjee ve dig., 2016). 14 yasina kadar iki doz asI uygulamasi yeterli olurken erkeklerde 26,
kadinlarda 45 yasina kadar bu as! G¢ doz halinde uygulanabilmektedir. Asilar HPV enfeksiyonunu
veya kanser gibi HPV ile iligkili hastaliklari tedavi edememektedir. Bu asilar HPV ile temas etmeden
once uygulandiginda koruyuculuk agisindan en iyi sonucu vermektedir. Bu nedenle cinsel aktivitesi
olmayan 9-14 yas arasindaki kizlarin agilanmasi 6nerilmektedir (Serrano ve dig., 2018). Bununla
beraber bazi tlkeler erkek ¢ocuklarini da asilamaya baslamistir. Clnki asilar hem erkeklerde hem

de kadinlarda genital kanserleri ve sigilleri nlemektedir (Ferlay ve dig., 2018).

Rahim agdzi kanserine karsi en uygun maliyetli halk saghgi énlemi oldugu icin 6zellikle HPV 16-18’e
karg! koruma saglayan asilar Dinya Saghk Orguti (2020) tarafindan tavsiye edilmektedir. Bu
asilarin kullanimi birgok tlkede onaylanmistir ve diinya ¢apinda 70’ten fazla Glkede saglik politikalari
cercevesinde dzel risk gruplarina yonelik ulusal agilama programlari geligtirilmistir. Tarkiye’de HPV
asisi Ucretsiz ulusal agllama programina dahil dedildir (Agabekova ve dig., 2021). Bu nedenle

vatandaglar bu asilara kendi inisiyatifleri ve finansal kaynaklari ile erigsim saglamaktadir.
HALK SAGLIGI SOSYAL HiZMETi GERGEVESINDEN HPV’YE BAKIS

Halk saghgi ve sosyal hizmet disiplini birgok yonden benzerlik gostermektedir. Sosyal adaleti ilke
edinmesi, sosyal bilimlerin kuramsal zeminini sahayla birlestirmesi, bireyi cevresi icerisinde ele
almasi, saghgin sosyal bilesenlerine odaklanmasi ve tam iyilik halinin saglanmasini amaclamasi her
iki disiplinin ortak koklere sahip oldugunu gostermektedir. Halk sagligi sosyal hizmeti, bireylerin,
gruplarin ve ailelerin saglklarina katki sunan davraniglarini desteklemeye odaklanmaktadir. Ayni
zamanda halk sagligi sosyal hizmeti bu amaca paralel olarak olumlu degigimlerin
gergeklegtiriimesine ve 06zel gereksinim gruplarinin risklerden korunmasina katki sunmaktadir
(Alzate, 2009). Hedef gruplarin saglhga iliskin gereksinimlerinin degerlendiriimesinde, sosyal
etmenlerle saglik sorunlari arasindaki iligkinin incelenmesinde, mudahale stratejilerinin
gelistiriimesinde, sosyal destek kaynaklarinin harekete geciriimesinde ve kurum bakiminin asgari
958



Pak Giire, Karatas ve Bascillar

duzeye indiriimesinde halk sagligi sosyal hizmeti islevseldir. Halk saghgi sosyal hizmeti uygulamasi,
saglk alanindaki diger profesyonellerle esgudim icerisinde yuritilmektedir. Sosyal hizmetin
arastirmaci, danigsman, yonetici, planlayici, degerlendirici ve politika yapici rolleri halk saglgi sosyal
hizmeti alaninda 6n planda yer almaktadir. Halk saghgdi sosyal hizmeti saghdin korunmasi ve
gelistiriimesi amaciyla hastaliklar ortaya ¢gikmadan énlem alinmasini, bireyin ve toplumun saghiginin
korunmasini, erken midahale mekanizmalarinin gelistiriimesini, uygun saglik hizmetlerine erisimin

saglanmasini ve buna yonelik politikalarin olusturulmasini icermektedir (Flaherty ve dig., 2014).

Halk saghgi sosyal hizmeti kapsaminda sosyal hizmet uzmanlari tarih boyunca cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlarin dnlenmesine ve bu enfeksiyonlarin bireyler Gzerindeki etkisinin azaltilmasina yonelik
calismalar gergeklestirmislerdir (Alzate, 2009). Bu enfeksiyonlar arasinda frengi, bel soguklugu ve
HIV/AIDS ile beraber ureme sisteminin en yaygin viral enfeksiyonu olan HPV de yer almaktadir.
Bireyler Uzerinde olumsuz etkileri olan HPV gibi enfeksiyonlarin azaltiimasi i¢in halk saghgi

perspektifinden sosyal hizmet mudahaleleri gergeklestiriimektedir (Flaherty ve dig., 2014).

HPV enfeksiyonu sosyal endikasyonlarla yakindan iligkilidir. Ornegin, HPV enfeksiyonu bulunan ve
rahim agzi kanserinden dolayl yasamini yitiren kadinlarin ¢ogunlugu (%85) gelismekte olan
Ulkelerde yasamaktadir (Serrano ve dig., 2018). Buna karsilik HPV tarama testlerine ve asiya erigim
saglanmasi bu enfeksiyonlara karsi korunma ve erken teshis icin son derece 6énemlidir. Buradan
hareketle Dinya Saglik Asamblesi (2020) bir halk sagligi sorunu olarak rahim adzi kanserinin
ortadan kaldiriimasina ydnelik kiresel stratejiyi ve 2020-2030 dénemi icin ama¢ ve hedefleri
belirlemistir. Bu hedefler arasinda rahim agzi kanserinin gértlme sikliginin azaltiimasi, tlkelerin 15
yasina kadar olan tum kizlarin asilanmasi, kadinlarin rahim agzi kanserine karsi duzenli olarak

taranmasi ve rahim agzi kanseri tespit edilen kadinlarin tedavi edilmesi bulunmaktadir.

Dinya Saglik Asamblesi'nin (2020) belirledigi hedefler ¢ergevesinde sosyal hizmet uzmanlarinin
cesitli mesleki mudahaleleri bulunmaktadir. Bu ¢ergevede birincil koruma 9-14 yaslarindaki kizlarin
cinsel olarak aktif olmadan 6énce HPV asisi olmasini kapsamaktadir. HPV asisinin bu dénemde tim
kizlara Ucretsiz bicimde uygulanmasinin bir halk sagligi politikasi olarak belirlenmesi gerekmektedir.
Buna karslilik Turkiye'nin de igerisinde bulundugu pek ¢ok Ulkede HPV asisi Ucretsiz ulusal saglik
politikasi kapsamina alinmamigtir. Bu yaklagimin arka planina bakildigina HPV’nin erkekleri genital
sigiller, anal ve penis kanseri yoluyla etkiledigi; rahim agzi kanserinin ise dogrudan HPV ile baglantisi
nedeniyle genellikle bir “kadin sagligi sorunu” baglamina yerlestirildigi gortimektedir. Tarihsel olarak
kadinlarin cinsel saglik sorunlarinin kamu otoriteleri tarafindan ihmal edildigi ve ahlaki bir baglam
icine yerlestirildigine yonelik elestiriler de uluslararasi ve ulusal literattirde bulunmaktadir (Arrossi ve
dig., 2017; Buyukbodur ve Gultekin, 2020). Sosyal hizmet uzmanlari HPV’nin bulagmasini 6nlemeye
yonelik olasi mudahaleler i¢in kadinlarin hedef nlifus olmasi nedeniyle g¢alismalar yuritmektedir.

Sosyal hizmet uzmanlari bu yaklasim ¢ercevesinde politika yapici otoriteleri etkileyerek risk altindaki
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Ozel gereksinim gruplarinin agiya erisebilmesi igin sosyal degisim ajani, analist, harekete gegirici,

savunucu, lobici, aktivist, kaynak bulucu, toplum egiticisi ve baglanti kurucu roller Gstlenmektedir.

Klresel stratejinin ikincil basamagi cinsel olarak aktif kadinlarin 30 yasindan itibaren anormal
servikal hicreler ve kanser 6ncesi lezyonlar igin taranmasini kapsamaktadir. Bu yaklagim sliphesiz
koruyucu ve onleyici saglik hizmetlerinin yayginlastiriimasini gerektirmektedir. HPV ile ilgili tarama
programlarinin saglik politikalarinin bir pargasi olmasi amaciyla sosyal hizmet uzmanlari farkindalik
calismalari yapabilmekte ve bdylece saglik hakkini savunabilmektedir. Bu taramalarin
gerceklestiriimesi icin kadinlarda biling yukseltiimesini saglayan egitim ve danismanlik hizmetleri de

sosyal hizmet uzmanlari tarafindan verilebilmektedir (McCave ve dig., 2010).

Uclinciil koruma alani ise kadinlarda HPV ile ilgili bulgular ve rahim agzi kanseri belirtileri oldugunda
saglik ve sosyal refah sistemleri icerisinde gereksinim duyulan hizmetlerin saglanmasi ile iligkilidir.
Bu kapsamda saglik alanina bakildiginda; HPV'nin ortaya cikardigi sorunlar agisindan saglk
hizmetlerine erismek 6nemlidir. Saglik kontrollerinin gerceklestiriimesi, sadlik ve sosyal glvenlik
sistemleri araciligiyla ilag, cerrahi, radyoterapi ve kemoterapiyi iceren tedavilere ve kaliteli hizmetlere
erisimin saglanmasi gibi konular HPV ile iligkili hastaliklarin iyilestiriimesinde kritiktir. Ancak saglk
hizmetlerine erisilebilirlik, saglikta esitsizlikler ile dogrudan baglantilidir. Saglik hizmetlerinin
sunumunda &nlenebilir farkliliklar bazi dezavantajli gruplar igin ¢esitli riskler tasiyabilmektedir
(McCaffert vs dig., 2006; Giorgi Rossi ve dig., 2014). HPV agisindan bu gruplar aslya erigimi
olmayanlar, koruyucu-6nleyici ve iyilestirici-gelistirici saglik hizmetlerine erisemeyen dusik gelirli
kadinlar, irksal azinliklar, seks isgileri ve cinsel saglik bilgisi dusik olan ergenler olarak siralanabilir.
Bu odak dogrultusunda sosyal hizmet uzmanlarinin HPV ile iligkili saglikta esitsizlikler konusunda

bilgi sahibi olmasi dnemlidir (McCave ve dig., 2010).

Uglinciil koruma kapsaminda sosyal refahla iligkilendirilebilecek alanlarin da géz éniine alinmasi
gerekmektedir. Clnkl HPV sosyal anlamda da sorunlari beraberinde getirmektedir. HPV 6zellikle
kisilerarasi iligkiler baglaminda partner tarafindan reddedilme korkusu veya kadinlar icin algilanan
bir sosyal damgalanma duygusu yaratabilmektedir (Buyukbodur ve Giltekin, 2020). HPV ile enfekte
olmak potansiyel rahim agzi kanserine iliskin kaygiya da yol agabilmektedir. Bu durum kadinlarda
sok, stres, endise, kanser olma korkusu, damgalanma, sucluluk duyma veya partnerini suglama, bu
durumu cinsel partnere, aile Uyelerine ve arkadaglara agiklama konusunda kaygi duyma, bilgi sahibi
olma ihtiyaci hissetme gibi gesitli psikososyal tepkiler yaratabilmektedir (Diinya Saghk Orguti,
2021). Sosyal hizmet uzmanlari bu durumda klinik (birey ve grupla calisma dizeyinde) rollerini
kullanarak vaka yonetimi, danismanlik, 6gretici/ egitici roller Ustlenmektedir. Makro dizeyde ise
HPV’ye karsi damgalama ile micadele etmek igin savunuculuk roliini kullanabilmekte; farkindalik

olusturmak igin galismalar yapabilmektedir.

Makro dizeydeki ¢calismalarda toplumsal dinamikleri anlamak agisindan HPV ile ilgili bilgi, tutum ve
davraniglarin ortaya konulmasinda sosyal medyanin énemli islevleri bulunmaktadir. Twitter gibi ana

akim sosyal medya platformlari kullanicilarin goéruslerini agikga ifade edebildikleri bir alan
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saglamaktadir. Bu ¢calismada bu yaklagimdan hareketle Twitter araciigiyla HPV ile ilgili Tarkiye’'de
paylasilan tweetlerin halk sagli§i sosyal hizmeti perspektifinden incelenmesi amaglanmistir.

Arastirmada yanit aranan sorular asagidaki gibi ifade edilebilir:
o Twitterda HPV ile ilgili nasil paylasimlar yapilmistir?
o Twitterda HPV ile ilgili olarak hangi sorunlara isaret edilmektedir?

o Halk saghgi sosyal hizmeti acisindan Twitterda yapilan paylasimlara dayanilarak

muracaatgilara yonelik hangi hizmetlere ihtiya¢ oldugu soylenebilir?

Sosyal hizmet uzmanlarinin mesleki midahalelerinde oldukga 6nemli bir yer tutan cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarla ¢calisma potansiyellerine karsilik ulusal literatirde bu konu ile ilgili calismalar

kisithdir. Bu yonu ile bu galismadan elde edilen sonuglarin alana katki sunmasi beklenmektedir.
YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel metodoloji ¢ergevesinde gergeklestiriimistir. Bu dogrultuda belirlenen bir zaman
diliminde konu ile ilgili etiketler (hashtag) Gzerinden Twitter paylasimlarinin igerik analizi yapilmigtir.
icerik analizi, belirli bir nitel veri igindeki belirli kelimelerin, temalarin veya kavramlarin varligini
belirlemek icin kullanilan bir arastirma aracidir. Arastirmacilar icerik analizini kullanarak bu tir belirli
kelimelerin, temalarin veya kavramlarin varligini, anlamlarini ve iligkilerini analiz edebilmektedir
(Krippendorff ve Bock, 2008). Arastirma bu yonu ile arastirma kesitsel ve tanimlayici nitelik

tasimaktadir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada HPV ile ilgili olarak duygu, dusince ve bilgi paylasiminin yuksek oldugu Twitter'da
paylagilan tweetlerin analizi yapiimaya calisiimistir. ihtiyag duyulan verilerin ve igeriklerin edinilmesi
icin MAXQDA nitel veri analiz programi kullaniimigtir. Program araciligiyla belirlenen anahtar
kelimelerle aramalar gergeklestiriimis, tweetlerin bulunmasi ve ilgili konu etiketlerinin
listelenmesinden sonra arastirmanin amacina hizmet edecek konu etiketleri belirlenmistir. Bu
kapsamda #rahimagzikanserihpv,#hpvasisiucretsizolsun, #HPV, #HPVAsisi, #hpvtedavisi etiketleri
ile Twitterda paylagimlarin yapildigi anlagiimistir. Ardindan MAXQDA'’ya aktarilan ilgili tweetlerin
analiz edilmek Uzere duzenlenmesi yapilmistir. Boylece arastirmada 18.06.2021 ile 18.12.2021
tarihleri arasinda konuyla ilgili yapilan paylasimlarin odak noktaya alinmasi saglanmistir. Bu
dogrultuda ilgili tarihlerde herkese agik olarak paylasilan 657 tweet degerlendirmeye alinarak analiz
edilmistir. Verilerin analizi 01.01.2022 ile 02.02.2022 tarihleri arasinda gercgeklestiriimistir. Analiz

sureci su sira ile yapiimistir:

e llgili konu etiketleri ile yapilan paylagimlar Twitterdan MAXQDA veri tabanina aktarilarak

kodlanmistir.
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o Yapilan serbest kodlamalarda HPV’ye iligkin olarak veriler, igerigine ve konusuna gore

kategorilendirilmigtir.
o Birbiri ile iligkisi oldugu dusinullen kategoriler bir araya getirilerek temalar olusturulmustur.

e Tumevarimsal bir analiz deseni yapilarak verilerin sistematik ve anlaml sekilde sunulmasi

saglanmistir.
¢ Yapilan analizler sonucunda Ug¢ tema ile 26 kategori olusturulmustur.
Arastirmanin Sinirhiliklarn

Calisma kapsaminda belirlenen tarih araliginda ve Tirkge yayinlanan “tweet” seklindeki icerik
dikkate alinmis, “retweet” kapsamindakiler ise degerlendirmeye alinmamistir. Arastirma konusu
acisindan onemli veriler sunan “replay” olarak adlandirilan cevaplar da incelenmistir. Calismada
yalnizca Tulrkge olarak paylasilan tweetler c¢alisma kapsamina alinmistir. Calismanin

gerceklestirildigi stre ve incelenen tweetlerin baglami sinirlilik olarak kabul edilebilir.
BULGULAR

Calisma kapsaminda temalar HPV asisina ydnelik farkindalik saglayici ¢alismalar, HPV bagdlaminda
saglk sistemi ve uygulamalardaki sorunlar ve HPV’nin psikososyal boyutu seklinde belirlenmistir.
Sekil 1’de tema ve kategoriler ayrintili olarak verilmistir. Ayrica kategorilere ait verilerden drnekler

alinarak ilgili bulgunun altina eklenmis ve paylasimin yapildidi tarih parantez iginde sunulmustur.

Sekil 1. Arastirma Kapsaminda Olusturulan Tema ve Alt Temalar

HPV Baglaminda Saglik

HPV Asisina Yonelik Sistemi ve

HPV’nin Psikososyal

Farkindalik Caligmalari Uygulamalardaki Sorunlar Boyutu
*HPV ile ilgili bulag oranlari *HPV asisinin ulusal agilama * Toplumsal cinsiyet esitsizligi
«HPV ile ilgili bilgi eksikligi programina dahil edilmesi +Asi karsiti sdylemler
«HPYV ile ilgili biling yiikseltici *HPV asisinin ucretsiz *HPV'ye iliskin duygusal
calismalardan érnekler olmasina yonelik talepler tepkiler
*Sosyal glivence sistemi ile «Umutsuzluk
ilgili sorunlar «Ofke
* Yurtdigindaki iyi uygulama «Mutluluk
ornekleri

HPV Asisina Yonelik Farkindalik Calismalan

HPV ile ilgili konu etiketlerinde en fazla kodlanan tema, HPV asisina yoénelik farkindalik
calismalaridir. Bu kodlamalarda HPV’ye iligkin genel aciklamalarin yapildidi, toplumda bilgi
eksikliginin oldugu, gizlilige énem verilmesi gerektigi, asiya ve bulasa ydnelik bilinglendirici

calismalarin yurGataldtgune dair paylasimlarin oldugu anlasilmistir.

HPV’ye iliskin yapilan aciklamalarda rahim agzi kanserinin blyik oranda HPV kaynakli oldugu,

istatistiklere bakildiginda kadinlarin ve erkeklerin biyidk c¢ogunlugunun hayatlarinin belirli bir
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boélumunde HPV ile karsilagsmalarinin kuvvetle muhtemel oldugu, bagisikhidin hastalikla micadelede

onemli bir rolt oldugu ve HPV+ oldugunu bilenlerin bunu aciklamalari gerektigi ifade edilmistir:

“Kadinlarin %70’i ve yetiskin nifusun %50’si hayatlarinin bir déneminde genital HPV virisui ile
karsilasmaktadir.” (06.10.2021)

“30 yasindan itibaren kanser ve HPV taramalari icin doktorunuzdan smear testi randevusu almayi
unutmayin.” (30.08.2021)

“HPV pozitif kisiler partnerlerine bunu séylemek zorunda...” (08.11.2021)

Belirlenen bir diger kategori HPV ile ilgili bilinglendirici calismalarla ilgilidir. Bu kapsamda HPV’ye
dair bilgilendirme ¢alismalarinin yapildidi, sivil toplum kurulusu ve Universiteler basta olmak Gzere
cesitli bilgilendirme platformlarinin kuruldugu, soylesilerin yapildigi ve bilgilendirme brosurlerinin

dagitildig, dijital bilgilendirme iceriklerinin sosyal medyada yayinlandidi belirtiimistir:

“HPV nedir? ‘Rahim agzi kanserini 6nleyen HPV asisinin (cretsiz uygulanmasi ve agl hakki
mlicadelesi neden &nemli?’ bagliklarini tasiyan panelimiz Belediye Konferans Salonumuzda
gergeklesti.” (19.06.2021)

“Doktorum 2022de daha yliksek etkinlige sahip bir aginin piyasaya girecegini séyledi, onu olmami
Onerdi. Beklemedeyim. Bir de 30 yastan sonra aile saglik merkezlerinde HPV taramasi

yaptirabiliyormusuz, bu bilgiyi de verdi” (20.10.2021)
“Intiyaciniz olan saglik danismanligi yani baginizda. Erken teshis hayat kurtarir!” (18.12.2021)

Yapilan analizde sosyal medya paylasimlarinda HPV’ye iligkin bilgi eksikliginin oldugu goraimugtar.
Sosyal medya kullanicilar tarafindan HPV ile ilgili bilgi talep edildigi, asinin iglevi hakkinda bilgi
eksikliklerinin oldugu, saglik hizmetlerinin neler olduguna ve hangi kapsamda verilecegine dair

aydinlatici bilgilerin olmadigi ve HPV’nin HIV/AIDS ile kanigtirilabildigi belirtilmistir:
“HPV asisiyla AIDS /HIV ayni hastalik degil AIDS yani HIV agisi heniiz gitkmad..” (06.08.2021)

“Bana HPV ile ilgili Tiirkge yazilar atabilir misiniz? Aktarim yollarina, sekillerine iliskin de olursa

harika olur. Korunmaya dair de olur. N'olur, ne varsa yollayin videodur, makaledir vs.” (09.12.2021)

Farkindalik ile ilgili bir diger nokta HPV agisinin koruyuculuguna yonelik paylagimlardan

olusmaktadir:

“Prezervatif, oral bariyer gibi yéntemler HPV’den minimum korunma sagliyor. HPV’'den kurtulmanin
tek yolu as1.” (04.11.2021)

“HPV asisi tedavi edici degildir. Cinsel hayati baslamamis ya da HPV viriisiine hi¢ sahip olmayan
bir kadina yapilan HPV asisi kansere neden olan viriislere karsi %100 korur.” (08.08.2021)

“HPV "Korunun" demek ile bastan savilabilecek bir sey degdil. Asi en etkili ybntem.” (07.09.2021)
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HPV bulasiciigina iliskin paylasimlar da analizlerde ortaya konulmustur. Koruma ne kadar olsa da
asl olmadan bulasiciligin surebilecegi, HPV’nin bircok ¢esidinin oldugu ve bulasicihdi yiksek olan
varyantlarin olabildigi, bulasin etkisini sonradan goésterebildigi ve bulas konusunda partnerin de

sorumluluklarinin oldugu ifade edilmigtir:

“Cinsel partneriniz sizden HPV+ oldugunu gizliyorsa eger litfen su¢ duyurusunda bulunun.
Otekilestirmiyoruz lakin grip de olsaniz bireysel olarak dikkat etmeli, bulasi en aza indirmelisiniz. Bu
bir nevi vatandaglik borcudur.” (07.06.2021)

“HPV kaptiniz diye kanser olmazsiniz, uzun yillar icinde kanser geligir. Ondan HPV pozitif olsa bile

asi! yapilir. Asi agiz, anal, vajinal vs. kanser yapan blitiin tiirlerine etkili.” (19.07.2021)

Elde edilen bir diger bulgu HPV asisini tanitici bilgilerin bulundugu iceriklerdir. HPV asisinin
varyantlara karsi koruyucu oldugu, HPV ile sik¢a karsilasilabilecedi ve korunmada asinin énemli rolu

oldugu paylasiimistir:

“Rahim agzi kanserine neden olan HPV'nin 15 farkli tipi bulunmaktadir. Tip 16 ve Tip 18 HPV'ye
bagli gelisen kanserlerin %75'ini olusturmaktadir. HPV agisi Tip 16 ila Tip 18%e karsi koruma
saglarken Tip 6 ve Tip 11°e karsi da koruma saglar.” (09.12.2021)

“Bugiin HPV asimin 3. dozunu oldum. Bireylerin yaklasik %80’ hayatinin bir dbneminde HPV ile

karsilasiyor ve bunun 15 yil 6nce bulunan bir ¢éziimii var: asi!” (07.12.2021)
“HPV agisini mimkin oldugunca olun.” (05.07.2021)

Farkindalik ¢calismalari ile diger konu gizlilikle ilgilidir. Paylasimlarda HPV ile ilgili testlerin gizliligine
yonelik kaygi duyuldugu ifade edilmigtir:

“Kadinlar anlatiyor... Yanlsg bilgi, asinin ticretli olmasi, testlerin anonim yapilmamasi kadinlarin HPV

asisi olmasinin da éniine gegiyor, kaygi da yaratiyor.” (18.11.2021)
HPV Baglaminda Saglik Sistemi ve Uygulamalardaki Sorunlar

Saglik sistemindeki ve uygulamalarindaki sorunlar kapsaminda HPV asisinin ulusal asilama
programina dahil ediimemesi, sosyal glivence sistemindeki eksiklikler ve yurtdisindaki iyi uygulama
ornekleri one ¢ikmistir. HPV ile ilgili tegshis ve tedavi amaciyla saglik kurumlarindan randevu alma
sorununun bulundug@u, hizmetlerin sistematik bir zeminde yurutulmesi gerektigi, bu alanda ¢aligan
personelin sayica az oldugu, evlilik 6ncesi yapilan testler gibi HPV taramasinin ve asisinin da

zorunlu olarak yaptiriimasi gerektigi ifade edilmistir:

“Evlilik éncesinde SMA taramasi zorunlu hale geliyormus. HPV taramasi ve agisi da (cretsiz ve
zorunlu hale gelmeli.” (26.08.2021)

“Erken teshis hayat kurtarir derken %90 Onlenebilir rahim agzi kanserinin HPV asisi (cretsiz
uygulanmiyor. Hastanelere bir gidin bakalim kadinlar neyle savagiyor bir biyopsi igin bile bugin (g

ay ilerisine randevu veriliyor. Bu (ilkede kadin olmak ¢ok zor.” (18.06.2021)
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“Istanbul’da herhangi bir doktor randevusu bulmayi denediniz mi son 2-3 yilda? Kétii, eksik bir saglik

sistemini de kadinlara kast olarak baglamayin.” (20.07.2021)
HPV asisinin ulusal asilama programina alinmasi ile ilgili su paylasimlar 6ne ¢ikmaktadir:

“‘HPV asisini ne zaman ulusal asi programina almayi planliyorsunuz acaba? Ya da planlariniz
dahilinde mi? imkani olmayip ulasamayan kiz ¢cocuklari ve kadinlari rahim adzi kanserine mahkam
mu edeceksiniz?” (16.08.2021)

“Yedi farkli kanser tiriinii énleyen HPV asisi ulusal okul ¢agi asi programina dahil edilmeli”
(29.07.2021)

“Asi cadinda ézellikle kizlar asilanmali. Rahim agdzi kanseri ileriki yaglarda karsimiza cikabilir.”
(13.09.2021)

Sosyal glvence kapsamindaki eksiklikler ile ilgili olarak HPV asisina erisememe siklikla

paylasiimistir:
“HPV asisi SGK kapsamina alinmali ve her kadin bu agiya kolaylikla ulasabilmelidir.” (06.07.2021)

“Olmayan param ve olmayan saglik sigortamla cilt doktoruna mi gideyim, jinekologa mi, smear mi

yaptirayim, HPV asisi mi? Yoksa higcbiri yokmus gibi yapip émrimdi mi tliiketeyim?” (07.12.2021)

HPV agisina erigsim ile ilgili yurt disindaki iyi uygulamalar da dikkat gekmektedir. Bu kapsamda

Ozellikle erken yaslarda ve okullarin agilama programinda HPV asisinin yapildigi ifade edilmistir:

“Avustralya, Kanada, Portekiz, Norveg, Finlandiya, Danimarka gibi gelismis (ilkelerde (icretsiz olarak

okul asilamasi yapiliyor. HPV asisi gocuklara dokuz yasindan itibaren yapilabiliyor.” (19.06.2021)

“HPV asisinin hem kiz hem de erkek gocuklara yapilmasi 6neriliyor. Diinya ¢apindaki tiim uzmanlar
11-12 yasindaki ¢ocuklarin asilanmasinin 6nemi konusunda fikir birligine ulasmis durumda.”
(23.10.2021)

“‘Hem ogluma hem de kizima yaptirdim. Clinki 6zellikle erkek ¢ocuklarinin HPV agisi olmasinin
bulastirmama acisindan ¢ok énemli oldugunu anlatan ve hepsinin maliyetini kargilayan bir (ilkede

yasiyorum: Isvigre.” (05.12.2021)

HPV asisinin yuksek maliyetli oldugu ve maddi gugluklerden dolay! temin edilemedigi ile ilgili

paylasimlar bulunmaktadir:

“HPV asisi 71 lilkede (cretsiz, (ilkemizde (i¢ dozu 2 bin 85 TL” (16.12.2021)

“HPV asilar ticretsiz olmali. insanlar énlenebilir kanserlere karsi korunabilmeli.” (16.10.2021)
“Yalvariyorum HPV agisi licretsiz olsun ya da bir hayirsever bana asi yaptirsin n'olur.” (11.09.2021)

“Ben 12 yasindayken ailem HPV asisi yaptirmayi disinmis ama (creti ¢ok pahali oldugu icin
yaptiramamiglar.” (10.11.2021)
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HPV’nin Psikososyal Boyutu

HPV’nin psikososyal boyutunda toplumsal cinsiyet esitsizligi, asi karsiti séylemler ve yurutilen hak
temelli mucadeleler ile konuya iligkin duygularin paylasildigi gonderilerin oldugu gorulmustur.
Toplumsal cinsiyet esitsizligine ydnelik yapilan paylasimlarda, sadece kadinlarin HPV ile ilgili olarak
sorumluluklarinin bulundugu ve biyolojik cinsiyet farki gdzetmeksizin asi1 yapiimasinin dnemli oldugu

ifade edilmistir:

“‘Keske erkekler de regl olsaydi. Ne bileyim onlar da rahim agzi kanseri olsaydi. O zaman kesin ped
ve HPV asisi licretsiz olurdu. Rahat ederdik.” (07.12.2021)

“Tiirkiye'de degismeyen gercgeklerden biri de bu. Su an (¢ doz HPV agisi iki bin TL kiisdr. Bu llkede
en ¢ok kadin iglerinde degisim yok.” (27.06.2021)

Asi karsith@i ile ilgili paylasimlarda asinin finanse edilmesi ile ilgili tepkiler ve asinin olumsuz

etkilerine dair iddialar yer almaktadir:

“HPV asisi licretsiz olsun devlet licretsiz onu bunu daditsin diye sirekli konusuyorsunuz. Bu

“licretsiz” olan seylerin parasi nereden geliyor saniyorsunuz.” (20.09.2021)

“‘Kimse kimseyi finanse etmek zorunda degdil. Kimse HPV asisi olmak da zorunda degil.”
(03.08.2021)

“HPV asisindan uzak durun. Kizima yaptirdim, bin pismanim.” (06.12.2021)

HPV asisinin Ucretsiz olmasi icin yasal yollara basvurularin oldugu ve HPV asisinin temel haklar

blnyesinde degerlendiriimesi gerektidi ile ilgili paylagimlardan bazilari ise su sekildedir:
“Hayatlarimizdan vazge¢miyoruz, asi hakkimizi istiyoruz!” (19.11.2021)
“2 bin 87 TL'lik HPV agisinin kargilanmasi igin (niversite 6grencisi SGK'ya dava agti.” (09.12.2021)

Yapilan analizlerde HPV ile ilgili duygusal reaksiyonlarin gosterildigi ifade edilebilir. Bu tepkiler
arasinda umutsuzluk, 6fke ve farkindaligin olugsmasina yonelik mutluluk igerikli paylagimlarin oldugu
anlagiimigtir. HPV asisinin Ucretsiz olmasinin imkansiz oldugu ve ekonomik kaygilarin HPV ile ilgili
tedavi umutlarini tikettigi anlasiimaktadir. Umutsuzluk ile ilgili olarak tespit edilen paylasimlar su

sekildedir:
“Bakin licretsiz olsun bile diyemiyorum, hayal ¢linki.” (18.11.2021)

“Disiniin ki daha etkin COVID-19 asisi var ama kullaniimiyor. Biz bakanliktan bazi yetkililerin
'‘Burasi mutaassip bir llke, zaten béyle bir asiya bu llkede ihtiya¢c yok' dedigini biliyoruz...”
(11.10.2021)

“Kirami mi 6deyim, faturalarr mi 6deyim, borcumu mu kapatayim, kediye mama mi alayim, HPV
asimi mi yaptirayim, terapi mi alayim, karnimi mi doyurayim? Beni inanilmaz stresli birkag hafta
bekliyor ve hi¢ enerjim yok” (19.07.2021)
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Duygusal tepkilerle ilgili bir diger kategori ise 6fkedir. HPV ile ilgili farkindalik seviyesinin artmamasi,
tedaviye gereken 6nemin verilmemesi ve egitimsizlikien kaynakli yanlis algilarin olusturulmasina

yonelik ofke icerikli paylasimlar bulunmaktadir:

“Cok sinirli bir sey yazacagim. HPV asisi ¢cok énemli bir agi. Hem erkege hem kadina yapilabiliyor.

11-12 yas sonrasinda diinyada vuruluyor. Ama bizde sessizlik var!” (16.09.2021)

“2021 yilinda hala ped, tampon, dogdum kontrol hapi, HPV asisi gibi HEPIMIZIN saghgini ve
gelecegini etkileyen GEREKSINIMLERIN karsilanabilir bir fiyatta olmasi i¢in savasmamiz beni o
kadar sinirlendiriyor ki!” (16.08.2021)

“Farkinda misiniz, kadinlarin her sekilde karsisinda duran agir cahil bir kesim var. HPV asisi licretsiz
olsun diyen bir kadina ‘sen cinsel iliski yasayacaksin diye benim vergimi alamazlar’ bile yazmiglard..

Bu cehalet sahiplerinin hepsi potansiyel suc¢lu” (07.12.2021)

Duygusal tepkiler ile ilgili yapilan paylagimlarda HPV’ye yonelik toplumsal duyarhihdin dusik

olmasina ve HPV asisinin Ucretsiz olarak uygulanmamasina yonelik tepkilerin verildigi gorulmustar:

“Normallestirmiyorum. Vergiye karsiyim. Zamlarin sebebi aciktir. Her sey milkemmel, bir tek pedde
vergi varmis gibi davranmaniza tepkim. O da su anki mevzuata gére normal bir vergi. Bazi anahtar

kelimeleri duyunca tepki veresiniz geliyor: ped, HPV agisi...” (08.12.2021)
“HPV asisi linci gelir mi?” (06.11.2021)

Paylagimlarda farkindaligin olusmasina iliskin mutluluk ile ilgili olarak konunun dile getirilebildigi ve

asl olmaktan dolayi olan memnuniyet duyuldugu gértlebilmektedir:

”

“Yan masamda HPV asisi konusuyorlar. Gergekten ¢ok mutluyum gururlu bir sevgili gibi bakiyorum.
(09.12.2021)

“HPV agimin ilk dozunu oldum, yasasin!” (07.06.2021)
TARTISMA

Bu gcalismada Twitter araciligiyla paylasilan HPV ile ilgili tweetlerin halk sagligi sosyal hizmeti
perspektifinden incelenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda arastirmada HPV ile ilgili tweetler
uzerinden icerik analizi gergeklestirimis ve bulgular bes farkli tema g¢ergevesinde ortaya
konulmustur. Yapilan igerik analizi neticesinde HPV'ye iligkin bilgi eksikliginin bulunduguna, HPV ve
asl hakkinda toplumsal farkindalik yaratmak adina agiklamalar yapildidina, asinin Ucretsiz
sunulmasi icin gevrimi¢ci hak savunuculuguna, asinin ylksek satis bedeli nedeniyle yukselen

tepkilere, toplumsal cinsiyet esitsizligine ve asi karsithgina yonelik tweetlere rastlanmistir.

HPV asisina yonelik farkindalik saglayici ¢aligmalarin paylasildigi bélimde bilgi eksikligine ve
toplumu bilgilendirmeye, mahremiyete ve HPV’nin bulasiciliyina ve asisina iligkin agiklamalar yer
almaktadir. Bu paylasimlar en temelde saglik hakki ve sosyal hizmet gergevesinde tartisilabilir.

Saglik bireyin fiziksel, ruhsal ve sosyal iyilik halinin batinidnd ifade etmekte ve bir hastaligin veya
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engelin bulunmamasindan ¢ok daha kapsamli bir anlam tagimaktadir (Diinya Saglik Orgutii, 2021).
Sosyal hizmetin dziinde insan haklari yer almaktadir. insan haklarinin dnemli bir bilesenini olusturan
saglik hakki, tim bireylerin saglikli bir yagsam surmelerini ve saglik hizmetlerinden etkin bir sekilde
yararlanmalarini ifade etmektedir. Saglik hakki, uluslararasi ve ulusal mevzuatla givence altina
alinmaktadir. Cok sayida ulkenin taraf oldugu uluslararasi yasal duzenleme saglk hakkinin evrensel
bir nitelik kazanmasini saglamaktadir. Tlrkiye'nin de tarafi oldugu insan Haklari Evrensel
Bildirgesi’nin 25. maddesinde saglik hakki yer almakta; tUm bireylerin saghkli bir sekilde yagam
strecek standartlara sahip olma hakkinin bulundugu belirtiimektedir. Turkiye Cumhuriyeti
Anayasasinda da saglik hakki givence altina alinmistir. Anayasa’nin 56. maddesinde devletin tim
bireylerin yasantisini saglkl olarak slrdirmesini saglamaktan ve saglik hizmetleri sunmaktan
sorumlu oldugu vurgulanmistir. Saglik hizmetlerinin kapsamli bir sekilde sunumu igin genel saglik
sigortasinin  kurulabilecegi yine Anayasa’da belirtimektedir. HPV hakkinda toplumun
bilinglendiriimesini saglamak, bilgi eksikligini gidermek, saghgin korunmasi ve gelistiriimesi igin
hizmetler sunmak, ilgili politika ve programlari gelistirmek halk sagligi ¢cercevesinde devletin temel
yukimluligididr (Rounds, 2005). Basta kamu kurum ve kuruluslar olmak Uzere tim paydaslarin

HPV 6zelinde sorumluluk UGstlenmesi gerekmektedir.

Arastirma kapsaminda HPV asisinin Ucretsiz olmasi temasinda ylksek maliyetlere karsilik maddi
zorluklar 6n plana ¢ikmaktadir. Bu alandaki paylagimlar sosyal adalet ile yakindan iligkilidir. Sosyal
adalet firsat ve yukimlalUklerin toplumda adil bir sekilde dagilimini ifade etmektedir. Zira sosyal
politikanin amaci da ekonomik, sosyal ve siyasal esitsizlikleri ortadan kaldirarak kaynaklarin adil bir
sekilde bolisumunu saglamaktir. Esitlik¢i bir perspektifte kaynaklarin dagitiminda adaletin tesis
edilmesi gerektigi, 6zgurlikgl perspektifte bireylerin temel hak ve hirriyetlere sahip oldugu ve
s6zlesmeci perspektifte toplumsal uzlagsiya glvence kazandiriimasi gerektigi vurgulanmaktadir
(Sunal, 2011). Toplumlarin gelismislik dizeyi kaynaklarin dagitimi ve hizmetlere erisimle yakindan
iligkilidir. Sosyal refah devletinin teminati niteligi tagiyan sosyal adalet kavrami, kaynaklarin adil
dagilimini ifade etmektedir. insan haklarinin hayata gegiriimesine énciiliik eden disiplinler arasinda
yer alan sosyal hizmetin 6ziinde de sosyal adalet kavrami yer almaktadir. insani hizmetlere erigim
bir toplumun sosyal adalet karnesini belirlemektedir (Kaynak, 2017). Turkiye Cumhuriyeti
Anayasasinda ilk defa yer bulan “sosyal devlet” kavraminin énemli bir unsuru olan sosyal adaletin
hayata geciriimesi bireylerin toplumdaki kaynaklara ve firsatlara esit bir sekilde erisilebilmeleri ile
mumkindur. Hi¢ slUphesiz bu hedef, sosyal hizmetlere vyeterli kaynaklarin ayrilmasini
gerektirmektedir (Cetin, 2015). HPV asisinin Ucretli olmasi ve piyasada yuksek meblaglarla satiimasi
nedeniyle toplumun énemli bir bdlimi HPV asisina erisememektedir. Bu durum sosyal adalet
kapsaminda sorunlara yol agmaktadir. Tam da bu noktada sosyal hizmetin rolleri arasinda 6nemli
yer tutan savunuculuk 6n plana ¢ikmaktadir. Savunuculuk, iyilik halinin artirlimasi ve sosyal adaletin
tesis edilmesi igin kirilgan gruplarin karar alma slreglerinde yer almalarini ve izlenecek
uygulamalarla gug iligkilerinin gézden gegcirilmesini ifade etmektedir (Higham, 2006). Ortak sorunlari

deneyimleyen miracaatgi gruplarinin seslerini daha yiksek bir sekilde duyurabilmesi savunuculuk
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ile mumkin olabilmektedir (Nelson, 2000). Mduracaatgi gruplarinin hizmetlere ve kaynaklara
ulasimini guglestiren uygulamalarin son bulmasi igin gosterilen cabalari desteklemek ve hak
ihlallerine yol acan kosullarin ortadan kaldiriimasi i¢in mevzuat degisikligini saglamak

savunuculugun temel amaglarini olusturmaktadir (Sheafor ve Horejsi, 2005).

HPV asisina Ucretsiz erisim konusunda savunuculuk faaliyetleri yuritulirken bazi noktalara dikkat
cekmekte yarar bulunmaktadir. Ornegin, ticretsiz asiya erisim igin hedef grubun savunucuya bagimli
kalmaksizin saglik haklarini kendi baslarina savunabilecek kapasiteye ulagsmalari hedeflenmelidir.
Bununla beraber 6zellikle kamuya bagh bir kurum veya kurulusta calisan meslek elemanlarinin
savunuculuk faaliyetlerinde yer almalari nedeniyle kariyerlerinin zarar gérebilecegi de goz ardi
edilmemelidir. Savunuculuk faaliyetleri uzun soluklu ¢abalari gerekli kilmaktadir. Bu nedenle Ucretsiz
aslya erisim konusunda elde edilecek kazanimlarin zaman alabilecegi gergcegi hedef gruplar
tarafindan unutulmamalidir. Cevrimigi savunuculugun 6nemi de her gegen gun artmaktadir. Bu
arastirmada da gérildigi Uzere sosyal medya, politika yapicilarla baglanti kurulmasini, toplumun
genis kesimleri ile temas kurulmasini ve vydritilen kampanyalar ile bagis toplanmasini
saglamaktadir (Edwards ve Hoefer, 2010). internetin sagladigi bu olanaklar, ¢evrimici savunuculuk
yoluyla HPV hakkinda toplumsal farkindalik yaratiimasini, Ucretsiz agilamanin talep edilmesini ve

hak ihlalleri ile micadelelerin genis kesimlere duyurulmasini kolaylastirmaktadir.

HPV’nin sosyal boyutunda toplumsal cinsiyet esitligi, asi karsithgi ve yasal micadele konulari yer
almaktadir. Saghgdin sosyal boyutunu igeren saglk sistemindeki ve uygulamalarindaki sorunlar halk
saghgini ve halk sagligi sosyal hizmetini yakindan ilgilendirmektedir. Halk saghginin toplumun her
bir Gyesini yakindan ilgilendirmesi, bu alanda profesyonellerin istihdamini gerekli kilmasi, belirli
teknikler 1s1ginda yuratulmesi ve devlete sorumluluklar yuklemesi halk saghginin ¢ok boyutlu bir
yaplya sahip olduguna isaret etmektedir (Turnock, 2012). Halk sagligi hizmetleri, degerlendirme,
politika gelistirme ve guvence bilesenlerinden olugsmaktadir. Degerlendirme toplumu ilgilendiren
saglk sorunlarinin izlenmesini, saglik sorunlarinin arastiriimasini ve toplumda yol actigi sorunlarin
incelenmesini ifade etmektedir. Politika gelistirme bireyleri saglik sorunlari konusunda
bilgilendirmeyi, egitmeyi, guglendirmeyi, saglik sorunlarinin ¢6zimunde paydaslarla is birlikleri
kurmayi ve sagligin korunmasi igin politikalar gelistiriimesini ifade etmektedir. Glvence ise sagligin
korunmasini destekleyen mevzuatin olusturulmasini, gereksinim duyan bireylerin saglik
hizmetlerine erigsebilmesini saglamayi ve sunulan saglik hizmetlerinin etkinliginin degerlendiriimesini
kapsamaktadir (Schneider, 2020). Bu baglamda devletin temel gorevi tim yurttaslarin bedensel,
ruhsal ve sosyal yonden iyilik hali igerisinde hayatini sirdirmesini saglamaktir (Ruth ve dig., 2010).
Bu acidan devlet halk sagliginin korunmasindan, gelistiriimesinden, hastalik risklerinin
azaltiimasindan, hastaliklarin énlenmesinden ve saglik hizmetlerinde kullanilan Grlin ve ilaglarin
topluma guvenli bir sekilde ulastirimasindan sorumludur. Turkiye’deki saglik hizmeti esaslarinin
dizenlendigi mevzuatta koruyucu saglik hizmetlerine 6éncelik verilecedi, kamu ve 6zel saghk

kuruluslarinin koruyucu saglk hizmeti vermesinin desteklenecedi vurgulanmaktadir. Saghk hakki
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ile ilgili Tarkiye'nin taraf oldugu dizenlemeler, ulusal mevzuat ve kamu yapilanmasi halk saghginin
korunmasi amaciyla atilacak adimlari desteklemektedir (Saglk Bakanligi, 2021). Ancak HPV
asisinin lcretsiz olarak saglanmamasi tepkilere yol agmaktadir. Ote yandan asi karsithigina yénelik
aciklamalar toplumun bilgilendiriimesi konusunda paydaslarin sorumlulugunu goézler 6nine

sermektedir.
SONUC VE ONERILER

Dunyada yaygin olarak goérilen cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar arasinda yer alan HPV, pek ¢ok
kanserin nedenleri arasinda yer almaktadir. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan dnerilmesine ve birgok
Ulkede ulusal asilama programina dahil edilmesine karsin Turkiye’de HPV asisi Ucretsiz olarak
sunulmamaktadir. Bu durum bireylerin saglik hakkindan etkin bir sekilde yararlanamamalarina yol
acmaktadir. Ote yandan Tirkiye’'de yiiksek meblaglar ddenmek kaydiyla temin edilebilen HPV asisi
sosyal hizmetin 6zlinde yer alan sosyal adalet ilkesini sekteye ugratmaktadir. Halk saghgi icin onemli
riskler barindiran mevcut kosullardan dogan toplumsal tepkiler bu arastirmanin temel
motivasyonunu olusturmaktadir. Bu dogrultuda toplumsal dinamikleri ortaya koyma acisindan
bireylerin duygu ve dusuncelerini yaygin olarak Twitter bu tepkilerin ifade edilmesinde dnemli

firsatlar sunmaktadir.

Bu calisma halk saglhgi sosyal hizmeti perspektifinden Twitter araciligiyla paylasilan HPV ile ilgili
tweetlerin incelenmesi amaciyla gergeklestiriimistir. Konu ile ilgili olarak belirlenen etiketler
Uzerinden elde edilen 657 tweetin igerik analizi MAXQDA araciligiyla gergeklestirilmistir. Bulgular G¢
farkh tema ve 26 kategori ¢ergevesinde ortaya konulmustur. Arastirma sonucunda HPV’ye y6nelik
bilgi eksikliginin oldugu, HPV ve asi hakkinda toplumsal farkindalik yaratiimasi gerektigi, Twitter
kullanicilarinin HPV ile ilgili ¢evrimi¢i savunuculuk c¢alismalari yaptigi, HPV asisinin Ucretsiz
sunulmasi igin kampanyalar yUrataldigu, asinin yiksek satis bedeli nedeniyle toplumsal tepkilerin
gelistirildigi, HPV ile ilgili koruyucu ve Onleyici ¢alismalarin toplumsal cinsiyet esitsizligi nedeniyle
yetersiz kaldigina yénelik alginin bulundugu ve HPV asisina yonelik karsitliklarin bulundugu ortaya

konulmustur. Arastirmanin bulgularindan hareketle agagidaki 6neriler sunulabilir:

e Sosyal hizmet uzmanlarinin HPV gibi halk sagligini ilgilendiren toplumsal sorunlarda durum

tespiti yapmak amaciyla sosyal medyay: aktif bicimde kullanmasi,

e Sosyal hizmet uzmanlarinin HPV asisinin ulusal asilama programina alinmasi igin

savunuculuk ve lobicilik faaliyetleri yurttmesi,

e HPV acisindan risk grubunda bulunan popullasyonlarin Gcretsiz agilama ve tarama
programina alinmasi ve guglendiriimesi amaciyla sosyal hizmet uzmanlarinin kaynak bulucu

ve baglanti kurucu roller tstlenmesi,

e Sosyal hizmet uzmanlarinin HPV ile ilgili olarak 6zel gereksinim gruplarindan biri olan
kadinlarin agiya ve tarama programlarina erisiminde toplumsal cinsiyet esitsizligini ortadan

kaldiracak galismalar yapmasi
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e Sosyal hizmet uzmanlarinin halk sagligi uzmanlari ile isbirligi yapmasi,
e Sosyal hizmet uzmanlarinin saglik iletisimi kampanyalarinda aktif rol almasi,

e Sosyal hizmet uzmanlarinin saglik okuryazarligi diizeyinin, HPV ile ilgili farkindalik yaratici

ve biling yukseltici calismalarin arttirlmasini amaclayan projeler gelistirmesi 6nerilebilir.
ARASTIRMAYA iLiSKIN ETiK BILGILER

Arastirmada tweetlerin incelenmesi bir dokiiman incelemesi teknigi olarak degerlendirilebilir. Bu
teknigin dogrudan insanlar veya hayvanlar tzerinde etkisi bulunmamaktadir. Bu nedenle arastirma
kapsaminda etik kurul iznine gereksinim duyulmamaktadir. Bununla beraber etik ilkelerin disina
cilkmamak adina paylasilan tweetler herkese acik olmasina karsilik galismada yer verilen alintilarda

paylasim yapan Twitter kullanicilarinin bilgileri sakh tutularak anonimlik saglanmaya ¢abalanmistir.
ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI

Yazarlar ¢calismaya esit oranda katki saglamistir.

CATISMA BEYANI

Bu ¢alismada herhangi bir potansiyel ¢ikar gatismasi bulunmamaktadir.
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