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OZ: Bu caligmada, gitar enstriimaninda sol el teknikleri ve giiniimiizde gelisen
kullanimlar1 incelenmistir. Gitar enstriimani ¢ok genis bir aileden gelmektedir. Bu genis
aile, telli enstriimanlarda gelisen teknik gesitliligin en temel sebebidir. Aile ¢esitliliginin
yani sira, yeni teknikler gelistirilmesinde bir bagka etken de gitar enstriimaninda daha genis
kapasiteli eserler yorumlayabilme amacidir. Gitar miiziginin ilerlemesi, yazida kullanilan
araliklar genisletme ihtiyaci ve partilerin ¢ogaltilmasi ¢alma tekniklerinin de gelismesine
ve ilerlemesine neden olmustur. Giinimiizde kullanilan teknikler, uygulama sekilleri
itibariyle bugiin ileri diizey ustalik derslerine, cesitli konferans ve sempozyumlara konu
olmaktadir. Bu calisma sol el teknikleri ve giiniimiiz kullanimlarini, yazar tarafindan
secilmis cesitli donemlerden eserlerin teknik kesitleri ilizerinde incelemektedir. Calisma
kesitlere onerilen duateler ve uygulamali agiklamalar ile teknikleri ve ¢ozlimlerini sunarak,
klasik gitarda sol el tekniklerini ulagilir hale getirmeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Klasik Gitar, Sol El, Sol El Teknigi.

ABSTRACT: In this study, the left hand techniques of classical guitar instrument
and the present development in use of these techniques are reviewed. Guitar instrument
belongs to a very expansive family. The development of technical variety in plugged
instruments based on this expansiveness. Besides the variety of families, another affect on
the technical development is to perform pieces, extended in capacity. The improvement of
guitar music, by the will to use more open intervals and increasing of sections, lead to
evolve advanced techniques. The techniques used today, are the subjects of advanced
masterclasses, conferences and symposiums as of the ways of appliance. This study
examines left hand techniques and the present uses, on the technical parts of the pieces
from several periods which are selected by the author. The study aims left hand techniques
on classical guitar to be attainable by suggesting fingerings on sections and with practical
explanations.
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GIRIS

Gitar enstriimani ¢ok genis bir aileden gelmektedir. Hitit gitarindan lavta
ailesine, fran’da barbat® enstriimanindan Cin’de ay gitarina® uzanan cesitlilik, yeni
tekniklerin ve yeni enstriimanlarm olusmasina ortam saglamistir. Gitar enstriimani
kendinden 6nce var olan bu teknik ¢esitliligin i¢cinde dogmus ve geligsmistir.

Klasik gitarda sag ve sol elde kullanilan pek ¢ok ¢alma teknikleri mevcuttur.
Sol elde kullanilan teknikler baglica, tutus teknigi, bag teknigi, bare teknigi,
susturma ve bilek teknikleridir. Bu makalede sol el teknikleri agiklanarak,
gliniimiiz kullanimlarinda tekniklerin gelisimi incelenmistir. Zaman igerisinde
enstriimana yazilan eserlerin yazi olarak ilerlemesi ile, ¢alma teknikleri ihtiyaca
gore sekillenmek ve gelismek zorunda kalmistir. Daha 6nce kullanimina ihtiyag
duyulmayan ve ya ihtiyaci fark edilmemis olan pek ¢ok teknik doniisiim son birkag
yiizyil icerisinde gergeklesmistir.

Bu donisim sadece teknik olarak ilerlemenin yaninda enstriiman
formlarinda degisimler ile de sonuglanmistir. Bu enstriimanlarin teknik sorunlara
yeni c¢oziimler getirmesi ile de tutus, aci vb. konularda yeni arayislar ortaya
cikmustir. Gitar enstriimani heniiz evrimini tamamlamamis bir enstriimandir. Bu
sebeple enstriiman ve yazi gelismeye devam ettik¢e ¢alma ve tutus teknikleri de
gelistirilmeye ve ilerlemeye devam edecektir.

Klasik gitarda tutus, postiir yani dogru oturma ile baglar. Enstriimanin
postiire dogru sekilde yerlesmesi ikinci adimdir. Sol el tekniginde postiir ve ana
tutusa gore klavyeyi dogru sekilde kavramak gerekmektedir. Sag el i¢in bu, telleri
dogru kavramak olarak karsiligini bulur.

Ornek No.1

http://www.iranicaonline.org/articles/barbat (online) 28.03.2015
2http://global.britannica.com/EBchecked/topic/654624/yuegin, (online) 28.03.2015
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Klavyeye dogru bir sekilde uzanmak ve klavyeyi dogru bir sekilde tutmak
teknik saglamlik agisindan ¢ok 6nemlidir. En temel anlatimi ile klavyeye dogru bir
actyla uzanmak igin, sol kol i¢i yukari bakan bir sekilde serbest birakilmali ve ayni
ac1 ve serbestlikle klavyeye yaklasmalidir. Birinci parmagin el ile birlestigi kemik
tam yan gelecek sekilde dondiiriilerek klavyeye ilk dokunan yer olmalidir.
Sonrasinda bagparmak yerlestirilir.

Parmaklar yerlesirken izlenmesi gereken yontemde, bagparmak, diger
parmaklarla tam bir c¢apraz olusturmalidir. Birinci pozisyonda parmaklar
yerlestirilirken; 1, 2 ve 3. parmaklarda tirnaklar gitariste bakacak sekilde
yerlesmelidir. Parmaklar her iki bogumlar1 da kirilacak sekilde ve sikilikta
perdeleri kapamali, 4 ise aciyr bozmadan perdesine uzanmalidir. Sol el
tekniklerinin iizerine kurulacagi genel kurallar ve teknikler en temel hali ile bu
sekilde 6zetlenebilir.

Ornek No.2

Bu makalede sirastyla bag, susturma, bare ve bilek sol el teknikleri tizerinde
giinlimiizde gelinen nokta drneklerle incelenmektedir.
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INCELEME
Bag Teknigi
Legato terimi ile bilinen bu teknik, basit¢e birden fazla sesin, sag el
kullanilmadan ¢alinmasidir. iki tiir bag teknigi vardr. Bunlar ses tizlestikge iterek
ve ses peslestikge c¢ekerek uygulanan bag teknikleridir.Itme teknigi “hammer”
cekic olarak adlandirilirken, ¢ekme teknigi kanca vb. isimlerle tasvir edilir. itme

tekniginin ¢eki¢ olarak adlandirilmasinin sebebi, tele ani bir kuvvetle vurarak,
abanoza carptirilan telden ses alinmasidir.

Benzer sekilde, ¢ekme tekniginde en iyi sonug teli ¢ektikten sonra dogan
kuvvetle telden diisen parmagin abanoza vurdurulmasi tekniginden gelir. Tele bu
sekilde bir giic uygulandiginda olusan sesin kalitesi, sag elden elde edilen sese
yakindir.

Daha ¢ok sesin bag ile calinmasi, siislemelerin geniglemesi, bag tekniginin
eslik partisi olarak kullanilmasi vb. yazilar, bag tekniginde sesin kalitesinin
onemini olduk¢a arttrmustir. Iyi sonu¢ almak icin giiniimiizde bag teknikleri,
sadece teli iyi sikigtirarak degil ayn1 zamanda klavyeye de vurularak uygulanir.

Ornek No.3
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Ornekte Carlo Domeniconi’nin Koyunbaba Siiiti®, 4. boliim, 1. 6lgii yer
almaktadir.

Goriilen bag hareketleri ikinci ve tiglincii telden bos tele yapilan baglardir.
Bagin baslangic notasi temay1 olustururken, bag ile ¢alinan notalar eslik partisini
calar. Eserin temposunun presto olmasi ve bagin bos tele yapilmasi sebebi ile
cekilen telde kotii ton, ¢arpma ya da koétii bir tel sesi duyulabilir.

Buradaki teknik harekette bag teknigi, picado ile calimyormuscasina iyi
sonu¢ vermeli ve ayni zamanda soprano ile eslik partisini de niians olarak
ayirabilmelidir. Bunu saglamak icin bag hareketini teli tutarak gerceklestirmek
gerekir.

3Carlo Domeniconi, Siiite fiir Gitarre, Koyunbaba, Op.19.
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Bu ornekte sirasiyla 1 ve 3. parmaklar sanki klavyeye yapistirilmiggasina
telden gec ve tutunarak kurtulmalidir. lyi bir ton icin de tel birakilirken ses aslinda
sol el ile caliyormuscasina tutarak c¢ekilmelidir. Normalde uygulanan klavyeye
vurma hareketi, bag bos tele yapilirken kullanilmamalidir, aksi halde bos tele
carparak teli susturabilir ya da ¢carpma sesi ¢ikarabilir.

Susturma Teknigi

Yeni enstrimanlarin  gelistirilmesiyle susturma teknigi  giiniimiiz
ihtiyaclarindan biri haline gelmistir. Geleneksel egitimde seslerin tutmasi, uzamasi
lizerine bir strateji izlenirken giliniimiizde artik yazidaki esleri okumak ve
uygulamak, notay1 ¢almak kadar biiyiik 6nem arz etmektedir.

Susturma teknigi, ¢ogunlukla sag elin gorevidir fakat ¢ok sesli yazidan otiirii
sag elin yetisemedigi durumlar da mevcuttur. Sag elde teli ¢ektigin parmakla ya da
teli ¢cektikten sonra siradaki parmakla ses susturulabilir. Sol elde siradaki parmagin
kullanimi ¢ogunlukla istenmeyen seslerin duyulmasina ya da uzamasina, bazen
armonik seslerin ¢ikmasina sebep olabilir, bu sebeple kullanilirken dikkat
edilmelidir. Sol elde teli tutan parmagmn tutmayi birakmasi, bos tellerde ise
kullanilmayan herhangi bir parmagin aym titizlikle teli kapatmasi seklinde
uygulanabilir.

Susturma tekniginde dikkat edilmesi gereken nokta, yeni enstriimanlarin sesi
tutmaya devam etmesinden ve hareketi hassas algisindan 6tiirii, sesi birakirken teli
cekmemek ve sustururken uygulanan giicii ve alani iyi hesaplamaktir.

Gliniimiiz yazisinda susturma tekniginin 6nemi yaziya sadik kalmak ve
kakafoni yaratmamak agisindan biyiiktiir. Calmak kadar susturmak da egitilmeli,
her parmakla ¢alinabildigi gibi, her parmakla susturma teknigi uygulanabilmelidir.
Iyi susturabilen biri yaziy1 iyi de artikiile edecektir.

Ornek No.4
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Ornekte M. Giuliani’nin Seis Grandes Variationes* eseri, 5. varyasyon, 22.
Ol¢li yer almaktadir.

Goriilen sus isaretleri, yazida sadece bestecinin verdikleridir. Yazi takip
edilecek olursa ilk dortliik (fa #), ikinci eslik akoruna gelmeden siire itibariyle bas
partisinin ikinci sekizliginin sonunda susturulmahdir. VI. pozisyonda® calindigini
diistintirsek, fa diyezi tutan 2. parmak, herhangi bir ses duyulmasini 6nlemek igin
tele  dokunmayir birakmadan telden kaldirilarak, susturma  hareketi
gerceklestirilebilir. Bir ikinci yol sag elde p ve i parmaklari® ile ilk eslik akorunu
caldiktan sonra m parmag ile fa diyezin gectigi ikinci teli tutarak susturmak
olacaktir.

Ikinci eslik akoru devaminda gelen soprano partisi temay1 sus esliginde
sOylemektedir. Bunun i¢in eslik akoru sag elde tema (bir 6nceki harekette susturan
m tel izerinde hazir bulunacaktir) m-a parmaklari ile ¢alinirken yine p-i ile
susturulabilir. Sol elde 1 ve 3. parmaklar’ telden baski olarak kaldirilip teli kisa
siireyle tutar, boylece bir sonraki pozisyona ge¢gmeden Once akorun tamamen
susmasi saglanir.

Bare Teknigi

Bare teknigi basitge, birden fazla telin tek bir parmak ile kapatilmasidir. En
cok kullanilan bare 1. parmak ile yapilan ve gitarda kapo vazifesi goren baredir. 1.
parmak ile yapilan bare alt1 telin tamamini1 kapatmakta kullamldig1 gibi, bes, dort,
ii¢ ya da en az iki tel kapatabilir.

Gitar enstriimani icrasinda amag en az enerji ile maksimum sonu¢ almaktir.
Bu sebeple miimkiin oldugunca az tel kapatmak, bareyi miimkiin oldugunca kiigiik,
ya da pozisyona gore miimkiin oldugunca biiyiik kullanmak fazla enerji
kullanmaya engel olacaktir.

Acik bare kavrami, sadece barede kullanilan telleri kapatma tekniginden
dogmustur. Ornegin, 6. ve 1. telin kapatilmasma ek olarak bare gerektiren bir
pozisyonda, bare ile sadece 6 ve 1 in kapatilip, 1. parmakta dairesel bir hareketle
kullanilmayan teller agik birakilarak uygulanabilir. Bu teknikte istenilen tel
kombinasyonu tam olarak kapatilip kullanilmayan sesler kismen ya da tamamen
acilabilir.

4M. Giuliani, Seis Grandes Variationes Op. 112

56. perde

bp: Sag elde bas parmak, i: Sag elde isaret parmag1, m: Sag elde orta parmak, a: Sag elde
yiiziikk parmagi

1. parmak: Sol elde isaret parmagi, 2. parmak: Sol elde orta parmak, 3. parmak: Sol elde
yiiziik parmagi, 4. parmak: Sol elde kiigiik parmak
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Capraz bare teknigi, iki farkli perdede bare kurma teknigidir. Bu perdeler
kromatik ya da diatonik olabilir. Bu sekilde iki-dort tel kapatilarak daha genis
aralikta bir yazi ¢alinabilir.

Ornek No. 5
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5. ornekte, J.S.Bach’in BWV 995 Lavta Siiiti®, Preliid Presto boliimii 181-
183. Olgiiler yer almaktadir.

Ornekte goriilen CVIII; 8.perdeye, CVII; 7. perdeye bare konuldugunu isaret
eder. Kromatik iki perdede bare kullanilmaktadir. Cift tel trili yapmak i¢in yazar
tarafindan yazilmis bir ¢apraz bare duatesidir.

Bagparmak baresi, Klavyeyi tutan bagparmagim, diger dort parmaga ek
olarak, klavyenin Oniine gecmek suretiyle tel kapatmasi seklinde gerceklesir. Diger
barelerden farkli olarak bagparmak tek bir teli de kapatabilir. Boylece ¢alinan aralik
oldukca genisleyebilir.

Kiiciik parmak baresi daha ¢ok eslik sesi tutmak, ¢ok sesliligi artirmak icin
kullanilir. 4. parmak ile yapilan bu bare {i¢ tele kadar saglikli bir sekilde tutabilir.

Orta parmak baresi, 2. parmakla yapilan baredir. 1. parmagin baska bir ses
tuttugu bir pozisyonda yine daha fazla eslik sesi tutmak i¢in kullanilir.
gu bIr pOzZISy y
Bilek Teknikleri

Klavyeyi etkin bir sekilde kullanabilmek i¢in bilek hareketlerinin iyi
uygulanmasi gerekir. Birgok pozisyonda parmak agmaya ek olarak bilek kullanilir.

8J.S.Bach, BWV 995. Luth Suite Prelude-Presto.
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Bilekte hareket oncelikle perdeye uzanma, bagsparmak baresi ve vibrato yapmak
icin uygulanir.

Klavye tutusunda esas pozisyon olarak verilen tutus bilek hareketinde
degisime ugrar. Buna gore klavyeye sol koseyle basan 1,2, 3 ve 4. parmak ag1
degistirerek, sag kose ile klavyeye basana kadar donebilir. Tam bir bilek doniis
hareketi 180 derecelik bu a¢inin tamamlanmasi ile gergeklesir. Bu doniis sirasinda
bilek, bagladigi noktada klavyeyi tam yan ve dik ag¢i ile keserken doniisii
tamamladiginda bilek i¢i yon degistirerek yine tam yan gelecek sekilde klavyeyi
dik agryla keser. Bu doniis uzaktaki bir perdeye uzanmak, daha ¢ok sesi ayni anda
tutmak ve bagparmak baresi uygulamak gibi nedenlerle kullanilabilir.

Bilek doniisii sirasinda, (6rnegin; 5. tel, 2.perde, 1.parmak) 1.parmak teli sol
koseden sag koOseye gegirirken, ses asla kesilmemeli ve teli tutmaya devam
edilmelidir. Burada amag teli tutarken ag1 degistirmek, bir sonraki uzak hamle i¢in
hazirlik yapmak ve hamleyi ag1 degisikligi sayesinde uygulayabilmektir.

Vibrato teknigi i¢in bilek hareketi, doniis teknigine ¢ok benzer bir sekilde

uygulamir. Parmagin klavyeye basan sol ve sag kosesi arasinda gidis gelisler ile
yine teli tutarak ve baskilayarak sesin dalgalanmasi saglanir.

Ornek No.6
A~~~ —— — lr-)/‘_\ it
[ 1 1 3 Iff 1 | — 1

=
e

Ornekte, J .Rodrigo’nun Tres Piezas® eserinin, Zapateado boliimii 60 ve 61.
olgiileri gosterilmektedir.
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Okla gosterilen akor, 1. pozisyonda basilirken, eslik olarak gelen fa # sesi I'V.
pozisyonda basilmaktadir. 1. pozisyonda 3 parmakla sesi tutarken, IV. pozisyona
ulagsmak ve 4 sesi de ayni anda tutabilmek icin parmaklar iistiinde bir doniis
gereklidir. Bilekteki doniis acis1 hedeflenen perdenin uzakligina gore kiigiiliip,
bliyiiyebilir.

%J. Rodrigo Tres Piezas Espanolas, Zapateado.
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SONUC

Telli enstriimanlar, kapsamli bir tarihe sahip olup, genis bir aileden
gelmektedirler. Tarihe, doneme, yerel kiiltir ve oOzelliklere gore sekillenen bu
enstriimanlar yapisal olarak ¢ok c¢esitlilik gostermektedir. Zaman iginde ¢esitliligin
sebep oldugu govde genisligi, tel sayisi, klavye genisligi, tel ¢esitliligi, tel
araliklari, tel uzunluklari, perde sayis1 ve perde mesafesi gibi pek ¢ok degisken
ortaya ¢ikmistir. Bu degiskenler her enstriimanla yeni tekniklerin ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur.’®

Bu tarihi gelisim siirecinden sonra gitar enstriimaninda yeni tekniklerin
olusmasinda bir bagka etken de enstriimana yazilan miizigin gelismesidir.
Enstriimanin evrimini hala tamamlamamis olmasi, yeni eklentiler gelistirilerek
desteklenmesi ise bir diger etkendir. Bu calisma bu dogrultuda gelisen ve
gliclendirilen tekniklere 1s1k tutmay1 amaglamaktadir.
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