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OZET

Otenazi tarih boyunca farkli sekillerde anlasilmis olmakla birlikte genel
anlamiyla kisinin éldiriilmeyi istemesi ve hayatinin sona erdirilmesidir. Fakat
Otenazi bu kadar basit bir istek degildir ve hukuki, dini, etik pek ¢ok sorun
barindirmaktadir.

Bu calismada 6tenazi hakkinda nitel veriler toplanarak nasil algilanmakta
oldugunu ele almak amacglanmistir. 200 liniversite 6dgrencisinden (sosyal
hizmet, hukuk, tip, ilahiyat Odrencisi) soru formu araciligiyla nitel veriler
toplanmistir.  Katihmcilarin  insani, dini, hukuki, tibb7 ag¢ilardan farkh
degerlendirmelerde bulunup bulunmadiklarina bakilmistir. Buna gére belli
birtakim ifadelerin belli béliimlerde daha fazla éne ¢iktigi ve konunun farkli
sekillerde algilanmakta oldugu sonucuna ulasiimistir.

Calismanin ilk kisminda 6tenazi kavrami lizerinde kisaca durulmus olup; devam
eden kisimda arastirma sonucunda elde edilen veriler takdim edilmis ve bu
verilere iliskin bulgular yorumlanmislardir. Calismada analizler igin istatistik
programindan yararlaniimistir.
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ABSTRACT

Euthanasia has been understood in different forms throughout history, and in
general it is the desire of the person to be killed and the end of his life. But
euthanasia is not such a simple desire and has many legal, religious, and ethical
problems.

In this study, it is aimed to discuss how euthanasia is perceived by collecting
qualitative data. Qualitative data were collected through questionnaires from
200 university students (social work, law, medicine, theology student). It was
examined whether the participants could be found in different evaluations of
humanitarian, religious, legal, and medical aspects. According to this, certain
expressions have come to the fore in certain departments and the subject has
been perceived in different forms.

In the first part of the study, the concept of euthanasia is briefly emphasized; In
the following section, the data obtained as a result of the research were
presented and the findings related to this data were interpreted. A statistic
program were used for analysis in the study.
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GIRIS

Otenazi (6tanazi) tarihsel olarak uzun bir gecmise sahip olmakla birlikte giiniimiiz diinyasinda da
halen tartisiimaktadir. Olim canliligin sona ermesi olarak basitce tarif edilebilse de éliimlerin farkli
sekillerde gerceklesebilmesi bu olguya iliskin pek c¢ok boyutun ayri ayri ele alinmasini
gerektirmektedir.

Oliimler bir kaza sonucu, bir hastalik sonucu, bir cinayete kurban giderek, intihar ederek vb. pek ¢cok
sekilde meydana gelebilir. Oliimiin talep edilmesi ve bunun &lecek kisiden baskalarinin miidahalesiyle
gerceklesmesi durumu ise 6liime iliskin sinirlarin belirsizlesmesini beraberinde getirmektedir. Olmeyi
istemenin ve bunu gerceklestirmenin bir hak ya da insani bir talep olup olmamasi tartisiimistir.
Oteden beri tibbi, etik ve hukuki tartismalar devam edegelmektedir (ayrica konuyla ilgili olarak dini
hikiimler de mevcuttur). Tartismanin taraflari arasinda 6lmeyi talep edenler basta olmak Uzere
kisilerin ailelerini, yakinlarini, hekimleri, hukukculari, yasa yapicilari, psikolog/psikiyatr vs.yi de
kapsayan pek cok kesim yer almaktadir.

Miustakil olarak ele alinmak istendiginde 6tenazi, uygulamali etik (applied ethics) konusudur. Yani
Otenazi; bir konunun uygulamali etik kapsaminda degerlendirilebilmesi icin gerekli olan iki sarti
tasimaktadir. Bu sartlar soyledir: “... ilgili konunun, yaninda ve karsisinda, lehinde ve aleyhinde olan
insanlarin veya gruplarin olmasi anlaminda, tartismali bir konu olmasi gerekir. Sonra da konunun,
bireylerin etik 6dev ve ylikiimlillkleriyle ilgili olan evrensel bir ahlaki problem olma zorunlulugu
vardir” (Cevizci, 2005: 1671-1672). Bu minvalde Otenaziye hem taraftar hem de aleyhtar olanlarin
varligl; ayrica otenazinin etik 6dev ve ylkumliliklerle ilgili evrensel bir ahlaki problem olmasi
Otenaziyi hususen bu dogrultuda calisma imkani dogurmaktadir. Fakat konunun farkh acilardan
islenmesi ihtiyaci halihazirda devam etmektedir.

Modern diinya bireyi merkeze alan ve insanin kendi kaderini kendisinin tayin etmesini salik veren bir
paradigmaya sahiptir. insanlar bedenleriyle ilgili kararlar alirken de bu dogrultuda hareket etmeyi
isteyebilmektedir. Ancak konu 6lim oldugunda rasyonel tercihler yapmak zannedildigi kadar kolay
olmamaktadir. Kisiler hem kendileri igin hem yakinlari icin hem de saglik profesyonelleri olanlar
agisindan hastalari igin 6lim kararini kolaylikla alamazlar. Etik, hukuki, tibbi tartismalar da burada
baslamaktadir. Yagsama hakki ve canin korunmasi hakki gibi 6lmek de kisi igin bir hak midir? Devletler
acisindan bireyin yasam hakkinin savunulmasinin temel bir kural oldugu durumda birey kendi rizasiyla
dlmeyi tercih ederse bu durumda ne gibi bir hiikiim ortaya konulmalidir? Olmek isteyen kisiye bu
konuda destek olan kisiler bu durumdan dolayi nasil bir hilkme tabi olmaldir? Benzer sorulari
artirmak mimkin olmakla birlikte bu calismada 6tenazi algisiyla ilgili birka¢ temel noktaya
deginilerek gelecegin konuyla ilgili muhtemel meslek grubu 6grencileriyle ¢alisma yapilmistir.

Otenazi konusuyla ilgili tip ve hukuk basta olmak lizere pek ¢cok alanda yapilmis calismalar genis bir
literatlire ulasma imkani sunmaktadir. Bu metinde ise teorik ve kavramsal tartismalardan ziyade
yapilan alan arastirmasinin sonuglarina yer verilmistir. Calismada dort farkli bolim 6grencilerinin
otenazi hakkindaki gorislerinin neler oldugu nitel bir yolla tespit edilmeye galisilmistir. Bu amagla her
birinden elli 6grenci olmak Uzere ilahiyat, hukuk, tip, sosyal hizmet bolim{ 6grencilerine gesitli
sorular yoneltilmistir. Hem genel olarak 6tenazi algisi hem de farkh egitimlere sahip 6grencilerin
Otenazi gorisleri arasinda farkllik olup olmadigi tespit edilmek istenmistir. Bu dort bolimiin tercih
edilmesinin sebebi her birinin kendi alanina gore belli birtakim egilimi yansitiyor olmasidir. Séyle ki;
hukuk fakdltesi 6grencilerinin yasal; ilahiyat fakiltesi 6grencilerinin dini; tip fakiltesi 6grencilerinin
tibbi; sosyal hizmet bolimu 6grencilerinin ise insani hizmet agisindan goruslerinde farklilik aranmustir.

1. Otenaziye iliskin Kavramsal Cergeve

Tanimi itibariyle 6tenazi (6tanazi) Eski Yunancadan “iyi/hayirl’” ve “6lum” kelimelerinin bilesiminden
ortaya ¢ikmis olup (Nisanyan, 2017); kelimeye Tirk Dil Kurumu sozligine goére “6lme hakki” olarak
karsilik verilmektedir (TDK So6zlik, 2017).
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Otenazi en genel anlamiyla bir hastanin hastaliktan dolayi cektigi aciyr sonlandirmak icin hastanin
kendi talebiyle hayatina acisiz bir sekilde tibbi yollarla son verilmesi eylemidir. Omeroglu (1993: 188)
hukuki anlamiyla 6tenaziyi soyle tanimlar: “... acima duygusu nedeniyle, tedavisi olanaksiz ya da ¢ok
blylik ve dayanilmaz acilar veren bir hastaliga yakalanmis olan kimseyi ¢cekmekte oldugu izdiraptan
kurtarmak igin 6ldirmek ...”.

Acilarin dindirilemedigi ve caresinin bulunamadigi hastaliklar hastanin yasam kalitesini olumsuz
etkileyerek onun 6tenazi isteminde bulunmasina yol agmaktadir. Otenazinin ne olduguna yénelik
yapilan tanimlarin ortak noktasinda kisinin tedavisi mimkiin olmayan bir hastalik sonucunda
actlarinin dindirilmesi igin ‘kendi 61GmUnd istemesi’ vardir.

Otenazinin taniminda da ifade edildigi tizere kisinin kendi iradesiyle 6limiinii istemesinin yani sira bu
olum istegi karari kisinin yakinlari ve hekimleri tarafindan da verilebilir. Bu durum ise kisinin kendi
iradesi disinda gerceklesmektedir. Her ikisinde de olimi gerceklestirmek icin belli uygulamalar
vardir. Aktif ve pasif 6tenazi; iradeye bagli ve irade disi 6tenazi, 6tenazi ¢esitleri olarak zikredilebilir.

Bir eylem yapilarak yasama son verilmesine aktif 6tenazi denilmektedir. Aktif 6tenazide 6limi
saglayacak tibbi yontemler kisiye dogrudan uygulanmaktadir. Pasif 6tenazide ise uygulanmasi
gereken tedavi uygulanmayarak yani olumsuz eylemle hastanin hayatina son verilmektedir
(Omeroglu, 1993: 189). Aktif 6tenazide hareket (fiil), pasif 6tenazide ise hareketsizlik (terk) élime
neden olmaktadir. Adak (2016: 124) cesitli arastirmalara dayanarak pasif 6tenazi taleplerinin siklikla
yerine getirilmekte oldugunu séylemektedir.

Biling sahibi bir hastanin istegiyle yapilan Otenazi iradeye bagh 6tenazidir (Gliven’den akt. Besiri,
2009: 191). Burada hasta/kisi biitiin sorumluluklari kendi {izerine alarak bu karari vermektedir. irade
disi tenazide ise tam tersi durum séz konusudur. irade disi tenazi biling kaybi olan bir hastanin
yakinlarinin iradesi ile gergeklesir (Besiri, 2009: 192).

Otenazi bazi kavramlarla yakin iliski icerisindedir. Akcan (2013: 4-6)’da 6tenazi kavramnina yakin ve
zaman zaman onunla birlikte zikredilen kavramlara su sekilde deginmistir: intihar, talep Uzerine
oldiirme, kasten oldirme, tasarlayarak 6ldiirme, aglk grevi — 6lim orucu. Bu kavramlar tanim olarak
ve hukuki yaptirimlari agisindan farkhhklar arz etmektedir.

Ulkemizde étenazi ve étenazi uygulamalari Hasta Haklari Yonetmeligi’nin 13. Maddesinde belirtildigi
gibi yasaktir. Yonetmelikte su ifadelere yer verilmektedir: “Otenazi yasaktir. Tibbi gereklerden bahisle
veya her ne suretle olursa olsun, hayat hakkindan vazgecilemez. Kendisinin veya bir baskasinin talebi
olsa dahil, kimsenin hayatina son verilemez.” (Hasta Haklari Yonetmeligi, md. 13).

2. Arastirmanin Metodolojisi

2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada 6grencilerin “6tenazi”ye iliskin olusturduklari algilarin, diistincelerin gergekgi ve bitincdl
bir sekilde ortaya konmasini ve daha derinlemesine analiz yapilmasini saglayan nitel arastirma
yontemi kullaniimistir. Nitel arastirma desenlerinden ise “olgubilim deseni” kullaniimistir. Calismada
otenazi metaforik bir yolla incelenmistir.

2.2. Arastirmanin Veri Toplama Teknigi ve Verilerin Yorumlanmasi

Arastirma igin bir soru formu olusturulmustur. Soru formunda katilimcilarin demografik 6zelliklerinin
(cinsiyet ve okuduklari boliim) yani sira 6tenaziye iliskin algilarinin ne oldugunun anlasiimasina donik
sorular sorulmustur. Katihmcilar, soru formunda yer alan sorularla istenen sayida metafor
olusturmustur. Olusturulan metaforlar analiz edilerek yorumlanmislardir.
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2.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Sakarya Universitesi 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemini ise
Sakarya Universitesi ilahiyat, Hukuk, Tip ve Sosyal Hizmet béliimlerinden her bélimden 50 égrenci
(kota) olmak iizere toplam 200 égrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin bélimlerine gére amacl bir
orneklem secimi yapilmistir. Dini, hukuki, tibbi ve ahlaki boyutlarin incelenmesi ve bdlimlerin
dgrencilerin algilarini, diisiincelerini etkileyip etkilemedigini arastirmak icin ilahiyat, Hukuk, Tip ve
Sosyal Hizmet bolumleri segilmistir.

3. Bulgular ve Yorum

3.1. Katihmcilara iliskin Bilgiler

Arastirmaya katilan kisilerin cinsiyete ve egitim gordikleri bélimlere gore dagilimi Tablo 1’deki
gibidir:

Tablo 1. Katilimcilarin Béliimlere Gore Cinsiyet Dagilimi

BOLUM
CiNSIYET ilahiyat Hukuk Tip Sosyal Hizmet Toplam
Kiz 23 32 27 38 120
46,0% 64,0% 54,0% 76,0% 60,0%
Erkek 27 18 23 12 80
54,0% 36,0% 46,0% 24,0% 40,0%
Toplam 50 50 50 50 200
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Arastirmaya ilahiyat, Hukuk, Tip ve Sosyal Hizmet béliimlerinden 50’ser &grenci olmak lizere
toplamda 200 kisi katilmistir. Katihmcilarin 120'si (%60"1) kiz, 80’i (%40’1) ise erkektir. Kiz ve erkeklerin
bélimler icerisindeki dagilimi ise su sekildedir: ilahiyat Fakiiltesi dgrencilerinde katiimcilarin 23’{ kiz
ve bolim icerisindeki orani %46’dir. Yine katihmcilarin 27’si erkek ve bolim igerisindeki orani
%54’tir. Hukuk Fakiiltesinde ise katilimcilardan 32’si kiz ve bélim igerisindeki orani %64’tiir. Erkek
katimcilarin sayisi ise 18’dir ve bolim icerisindeki orani %36’dir. Tip Fakiiltesinde kiz katilimci sayisi
27 olup bolim igerisindeki orani %54, erkek katilimci sayisi 23 olup béliim igerisindeki orani %46’dr.
Sosyal Hizmet Bolimiine gelindiginde ise; kiz sayisi 38 ve boliim igerisindeki orani %76’dir. Erkek
sayisl ise; 12 ve bolim icerisindeki orani %24’tiir. Genel olarak bakildiginda ilahiyat disindaki
bélimlerde katilimcilarin gogunu kizlar olusturmaktadir. Sadece ilahiyat Fakiiltesinde erkek katilimci
sayisi fazladir.

3.2. Arastirmaya Yoénelik Bulgular
3.2.1. Otenazinin Agiklanma Bigimleri

Arastirmada katilimcilardan 6tenaziyi bir climle ile agiklamalari istenmistir. Buna gére katilimcilarin
verdikleri cevaplar cinsiyete ve boélimlere gore bir araya getirilerek asagidaki sekilde tablolar
olusturulmustur.
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Tablo 2. Cinsiyete Gore “Otenaziyi Bir Ciimle ile Agiklama”

OTENAZININ BIR CUMLE ILE ACIKLANMASI Kiz Erkek Toplam
insanin Kendi iradesiyle Hayatina Son Vermesi 64 33 97
53,33% 41,25% 48,5%
Doktor Yardimiyla Hayatina Son Verilmesi 38 35 73
31,67% 43,75% 36,5%
Acisiz Bir Sekilde Hayata Son Verilmesi 10 4 14
8,33% 5% 7%
Diger 8 8 16
6,67% 10% 8%
Toplam 120 80 200
100% 100% 100%

Arastirmaya katilan katilimcilarin 6tenazi hakkinda bilgileri olup olmadigini 6lgmek amaciyla
“Otenaziyi bir ciimle ile agiklayabilir misiniz?” sorusu sorulmustur. Soruya gelen yanitlar yukaridaki
tabloda cinsiyete gore verilmistir. Buna gére, en fazla kisi tarafindan yanit olarak verilen “insanin
Kendi iradesiyle Hayatina Son Vermesi” yanitini kizlar arasinda 64 kisi vermis olup kizlar igerisindeki
orani %53.33’tlr. Yine ayni yaniti erkeklerde 33 kisi vermis olup erkekler igerisindeki orani %41,25tir.
Toplamda ise 97 kisi tarafindan bu yanit verilirken, toplam katilimci icerisinde bu yaniti verenlerin
orani %48,5’tir. “Doktor Yardimiyla Hayatina Son Verilmesi” yaniti ise 73 kisi tarafindan verilmis olup
toplam katilimci igerisindeki orani %36,5’tir. Boylece “Doktor Yardimiyla Hayatina Son Verilmesi”
yaniti en ¢ok verilen ikinci yanit olmustur. Bu yaniti kizlar igerisinde %31,67 oran ile 38 kisi, erkekler
icerisinde ise %43,75 oran ile 35 kisi vermistir. Cinsiyete gore bu iki ifadenin dagilimina bakildiginda
erkeklerde iki ifade arasindaki oran birbirine daha yakinken; kizlarin verdikleri cevaplarda ylzde
yirmiden fazla fark olugu gérilmektedir.

Uglincii olarak verilen yanit ise “Acisiz Bir Sekilde Hayata Son Verilmesi” olmustur. Arastirmaya
katilan katilimcilardan kizlar igerisindeki orani %8,33 ile 10 kisi, erkekler igerisindeki orani %5 ile 4 kisi
bu yaniti vermis olup bu yaniti verenlerin toplam katilimci icerisindeki orani %7 olup 14 kisidir.

Diger kategorisinde ise “Oliimle Biitiinlesmek”, “Akil Sinirlarini Zorlayan Uygulama”, “Bilinci Yerinde
Olmayan Hasta”, “Ailesi Tarafindan Oliim Kararinin Verilmesi” ve “Bilmiyorum” yanitlari alinmistir.
Genel olarak bakildiginda 200 katilimcidan 199’unun 6tenazi hakkinda bilgi sahibi oldugu gériilmds,
sadece “Bilmiyorum” yanitini vererek 6tenazi hakkinda bilgi sahibi olmadigi ifade eden kisi sayisi
1'dir.

Tablo 3. Béliimlere Gore “Otenaziyi Bir Ciimle ile Agiklama”

BOLUM
OTENAZINiN BiR CUMLE iLE ACIKLANMASI ilahiyat Hukuk Tip Sosyal Hizmet Toplam
insanin Kendi iradesiyle Hayatina Son Vermesi 23 30 12 32 97

46% 60% 24% 64% 48,5%
Doktor Yardimiyla Hayatina Son Verilmesi 8 19 38 8 73

16% 38% 76% 16% 36,5%
Acisiz Bir $ekilde Hayata Son Verilmesi 9 0 0 5 14

18% 0% 0% 10% 7%
Diger 10 1 0 5 16

20% 2% 0% 10% 8%
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Toplam 50 50 50 50 200

100% 100% 100% 100% 100%

Arastirmaya katilan ilahiyat, Hukuk, Tip ve Sosyal Hizmet béliimleri dgrencilerinin “Otenaziyi bir
ciimle ile aciklayabilir misiniz?” sorusuna verdikleri yanitlar su sekildedir: ilahiyat 6grencilerinden
bélim icerisinde %46 oranla ve 23 kisiyle en fazla “insanin Kendi iradesiyle Hayatina Son Vermesi”
yaniti alinmistir. ikinci olarak en fazla yaniti béliim icerisinde %18 oran ve 9 kisi ile “Acisiz Bir Sekilde
Hayata Son Verilmesi” cevabi alinmistir. Uglincii olarak en fazla “Doktor Yardimiyla Hayatina Son
Verilmesi” yaniti alinmistir. Diger yanitlar ise sirasiyla; 4 kisi tarafindan yanit olarak verilmis “irade
Disi Olim”, 3’er kisi tarafindan yanit olarak verilmis “Olimle Bitiinlesmek” ve “Akil Sinirlarini
Zorlayan Uygulama” yanitlaridir.

Hukuk Fakiiltesinde; %60 oraniyla “insanin Kendi iradesiyle Hayatina Son Vermesi”; %38 ile “Doktor
Yardimiyla Hayatina Son Verilmesi” yanitlari alinmistir. 1 kisi ise “Bilmiyorum” yanitini vermistir.

Tip Fakiltesinde ise en fazla yanit 38 kisi ve %76 oranla “Doktor Yardimiyla Hayatina Son Verilmesi”
yanitini vermistir. 12 kisi ise “insanin Kendi iradesiyle Hayatina Son Vermesi” yanitini vermistir. Bu
oranlar tip fakiltesi o6grencileri icin; okuduklari bolimlerin kendi goruslerini etkiledigini
gostermektedir.

Sosyal Hizmet bélimiinde ise 32 kisi %64 béliim icerisindeki oranla “insanin Kendi iradesiyle Hayatina
Son Vermesi” yanitini vermis olup ikinci olarak en fazla verilen yanit ise 8 kisi ve %16 bolim igi oranla
“Doktor Yardimiyla Hayatina Son Verilmesi” yanitidir. 5 kisi ve %10 boliim igerisindeki oraniyla “Acisiz
Bir Sekilde Hayata Son Verilmesi” yaniti tGc¢linci siradadir. Diger yanitlar ise; %4 bolim icerisindeki
oran ve 2 kisi ile “irade Disi Olim”, 1’er kisi ve %2 bélim icerisindeki oranlarla “Olimle
Biitiinlesmek”, “Bilinci Yerinde Olmayan Hasta” ve “Ailesi Tarafindan Olim Kararinin Verilmesi”
yanitlaridir.

Bolimlere gore verilen yanitlara bakildiginda “bilmiyorum” cevabini veren hukuk 6grencisi haricinde
hukuk ve tip fakiiltesi 6grencilerinin ilk iki ifadenin disina ¢ikmamis oldugu gorilmektedir. Tibbi
mudahalenin 6ne ¢iktig ifade olarak doktor yardimiyla hayatin sona erdirilmesi ifadesinin tip fakiiltesi
dgrencilerinde dogal olarak en yiiksek oranda ¢ikmistir. Otenaziyi insanin kendi iradesiyle
baglantilandiran agiklama ise ylzde 60 ve 64 oranlarinda sirasiyla hukuk ve sosyal hizmet
ogrencilerinden gelmistir. Burada su soylenebilir ki bu ifadede 6tenazinin bir hak, insani bir talep ve
bireysel bir tercih oldugu vurgusu 6ne ¢ikmaktadir. Dolayisiyla hukuk fakiltesi 6grencilerinin ve insani
temelli yaklasimlara sahip sosyal hizmet bolimi 6grencilerinin bu ifadeyi 6ne c¢ikarmasi dogal
karsilanabilir. ilahiyat fakiltesi 6grencileri de agirlikh olarak ilk ifadeye cevaplarinda yer vermistir. Bu
da bireysel bir tercihe ve yapilanlarin sorumlulugunu alacak olmaya isaret etmektedir.

3.2.2.0tenazinin Uygulanmasi Hakkindaki Diisiinceler

Katimcilara 6tenazinin uygulanmasi hakkindaki goriisleri sorulmus olup bélimlere gbre verilen
cevaplar asagidaki sekilde bir araya getirilmistir.
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Tablo 4. Otenazinin Uygulanmasina iliskin Goriisler

. n ) BOLUM
OTENAZININ UYGULANMASI HAKKINDAKI | Toplam
GORUSLER llahiyat Hukuk Tip Sosyal Hizmet
Uygulanmali 5 16 13 7 41
10% 32% 26% 14% 20,5%
Uygulanmamali 38 17 16 23 94
76% 34% 32% 46% 47%
Kisinin Kendi iradesine Birakilmal 2 6 19 16 43
4% 12% 38% 32% 21,5%
Duruma Gore Uygulanmali 5 7 2 3 17
10% 14% 4% 6% 8,5%
Kararsizim 0 4 0 1 5
0% 8% 0% 2% 2,5%
Toplam 50 50 50 50 200
100% 100% 100% 100% 100%

Tabloya bakildiginda en yiksek oranla (%76) ilahiyat fakiltesi 6grencilerinin “Uygulanmamall”
yanitini verdigi goériilmektedir. Otenazinin dinen yasak bir davranis olmasinin bu sonucun ortaya
cikmasinda etkili oldugu duslintilmektedir. Sosyal Hizmet bolimiinde ise “Uygulanmamali” yaniti
verenler %46’lik oranla ilahiyattan sonra ikinci siradadir.

“Uygulanmamall” yanitini Hukukta 17 kisi, Tipta da 16 kisi vermistir. “Kisinin Kendi iradesine
Birakilmall” yaniti verenler en fazla %38 ile Tip fakiiltesi 6grencileri olmustur. ikinci olarak Sosyal
Hizmet bolim yer almaktadir. 16 kisi ve bolim igerisindeki orani %32’dir.

“Uygulanmall” yanitini verenler arasinda 16 kisi ile Hukuk 6grencileri ilk sirada yer almaktadir. Hatta
Hukuk 6grencilerinden uygulanmali cevabini veren 6grencilerinden biri sdyle bir ifade kullanmistir.
“Otenaziyi bir hak olarak diisiiniiyorum ve étenazi iilkemizde yasal olmayan bir uygulama. Otenazi
uygulanmali ve durum tlilkemizde yasallastiriimalidir.”

Tip fakiiltesi “Uygulanmall” yanitini verenler arasinda ikinci sirada yer almaktadir. Tip 6grencilerinin
%26’s1 uygulanmali yanitini vermistir. Bu cevabi veren tip 68rencilerinden birinin soruya verdigi yanit
sudur: “Otenazi tedavisi miimkiin olmayan hastalik olarak gériilmekte ve hasta doktor iliskisine gére
hasta aci ¢ekmemelidir. Bunun igin étenazi uygulanmalidir.” Sosyal Hizmet bolimiinden 7, ilahiyat
bélimiinden ise 5 kisi uygulanmali yanitini vermistir. ilahiyat 6grencilerinden biri ise; “Otenazi
iilkemizde yasal olmasi gereken ve muhakkak uygulanmali.” yanitini vermistir. Bu cevap ise ilahiyat
ogrencileri icerisinde de 6tenazinin uygulanabilecegini savunan gorislerin oldugunu gostermektedir.

“Duruma Gore Uygulanmali” yanitini ise ilahiyattan 5, Hukuktan 7, Tiptan 2, Sosyal Hizmet
bolimiinden ise 3 kisi vermistir. Son olarak “Kararsizim” yaniti veren kisi sayisi Hukuktan 4, Sosyal
Hizmet béliminden 1 kisi olmak (izere toplamda 5 kisi olmustur.

Otenazinin uygulanmasi hakkinda tiim &grencilerin gorislerine toplu olarak bakildiginda ancak yiizde
20,5’inin kesin olarak uygulanmali demesine ragmen; yizde 47’sinin uygulanmamali seklinde gorus
bildirmesi 6tenazinin uygulanmamasi gerektigi yoniinde agirlikli bir kanaatin katilimcilarda oldugunu
gostermektedir.
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Hemsirelik oOgrencileriyle yapilan bir baska arastirmada (Cetinkaya ve Karabulut, 2016: 33)
Ogrencilerin ylizde 58,8'i 6tenazi istemedigini belirtmistir. Bununla birlikte 6grencilerin ylzde 27,1'i
kararsiz; yizde 14,1’i aci ¢eken hasta icin 6tenazi uygulanabilecegini soylemistir. iki arastirma
kiyaslandiginda yiizdelik oranlar arasinda fark oldugu gozlemlense de tercihlerin dagilimi birbirine
benzerdir. Yani yiksek oranda katilimci 6tenazi uygulamasina karsiyken; disik oranda katilimci
tarafindan 6tenazi uygulamasi olumlanmustir.

3.2.3. Otenazinin Neye Benzetildigi

Katilmcilara “Bir kelime ile size gbre Otenazi neye benzemektedir?” sorusu sorulmus olup gelen
yanitlara gore iki veya daha fazla katilimci tarafindan kullanilan ifadeler bir araya getirilmistir.
Toplamda kullanilan 30 ifadeden 10’u kodlanmistir. 20 ifade ise 20 katilimci tarafindan hepsi farkli
olarak olusturulmus olup “diger” olarak kabul edilmistir. Tablo 5 ve 6’da katilimcilarin ifadelerini
gormek mimkindur.

Tablo 5. Béliimlere Gore “Bir Kelime ile Otenazi Neye Benzemektedir?” Sorusuna Verilen Cevaplar

KULLANILAN iFADELER BOLUM
ilahiyat Hukuk Tip Sosyal Hizmet Toplam
intihar 23 15 14 23 75
53,49% 31,91% 31,82% 50% 41,67%
Olim 2 6 7 6 21
4,65% 12,77% 15,91% 13,04% 11,67%
Cinayet 11 2 2 6 21
25,58% 4,26% 4,55% 13,04% 11,67%
Kurtulus 2 5 7 5 19
4,65% 10,64% 15,91% 10,87% 10,56%
Ozgiirliik 1 6 9 1 17
2,33% 12,77% 20,45% 2,17% 9,44%
Azrail 0 4 0 3 7
0% 8,51% 0% 6,52% 3,89%
Vazgegis 3 3 0 1 7
6,98% 6,38% 0% 2,17% 3,89%
Diger (Caresizlik-Hata-Kader) 1 6 5 1 13
2,33% 12,77% 11,36% 2,17% 7,22%
Toplam 43 47 44 46 180
100% 100% 100% 100% 100%

Bu tabloya gore “intihar” ifadesinin tim katilimcilar tarafindan toplamda 75 kere tekrar ederek en
yuksek oranda dile getirilmis oldugu gorilmektedir. Ardindan 21’er tekrarla “6lim” ve “cinayet”
ifadeleri gelmektedir. Daha sonra “kurtulus” 19, “6zgirlik” 17 kere tekrar etmistir. Bu sonuglara gore
Otenazi en ¢ok su ilk bes ifadeye benzetilmektedir: intihar, 61im, cinayet, kurtulus ve 6zgurlik.

“Intihar” ifadesi ilahiyat dgrencileri tarafindan yiizde ellinin (izerinde, sosyal hizmet &grencileri
tarafindan yiizde elli oraninda tercih edilmistir. “Olim” tip &grencilerinin en cok tercih ettigi
ifadeyken; “cinayet” diger O6grencilere kiyasla ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin tercihi olmustur.
“Kurtulus” ve “oOzglrluk” kelimelerini ise tip 6grencilerinin yiksek oranda tercih etmis oldugu
gorilmektedir.

intihar basta olmak tizere 6lim ve cinayet toplamda ilk ti¢ sirayi almistir. Bu Ugli ifadenin toplam
orani yiizde altmisin {izerindedir. Otenazinin ne olarak kabul edilmesi gerektigi konusunda ve kiyasla
kendisine gore hikim verildigi durumlar da zaten &zellikle intihar ve cinayettir. Otenazinin
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uygulanma tiriine bagh olarak da 6tenaziyi intihar ve cinayetle yakin iliskide gérmek mimkindur.
Otenazi ile ilgili literatiir ve gecmisten giinimiize 6tenazinin tartisildigl baglam olarak intihar ve
cinayetin bu soruya verilen cevaplarla paralelligi dikkat ¢ekicidir.

intihar, éliim, cinayetin ardindan kurtulus ve ézgiirliik ifadeleri (toplamda yiizde 20) gelmistir. Bu
bulgu kisilerin/hastalarin yasam kalitesini olumsuz etkileyecek acilara 6tenazi ile son verilebilecegi
fikrine paraleldir.

Katilimcilarin 6tenaziyi bir seye benzetmek noktasinda yalnizca bir kere kullanmis oldugu ifadeler
Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. Diger: “Bir Kelime ile Otenazi Neye Benzemektedir?” (Yalnizca Bir Kere Kullanilan ifadeler)

1. Bok 11. Kilg

2.  Bosluk 12. Kimyasal

3. Denek Fareler 13. Kurbaga

4. Gece 14. Lades

5. Gladyo 15. Macera

6. Havlu Atmak 16. Nazi

7. iradesizlik 17. Oten Horoz
8. Kapatma 18. Rahatlama
9. Kaplumbaga 19. Rica

10. Katletmek 20. Sinek

3.2.4. Otenazi Denildiginde Akla Gelen Seyler

Katilimcilara 6tenazi denildiginde akillarina gelen ilk G¢ seyin neler oldugu sorusu sorulmus olup Tablo
7’de bu soruya iliskin sonuglara verilmistir.

Tablo 7. Otenazi Denildiginde Akla Gelen ilk Ug Sey

iFADELER Birinci Sirada | ikinci Sirada | Ugiincii Sirada | Toplam
Olim 86 25 25 136
Kurtulug 7 29 19 55
Hasta 11 24 15 50
Caresizlik 14 19 16 49
intihar 23 11 14 48
Hak 11 7 15 33
irade 7 19 6 32
Umutsuzluk 10 6 10 26
Doktor 2 17 6 25
Korku 4 6 10 20
Bencillik - 6 11 17
ilag 6 6 3 15
Ozgiirliik 4 3 7 14
Katil 2 5 6 13
Yasam 3 2 6 11
Giinah ve Yasak 3 3 2 8
Aktif ve Pasif Otenazi - - 7 7
Fis 2 1 1 4
Pismanlik - 1 1 2
Riza - 1 1 2

Elde edilen sonuglara gére “6lim” 6tenazi ile en cok iliskilendirilen ilk kavramdir. Olim kavrami
toplamda 136 kere tekrar etmistir. Bu kavramin ardindan elde edilen sonuglar sayisal verilere
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dayandirilarak ¢ ayri grupta toplanabilir. Olimiin ardindan ilk grupta yaklasik elli civarinda tekrar
eden kelime grubu: hasta, garesizlik, intihar, kurtulus olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 20 — 33 araliginda
tekrar eden kelime grubu ise soyledir: hak, irade, umutsuzluk, doktor, korku. Son grup olarak
yirmiden daha az tekrar eden kelimeler; bencillik, ilag, 6zgirlik, katil, yasam, glinah ve yasak, aktif ve
pasif 6tenazi, fis, pismanlik, riza seklindedir.

Ayrica bu bolimdeki bazi kavramlar cift hale getirilebilir durumdadir. Olim (136) — Yasam (11);
Kurtulus (55) — Ozgiirliik (14); Caresizlik (49) — Umutsuzluk (26); Hasta (50) — Doktor (25); Hak (33) —
irade (32). Bu kavram ciftleriyle birlikte yirmiden daha az tekrar eden kavramlar bir grupta
toplandiginda 6tenaziyle ilgili daha sade bir kavram havuzu olusmaktadir.

Tablo 8. Otenazi ve ilintili Kavramlar

Birinci Seviye | ikinci Seviye Ugiincii Seviye Dordiincii Seviye

Olim Hasta irade ilag

- Caresizlik Hak Katil

- intihar Korku Fig

Otenazi - Kurtulus Doktor Gunah ve Yasak

- - Umutsuzluk Bencillik

- - Pismanlik

- - Riza

} ) ) Aktif ve Pasif
Otenazi

- - - Ozgiirluk

- - - Yasam

Elde edilen sonuglara gére otenazi ve 6lim birbirine en yakin gériilen iki kavramdir. Olim
kavramindan bir sonraki asamada hasta, caresizlik, intihar ve kurtulus kavramlarinin 6tenaziyle
ilintilendirildigi gérilmektedir. Otenazi kavrami merkeze alindiginda iciincii seviyede irade, hak,
doktor, umutsuzluk, korku kavramlariyla karsilasiimaktadir. Dérdilincii ve 6tenaziden biraz daha uzak
olarak gorilebilecek kavramlar ise ilag, katil, fis, glinah ve yasak, bencillik, pismanlik, riza, aktif ve
pasif 6tenazi, 6zgirliik, yasam seklinde siralanabilir.

Otenazi denildiginde 6lim ve intihar kelimelerinin ilk siralarda akla gelmesi normal olarak
karsilanabilir. Fakat 6tenazi konusu glindeme geldiginde cinayet kavramina deginilmemis olmasi
dikkat gekicidir.

3.2.5. Béliimlere Gore Otenazi Denildiginde Akla Gelen Seyler

Tablo 9. Béliimler ve Otenazi Denildiginde Akla ilk Sirada Gelen Kelime

Otenazi Denildiginde Akla | BOIUM

Gelen ilk Kelime ilahiyat Hukuk Tip Sosyal Hizmet Toplam
Oliim 10 17 32 27 86
Hasta 2 4 0 5 11
ilag 1 1 1 6
Caresizlik 1 7 1 2 14
intihar 12 2 3 6 23
Kurtulus 4 0 1 2 7
Hak 1 6 2 2 11
irade 1 3 2 1 7
Ozgiirliik 0 3 1 0 4
Yasam 0 1 1 1 3
Doktor 0 0 2 0 2
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Giinah ve Yasak

Toplam 47 50 49 49 195

Tablo 10. Béliimler ve Otenazi Denildiginde Akla ikinci Sirada Gelen Kelime

Boliim

Otenazi Denildiginde Akla
Gelen ikinci Kelime ilahiyat Hukuk Tip Sosyal Hizmet Toplam
Olim 25

24

Hasta

Caresizlik 19
11

29

7
4
ilag 1
4
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intihar

Kurtulus 17
Hak
irade
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Tablo 11. Béliimler ve Otenazi Denildiginde Akla Ugiincii Sirada Gelen Kelime

Otenazi Denildiginde Akla | BOIUM
Gelen Ugtincti Kelime llahiyat Hukuk Tip Sosyal Hizmet | Toplam
Oliim -

15

Hasta

ilag

Caresizlik 16
14
19

15

intihar

Kurtulus
Hak
irade

Ozgiirliik

Yasam
Doktor

Umutsuzluk 10

10

Korku
Katil

Rr|ld|lw|lo|lr|lo|jlo|r|o|lw|ln|lo|lu|lo
=
[
wiv|lw|dlr|lRrR|Plw|dD|lw|d]|RLr|[&|N
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Fis 0 0 1 0 1
Bencillik 4 0 1 6 11
Aktif ve Otenazi 0 0 7 0 7
Pismanlik 1 0 0 0 1
Giinah ve Yasak 0 2 0 0 2
Riza 0 1 0 0 1
Toplam 42 48 45 46 181

Tablo 12. Béliimlere Goére Otenazi Denildiginde ilk Ug Sirada Akla Gelen Kelimeler

Boliimler ilk Sirada Akla Gelen ikinci Sirada Akla Gelen Ugiincii Sirada Akla Gelen
ilahiyat intihar - 12 Kurtulus — 17 Kurtulus — 8

Hukuk Olim - 17 irade — 12 Olim - 12

Tip Oliim - 32 Doktor - 14 Aktif ve Pasif Otenazi - 7
Sosyal Hizmet Olum - 27 Hasta—9 intihar — Bencillik - 6

Otenazi denildiginde ilk akla gelen kelimeler béliimlere gére incelendiginde; ilahiyat fakiiltesi
ogrencileri ilk akla gelen kelimeler icerisinde ilk sirada 12 tekrarla “intihar”; ikinci sirada 17 tekrarla
“kurtulus”; Uclncl sirada 8 tekrarla yine “kurtulus” kavramlarini zikretmistir. Hukuk fakultesi
ogrencilerinde ilk sirada 17 tekrar ile “6lim”; ikinci sirada 12 tekrarla “irade”; Gglinci sirada yine 12
tekrarla “6lim” kavramlarini kullanmistir. Tip fakiltesi 6grencilerinin ilk sirasinda 32 kisi “6lim”;
ikinci sirada 14 kisi “doktor”; Uglncl sirada “aktif ve pasif 6tenazi” 7 kisilik tekrarla karsimiza
¢itkmaktadir. Sosyal hizmet bolimi 6grencilerinde ise ilk sirada 27 kisiyle “6lim”, ikinci sirada 9 kisi
“hasta”; lc¢lincl sirada altisar kisiyle “intihar” ve “bencillik” ifadeleri kullaniimistir.

SONUC ve TARTISMA

Tartismali bir sorun olarak 6teden beri varligini siirdiren 6tenaziye iliskin Gniversite 6grencilerinin
gorislerinin 6grenilmek istendigi bu calismada 6 soruluk soru formu ile toplamda 200 6grenciye
ulasarak veriler toplanmistir. Otenazi konusu hakkinda (iniversite 6grencilerinin 6tenaziyi bilip
bilmedigi, bilgileri dahilinde 6tenazi algilarinin nasil ve ne yonde oldugu arastiriimistir. Ulasilan en
onemli sonug bolimler arasinda 6tenazi konusunda farkli gortsler oldugudur.

Otenazi hakkinda bilgi ve 6tenazinin agiklanmasinda katihmcilarin ¢ogunlugu dogru sayilabilecek
cevaplar vermislerdir. insanin kendi iradesiyle hayatina son vermesi ve doktor yardimiyla hayata son
verilmesi ifadeleri 6ne ¢ikan cevaplar olmustur. Bunlardan ilki intihara yakin bir agiklamayi; ikincisi
disaridan bir miidahaleyi — 6zellikle bir uzman miidahalesi — vurgulamistir. Bu iki agiklama da 6tenazi
etrafinda dénen tartismanin parcalaridir.

Bu noktada bolimler arasinda en buyik farklardan biri 6tenazinin uygulanip uygulanmamasi
konusunda ortaya cikmistir. ilahiyat Fakiiltesi 6grencileri ciddi bir ¢ogunlukla uygulanmamasi
yoninde goris bildirmistir. Bu durumun, 6tenazinin dinen uygun goérilmeyen bir olgu olmasiyla ilgili
oldugu disunlebilir.

Otenazinin uygulanmasi konusunda vurgulanmasi gereken seylerden biri icinde yasadigimiz toplumun
geleneksel degerleridir. Bu degerleri gesitli atasozlerinde, deyimlerde ya da dini temelli inanglarda
gormek miimkindir. Bir 6rnek olarak ¢ikmamis candan umut kesilmez seklinde ifade edilen s6z
hayata, umuda ve yasamaya olan pozitif yonli bakisi dilsel bir kod olarak zihinlere yerlestirmistir.
Sabah ola hayrola ifadesinin alt metninde de buna paralel bir anlam yatmaktadir. Bununla birlikte
islam dini mensuplari agisindan Allah’in rahmetinden i(imit kesilmemesi gerektigi bir baska 6nemli
emri/degeri dile getirmektedir. Toplumun anlam duinyasini olusturan ve zihinlerine y6n veren bu tip
ifadelerin 6rnekleri artirilabilir. Bu ifadelerdeki ortak perspektif 6limden farkh seceneklerin varhgidir.
Arastirmada bulgulanmis olan, 6tenazi denildiginde aklan gelen seyler olarak ¢aresizlik ve umutsuzluk
ifadelerinin bir son tercih olarak 6limu istemeyle iliskilendirilebilecegi de bu baglamda goézden
kagirilmamahdir.
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Arastirmadaki bir diger onemli fark 6tenazinin aciklanmasiyla ilgilidir. Buna gore tip fakiltesi
ogrencileri doktor yardimiyla hayata son verilmesi ifadesinde blylk oranda bir araya gelmislerdir.
Buradan cikartilacak sonug ise Otenaziye iliskin teknik bir tanimlamanin tip konusunda egitimli
kisilerden gelmis olmasinin dogalligidir.

Hemsirelik ylksekokulu 6grencilerinin 6tenazi hakkindaki gorislerini belirleme amaciyla yapilmis bir
baska calismayla (Cetinkaya ve Karabulut, 2016: 33) bu calismanin bazi noktalarda ortistugi
gorlilmastir. Diger calismada Otenazi uygulamasi hakkindaki goérisler su ifadelerle sorulmustur:
Yaratana karsi gelme, Cinayet kasten adam &ldiirme, Tibbi bir uygulama, insan/hasta hakkidir.
Elinizdeki nitel tarzda gergeklestirilmis calisma ile nicel olarak uygulanmis diger c¢alismadaki bu
ifadeler paralellik gbstermektedir. Mevcut ¢alismada 6tenaziyle ilgili ulasilan kavramlar (hak, giinah-
yasak, cinayet gibi) katilimcilarin kendi ifadeleri olarak karsimiza ¢ikmistir. Bu calismayla diger
calisma arasindaki bir baska benzerlik yukarida da belirtildigi gibi 6tenazinin uygulanmasi hakkindaki
gorislere iliskin olmustur.

Engin ve arkadaslari (2017) tip ve hemsirelik 6grencileriyle gerceklestirdikleri calismada 6grencilerin
¢ogunlugunun kendilerine ve bir yakinlarina 6tenazi uygulanmasini istemedigini tespit etmislerdir. Bu
sonuc da calismamizdaki 6tenazinin uygulanmasi/uygulanmamasi konusundaki gérislere paraleldir.

Aldiklari egitim ve gelecekte calisacaklari isler gbz o©ninde bulunduruldugunda Universite
ogrencilerinin herhangi bir konu hakkindaki goérisleri ayrica 6nem kazanmaktadir. Bu galisma ile
hukuk, tip, ilahiyat ve sosyal hizmet bélimi 6grencilerinin 6tenazi hakkindaki gorisleri incelenmistir.
Calismanin sinirh sayida katilimciyla gergeklesmis olmasi sonuglarin genellenebilmesi igin bir
dezavantajdir. Bu tip arastirmalarin artirilmasi, daha derinlikli ve daha genis kapsamli g¢alismalarin
yapilmasi beklenmektedir.
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