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INVESTIGATING THE RELATIONSHIP BETWEEN PLAY
SKILLS OF CHILDREN AGES BETWEEN 5-6 YEARS AND

FAMILY-CHILD COMMUNICATIONS
Oz

Bu aragtirmada, ¢ocuklarin oyun becerileri ile aile-gocuk iletisimi ve etkilesimi
arasindaki iligkinin incelenmesi amaclanmistir. Bu temel amacin yani sira
gocuklarin cinsiyetinin aile-¢ocuk iletisimi ve ¢ocuklarin oyun becerilerine
etkileri incelenmistir. Iliskisel tarama modeline uygun olarak tasarlanan
aragtirmanin ¢alisma grubu, 2014-2015 egitim O6gretim yilinda Erzurum il
merkezindeki kolay ulasilabilirlik ilkesi dogrultusunda belirlenen okul 6ncesi
egitim kurumlarma devam eden, 5-6 yas grubu 96 (%42,1) erkek ve 132 (%57,9)
kiz olmak tizere toplam 228 ¢ocuktan olusmaktadir. Arastirmanin verileri Kisisel
Bilgi Formu, Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi ve Anne-Baba-Cocuk
Iletisimini Degerlendirme Aract (ABCIDA) ile elde edilmistir. Yapilan analizler
sonucunda, ¢ocuklarm oyun becerileri ile anne-baba-cocuk iletisiminin iliskili
oldugu, anne-baba-¢ocuk arasinda gerceklesen konusma, dinleme, mesaj, sozsiiz
iletisim ve empati kurma bigimlerinde ortaya ¢ikan iletisimin, ¢ocuklarin oyun
becerilerini etkiledigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica anne-baba-gocuk iletisiminin
¢ocuklarin oyun becerilerini yordadigi belirlenmistir. Oyun becerilerine iliskin
toplam varyansin %21,2’sinin “Sozsiiz iletisim” alt boyutuyla, %17,8’inin
“Konusma” alt boyutuyla, %16,6’sinin “Empati” alt boyutuyla, %14,5’inin
“Dinleme” alt boyutuyla ve %9,1’inin “Mesaj” alt boyutuyla aciklandigi
sonucuna ulasilmustir. Ozellikle aile ici iletisimin gocugun oyun becerilerini
6nemli 6l¢iide yordamasi bu aragtirmanin en 6nemli sonucu olarak ifade
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edilebilir. Bu bulgularin yani sira ¢ocuklarin cinsiyetinin oyun becerilerini ve
aile-gocuk iletisimini etkilemedigi belirlenmistir. Elde edilen bulgular alanyazin
1s1ginda tartisilmig, anne-baba-g¢ocuk iletisiminin ¢ocuklarm oyun becerilerine
olan etkisi vurgulanarak ailenin 6nemi tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Oyun Becerileri, Aile-Cocuk Iletisimi, 5-6 Yas Grubu
Cocuklar.

Abstract

In this research it is aimed to investigate the relationship between the play skills
and family-child communications and interactions. Besides this main aim, the
effect of the gender of the child on parent-child interaction and play skills are also
investigated. Research was designed in accordance with the relational screening
model. The study group of the research was consisted of 96 boys (%42,1) and 132
girls (%57,9) of 228 total 5-6 years old children attending preschool education
institutions in Erzurum city center, which were determined in line with easy
accessibility principle. Demographic Data Form, Game Skills Rating Scale and
Parent-Child Communication Assessment Tool were used as data collection tools.
As a result of the analysis it was concluded that children’s play skills and parent-
child communications are associated and the communication emerged in forms of
conversation, listening, messaging, non-verbal communication and empathy
between parents and children affect children’s play skills. It was also identified
that parent-child communication predicts children’s play skills. It was concluded
that 21.2 % of the total variance related to the play skills was explained with the
"Nonverbal communication " subscale. “Conversation” subscale was rated as %
17,8 , “Empathy” subscale was %16,6 , “Listening” subscale was % 14,5 and
“Message” subscale was % 9,1 in the total variance. Predicting children’s play
skills significantly with the domestic communication can be interpreted as the
most important outcome of this research. As well as these findings, it was found
out that child’s gender did not have an effect on play skills and parent-child
communication. The findings were discussed in light of the literature and the
importance of the family was emphasized by stressing the effect of the parent-
child communication on children’s play skills.

Keywords: Play Skills, Family-Child Communication, 5-6 Year-Old Children.

1. Giris

Oyun, ¢ocugun gelisimine ve egitimine dnemli katkilar saglamanin yani
sira onun, ruhsal ve fiziksel agidan gelisimini de desteklemektedir. Cocuk
oyun sayesinde yasadigi toplumun kurallarin1 6grenir, g¢evresindeki
insanlar ile yardimlagsma becerisi edinir. Ayrica ¢ocuk oyun igerisinde
kendi haklarin1 korumay1 ve arkadaslarinin da haklar1 oldugunu 6grenir.
Farkliliklara duyarlilik kazanir. Hatta ¢ocuk oyun sirasinda, yasanti
yoluyla hayati Ogrenir (Giines, 2011). Cocuk oyunlari, ¢ocugun
egitiminde ve kisiliginin gelisiminde 6nemli bir yer tutmaktadir. Cocuk
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oyunda hareket eder, disiiniir, planlar yapar, bunlar1 sézleri ve
hareketleriyle ifade eder. Cocugun biiyiimesi ve saglikli gelisimi i¢in
beslenme, bakim, sevgi vb. temel ihtiyaglarin uygun sekilde karsilanmasi
ne kadar gerekli ise, oyun da en az bunlar kadar gereklidir (Oktay, 1999).
Yast ne olursa olsun, oyunun kisinin hayatina sayisiz faydasi vardir. Oyun
eglencelidir, yaraticidir, olumlu sosyal etkilesimi ve iletisimi tesvik eder.
Cocuklar oyun oynarken engellere katlanmayi, duygularini diizenlemeyi
ve gelisimsel gorevlerde bagarili olmay1 6grenirler ve oyun onlara kendi
diinyalarina hékim olma sans1 verir (Schaefer, 2013). Oyun, sadece
cocuklarin yalniz baslarina ya da akranlarn ile gerceklestirdikleri bir
etkinlik degildir. Cocuklarin oyun oynamaya bagladigi ilk mekan evleri ve
ilk bireylerde ebeveynleridir.

Cocuklarin aile {iiyeleri ile etkilesimli oyunlara katilimlar1 sonucunda,
oyun ailede beslenir ve sekillendirilir (Tamis-LeMonda, Uzgiris &
Bornstein, 2002). Aile-cocuk etkilesimi, iletisimi ve ailenin yapisi gibi
degiskenler cocuklar1 bir¢cok alanda etkilemektedir. Yapilan aragtirma
sonuclarina gore, aile ve ¢ocuk arasindaki iliskinin kalitesi; ¢ocuklarin
sosyal-duygusal gelisimini ve okul performansmi (Driscoll &Pianta,
2011), sosyal beceri gelisimini (Chae &Lee, 2011; Darwish, Esquivel,
Houtz &Alfonso, 2001; McHale, Johnson & Sinclair, 1999; Pasiak, 2011),
sosyal ve duygusal vyetkinliklerini (Chen & McCollum, 2000;
McCollum& Chen, 2001; McDowell & Parke, 2009), benlik gelisimini
(Brown, Mangelsdorf, Neff, Schoppe-Sullivan & Frosch, 2009), vicdan
gelisimini (Kochanska, 2002), davranis problemlerini (Attili, Vermigli &
Roazzi, 2015; Haapasalo & Tremblay, 1994; Miner & Clarke-Stewart,
2008; Romanchych, 2014), duygu diizenleme becerilerini (Romanchych,
2014), isbirligine dayali grup davramslarini (Chen, Chang, He & Liu,
2005) ve akranlan ile olan iliskilerini (Black &Logan, 1995; Gerrits,
Goudena & van Aken, 2005; Ladd &Hart, 1992; Lindsey & Mize, 2001b;
Lindsey, Mize & Pettit, 1997; Pasiak, 2011; Russell, Pettit & Mize,1998)
etkilemektedir. Arastirma sonuglari dikkate alindiginda aile-¢ocuk
etkilesimi ve iletisiminin yogunlukla ¢ocuklarin sosyal becerilerini
etkiledigi ifade edilebilir. Aileden etkilenen sosyal beceriler ile oyun
yakindan iliskilidir. Alanyazin incelendiginde, agirlikli olarak oyun ile
sosyal beceriler (Christie & Johnsen, 1983; Denham, Renwick & Holt,
1991; Farver, Kim & Lee, 1995; Lester & Russell, 2010; Mathieson &
Banerjee, 2011; Newton & Jenvey, 2011; Papatga, 2012; Russ & Kaugars,
2001; Tannock, 2008) arasindaki iliskinin incelendigi ¢alismalar dikkat
¢ekmektedir. Burada aile-gocuk ve oyun arasinda karsilikli etkilesimin
oldugu sonucuna ulagsmamiz miimkiindiir.
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Oyun ortaminda kurulan etkilesim, ¢ocugun sosyal davranislarinin
belirleyicisi niteligindedir (Seving, 2004). Cocugun kisiligi oyun iginde
daha belirgin ¢izgilerle ortaya ¢ikar ve gelisir (Seyrek & Sun, 1991).
Cocugun kisiligine ait 6zelliklerin belirlenebilmesi i¢in oyun, ¢ok 6nemli
bir etkinlik olarak diisiiniilebilir. Ayrica oyun, ¢ocugun yetigkinlerle ve
akranlartyla etkilesim Oriintiilerini ortaya koymasina yarayan en Onemli
unsurlardan biridir (Pellegrini, 1998). Farver ve digerleri (1995) sosyal
olarak yetkin olan ¢ocuklarin daha karmasik oyunlari oynama becerisi
gosterdiklerini belirtmislerdir.

Yapilan bircok aragtirmada cocuklarin duygu diizenleme becerileri ile
oyun arasinda iliski oldugu tespit edilmistir (Dillon, 2009; Galyer&
Evans, 2001; Hoffmann & Russ, 2012; Kogyigit, Sezer & Yilmaz, 2015;
Lindsey & Colwell, 2003). Ornegin, Cohen ve Mendez (2009) tarafindan
yapilan arastirmada, bir yil boyunca okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarin
oyun davraniglart ile duygulart diizenleme, alict dil ve sosyal yetkinlige
iligkin problemleri arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma sonucunda,
cocuklarin yil icerisinde degisen duygu diizenleme, sosyal yetkinlik ve
alic1 dil diizeyleri ile akranlartyla kurduklar1 oyunlar arasinda iligki oldugu
gorliilmiistiir. Buna gore; Ozellikle c¢ocuklarin duygu diizenleme
becerilerinde ve sosyal yetkinliklerindeki problemlerin akranlariyla
oyunlarini zorlagtirdigi tespit edilmistir. Kogyigit, Sezer ve Yilmaz’in
(2015) yaptiklar arastirma sonucunda ise ¢ocuklarin oyun becerileri ile
sosyal yetkinlikleri arasinda pozitif, saldirganliklar1 ve ice doniikliikleri
arasinda negatif iligki oldugu bulunmustur. Ayrica c¢ocuklarin oyun
becerileri ile degisken ve olumsuz duygu diizenleme becerileri arasinda
negatif yonlii anlaml iliski oldugu saptanmistir. Bu baglamda, yukarida
verilen arastirmalar ve Kogyigit, Sezer ve Yilmaz’in (2015) yaptiklar
aragtirma sonuglarindan yola ¢ikilarak, aile-cocuk iletisimi ve etkilesimi
ile g¢ocuklarin oyun becerileri arasindaki iligkinin incelenmesi
arastirmanin  amacini  olusturmustur. Ilgili alanyazinda benzer bir
aragtirmanin  bulunamayisi, bu arastirmada ulasilacak sonuglarin
alanyazina Kkatkisi, aile-gocuk iletisiminin ¢ocuklarin oyun becerileri
iizerindeki etkilerinin belirlenmesi ve bu iliskiye dikkat ¢ekilmesi gibi
ogeler arastirmanin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir.

2. Yontem

Arastirma Modeli: Arastirmada 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin oyun
becerileri ile aile-¢ocuk iletigimleri arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla
iligkisel tarama modeli kullanilmstir.

Calisma Grubu: Arastirmanin ¢alisma grubu, 2014-2015 egitim 6gretim
yilinda Erzurum il merkezindeki kolay ulasilabilirlik ilkesi dogrultusunda
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belirlenen okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 60-72 aylik 96
(%42,1) erkek ve 132 (%57,9) kiz olmak iizere toplam 228 cocuktan
olugsmaktadir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglari ¢ocuklarin
anneleri tarafindan degerlendirilmistir.

Arastirmanin  verilerinin  elde edildigi annelerin yas gruplarina
bakildiginda; 67 (%29,4) anne 25 yas altinda, 92 (%40,4) anne 26-30 yas
arasinda, 51 (%22,4) anne 31-35 yas arasinda ve 18 (%7,9) anne 36-40
yas arasindadir. Ayrica 31 (%13,6) anne ilkokul mezunu, 45 (%19,7) anne
ortaokul mezunu, 94 (%41,2) anne lise mezunu, 29 (%12,7) anne 6n lisans
mezunu ve 29 (%12,7) anne ise lisans mezunudur.

Veri Toplama Araglar: Arastirmada Kisisel Bilgi Formu, Oyun
Becerileri Degerlendirme Olgegi ve Anne-Baba-Cocuk Iletisimini
Degerlendirme Araci (ABCIDA) olmak iizere ii¢ veri toplama araci
kullanilmugtir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan form ile
calisma grubundaki cocuklarin annelerinin 6grenim durumu, yas,
cocuklarinin yas ve cinsiyetine iliskin bilgiler alinmistir.

Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi: 6 yas grubundaki gocuklarin
oyun oynama esnasinda ne tir oyun becerilerine sahip oldugunu
belirlemek ve bu becerilerin aileler tarafindan ortaya ¢ikartilmasini
saglamak amaciyla Fazlioglu, Ilgaz ve Papatga (2013) tarafindan
gelistirilen Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi, 5°li Likert tipi
derecelendirme kullanilan 27 maddeden olusmaktadir. Olgegin Cronbach
Alfa i¢ tutarlilik katsay1 .93 olarak belirlenmistir.Bu arastirma igin 6lgegin
Olglim giivenirligi igin yeniden giivenirlik katsayisi hesaplanmis ve
giivenirlik katsayis1 .913 olarak hesaplanmisgtir.

Anne-Baba-Cocuk iletisimini Degerlendirme Araci (ABCIDA): Anne-
Baba-Cocuk iletisimini Degerlendirme Araci (ABCIDA) Arabaci (2011)
tarafindan 48-72 aylik cocuga sahip anne-babalarin c¢ocuklar1 ile
iletisimlerine  yonelik  davraniglarin  degerlendirilmesi  amaciyla
gelistirilmistir. 37 maddeden olusan 6lgegin konusma, dinleme, mesaj,
sOzsliz iletisim ve empati olmak iizere bes alt boyutu mevcuttur. 5°1i
Likert tipi derecelendirmeye dayanan dl¢egin konusma alt boyutu i¢in i¢
tutarlilik katsayisi .67, dinleme alt boyutu igin i¢ tutarhilik katsayist .70,
mesaj alt boyutu igin i¢ tutarlilik katsayisi .60, s6zsiiz iletisim alt boyutu
icin i¢ tutarlilik katsayist .56 ve empati alt boyutu icin i¢ tutarlilik
katsayis1 .73 olarak belirlenmistir. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini
Degerlendirme Araci’nin (ABCIDA) alt boyutlarindan alman puanlarin
yiliksek olmasi, anne-babanin ¢ocuguyla olumlu ve etkili bir iletisim
durumu igerisinde oldugunu; alt boyutlardan alinan iletisim puanlarinin
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diisiik olmasi ise anne-babanin ¢ocugu ile iletisiminde aksayan yonlerin
bulunduguna isaret etmektedir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi: Arastirmada veri toplama araci olarak
kullanilan Kisisel Bilgi Formu, Oyun Becerileri Degerlendirme Olcegi ve
Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Araci, c¢alisma grubuna
dahil edilen 60-72 aylik 228 g¢ocugun anneleri tarafindan
degerlendirilmistir. Verilerin analizinde uygun istatistiksel paket programi
kullanilmig ve verilerin degerlendirmesinde Pearson Korelasyon analizi,
basit dogrusal regresyon analizi ve t testi yapilmistir. Anlamlilik diizeyi
p<.05 olarak kabul edilmistir.

3. Bulgular
5-6 yas grubu cocuklarin oyun becerileri ile aile-cocuk iletisimleri
arasindaki iliski ve cinsiyet degiskenine gore oyun becerileri ile aile-
cocuk iletisimleri incelenmis ve elde edilen sonuglar asagidaki tablolarda
sunulmustur.

Tablo 1. Cocuklarin Oyun Becerileri ile Aile-Cocuk Tetisimleri
Arasindaki Iliskiye Yonelik Korelasyon Analizi Sonuglari

Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Araci
Sozsiiz

Konusma Dinleme  Mesaj oo Empati
iletigim
Oyun r 422 ,381 ,302 ,460 ,408
Becerileri p  ,000* ,000* ,000% ,000% ,000%
Degerlendirme
Olcegi n 228 228 228 228 228
***p<.001

Tablo 1’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Oyun Becerileri Degerlendirme
Olgegi ile Anne-Baba-Cocuk lletisimini Degerlendirme Aracr’min alt
boyut puanlar1 arasinda iliski olup olmadigi incelenmistir. Tablo
incelendiginde Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi ile Anne-Baba-
Cocuk Iletisim Degerlendirme Araci’nin “Konusma” (=422, p< .05),
“Dinleme” (r=,381, p< .05), “Mesaj” (1=,302, p< .05), “Sézsiiz Iletisim”
(r=,460, p< .05) ve “Empati” (r=,408, p< .05) alt boyut puan ortalamalari
arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore
cocuklarin oyun becerileri ile aile-gocuk iletisimleri arasinda giiclii bir
iligski oldugu sdylenebilir.
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Tablo 2. Cocuklarin Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi Puanlarinin
Yordanmasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Degiskenler B t
Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi 422 11,997***
Konusma

R=,422 R? =178

F=49,102***

Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi ,381 12,536***
Dinleme

R=,381 R2 =145

F=38,473***

Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi ,302 17,273%**
Mesaj

R=,302 R2 =091

F=22,660***

Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi ,460 10,340***
Sozsiiz iletisim

R=,460 RZ =212

F=60,735***

Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi ,408 12,744***
Empati

R=,408 R? =166

F=45,017***

***p<.001

Tablo 2’ye gore c¢ocuklarin oyun becerilerinde, Anne-Baba-Cocuk
Hetisimini Degerlendirme Araci’nin “Konusma” (R=,422, R? =178,
F=49,102, p<.05), “Dinleme” ”(R=,381, R? =,145, F=38,473, p<.05),
“Mesaj” “(R=,302, R? =091, F=22,660, p<.05), “Sozsiiz iletisim”
”(R=,460, R? =,212, F=60,735, p<.05) ve “Empati” ”(R=,408, R? =,166,
F=45,017, p<.05) alt boyutlarinin anlamli birer yordayic1 degisken oldugu
bulunmustur. Oyun becerilerine iligkin toplam varyansin %21,2’sinin
“Sozsiiz iletisim” alt boyutuyla, %17,8’inin “Konusma” alt boyutuyla,
%16,6’sinin “Empati” alt boyutuyla, %14,5’inin “Dinleme” alt boyutuyla
ve %9,1’inin “Mesaj” alt boyutuyla aciklandig1 goriilmektedir. Buna ek
olarak t testi sonuglari incelendiginde, Oyun Becerileri Degerlendirme
Olgegi’'nden alman puanlarin, , Anne-Baba-Cocuk lletisimini
Degerlendirme Araci’nin tiim alt boyutlar1 tarafindan anlamli diizeyde
aciklandig saptanmustir (p<.05).
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Tablo 3. Oyun Becerilerinin ve Aile-Cocuk Iletisimlerinin Cocuklarin
Cinsiyetlerine Gore t Testi Sonuglart

Olcek Cinsiyet n X Ss sd t p
Oyun Becerileri Erkek 96 111,64 1230 226 -323 747
Degerlendirme Olg:egi Kiz 132 112’21 13’90
Erkek 96 32,61 419 226 ,040 ,968
Konusma

Kiz 132 3259 462

Erkek 96 2564 314 226 ,896 ,371

Dinleme
Anne-Baba- Kiz 132 2522 3,70
Cocuk . Erkek 96 3007 496 226 -015 988
O el L Mesaj
I}etlslml.nl Kiz 132 30,08 5,07
Deerlendirme ™ /iz  Erkek 96 2544 279 226 1824 069
iletisim Kiz 132 2467 3,40
96 34,72 4,94 -
Erkek ' ' 226 ,203
Empati 1,277
Kiz 132 35,57 4,94
p>.05

Tablo 3’e gore ¢ocuklarin Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi puan
ortalamalar1 ve Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Araci’nin alt
boyut puan ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik
gostermedigi saptanmustir (p>.05).

4. Sonug ve Tartisma

Oyun, erken ¢ocukluk déneminde en baskin sosyal etkinlik olarak ifade
edilmektedir (Farver vd., 1995). Cocuklarin oyunlardaki yetkinligi; bir
durumun farkli etkilerini koordine etme becerisi, dil ve sembolik ifade,
olay ve olgulara ait bilgi, sosyal etkilesim ve iletisim becerileri gibi birgok
alan ile iligkilidir (Tamis-LeMonda, Uzgiris & Bornstein, 2002). Bu
arastrmada da c¢ocuklarm oyun becerileri ile aile-gocuk iletisimi
arasindaki iligkiler incelenmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular 1s181inda, ¢ocuklarin oyun becerileri ile
anne-baba-cocuk iletigiminin iligkili oldugu, anne-baba-cocuk arasinda
gerceklesen konusma, dinleme, mesaj, sozsiiz iletisim ve empati kurma
bicimlerinde ortaya g¢ikan iletisimin, c¢ocuklarin oyun becerilerini
etkiledigi sonucuna ulagilmistir. Bir bagka ifade ile anne-baba-¢ocuk
arasinda ortaya ¢ikan uygun iletisim ¢ocuklarin oyun becerilerini pozitif
yonde desteklemektedir. Ulasilan bu sonug, arastirmacilarin ““aile i¢inde
gerceklesen iletisim ne kadar etkili ise gocugun oyun becerisi de o kadar
yiiksek olmaktadir” seklinde bir yorum yapmalarina olanak saglamaktadir.
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Yukaridaki sonucun yani sira anne-baba-¢ocuk iletisiminin ¢ocuklarin
oyun becerilerini yordadigi belirlenmistir. Oyun becerilerine iliskin
toplam varyansin %21,2’sinin “Sdzsiiz iletisim” alt boyutuyla, %17,8’inin
“Konusma” alt boyutuyla, %16,6’simin  “Empati” alt boyutuyla,
%14,5’inin “Dinleme” alt boyutuyla ve %9,1’inin “Mesa;j” alt boyutuyla
aciklandig1 sonucuna ulasilmistir. Ozellikle aile ici iletisimin gocugun
oyun becerilerini onemli 6l¢iide yordamasi bu arastirmanin en onemli
sonucu olarak ifade edilebilir.

Ilgili alanyazin incelendiginde, ¢ocuklarin oyun becerileri ile aile-cocuk
iletisimi arasindaki iligskinin incelendigi arastirmalara rastlanmasa da aile-
cocuk etkilesimi, aile tutumlari, baglanma, evlilik ¢atigmasi, ¢ocuklara
kot muamele, yakinlik, sicaklik gibi aileye ait birgok degiskenin
cocuklarin oyun davranislarina etkisinin incelendigi arastirmalara
ulasilmistir.  Ornegin Howes ve Stewart (1987), yaptiklar1 arastirmada
11-30 aylik 55 g¢ocugun yetiskinle, oyuncakla ve akranlar1 ile oyun
davraniglar1 gozlemlenmistir. Ailenin stresi, sosyal destegi, ¢ocuk bakimi,
tutumlar1 ve ailenin rolii gibi bilgiler annelerden elde edilmistir. Daha
siirlayict ve stresli alile ortaminda bulunan g¢ocuklarin akranlar ve
oyuncaklar ile daha diisik diizeyde oyun davranislart sergiledikleri
belirlenmistir.  Ailesel o6zelliklerin ¢ocuklarin  yetigkin, akran ve
oyuncaklarla oyun becerilerini etkiledigi sonucuna ulagilmigtir. Yapilan
bir bagka arastirmada aileleri tarafindan kotii muameleye maruz kalmis ve
kalmamis ¢ocuklarin sosyal becerileri ve oyun davraniglart incelenmistir.
Aragtirmaya 3-5 yas grubundan 30 cocuk katilmigtir. Kotii muameleye
maruz kalmig olan ¢ocuklarin akranlari ile etkilesimi stirdiirmekte zorluk
yasadiklari, kendilerini kontrol etme becerisi sergileyemedikleri ve
problem davranislar sergiledikleri belirlenmistir. Ayrica ¢ocuklarin sosyal
becerileri ile etkilesimli oyun arasinda iliski oldugu tespit edilmistir
(Darwish vd., 2001). Giivenli anne-gocuk baglanma bigimi, anne-¢ocugun
karsilikl1 duygusal olarak pozitif ve negatif etkilesimi ¢ocuklarin akranlar
ile sergiledikleri oyun davraniglari ve evlilik ¢atigsmasi arasindaki iliskinin
olas1 araci degiskenleri olarak incelendigi bir arastirmada, ¢ocuklarin
pozitif akran etkilesimi ile giivenli baglanma ve anne-cocuk arasindaki
pozitif duygu paylasimi arasinda iligkiler belirlenmistir. Giivenli baglanma
ve negatif duygusal etkilesim ¢ocuklarin akranlari ile sergiledikleri oyun
davraniglarinda 6nemli araci1 degiskenler olarak tespit edilmistir (Lindsey,
Caldera & Tankersley, 2009). Yine bir bagka arastirmada, Torres,
Verissimo, Monteiro, Santos, Pessoa ve Costa (2012), baba katiliminin
okul oOncesi egitime devam eden c¢ocuklarin bireysel Ozellikleri ve
akranlarla oyun becerilerine etkisini incelemislerdir. Aragtirma
sonucunda, erkek c¢ocuklarin ve zor mizach g¢ocuklarin daha sik oyun
bozulmasi ve daha az oyun etkilesimi sergiledikleri, baba katilimi ile
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cocuklarin akranlari ile oynadiklart oyunlardaki davranislar arasinda iligki
oldugu belirlenmistir.

Yapilan aragtirmada ulasilan sonuglar ile yukarida sunulan arastirma
sonuclarina dayanarak aile-cocuk etkilesiminin g¢ocuklarin oyun
becerilerini etkiledigi ve uygun etkilesim big¢iminin sergilendigi ailede
yetisen cocuklarin oyun becerilerinin yliksek, oyunlarda sergiledikleri
davraniglarinda olumlu oldugunu ifade edebiliriz. Lindsey, Mize ve Pettit
(1997), okul oncesi egitime devam eden 35 g¢ocuk ve ailelerini oyun
oynarken gézlemlemisler ve daha uyumlu anne-¢ocuk ve baba-¢ocuk
ikililerinin daha yiiksek uyum puanlari oldugunu, karsilikli uyumun
yiiksek diizeyde sosyal beceri ile iliskisini tespit etmislerdir. Oyunlarda
aile ve ¢ocugun karsilikli etkilesimi, ¢ocuklarin bu uyumu, diizenlemeyi,
davranis stilini isbirligine dayali akran oyunlarina transfer etmelerine
firsat saglamaktadir. Yatay nitelikte gerceklesen aile-gocuk iliskisi
(esitlikei, isbirligine dayali, simetrik, adil) ¢ocuklarin akran becerilerini
gelistirmenin yam sira bu yatay iliski ¢ocuk-akran iligkileri ile benzerlik
icermektedir (Russell, Pettit & Mize, 1998). Gerrits, Goudena ve van
Aken (2005), tarafindan yapilan ¢alismada, oyun esnasinda 7 yas
grubunda 55 cocugun g¢ocuk-aile ve gocuk-akran iliskilerinin yatay ve
dikey oOzellikleri gozlemlenmistir.  Pozitif duygulari, toplam kontrol
davranislari, kontrol dengesi, eszamanli oyun ve anlasmazliklar seklinde
ortaya c¢ikan etkilesimler karsilastirilmistir. Arastirma sonucunda aile-
¢ocuk etkilesimi ile cocuk-akran etkilesiminin benzerlikler gosterdigi
tespit edilmistir. Yani ¢cocuklar ailede ortaya ¢ikan iliski bigimini akranlari
ile kurduklar iliskilere yansitmaktadirlar. Ornegin McHale, Johnson ve
Sinclair (1999), aile dinamikleri, ¢ocuklarin aile betimlemeleri ve
okuldaki akran davramiglari arasindaki iligkileri incelemislerdir. 4 yas
grubunda 43 c¢ocuk arastirmanin katilimcilarini olusturmustur. Aile ile
ilgili degiskenlerin ¢ocuklarin sosyal becerileri ile iliskili oldugu, diisiik
diizeyde destek ve etkilesim sergileyen ailede yetisen ¢ocuklarin akran
iligkilerinde problemler oldugu sonucuna ulasilmigtir. Sicaklik, olumlu
iliski sergileyen ailelerde yetisen c¢ocuklarin ise okulda daha pozitif ve
prososyal davranislar sergiledikleri tespit edilmistir. Yine bir bagka
caligmada aile davramiglar1 ve aile-gocuk iliskisi ile ¢ocuklarin akran
magduriyetine maruz kalmalar1 arasindaki iligki  incelenmistir.
Arastirmaya okul oncesi egitime devam eden 197 g¢ocuk katilmistir.
Yiiksek diizeyde miidahaleci ve talepkar, diisiik duyarlilik tiiriinde
iliskinin hem kiz ¢ocuklarda hem de erkek ¢ocuklarda, yogun yakinlik
iligkisinin ise sadece erkek ¢ocuklarda akran magduriyetine sebep oldugu
tespit edilmistir (Ladd & Ladd, 1998).
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Oyun c¢ocuklarin kendi baglarina, yetiskinlerle ve akranlar ile
siirdiirdiikleri bir etkinlik bigimidir. Ozellikle bu arastirmaya okul 6ncesi
egitime devam eden 5-6 yas grubu c¢ocuklarin katildiklar
diistiniildiigiinde, bu ¢ocuklarin daha ¢ok akranlari ile oyun oynadiklarini
belirtmede sakinca yoktur. Burada akranlar ile kurulan oyunlarda
cocuklarin uygun etkilesim ve iletisim bigimleri sergilemelerine gerek
vardir. Ciinkii oyun, akranlar ile etkilesime de katki saglayan onemli bir
etkinliktir (Tamis-LeMonda, Uzgiris & Bornstein, 2002). Gagnon ve
Nagle (2004), tarafindan yapilan arastirmada, akran etkilesimli oyun
becerileri ile cocuklarin sosyal-duygusal gelisimleri arasinda anlamlr iligki
oldugu bulunmustur. Harter ve Pike (1984), okul 6ncesi donemde en
yaygin bi¢imde ele alinan sosyal-duygusal yeterlik gdstergelerinin
akranlar1 tarafindan kabul edilme ve oyunlarda tercih edilme oldugunu
belirtmistir.  Yani c¢ocuklarm  oyun sirasinda uygun Dbecerileri
sergilemeleri, akranlar1 ile de etkili bi¢cimde iletisimde olmalarini ve
akranlart tarafinda kabul edilmelerini gerektirmektedir. Yapilan
aragtirmalar aile-cocuk etkilesimi ve iletisiminin ¢ocuklarin akran
iliskilerini ve grup davraniglarini etkiledigini gostermistir (Black &
Logan, 1995; Chen, Chang, He & Liu, 2005; Gerrits, Goudena & van
Aken 2005; Ladd &Hart, 1992; Lindsey & Mize, 2001b; Mize & Pettit,
1997, Pasiak, 2011; Russell, Pettit & Mize,1998).

Rubin, Fein ve Vandenberg (1983), tarafindan yapilan arastirma
sonucunda, ¢ocuklarin oyun becerileri ile arkadaslik, popiilerlik, akranlar
ile iligkilerde sosyal yetkinlik, isbirligi ve duygulari anlama becerileri
arasinda pozitif iliski oldugu belirlenmistir. Christie ve Johnsen (1983) ile
Uren ve Stagnitti (2009), ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri ve oyun
davranislart arasinda iligki oldugunu tespit etmislerdir. Yine Farver ve
digerlerinin (1995) yaptiklar1 arastirma sonucunda, sosyal olarak yetkin
olan ¢ocuklarin daha karmasik oyunlarn oynama becerisi gosterdikleri
belirlenmistir. Ayrica ilgili alanyazinda da bir¢ok arastirma sonucu,
cocuklarin sosyal gelisimleri ile oyun davraniglar1 arasinda anlamli iligki
oldugunu ifade etmemize olanak saglamaktadir (Denham, Renwick &
Holt, 1991; Papatga, 2012).

Yukaridaki arastirma sonuglariin yan sira ¢ocuklarin oyun becerileri ile
duygu diizenleme becerileri arasinda iliski oldugu bulgusuna ulasilmis
bircok calisma yapilmistir (Dillon, 2009; Galyer & Evans, 2001;
Hoffmann &Russ, 2012; Lindsey & Colwell, 2003). Ornegin, gocuklarmn
degisken ve olumsuz duygular1 azaldik¢a oyun becerilerinin arttigi,
olaylar karsisinda degisken duygular sergileyen ve kizgm-ofkeli tepkiler
gosteren cocuklarm oyun becerilerinin azaldig: belirtilmektedir (Kogyigit,
Sezer & Yilmaz, 2015). Ayrica Cohen ve Mendez (2009) tarafindan
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yapilan aragtirmada, ¢ocuklarin duygu diizenleme ve sosyal yetkinlikleri
ile akranlariyla kurduklar1 oyunlar arasinda iliski oldugu goriilmiistiir.
Buna gore 6zellikle ¢cocuklarin duygu diizenleme becerilerinde ve sosyal
yetkinliklerindeki problemlerin akranlariyla oyunlarimi zorlastirdig: tespit
edilmistir.

Gorildiigii tlizere cocuklarin sosyal becerileri ve duygu diizenleme
becerileri oyun becerilerini ve oyun sirasinda ortaya koyduklar
davranislar etkilemektedir. Burada, ¢ocuklarin sosyal becerileri ve duygu
diizenleme becerileri iizerinde ailenin etkisi g6z Oniine alindiginda,
arastirma sonuglar1 ile paralel bigimde, aile-cocuk etkilesiminin bu
becerilere olumlu katki sagladigi ortaya koyulmustur (Attili, Vermigli &
Roazzi, 2015; Brown vd.,2009; Chae & Lee, 2011; Chen & McCollum,
2000; Darwish, Esquivel, Houtz & Alfonso, 2001; Driscoll & Pianta,
2011; Haapasalo & Tremblay, 1994; Kochanska, 2002; McDowell &
Parke, 2009; McCollum & Chen, 2001; McHale, Johnson & Sinclair,
1999; Miner & Clarke-Stewart, 2008; Pasiak, 2011; Romanchych, 2014).
Aile-¢ocuk etkilesiminin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal becerilerine
olumlu katkist sonucunda, sosyal beceri ve duygu diizenleme beceri
diizeyi yiiksek ¢cocuklarin da oyunlarda uygun davranislar sergiledikleri ve
oyun becerilerinin yiiksek diizeyde oldugu anlasilmaktadir (Kogyigit,
Sezer & Yilmaz, 2015).

Aragtirmada bulgular 1s18inda ulasilan sonuglardan sonuncusu ise,
¢ocuklarin oyun becerilerinin ve anne-baba-¢ocuk iletisiminin ¢ocuklarin
cinsiyetine gore degismemesidir. ilgili alanyazinda cocuklarm oyun
becerilerinin cinsiyetle iligkisini arastiran ¢aligsmalara rastlanilmamustir.
Ama yapilan ¢ok sayida arastirma sonucunda, ¢ocuklarin cinsiyetlerinin
oyun davraniglarini etkiledigi, oyun arkadasi seciminde bile cinsiyet
degiskeninin etkili oldugu, erkeklerin daha ¢ok fiziksel oyunlari, kizlarin
ise daha cok “mus gibi yapma” oyunlarim tercih ettikleri belirlenmistir
(Colwell & Lindsey, 2005; Connell & Prinz, 2002; Gerrits, Goudena &
van Aken, 2005; Gleason, 2005; Lindsey & Mize, 2001a; Zachopoulou,
Trevlas & Tsikriki, 2004). Ayrica Uylas, Yal¢in, Pandamsari ve Scarboro
(2014), yaptiklar1 aragtirma sonucunda, cinsiyet degiskeninin oyun yerini,
oyun grubunun biiyiikliiglinii, denetim seviyesini, catisma ¢0ziim
stratejilerini ve bu ¢oziimlerde uygulanan adalet standartlarini etkiledigini
belirlemislerdir.

Ortaya ¢ikan bu bulgunun sebeplerine bakildiginda, arastirmanin okul
Oncesi egitim kurumlarinda gergeklestirilmis olmasi, ¢ocuklarin bu
kurumlarda sergiledikleri oyun davraniglarinin verilere yansimasi ve okul
Oncesi egitimin her iki cinsiyete de esit firsatlar sagliyor olmasi gibi
etkenler g6z Ontinde bulundurulabilir. Bayko¢ Dénmez’e (2000) gore
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¢ocuklarin yaslar1 ile birlikte oyun da farklilasmakta, c¢ocuklarin
davraniglart degigsmektedir. Bencil davranislar yavas yavas yerini
isbirligine dayali davraniglara birakmakta, diislinceler basitten karmasiga
dogru gelismekte ve bu degisimler cocuklarin oyununa yansimaktadir.

Arabac1 ve Omeroglu (2013), tarafindan yapilan bir galisma sonucunda,
48-72 aylik g¢ocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklar ile iletigimlerinde,
ailenin sosyo-ekonomik diizeyinin, ¢gocugun yasinin, dogum sirasinin ve
anne babanin yasinin anlamli farklilik olusturan degiskenler oldugu ancak
cocugun cinsiyetinin anlamli farklilik olusturmadigi goriilmiistiir. Yine bir
bagka arastirmada Tarkog¢in ve Tuzcuoglu (2014), ebeveynlerin
cocuklartyla iletisimlerinin ¢ocugun kardes sayisi, anne egitim durumu,
baba egitim durumu, ailenin sosyo-ekonomik diizeyine gore anlamli
farklihk  gosterdigini ancak  cinsiyetin  etkisinin  olmadigin1
bulgulamiglardir. Ayrica anne-baba-gocuk iletisimini de igeren anne-baba
tutumlari ile ilgili yapilan bazi arastirma sonuglari, anne baba tutumlarinin
cocuklarin cinsiyetlerine gore farklilasmadigini ortaya koymustur (Sahin
Zeteroglu, 2014). Yapilan arastirma sonucu ile uyumlu olan bulgularin
yant sira farkli sonuglarin elde edildigi arastirmalar da bulunmaktadir.
Ornegin Connell ve Prinz (2002), aile-cocuk etkilesiminin gocugun
cinsiyetine gore farklilastigint bulmustur. Bu farklilasmanin kiz
cocuklarin lehine oldugu tespit edilmistir.

Arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar incelendiginde arastirmacilara
yonelik bazi onerilerde bulunulabilir. lk olarak iilkemizde oyun
gelisimine yonelik sinirli sayidaki arastirmalar goz Oniine alindiginda,
okul oncesi donemdeki ¢ocuklarm oyun becerilerini test etmeye yonelik
Olcme araclar1 gelistirilerek aragtirma tekrarlanabilir ve elde edilen
sonuglar karsilastirilabilir. Cocuklarin oyun becerileri ve aile-cocuk
iletisim ile baglanma stilleri, ebeveynlik tutumlari, ¢ocuklarin bilissel-
sosyal gelisimleri gibi farkli faktorler ve degiskenler (yas, okul dncesi
egitime devam siiresi, sosyo-ekonomik durum, vb.) arasindaki iliski
incelenebilir.  Ayrica oyun becerilerini ve aile-gocuk iletisimini
gelistirmeye yonelik egitim programlari tasarlanarak deneysel arastirmalar
kurgulanabilir.
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