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0z

Aragtirmanin amaci, Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersi géren iiniversite ogrencilerinin ders
hakkindaki genel diislincelerini belirlemektir. Bu kapsamda mevcut ¢alisma, nitel aragtirmalarda kullanilan 6zel
durum yontemiyle yiiriitiilmiistiir. Veriler, Yozgat Bozok Universitesi biinyesinde farkli béliimlerde &grenim
goren liniversite 6grencilerinden (9 kadin, 5 erkek) toplanmustir. Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanan
veriler, icerik analizi ile degerlendirilmistir. Icerik analizi gerceklestirirken 6grencilere kodlar verilmistir.

Arastirma sonuglari, mevcut dersin 6grenciler agisindan farkli noktalarda faydali oldugunu gostermistir.
Ayrica, islenen dersin &grencileri ortak bir paydada birlestirdigi, iletisim ve etkilesimi arttirdigi da tespit
edilmistir. Islenen derslerin uygulamal1 olmast, fiziksel ve zihinsel saglik agisindan da fayda saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Universite, Bakis Acis1, Spor.

A RESEARCH ON THE GENERAL OPINION OF UNIVERSITY
STUDENTS ABOUT THE PHYSICAL EDUCATION AND GAME
TEACHING COURSE

ABSTRACT

The purpose of this study is determine the general thoughts about the course of the university students who are
studying physical education and teaching games. In this context, the current study was carried out using the special case method
used in qualitative research. The data were collected from university students (9 woman, 5 man) who studying in different
departments of Yozgat Bozok University. The data collected by semi-structured interview technique were evaluated by content
analysis. Students are given codes when conducting content analysis. The results of the research showed that the current course
is useful for students at different points. In addition, it has been determined that the course also combines students in a common
denominator and enhances communication and interaction. The practicality of the courses is also beneficial in terms of physical
and mental health.
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GIRIS

Ulkemizde ilkégretim boliimii sinif gretmenligi kapsaminda okutulan beden egitimi ve
oyun Ogretimi dersi kapsaminda egitsel oyunlar, modern halk danslar1 ve oyun 6gretimi gibi
konular yer almaktadir (Dalaman, 2010). Ders kapsaminda islenen bu konular, bireylerin
gelisimi ve egitim siireci i¢cin Onemli goriilmektedir. Kapsamli bir siire¢ olan egitim, toplum
bireyleri i¢in hayatin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Bireylerin vizyon ve misyonuna
katkida bulunmak, egitimin gérevlerinden biridir (Ergiin ve Ersoy, 2014).

Hayatin her alaninda oldugu gibi sporda da kendini gosteren egitim, bireye katki yapan
bir silire¢ olarak bilinmektedir. Bu baglamda spor, insana hareket etme olanag: saglayan,
eglenme imkani sunan, yarismaya dayanan, birtakim bedensel hareketlerinin tiimiidiir (Heper,
2012).Beden egitimi, kisiligin egitimidir. Kisilik egitimi esnasinda 6grencilerin saglikli, mutlu,
ahlakli ve milli degerlerin gerektirdigi davraniglari kazanmis bireyler olarak yetistirilmeleri
onemlidir (Dalaman, 2010).

Yapilan alan yazin incelemesinde, Dalaman (2010); Yildiran ve Yetim (1996); Ozyiirek
ve ark., (2015); Samalot-Rivera ve Vidoni (2015); Lodewyk (2015); Clemente ve ark., (2012);
Arslan (2008), gibi bazi arastirmacilarin mevcut ¢alismaya benzer arastirmalar yaptiklar
belirlenmistir. Farkli boliimlerde 6grenim gdren o6grenciler icin Beden Egitimi ve Oyun
Ogretimi dersi, hem kendi aralarinda hem de farkli boliimlerdeki 6grenciler ile iletisim kurma
ve etkilesimde bulunma agisindan 6nemli oldugu sdylenebilir. Ayrica, 6grenilen egitsel oyunlar
ile yapilan fiziksel hareketlerin 6grenciler acisindan fiziksel ve zihinsel fayda saglamasi da
onemlidir. Bu baglamda arastirmanin amaci; iiniversite 6grencilerinin Beden Egitimi ve oyun
ogretimi dersi hakkindaki genel diisiincelerini belirlemektir. Arastirmanin problem climlesini,
‘Beden Egitimi ve Oyun 6gretimi dersi alan {iniversite 6grencilerinin almis olduklar1 ders ile

ilgili goriisleri nelerdir?’ sorusu olusturmaktadir.
YONTEM

Arastirma Modeli

Mevcut aragtirmada derinlemesine veri toplama, katilimcilarin bireysel algilarim
o0grenme, mevcut durumlari anlama ve agiklama amaciyla nitel arastirma yaklasimi
kullanilmigtir (Biiyiikoztiirk ve dig. 2009). Giincel bir olgu, olay, durum, birey ve gruplar
iizerinde odaklanip derinlemesine incelemek i¢in durum c¢alismasi1 yontemi kullanilmistir (Ekiz,

2009).
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Calisma Grubu

Arastirma Yozgat Bozok Universitesi biinyesinde yer alan ve Hemsirelik, Okul Oncesi,
Smif Ogretmenligi ve Ebelik béliimlerinde egitim-dgretim faaliyetinde bulunan 9’u kadin, 5°i
erkek olmak iizere toplam 14 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Ogrenciler belirlenirken Beden Egitimi
ve Oyun Ogretimi dersi almalar1 ve calismaya goniillii katilmak istemeleri goz Oniinde
bulundurulmustur. Goniillii katilim saglayan kisiler ile miilakat gerceklestirilmistir. Bu
kapsamda Ogrencilerden alinan cevaplar not tutulmustur. Arastirmaya katilan 6grencilerin
ozellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrenciler ile ilgili Bilgiler

Kod Cinsiyet Yas Boliim Simif
01 K 20 Siif Ogretmenligi 2
02 K 19 Smif Ogretmenligi 2
03 K 20 Ebelik 1
04 K 21 Okul Oncesi 3
05 E 30 Okul Oncesi 4
06 E 19 Smif Ogretmenligi 2
07 K 21 Siif Ogretmenligi 2
08 K 18 Hemsirelik 1
09 E 18 Hemsirelik 1

010 K 19 Hemsirelik 1

o11 K 19 Hemsirelik 1

012 E 19 Hemsirelik 1

013 E 18 Hemsirelik 1

014 K 17 Hemsirelik 1

Aragtirmaya katilan 6grencilerin 6zelliklerini inceledigimizde dgrencilerden en kiigiik
olanin 17 yasinda, en biiylik olanin ise 30 yasinda oldugu ve yas ortalamalarinin da 19,85
oldugu karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica arastirmaya katilan 6grencilerin 5’inin erkek, 9’unun ise
kadin oldugu goriilmektedir. Hemsirelik, sinif 6gretmenligi, okul 6ncesi ve ebelik boliimiinde
yer alan 6grenciler 1. 2. 3. ve 4. Smiflarda 6grenim gérmektedirler. Bu 6zellikler farkli sinif,
boliim ve yaslara sahip dgrencilerin almis olduklari Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersi

hakkinda daha genis bir bilgiye sahip olmamiz1 saglayacaktir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma kapsaminda veriler yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmistir
(Ek1).

Bu teknikte arastirmact gorlisme sorularini dnceden hazirlar; ancak goriisme sirasinda
arastirilan kisilere kismi esneklik saglayarak olusturulan sorularin yeniden diizenlenmesine,
tartisilmasina izin verir. Bu tlir gériismede, arastirilan kisilerin de arastirma tizerinde kontrolleri
s0z konusudur. Bu esneklik saglandigindan dolayi nitel arastirma igerisinde goriilebilir (Ekiz,
2009).

Verilerin analiz edilmesinde icerik analizinden faydalanilmustir. Icerik analizi, herhangi
bir yazili metnin ya da belgenin (gbzlem, goriisme, resmi ve kisisel belge, gazete vb.) igeriginin
incelenmesi ve sayisal ya da istatistiksel olarak ortaya konulmasinda kullanilan bir analiz
cesididir. Belge incelenirken kategoriler olusturularak sayisal sunumlar yapilir (Ekiz, 2009).
Analiz siirecinde katilimcilar O1, 02, O3,.... seklinde kodlanmustir. Verilerin toplanmas1 ve
analizinde asagidaki basamaklar izlenmistir:

1. Ogrenciler belirlenmistir.

2. Ogrencilere yapilacak goriisme sorular belirlenmistir.

3. Belirlenen sorular 6n ¢alisma ¢ergevesinde 6grencilere sorulmustur. Sorularin ifadesel
olarak daha gecerli ve dogru olmasi i¢in verilen cevaplar ve miilakatlar esnasinda bir
caligmanin amacina uygun olarak degisiklige gidilmistir.

4. Yirmi farkli 6grenci ile gerceklestirilen pilot ¢alisma sonrasinda mevcut sorulara son
hali verilmis ve 1 hafta sonra yine Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersini alan
ogrenciler ile miilakatlar yapilmstir.

1. 5. Ogrencilerden toplanan veriler kapsaminda konu ile ilgili cevaplar alt alta yazilarak

kodlanmasi kolay hale getirilmistir.
BULGULAR

Bu bolimde Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersi alan 6grencilerle yapilan
goriismelerden elde edilen bulgular ve yorumlara yer verilmistir.

Tablo 2. Dersin Ogrenciler Igin Faydali Olup Olmadigi ve Nedeni Hakkindaki Ogrenci

Goriisleri
KOD Ders Nedeni?
faydah
mi?
01 Evet Egitsel oyunlarin, oyun 6gretimi kapsaminda 6grenilmesi
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02 Evet Egitsel oyunlarin, oyun 6gretimi kapsaminda 6grenilmesi

03 Evet Yapilan egitsel oyunlar neticesinde hareketin yer almasi zihinsel ve
beden sagligina faydali olmaktadir

04 Evet Mesleki hayatta kiigiik yas gruplari i¢in yaptiracagim etkinlikleri
Ogrenmekteyim

05 Evet Mesleki hayatta kiigiik yas gruplar i¢in yaptiracagim etkinlikleri
o0grenmekteyim, ayrica saglik agisindan faydali olmaktadir

06 Evet Organize hareket etmemiz ve uyumlu ¢aligmay1 6grenme agisindan
faydalidir

07 Evet Mesleki hayatta kiigiik yas gruplar i¢in yaptiracagim etkinlikleri
Ogrenmekteyim

08 Evet Saglik acisindan diisiiniildiiglinde stres atmamiza yardimci oluyor.
Ayrica sosyallesmemize de katki saglamaktadir

09 Evet Saglik acisindan diisiintildiigiinde stres atmamiza yardimci olmaktadir

010 Hayir Ders esnasi ve sonrasinda fiziksel yorgunluk yasamaktayim

o11 Evet Saglik acisindan diisiintildiiglinde saglikl1 bir yapiya kavusmaktayiz

012 Evet Derslerimizin diginda farkli bir etkinlik oluyor, sagliga katki yaparak
daha giiclii bir yapiya kavusmamiza destek oluyor

013 Evet Beceri 6grenimi kazandiriyor, Sosyallesmemizi sagliyor, iletisim ve
etkilesimde oluyoruz

014 Evet Etkinliklere bagli olarak hareket ediyoruz ve saglik acisindan faydali

oluyor

Tablo 2 incelendiginde, calismaya katilan Ogrencilerden 7’sinin dersin kendileri

acsisindan saglik yoniinde faydasinin oldugunu belirtmistir. Ayrica, beceri ve oyun 6grenimi

noktasinda da dersin faydal1 oldugu ifade edilmektedir. Bu konuda O4 dersin faydalarmni sdyle

ifade etmistir;

Almis oldugum ders benim icin faydalidir, ¢iinkii ders kapsaminda mesleki hayatta

kiiciik yas gruplart i¢in yaptiracagim fiziksel etkinlik ve oyunlart 6grenmekteyim. Ayrica

yvapilan oyunlara bagli hareket etmekteyiz. Bu durum ise saglik a¢isindan fayda saglamaktadir

(O4). Diger 6grencilerin aksine Q10 ise diisiincelerini su sekilde belirtmistir;

Dersin benim agimdan faydali oldugunu diisiinmiiyorum. Genel olarak hareket etmeyi

sevmeyen bir yaprya sahibim. Bu nedenle de ders siireci icerisinde yapilan etkinlikler

sonucunda fiziksel olarak kendimi yorgun hissediyorum (O10).
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Tablo 3. Ders Kapsaminda Karsilasilan Zorluklar Agisindan Ogrenci Gériisleri
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Ders kapsaminda karsilasilan zorluk ve sikintilar noktasinda O9 diisiincelerini sdyle dile
getirmistir;

Dersin islenisi itibari ile uygulama olmasi, birtakim sakatlanma ve yaralanmalarin
meydana gelmesine yol a¢maktadir. Dersin islendigi sahada ve yakiminda yiyecek-i¢ecek
ihtiyacimizi karsilayamamaktayiz. Yaptigimiz uygulama ve etkinlikler esnasinda ve sonrasinda
viicut i¢in gerekli olan su veya yiyecek temin edemiyoruz. Ayrica, saha icerisinde dersin islenisi

agisindan yeterli ekipman/malzeme yer almamasi egitsel oyunlarin uygulanisini etkilemektedir

(09).
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Ogrencilerin goriisleri incelendiginde ders kapsaminda karsilasilan sorunlara farkli agilardan
yaklasimlar sz konusudur. Bu konuda O8’in diisiincelerine bakacak olursa;

Dersin islendigi sahaya gidis mesafesi benim ag¢imdan sorun olmaktadir. Sahada
soyunma odalari ve lavabolarin eksikligi ile hijyeni a¢isindan eksiklik s6z konusudur. Erkek ve
kadinlara ayrilmis soyunma odalarinin sayica yeterli olmamast ayrica bir zorluk yagamama
yol acmaktadir. Temel fizyolojik ihtiyaglarimizi da karsilayamamaktayiz (O8).

Tablo 4. Ders Zorunlu Olmasa Bile Dersi Se¢ip Segmeme Konusundaki Ogrenci Goriisleri

KOD Ders Nedeni?
secimi
01 Evet Fiziksel etkinlik ve sporu sevdigim i¢in
02 Hayir Dersin islenisinden keyif almiyorum
03 Evet Fiziksel etkinlik ve sporu seviyor olmam se¢cmemde etkili olurdu
04 Evet Dersin islenisi ve iceriginin keyifli ve dgretici olmasi
05 Evet Dersin islenisi ve iceriginin keyifli ve dgretici olmasi
06 Evet Meslek hayatimda cocuklara dgretebilecegim pek cok egitici oyun ve
etkinligi 6greniyor olmam

07 Evet Fiziksel etkinlik ve sporu seviyor olmam se¢gmemde etkili olurdu
08 Hayir Spor ve spor yapmay1 sevmiyorum
09 Evet Fiziksel etkinlik ve sporu seviyor olmam segmemde etkili olurdu
010 Hayir Spor ve spor yapmay1 sevmiyorum
0o11 Hayir Fiziksel yorgunluk yasadigim ve sporu sevmiyor olmam etkilidir
012 Evet Fiziksel etkinlik ve sporu seviyor olmam segmemde etkili olurdu
013 Hayir Spor ve spor yapmay1 sevmiyorum

014 Hayir Spor yapmay1 ve spor kiyafetleri giymeyi sevmiyorum.

Ogrenciler ile yapilan goriismede Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersi zorunlu
olmasayd1 yine de dersi secip segmeyecekleri sorulmus ve goriisme yapilan 6grencilerin hemen
hemen yarisinin se¢mek istemeyecekleri belirlenmistir. Bu durumda 6grencilerin bu soruya
verdikleri cevaplar tablo 4’de sunulmustur.

Mevcut soruya O3, O7 ve O9 dersi segeceklerini, O11 ise dersi segmek istemeyecegini
belirtmistir.

Dersi secmemde sporu sevmem etkili olur. Ayrica ders kapsaminda yapilan egitsel oyun
ve oyun ogretimi sonucu yaptigimiz fiziksel etkinlikler dersi secmemde diger etkenler olurdu
(03).

Oldum olasi sporu ve etkinlik yapmayr severim. Dersin icerigi ve islenisi de istedigim
formatta oldugu i¢in bu ders benim igin her zaman olumlu sonug¢lar ortaya ¢tkarmaktadir. Bu

nedenle her firsatta dersi secmek isterdim (O7).
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Spor yapmayt seviyorum. Ayrica fiziksel etkinlik ve oyun neticesinde ders benim igin
daha anlamli ve zevkli bir hale gelmektedir (09).

Ders esnasinda ve sonrasinda fiziksel yorgunluk yasadigim ve sporu sevmiyor olmam,
dersi secmemek istememde etkili olur (O11).

Tablo 5. Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi Dersinin Universitenin Farkl1 Fakiilte/Yiiksekokul
Ders Miifredatinda Yer Alip Almamasi Gerektigi Konusunda Ogrencilerin Gériisleri

KOD Miifredatta Nedeni?
yer almah
mi?
01 Evet Boliimiimiin gerekliligi kapsaminda egitsel oyun 6gretiminin 6nemli

oldugunu diisiiniiyorum. Saglik agisindan da faydali olmaktadir
02 Kararsiz ~ Boliimden boliime degisiklik gostermektedir.

03 Evet Farkl1 bir etkinlik 6grenmemiz ve saglik yoniinden faydali olmasi
04 Evet Farkli etkinliklerin 68renilmesi noktasinda 6gretici oluyor
05 Evet Dersin uygulama olmasi hem stres seviyemizi diisliriiyor hem de

sosyallesmemize katki sagliyor
06 Kararsiz ~ Boliimden boliime degisiklik gostermektedir.

07 Evet Boliimiim gerekliligi acisindan ileriki siiregte ders igerisinde
Ogretecegim etkinlikleri 6grenmekteyim

08 Evet Farkli boliim Ogrencilerin iletisimde ve etkilesimde bulunmasina
ortam sagliyor

09 Evet Farkli boliim oOgrencilerin iletisimde ve etkilesimde bulunmasina
ortam sagliyor

010 Hayir Bu ders yerine boliimlerin miifredatinda kendi alani ile ilgili dersler
olabilir

o11 Hayir Bu ders yerine boliimlerin miifredatinda kendi alani ile ilgili dersler
olabilir

012 Evet Farkli boliim oOgrencilerin iletisimde ve etkilesimde bulunmasina
ortam sagliyor

013 Evet Ogrenciler ortak bir paydada bulusmus oluyor, ayrica yapilan
hareketler sayesinde daha saglikli bir yapiya kavusuyoruz

014 Hayir Bu ders yerine boliimlerin miifredatinda kendi alani ile ilgili dersler
olabilir

Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersinin iiniversitenin farkl fakiilte/yiiksekokul ders
miifredatinda yer alip almamas1 gerektigi konusunda 6grencilerden farkli yanitlar alinmigtir.
Arastirmada, 2 katilmcimmin kararsiz  kaldig, 2 katilmcinin ise dersin  farkl
fakiilte/yliksekokullarin ders miifredatinda olmamas1 gerektigini ifade eden Ogrenciler yer
almaktadir. Bu konudaki diisiincelerini O5 sdyle ifade etmistir;

Dersin farklt boliim veya yiiksekokullarin ders miifredatinda yer almast gerektigini
diistintiyorum. Ctinkii dersin uygulama olmasi hem stres seviyemizi diistiriiyor hem de
sosyallesmemize katki sagliyor (O5).

012 ise diisiincelerini sdyle siralamgtir;
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Dersin alan disi béliimlerin miifredatinda yer almasi gerektigine inaniyyorum. Clinkii
Farkli boliim 6grencilerin iletisimde ve etkilesimde bulunmasina ortam sagliyor (012).

Ancak olumlu diisiincelerin aksine 010, O11 ve O14 diisiincelerini su sekilde dile
getirmistir;

Dersin alan disi boliimlerde olmasini uygun bulmuyoruz. Beden Egitimi ve Oyun
Ogretimi dersi yerine béliimlerin miifredatinda kendi alani ile ilgili dersler olabilir (010, O11
ve O12).

SONUC

Islenen dersin kendileri i¢in faydali olup olmadig sorgulandiginda ¢aligmaya katilan
ogrencilerin dersin islenis bicimi ve dersin kapsami nedeni ile kendileri i¢in farkli agilardan
fayda sagladig1 goriisiinde fikir bildirmislerdir. Ayrica, 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliim
ile verdikleri cevaplarin uyumlu oldugu goriilmektedir. Hemsirelik ile Ebelik bolimii
ogrencileri, dersin kendileri agisindan fiziksel, zihinsel ve ruhsal saglik gibi kazanimi oldugunu
ifade ederken, Smif Ogretmenligi ile Okul Oncesi Ogretmenligi boliim dgrencileri ise beden
egitimi ve Ogretimi konusunda bilgi ve becerilerinin (mesleki hayatlarinda 6grenciler ile
isleyecekleri, 6grencilerine yaptirmalar1 gereken egitsel bazli aktiviteler) arttigina dair goriis
bildirmislerdir.

Dersin uygulama agirlikli olmasi neticesinde aktif bir sekilde hareket etme, fiziksel
temasa maruz kalma ve bu sayede viicudun acikma-susama gibi ihtiyaglar1 ortaya ¢ikmaktadir.
Bu kapsamda Ogrencilere ders islenirken karsilasilan zorluklar sorulmus ve hem
sakatlanma/yaralanma hem de temel fizyolojik ihtiyaglarin kargilanamamasi gibi olumsuzluklar
dile getirilmistir. Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugu, dersin islendigi saha ve bdlgede
yiyecek/icecek gibi temel ihtiyaclarin karsilanacagi kantin vb., yerlerin olmamasindan dolay1
muzdarip olduklarimi ifade etmislerdir. Ayrica, sakatlanma/yaralanma riskinin yiiksek olmasi
ve salonun fiziki sartlarinin yetersiz olmasi gibi olumsuzluklar da dile getirilmistir.

Ders zorunlu olmasaydi mevcut dersi secip seg¢meyecekleri sorgulandiginda
ogrencilerin biiylik bir cogunlugunun dersi segmek isteyecekleri tespit edilmistir. Dersi segmek
isteyen O0grenciler, “fiziksel etkinlik ve sporu sevmenin, spor yapmay1 sevmenin’ gibi nedenler
konusunda goriis bildirmislerdir. Yapilan analizler incelendiginde, mesleki hayatin verilen
cevaplar ile uyumlu oldugu tespit edilmistir. Dersi segmek isteyen 6grencilerin segme nedenleri
arasinda, Hemsirelik ile Ebelik 6grencilerinin sporun saglik ¢iktilarinin oldugunu, spor-saglik

arasinda gii¢lii bir iliskinin varligindan haberdar olmalar1 dersi secmek istemelerinde etkili
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olacagi yoniinde fikir bildirmislerdir. Smif Ogretmenligi ile Okul Oncesi Ogretmenligi boliim
ogrencilerinin dersi se¢gme nedenleri arasinda ise mesleki hayatta kendileri i¢in gerekli olacak
olan egitsel oyunlarin, beden egitimi ve spor 6gretiminin ders kapsaminda islenmesi etkili
olmustur.

Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersinin farkli fakiilte/yiiksekokullarinin ders
miifredatinda yer alip almamasi gerektigi konusunda 6grencilerin goriisleri sorgulandiginda
ogrencilerin biiylik cogunlugunun ders miifredatlarinda yer almasi gerektigi konusunda olumlu
goriis bildirmislerdir. Bu olumlu goriislerin, “farkli boliim Ogrencilerinin ortak bir paydada
bulusmasi, etkilesim ve iletisimin artmasi, beden egitimi ve oyun 6gretimi konusunda bilgi ve
beceriye sahip olma” seklinde oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda 6grencilerin almis oldugu
dersin kendileri agisindan sosyallesmeye fayda sagladigi, bilgi ve beceri diizeylerinin artmasina

olanak sagladig1 sonucuna varilmaktadir.
ONERILER

e Yapilacak caligmalarda 6rneklem grubu arttirilabilir.

e (Calismalara, Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersini almayan ogrencilerde dahil
edilebilir.

e Yapilacak caligmalarda nicel yontemde dahil edilerek karma yontem ile elde edilmek
istenen diisiinceler irdelenebilir.

e Orneklem grubu, farkli {iniversite dgrencilerini de kapsayabilir.
Ek 1.

Gorisme formu:

1.Almis doldugunuz dersin sizler i¢in faydali olup olmadigini diisiinliyor musunuz? Nedeni?
2. Mevcut ders kapsaminda genel olarak karsilastiginiz zorluklar nelerdir?

3. Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersi, miifredatimizda zorunlu olmasaydi yine de dersi seger
miydiniz? Nedeni?

4. Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersinin alan dis1 béliimlerde (Universitenin farkli
fakiilte/yiiksekokul/meslek yiiksekokulu) yer almasini dogru/uygun buluyor musunuz?

Nedeni?
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