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Amag: Arastirma Celal Bayar Universitesi Saghk Yiiksekokulu Hemgirelik-Ebelik ve Tip Fakiiltesi 6grencilerinin boyun egici
davranmiglarint (BED) incelemek amactiyla yapilnugtir.

Yontem: Arastirmamn orneklemini Celal Bayar Universitesi Saghk Yiiksekokulu’ nda égrenim goren Hemsirelik-Ebelik Boliimii
ve Tip Fakiiltesi’ nde dgrenim géren ve tabakalr 6rneklem teknigi ile segilen 100 dgrenci olusturmustur. Verilerin toplanmasinda
sosyodemografik ozellikler anket formu ve Boyun Egici Davrams Olgegi (BEDO) kullamlmigtir. BEDO puani arttikca BED
egilimi de artmaktadir. Verilerin degerlendirilmesinde sayi-yiizde, Kruskal-Wallis (K Independent Samples Tests), Independent
Samples T Testi ve One Way ANOVA kullanilnugstir.

Bulgular: Ogrencilerin BED Olcegi puan ortalamast 38.11%9.73 olarak bulunmustur. Hemgirelik 6grencilerinin BED Olcegi
puan ortalamasi 34.40%8.82, ebelik égrencilerinin 40.33+£8.44, tip dgrencilerinin ise 38.71%£10.25 olarak saptanmustir.
Sonug: Anneleri lise ve iizeri egitim diizeyinde olan ve sinavla girilen bir liseden mezun olan dgrencilerin daha az BED
egiliminde olduklar: saptanmistir. Puanlarin yiiksekligi, kiginin o davranist daha ¢ok kullandigini gostermektedir. Buna bagl
olarak, égrencilerin dlcege gore BEDO puam ortalamanmin altinda, yani daha az BED egiliminde olduklari séylenebilir.
Anahtar Kelimeler: Hemsirelik 6grencisi, ebelik égrencisi, tip 6grencisi, boyun egici davramglar olgegi.

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study is to examine nursing-midwifery and medical students’ submissive behaviour (SB) in Celal
Bayar University Health School and Medical Faculty.

Method: The sample of the research are composed of 100 nurse, midwifery and medical students attending Celal Bayar
University Health School and Medical Faculty and were chosen with stratified sampling technique. Sociodemographic
questionnaire and SB Scale (SBS) were used for collecting data. High point in the scale indicates more SB. Number-percent,
Kruskal-Wallis (K Independent Samples Tests), Independent Samples T Test and One Way Analysis (ANOVA) test for advanced
analysis were used to analyse data.

Results: The mean points of SB Scale of students’ were founded 38.11£9.73. The mean points of SB Scale; for nursing students’
were 34.4018.82, for midwifery students’ were 40.33£8.44 and for medical students’ were 38.71+10.25.

Conclusion: It was found that SB tendency of the students whose mothers graduated from high school and those accepted to a
high school after having passed an exam was less. Points’ being higher indicate that person is using that behavior more. As a

result, students” average score at the bottom of the scale according to SBS, which tend to be less than can be said SB.

Key Words: Nursing students, midwifery students, medical students, submissive behaviour scale.

GIRIS lek gruplarinin, kendilerini veya diger meslek

Cagdas saglik sistemi icinde topluma gétiiriilen gruplarint dogru algilayabilmeleri, topluma sunu-

saglik hizmetlerinin etkili olmasinda “Ekip Yak- lan saglik hizmetlerinin etkili olmasinda rol oy-
lasimi” vazgegilmez bir dogru olarak kabul edil- nar. Hemgire, doktor, psikolog, diyetisyen, fizyo-
mektedir. Ekip i¢cinde benzer ya da farkli mes- terapist, sosyal hizmet uzmani gibi profesyonel-
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lerden olusan saglik ekibindeki her bir meslek
tiyesinden kendine 0zgii, fakat birbirini tamamla-
yic1 hizmet vermesi beklenir (Cakircali 2000).
Kisiler arasi iligkiler agisindan insan davraniglari
zaman zaman iletisimde engellere ya da problem-
lere yol agmaktadir (Ozkan ve Ozen 2008). Sos-
yal uyumu olmayan, bencil, ¢ekingen, siddete yo-
nelik, oOzgiivensiz bireyler ekip caligmalarinda
problem yaratmakta ve ekip ici iligkileri bozan
tavirlar sergilemektedir. Tiim bu tavirlar boyun
egici davraniglara (BED) egilimin gostergesidir
(Kaya, Giines, Kaya ve Pehlivan 2007, Ozkan ve
Ozen 2008; Ozmen, Ozmen, Diindar, Cetinkaya
ve Tagkin 2008).

Iletisimi bozan bu tavirlar BED 6zelligine sahip
bireyin, kendisini daha az degerli ve Onemsiz
gormesi, diisiincesini 6zgiirce ifade edememesi ve
“hayir” demekte zorlanmasi nedeniyle ortaya ¢ik-
maktadir. Bu kigiler liderlik davranisi gosteremez,
girisimci olamaz, kendine giiveni diisiiktiir, so-
rumluluk almaktan ve degisikliklerden kacinirlar
(Ozcan 2006; Ozkan ve Ozen 2008).

Ne yazik ki giinlimiizde diger saglik ekibi iiyele-
rinin gorevlerini yapmak ta hemgirenin ve ebenin
giinliik rutin igleri olmug, bu da onu asil gore-
vinden uzaklagtirmigtir. Hekim, hastanin iyilestiril-
mesinde hemsirelik/ebelik dig1 fonksiyonlar1 da
hemsire ve ebeden bekler olmustur. Pek ¢ok aras-
tirma sonucunda saglik ekibi iginde hekim ve
hemsire-ebe iligkileri yardim edici, bagimli olma
gibi unsurlar tagimaktadir (Karadakovan 1997;
San Turgay, Karaca, Ceber ve Aydemir 2005; Sa-
hin ve Sirin 1995). Bu da ekip iiyeleri arasinda
boyun egici davraniglara, cekismelere, i doyum-
suzluguna ve tilkenmigliklere neden olmaktadir.

Saglikla iligkili meslekler insan iligkileri iizerine
temellenmis bir meslek olarak kargimiza g¢ikmak-
tadir. Bununla birlikte boyun egici olmayan bir bi-
rey, atilgan, iletisim kurabilen, hasta savunuculu-
gu ve liderlik rollerini gergeklestirebilen, ekip igi
iletisimi gii¢lendirebilen, sorunlari, ¢atigmalari et-
kili bicimde ele alip ¢oziimleyebilen bir kisidir.
Bu nedenle saglik ekibi iiyelerinin BED’lara sahip
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olmamas1 gerekmektedir (Ozkan ve Ozen 2008).
Saglik calisani olmaya aday oOgrencilerin BED’la-
rmna iligkin az sayida caligma bulunmaktadir.

Bu aragtirma, saglik calisan1 olmaya aday ogren-
cilerin BED’larint incelemeye yonelik olarak yii-
rlitiilmiigtir.

YONTEM

Tanimlayici olarak planlanan arastirmanin evreni-
ni, Celal Bayar Universitesi Saglik Yiiksekokulu
Hemsirelik-Ebelik Boliimii ve Tip Fakiiltesi 6g-
rencileri olusturmugtur. Tabakali 6rneklem tekni-
gi ile (Stimbiiloglu ve Siimbiiloglu 2000) belirle-
nen ve aragtirmaya katilmayi kabul eden 100 6g-
renci arastirmanin orneklemini olusturmustur. Ve-
riler arastirmacilar tarafindan hazirlanan 6grenci
tanitim formu ve Gillbert ve Allan (1994) tara-
findan gelistirilen iilkemizde gecerlik giivenirligi
Nesrin H. Sahin ve Nail Sahin tarafindan yapi-
larak Tiirk toplumuna uyarlanan 16 maddeden
olusan Boyun Egici Davrams Olgegi (BEDO) ile
toplanmistir. Maddeler, 5°li likert tipi puanlama
esasina gore degerlendirilmistir. Olcekten en dii-
siik 11, en yiiksek 80 puan alinabilir. Yiiksek pu-
anlar daha fazla BED’a isaret eder. Verilerin ana-
lizinde sayi-yiizde dagilimi, Kruskal-Wallis (K
Independent Samples Tests), Bagimsiz Gruplarda
T Testi (Independent Samples T Testi) ve Tek
Yonlii Varyans Analizi (One Way ANOVA) kul-
lanilmistir. Calismada 6lgegin giivenilirlik katsa-
yist r=.78 bulunmustur. Arastirmanin yapilmasi
icin kurumdan yazili izin, Ogrencilerden sozel
izin alinmstir.

BULGULAR

Ogrenciler 16-25 yas arasinda olup yas ortalama-
st 20.58+2.29°dur. Ogrencilerin  %71’inin  kiz,
%76’sinmn  gelirinin ~ gidere denk (Tablo 1),
%49’ unun yasamlarinin biiylik boliimiinii ilde ge-
cirdikleri belirlenmistir.

Ogrencilerin  %57’si tip, %22’si hemsirelik ve
%21’i ebelik ogrencisidir. Ogrencilerin simiflara
gore dagilimma bakildiginda sirasiyla %23’ii bi-
rinci, %25°1 ikinci, %18’1 lgilincl, %18’1 dordiin-
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cli, %9’u besinci ve %7’si altinci smiftadir.

Calismada 6grencilere okuduklari boliimiin kagin-
ct tercihleri oldugu soruldugunda %37’si 9. ve
tizerinde tercihleri oldugunu, %32’si 4.-8. tercih-
leri, %31°1 ise ilk li¢ tercihi arasinda oldugunu
belirtmisgtir.

Ogrencilere egitimini siirdiirdiigii meslekleri seg-
me nedenleri soruldugunda %51°i kendi istegi ol-
dugunu, %18’i ise ekonomik nedenlerden dolay1
sectigini  belirtmistir. Calismada  6grencilerin
%71°1 meslegine iligkin olumlu tutum igerisinde
oldugunu belirtmigtir.

Tablo 1. Ogrencilere iligkin Tanitict Bulgular

Tablo 2. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine
Gore BEDO Puan Ortalamalarmin Dagilimm

Ozellikler Say1 | Yiizde
N Kiz 71 71.0
Cinsiyeti Erkek 29 200

Gelir giderden fazla| 12 12.0
Gelir Durumu | Gelir gidere denk 76 76.0
Gelir giderden az 12 12.0

Mezun oldugu | Lise o 43 | 430
lise Smavla girilen lise 57 57.0
Ogrencini Kendi istegi ile 51 51.0
moslegi Ailesinin istegi ile | 14 | 140
secme nedeni Ekonomik nedenlerlel 18 18.0
Tesadiifen 17 170
Ongng inil? Olumlu tutum 71 71.0
mesIege Xarst | Olumsuz tutum 29 290
tutumu
TOPLAM 100 100.0

Sosyodemografik | n Ort+SD| Anlamlilik
Ozellikler

*Yas

16-19 31 |37.61x10.19

20-23 58 |38.17+9.38 [X2=043 p=0.806
24 ve iizeri 11 [39.18+11.05

*Cinsiyet

Kadin 71 138.36+9.71

Erkek 29 [37.48+9.91

*Boliitm

Hemgirelik 22 134.40+8.82

Ebelik 2140.33+8.44 [X2=4.31 p=0.116
Tip 57 138.71£10.25

*Simf

1.smmf 23135.91£10.69

2.smf 25140.32+9.49

3.smif 18 ]34.33+8.77 |X2=8.72 p=0.121
4 .smif 18 |41.44+7.01

5.smif 9 |37.55£9.92

6.sinif 7 139.28+13.31

*KRUSKAL-WALLIS kullanilmigtir.

Caligmada BEDO’nin giivenirlik kat sayis1 0.78
olarak saptanmigtir. Ogrencilerin BEDO puan or-
talamas1 38.11+9.73 olarak saptanmustir.

Ogrencilerin BEDO toplam puan ortalamalarinin
sosyodemografik ozelliklerine gore istatistiksel
olarak karsilastirllmasi Tablo 2’de gosterilmistir.
Ogrencilerin yas gruplarina ve cinsiyetlerine gore
aldiklart toplam puan ortalamalar1 karsilastirildi-
ginda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadi-
g1 saptanmistir (Kruskal Wallis X’=0.43; p>0.05).
Ogrencilerin boliimlerine gére BEDO puan orta-
lamalar1 arasinda anlamlhi bir fark olmadigi sap-
tanmistir (Kruskal Wallis X’=4.31; p>0.05).

Ogrencilerin smiflarma gére BEDO puanlari ara-
sinda anlamli bir fark olmadigr (Kruskal Wallis
X’=8.72; p>0.05) goriilmiistiir (Tablo 2).



Tablo 3. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine
Gore BEDO Puan Ortalamalarmin Dagilimm
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Tablo 4. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine
Gore BEDO Puan Ortalamalarmin Dagilimi

Sosyodemografik n
Ozellikler

Ort+SD Anlamlilik

*Gelir Durumu

Gelir giderden fazla] 12 |36.16+9.01
Gelir gidere denk | 76 [37.71+9.81 [X2=2.92 p=0232
Gelir giderden az | 12 |42.58+9.37

En uzun siire yasadigi yerlesim bolgesi

Sosyodemografik | n Ort+SD Anlamlilik
Ozellikler

*Anne Egitim Durumu

Ilkokul ve daha 51 139.94+10.97

az egitimli 15 140.20+8.52

Ortaokul mezunu | 18 |35.77+7.48 |X2=8.99 p=0.029*
Lise mezunu 16 [32.93+6.44

Universite mezunu

*Baba Egitim Durumu

Kirsal bolge 51 [39.05+9.67

Kentsel bolge 29 |37.124079 |F09%4 P00
En son mezun oldugu okul

Lise 43141.11£9.68

Diger 5735.84+9.21 [t=2.771 p<005*

(Ana., fen lise vb)

Tlkokul ve 32 136.84+9.15
daha az egitimli 15 [ 40.60+£9.97 _
Ortaokul mezunu | 21 [39.85+8.34 X2=370 P=0.295

*KRUSKAL-WALLIS kullanilmistir.

Ogrencilerin gelir durumuna gore (Kruskal Wal-
lis X’=0.49; p>0.05) BEDO puan ortalamalari
arasinda da anlamli bir fark olmadigi belirlenmis-
tir (Tablo 3).

Ogrencilerin yasami boyunca en uzun siire yasa-
dig1 yerlesim birimine, en son mezun oldugu
okula ve meslege karst tutumlarina gére BEDO
puan ortalamalar1 arasinda fark olmadigi bulun-
mugtur (Tablo 3).

En son mezun oldugu okula  gore
(t=2.771;p<0.05) puan ortalamalar1 arasindaki far-
kin anlamli oldugu, sinavla girilebilen liseden
mezun olan Ogrencilerin daha az BED egilimin-

de olduklari saptanmistir (Tablo 3).

Lise mezunu 32 137.06x11.00

Universite mezunu

*Baba Meslegi

Memur 26 (36.59+£9.59

Emekli 25139.32+11.08 X2=146 p=0.691
Serbest meslek | 20 |37.95+9.26

Diger Tip 29 | 38.44+9.27

*Anne Meslegi

Ev hanim 71 (38.95+10.49

Memur 10| 33.50+5.64

Emekli 8 |37.75+6.34 [X2=2.71 p=0438
Diger 11{37.09+£9.09

*KRUSKAL-WALLIS kullanilmugtir.

Ogrencilerin  baba ve annelerinin  egitim
durumunun BEDO puan ortalamalar1 iizerine
etkisi incelendiginde babanin egitim durumu
anlamli bulunmazken (Kruskal Wallis X’=3.70;
p>0.05), anne egitimine goére puan ortalamalari
arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir
(Kruskal Wallis X°=8.99; p<0.05) (Tablo 4).
Anne egitim diizeyi arttikca Ogrencilerin daha az

BED gosterdikleri saptanmistir.

Ogrencilerin  farkli mesleklerde calisan anne
(Kruskal Wallis X’=2.71) ve babalarinin (Kruskal
Wallis X°=146) BEDO puan ortalamalart
arasinda anlamli bir fark olmadigr saptanmugstir
(p>0.05) (Tablo 4).
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Tablo 5. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine
Gore BEDO Puan Ortalamalarmin Dagilim

Sosyodemografik n Ort+SD Anlamlilik
Ozellikler

*Meslegi Secme Nedenleri

Kendi istegi 51 136.68+9.52

Ailesinin istegi 14 141.92+8 43 _

Ekonomik nedenler | 18 |37.61+9.77 X2=447 p=0215
Tesadiif 17 |37.76+11.00

*Meslege karsi tutumlari

Olumlu tutum 71 137.02£9.21 _

Olumsuz twium | 29 | 4075510 61 |2 >0° P=0080

*KRUSKAL-WALLIS kullanilmistir.

Ogrencilerin meslegi segme nedenlerine gore BE-
DO puan ortalamalarinda anlaml bir farklilik ol-
madig1 gozlenmistir (Kruskal Wallis

X=4.47;p>0.05) (Tablo 5).

Ogrencilerin  meslege karsi tutumlarina  gore
(Kruskal Wallis XC=3.058; p>0.05) puan ortala-
malart arasinda anlamli bir fark bulunmamistir
(Tablo 5).

Tablo 6. Ogrencilerin Bulunduklar1 Okulu Tercih Etme
Siralarina Gére BEDO Puan Ortalamalarinin Dagilimi

0SS/OSYS’de| n | % XSS Istatistiksel
degerlendirme

13. tercih 31[310[36.7710.62

4-8. tercih 32 [320[38.15+10.09

9. ve iizeri 37(370|39.1828.72 |F=0>14. p>0.05

tercih

Tablo 6’da goriildiigii gibi, 6grencilerin bulun-
duklar1 okulu OSS’de tercih etme sirasina gore
BEDO puan ortalamalar1 arasinda fark olmadig1
bulunmugtur.

TARTISMA

Calismamizda 6grencilerin ¢ogunlugunun okuduk-
lar1 boliimiin ilk tercihleri arasinda yer aldigi be-
lirlenmistir. Altug Ozsoy, Uysal, Bayik ve Erefe
(1999) hemsire oOgrencilerin meslege iligkin go-
riiglerini inceledigi bir calismada ogrencilerin
okuduklar1 bolimii sadece %49’unun 1-3. sirada
tercih etti§i belirlenmigtir. Gen¢ ve Kaya’'nin
(2003) yapmis oldugu caligmada tip fakiiltesi 6g-

rencilerinin %77.3’tiniin ilk tercihlerinin tip fakiil-
tesi oldugu belirlenmistir. Koksal ve ark.
(1999)’nin tip fakiiltesi 6grencileri ile yaptigi ca-
lismada da ogrencilerin iiniversite smavinda tip
fakiiltesini  tercih  siralamalarina  bakildiginda
%43.7’sinin birinci, %40’ min ise ilk {i¢ tercihten
sonra yer aldigi gézlenmistir. Bizim calismamizin

sonucu, diger caligma sonuglari ile benzesmektedir.

Yanikkerem, Altiparmak ve Karadeniz (2004)’in
yaptig1 calismada Ogrencilerin %38’i kendi iste-
8i, %27.2’si i3 bulmanin kolay olmasi, %14.1°i
acikta kalmamak icin bulunduklart meslegi segti-
gini belirtmigstir. San Turgay ve ark. (2005) nin
caligmasinda da  hemgirelik  6grencilerinin
%20.3’iiniin aile ve cevresi istedigi, %45.3’linlin
bir meslek edinmek i¢in bulunduklar1 boliimii ter-
cih ettikleri bulunmustur. Altug Ozsoy ve ark.
(1999)’nin hemgire 6grencilerin %33.6’sinin hem-
sirelik meslegini ailesinin istegi lizerine sectigini
belirlemigtir. Erbil ve Bostan’in (2004) calisma-
sinda da ebe ve hemgsirelerin %40.2’sinin mesle-
&i kendi istegi ile, %32.2’sinin ailesinin istegi ile
ve %27.6’sin tesadiifi olarak sectigini belirtmis-
tir. Geng ve Kaya (2003) calismalarinda tip fa-
kiiltesi ©Ogrencilerinin meslegi se¢me nedenleri
arasinda dordiincii sirada “hekimligin saygin bir
meslek oldugunu diisiinme” oldugunu saptamustir.
Koksal ve ark. (1999)’nin caligmalarinda tip fa-
kiiltesi ogrencilerinin tercihlerinden etkili olan ne-
denleri; kendi istegi (%62.3), aile istegi ve One-
risi (%27.9), rastlantisal (%8.7) olarak belirtmis-
lerdir. Alper ve Ozdemir (2004) calismalarinda
tip fakiiltesi 6grencilerinin %88.9’unun tip fakiil-
tesini isteyerek sectiklerini saptamiglardir. Ogren-
cilerin %17.2’si gelecekte is giivencesi olmasi
nedeniyle bu meslegi tercih ettiklerini belirtmis-
lerdir. Calismamizda da ogrencilere egitimini siir-
diirdiigii meslekleri se¢me nedenleri arasinda ken-
di istegi ve ekonomik nedenlerin yer aldigi be-

lirlenmistir.

Yanikkerem ve ark. (2004)’nin caligmasinda 6g-
rencilere “mesleginiz hakkinda ne diigiiniiyorsu-
nuz?” diye soruldugunda %47.8’inin hicbir fikre



sahip olmadigi, diger biiyiik bir kisminin ise
olumlu diistincelere sahip olduklarini belirten ce-
vaplar verdikleri goriilmiistiir. San Turgay ve ark.
(2005)’nin hemsirelik 6grencilerinin sectikleri bo-
lime gelmeden once ve sonra hemsirelik mesle-
&1 hakkindaki diisiinceleri incelendiginde; okula
baglamadan once meslek hakkindaki olumsuz dii-
stincelerinin daha fazla oldugu, ancak egitim sii-
reci icinde bu diisiincelerin olumlu (%32.81) ve
kismen olumlu yonde (%40.63) degisim gosterdi-
gi belirlenmis ve bu fark istatistiksel olarak da
anlamli bulunmustur. Alper ve Ozdemir (2004)
calismasinda, tip Ogrencilerinin hekimlik meslegi-
ne bakis acilarini degerlendirmek iizere sorulan
sorulara %87.3’1 “insanlara faydali olmanin” cok
onemli, %50.1°’1 “toplumda saygin bir meslek ol-
masinin” 6nemli oldugunu belirtmistir. Bu sonug-
larda da goriildiigii gibi 6grencilerin mesleklerine
ilisgkin olumlu tutum sergilemeleri bizim caligma

sonuglarimizi da desteklemektedir.

Calismada olcegin giivenirlik katsayist Gilbert ve
Allan (1994) (0.74) ve O’Connor, Berry, Weiss
ve Gilbert (2002)’in (0.78) calismalarindan elde
ettikleri katsay1r ile benzerlik gostermektedir.
Hiinler ve Geng¢6z (2003) 6lgegin giivenirlik kat-
sayisint 0.94 olarak bulurken, Mete ve Cetinka-
ya (2005) ise 0.69 olarak bulmuglardir.

Tiim calisma grubundaki 6grencilerin BEDO pua-
m 38.11+9.73’tiir. Tip 6grencilerinin BEDO 6lge-
&i puan ortalamas: (38.71+£10.35) Kaya, Giines,
Kaya ve Pehlivan (2004) c¢alisma sonucuyla
(36.1+8.5) ile benzerlik gostermektedir. Ozkan ve
Ozen (2008) hemsirelik 6grencileri ile yaptig1 ca-
lismada BEDO puanlari 34.9+8.7 olarak bulun-
mus. Bu sonu¢ bizim c¢alisma sonucumuzu
(34.40+8.82) desteklemektedir. Kaya ve ark.nin
(2007) calismasinda ise farkli bir 6l¢ek kullanil-
mig ve saglik yiiksekokulu 6grencilerinin tip fa-
kiiltesi Ogrencilerine oranla daha fazla BED egi-
liminde olduklari bulunmustur. Caligmamizda BE-
DO puan ortalamalarina bakildiginda sirasi ile en
fazla ebelik, tip ve hemsirelik 6grencilerinin BED
egilimde olduklar1 goriilmektedir.

Ismet ESER, Leyla KHORSHID, Giilsah GUROL ARSLAN

Ogrencilerin  BEDO toplam puan ortalamalari
sosyodemografik o6zellikleri ile karsilastirildiginda
yas gruplarina ve sectikleri boliimlere gore BE-
DO puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark
olmadig1 saptanmigtir (p>0.05) (Tablo2).

Mete ve Cetinkaya (2005) ve Ozkan ve Ozen’in
(2008) caligmalarinda Ogrencilerin siniflarina go6-
re BEDO puan ortalamalar1 arasinda anlamli de-
recede fark oldugu belirtilmistir. Bizim ¢aligma-
mizda ise smiflara gére BEDO puanlari arasinda
anlamli bir fark olmadigr (p>0.05) goriilmiistiir
(Tablo 2).

Ogrencilerin gelir durumuna goére (p>0.05) BE-
DO puan ortalamalar1 arasinda da anlamli bir
fark (Tablo 3) olmamakla birlikte gelir durumu
yiikseldikce daha az BED gosterme egiliminde
olduklar1 saptanmistir. Ocak¢1 ve Ayyildiz (2004)
calismasinda gelir durumu ile BED puanlari ara-
sinda anlamli fark bulunmadigini belirtirken, Ka-
ya ve ark. (2004; 2007)’nin yapmis olduklart iki
ayr c¢alismada ve Ozmen ve ark. (2008)’nin ca-
lismasinda da gelir diizeyi ile BED arasinda is-
tatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu belir-
tilmigtir. Ailesinin gelirinin diigiik oldugunu dii-
slinen 6grencilerin daha fazla BED egiliminde ol-
duklar1 saptanmustir.

Babalarin egitim durumuna gore Ogrencilerin BE-
DO puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark
bulunmazken (p>0.05), anne egitimine gbre puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu go-
rilmiigtiir (p<0.05) (Tablo 4). Bu farkin da anne
egitim diizeyi diisiik olan Ogrencilerden kaynak-
landig1, sonugta da ortaokul ve alti egitim diize-
yindeki annelerin c¢ocuklarimin daha fazla BED
gosterdikleri  goriilmektedir. Kaya ve ark.
(2004)’nin  ¢alismasinda anlamhi fark olmamakla
birlikte 6grencilerin annesinin ve babasinin egi-
tim diizeyi yikseldikce daha az BED egilimi
gosterdikleri  saptanmigtir. Kaya ve ark.
(2007)’nin diger calismasinda ise babasi ilkokul
ve daha diisiik egitim diizeyinde olan ogrencile-
rin BED puanlarinin daha diisiik oldugu belirtil-
migtir. Ocak¢1 ve Ayyildiz’in (2004) caligmasin-
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da ise anne ve baba egitim durumu ile BED pu-
anlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir.
Literatiirde ebeveyn egitim diizeyi ile Ogrencile-
rin meslegini isteyerek secme ve benlik gelisimi
arasinda anlamli iligki bulundugu belirtilmektedir
(Unsar ve Igsever 2003; Yanikkerem ve ark
2004). Giiniimiizde anne egitim diizeyinin ¢ocuk-
larin yasamlarinin bir¢ok yoniinii etkiledigi bilin-
mektedir. Calisma sonucumuz bu gercekle uygun-
Iuk gostermektedir.

Anne ve baba mesleklerine gore ogrencilerin BE-
DO puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark
olmadig1 saptanmistir (p>0.05) (Tablo 4).

Ogrencilerin meslegi secme nedenlerine gore BE-
DO puan ortalamalarinda anlaml bir farklilik ol-
madig1 gozlenmigtir (p>0.05) (Tablo 5).

Ogrencilerin cinsiyetlerine (Tablo 2), yasami bo-
yunca en uzun siire yasadigi yerlesim birimine,
en son mezun oldugu okula (Tablo 3) ve mes-
lege Kkarsi tutumlarina (Tablo 5) gore BEDO pu-
an ortalamalar1 arasinda fark olmadigi bulunmugtur.
Hiinler ve Geng¢6z’iin (2003) caligmasinda cinsiyet
ve BED arasinda bir iligki bulunmadigi belirtilmis-
tir. Kaya ve ark. (2004)’nin ise cinsiyet ile BED
arasinda anlamli fark oldugunu, erkek ogrencilerin
daha cok BED gosterdiklerini saptamiglardir. Calig-
ma sonuclarimiz Kaya ve ark. (2004)’nin sonuglari
ile benzerlik gostermezken, Hiinler ve Gengoz
(2003)’tin caligma sonucu ile paraleldir.

Calismada, ogrencilerin meslege karsi tutumlarina
gore BEDO puan ortalamalari arasinda anlaml
bir fark bulunmamasma karsin (p>0.05), meslegi-
ne karsi olumlu tutum sergileyen dgrencilerin da-
ha az BED egiliminde olduklar1 goriilmektedir
(Tablo 5). Hiinler ve Geng6z (2003) caligsmasin-
da BED ve umutsuzluk arasinda pozitif korelas-
yon oldugunu belirtmigtir. Bu baglamda, mesle-
gine olumlu tutum gosteren Ogrencilerin umutlu
yaklasim gosterdikleri ve sonugta BED egilimle-
rinin daha az oldugu diisiiniilmektedir. Alper ve
Ozdemir (2004) ogrencilerin hekimlik meslegine
bakig acilarmi degerlendirmek iizere yaptiklart ca-
lismalarinda “hekimlik mesleginin toplumda say-

g1 duyulan bir meslek olmasi, insanlara faydali
olma” gibi olumlu diislinceleri belirtenlerin orani
ortalama %50 olarak belirlenmigtir. San Turgay
ve ark. (2005)’nin c¢aligmasinda hemsirelik 68ren-
cilerinin %?20.3’tinlin saglik yiiksekokuluna gir-
dikten sonra 6nemli bir meslek oldugunu diisiin-
diigiinti, %10.9’u meslegi sevdigini belirtmisgtir.
Literatiirde, secilen meslek ve meslegin toplum-
daki statiisii bireyin benlik degerlerini etkileyen
etmenlerden biri oldugu belirtilmektedir (Cakmak-
¢l ve Aycan 2003). Altug Ozsoy ve ark.
(1999)’nin hemsire 6grenciler iizerinde yaptig1 ¢a-
lismada, %60.6’s1 toplumdaki hemsirelik imajinin
olumsuz, %41°1 ise kismen olumlu bulundugunu
belirtmigtir. Cakmak¢1 ve Aycan’in (2003) calis-
masinda da “toplumun hemsirelik imaji hakkin-
daki sizin goriisiiniiz nedir?” sorusuna lise 0gren-
cilerinin %49.2’si olumlu, %?24.81’i biraz olumlu
olarak yanitlamiglardir. Bizim calismamizda da
ogrencilerin %71’inin mesleklerine iligkin olumlu
tutum icerisinde olduklart ve bu sonucun litera-
tiir sonuglart ile paralellik gosterdigi belirlenmistir.
Calismamizda boliimlere gore, ogrencilerin meslek-
lerine iligkin olumlu tutum oranlar1 sirasiyla hem-
sirelik %16.9, ebelik %21.1, tip %62.0; boliimlere
gore meslege iligkin tutumlart arasindaki iligki is-
tatistiksel olarak anlamsizdir (p>0.05).

Ogrencilerin en son mezun olduklari okula gore
(p<0.05) BEDO puan ortalamalar1 arasindaki far-
kin anlamli oldugu saptanmistir. Bu farkin lise
cikigh 6grencilerden kaynaklandigi goriilmektedir.
Lise cikish ogrencilerin (X=41.11) puan ortala-
masinin sinavla girilen liselerden mezun &6grenci-
lere oranla daha yiiksek olmasi daha fazla BED
sergilediklerini gostermektedir (Tablo 3). Yanik-
kerem ve ark. (2003)’nin g¢aligmasinda ogrencile-
rin mesleklerini isteyerek se¢cme durumu ile me-
zun olduklart lise arasinda anlamli bir iligki bu-
lunmamigtir. Bizim ¢aligmamizda 6grencilerin bii-
yik bir cogunlugunun (%57) Anadolu, Siiper,
Fen ya da Ozel Liselerden mezunu olmalari, Ya-
nikkerem ve ark. (2004)’nin c¢aligmasinda ise ¢o-
gunlugun (%71.7) lise cikislh olmalart nedeni ile
farklilik gozlendigi sonucuna varilmaktadir. Bu



sonug, smavla girilen liseden mezun olan 6gren-
cilerin yasamlar1 boyunca daha yiiksek perfor-
mans gostermeleri nedeniyle 6zgiivenlerinin art-

masina baglanabilir.

Ogrencilerin bulunduklar1 okulu OSS’de tercih et-
me sirasina gore BEDO puan ortalamalar1 arasin-
da fark olmadigr saptanmistir (Tablo 6). Devam
ettigi okulu son siralarda tercih eden ogrencilerin
BED egiliminin daha yiiksek olmasi beklenirken,
son yillarda OSS’de ogrencilerin aldiklar1 puanlar
dogrultusunda tercih yapma hakkina sahip olmala-
rn ve daha gergekei tercihler yapmalarinin davra-
niglarini da olumlu etkiledigini diistindtirmiigtiir.
Bu sonuca gore, devam ettikleri boliimii tercih si-
ralamasinda son siralarda yer alan 6grencilerin da-
ha fazla BED sergiledikleri goriilmiistiir.

SONUC VE ONERILER

Calismada olcegin giivenirlik kat sayist 0.78,
ogrencilerin BED 06l¢egi puan ortalamasi
38.11+9.73 olarak saptanmistir. Anneleri lise ve
iizeri egitim diizeyinde olan ve sinavla girilen bir
liseden mezun olan Ogrencilerin daha az BED
egiliminde olduklart saptanmigtir. Sonug olarak
saglik calisani olmaya aday ogrencilerin daha az
BED egiliminde olduklar1 soylenebilir. Bu sonug-
lar dogrultusunda;

-Ekip kavrami ile calisacak saglik iiyesi olmaya
aday oOgrencilerinin lisans egitiminin BED’lar
tizerine etkileri degerlendirilerek programlarimin
BED’lar1 azaltan, geleneksel egitim miifredatindan
farkli bir yaklasim ile gelistirilmesi,

-Ogrencilerin sosyal ve fiziksel, duygusal, davra-
nigsal, cinsel, ekonomik, akademik ve toplumsal
bir¢ok catigma yasadigi bu dénemde yalnizca egi-
tim programlarinda degil ayni zamanda sosyal fa-
aliyetlerle de BED’larim1 azaltan yaklagimlar plan-

lanmasi,

-Bu caligmanin saglik caliganlarinda, bunun yani
sira daha genig orneklemli saglik meslegi adayi
olan ve olmayan Ogrencilerde tekrarlanmasi One-

rilmektedir.

Ismet ESER, Leyla KHORSHID, Giilsah GUROL ARSLAN
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